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प्रकाशकीय 


“पिज्छि-कमण्डलु” का पहला संस्करण सन्‌ १९६४ में जयपुर से प्रकाशित हुआ वा । 
पूरे एक दशक बाद श्री वीर निर्वाण ग्रन्य प्रकाशन-समिति, इन्दौर को इसके प्रस्तुत परि- 
बद्धित संस्करण के मुद्रण का सुथोग मिला है। परम पृज्य उपाध्याय मुनिश्री विद्यानन्द जी 
महाराज की यह कृति स्वयं में एक महत्त्वपूर्ण लोकोपयोगी कृति है। इसके संबंध में 
कुछ भी लिखना बोने के आकाश छूने के प्रयत्न के अलावा कुछ नहीं है । पुज्य मुनिश्री 
मानव-हृदय के पारखी और जैनविद्या के मर्मी अभीक्ष्ण स्वाध्यायी सन्त हैं। इधर के 
वर्षों में उन्होंने भारत के देहात और शहर दोनों में आत्मानुशासन का शंखनाद किया है । 
अपरिग्रह और अहिंसा के सिद्धान्तों को उन्होंने आसान और सुबोध भाषा में जनता- 
जनाद॑न तक पहुँचाया है। वे इस युग के लोकपुरुष हैं और जहाँ भी उनका वर्षायोग 
या अल्पावधिक पड़ाव होता है, वे जनवाणी में तीर्थकरों के जनधर्म का प्रसार करते हैं 
और सामान्य जन की प्रज्ञा को उदात्त घरातल प्रदान करते हैं । 


आज जब कि सारा देश अनुशासनपर्त के कठिन दौर से सफलता पूर्वक गुजर रहा 
है, आत्मानुशासन को विवेचित करने वाली इस कृति का मूल्य और महत्त्व स्वयं 
ही बढ़ गया है। वस्तुत: पूज्य मुनिश्नी ने आत्मानुशासन के इस महापर्व का सूत्रपात 
वर्षों पूर्व कर दिया था। “समय का मूल्य” “अहिसा : विश्वधर्म” “सप्तव्यसन” “अन्रीदण 
ज्ञानोपयोग उनकी इसी महापर्व का उद्घोष करने वाली मंगलमयी कृतियाँ हैं । 


“पिच्छि-कमण्डलु” के सारे निवन्ध आत्मनिष्ठ घरातल पर अध्यात्मपरक स्थितियों में 
स्पन्दित हैं। इनमें मुनिश्री की पारदर्शिनी ज्ञानदुष्टि सहज ही प्रकट हुई है। यहाँ वे 
एक साथ ही वस्तु और भाषा, लक्ष्य और माध्यम दोनों के साथ पूरी निष्ठा और तीब्रता 
के साथ जी सके हैं; यही कारण है कि “पिच्छि-कमण्डलु” के निबन्ध जीवन के प्राम: 
सभी महत्त्व के क्षितिजों को छूते हैं और पाठकों के हृदय में कुछ टटके उषःकालों को 
जन्म देते हैं। इन निबन्धों की भाषा समस्तपदीय है, अलंकार-समृद्ध है, कठिन है; तथापि 
शब्दपद-संयोजन-संस्थापन इतना सरल-सहज और धारावाही है कि पाठक का मन अजाते 
ही अनुभूतियों की गहराइयों में उतर जाता है। महत्त्वपूर्ण यह भी है कि “पिच्छि- 
कमण्डल्‌ में सभी वर्ग के पाठकों के लिए, विशेष और सामान्य, सामग्री योजित है । 
निबन्धों की मूल मुद्रा प्रवचनग्रभित है किन्तु शैली और शिल्प इतने सरस और आकर्षक 
हैं कि पाठक उस चुम्बक से हजार जतत पर भी बच नहीं पाते । इसके कई निबन्ध ललित 
निबन्धों के अन्तर्गत आ सकते हैं। कुल मिलाकर सारे निबन्ध रोचक, विद्यापरक, बस्तु- 
समृद्ध, विवेचन में ललित किन्तु निर्मम, और व्यक्ति तथा लोक दोनों के लिए संस्कारक हैं। 


भाषा, लेखन, वक्‍तृत्व, वाहुमय, स्वाध्याय इत्यादि निबन्ध जीवनपरक हैं। मुनिश्री 
का अमोघ वैदुष्य इन सब पर सर्वत्र प्रतिबिम्बित है। निबन्धों की प्रतिपादन-शैली अनेकान्त- 


हा 


'मूलक है, इसीलिए यह संभव हुआ हैं कि पृण्य मुनिश्री यहरे पाती पैठ कर तथ्य-मुक्ता 
ला सके हैं। लोमप्रशा की सीप उनको साधना-स्वाति को अनुभव-बिन्दुओं के माध्यम से 
शब्द-मुक्ताओं को जन्म देने में समय हुई है। मुनिश्री साधना-निरत तपस्वी हैं। उनके 
वर्वायोभ,विधासत्र सिंद्ध हुए हैं। प्रस्तुत कृति उनके आरंभिक अनुभवों का नवनीत है। 
. कहां जा सकता है कि “पिख्छि-कभण्डलु” मुनिश्री के व्यक्तित्व की एक अनूठी प्रतिनिधि 
कृति है। यह आवक और श्रमण उभयवर्ग को एक तकनीकी संदर्भ के रूप में उपकृत 
करती है। शावकों को तो यह दिशादृष्टि देती ही है, श्रमणों को भी नये-पुराने संदर्भ 
प्रदान करती है। नवद्ीक्षितों के लिए तो यह अमोष अमृतवृष्टि है ही । इसमें “गुरुसंस्था का 
महत्व” "पिच्छि-कमण्डलु” “वर्षा-योग” “दीक्षा-प्रहण” “तल्लेखता” शास्त्रसम्भत निबन्ध 
हैं किन्तु तथ्यों को अधुनातन संदर्भों में प्रस्तुत करते हैं। इनकी शास्त्रीय श्रेष्ठता तो 
असंदिग्ध है ही, इनकी लोकजीवन में उपयोगिता से भी भुंह नहीं मोड़ा जा सकता । 
“वकक्‍्तृत्वकला” 'लिखनकला” “शब्द और भाषा” पृज्य मुनिश्री की उद्भट शानसाधता 
के जीवन्त प्रमाण हैं। “नरजन्म की सा्थकता” “जैनधर्म में नारी” एक दूसरी किस्म के 
निबन्ध है। इनके गर्भ में क्रान्तिजीज अवस्थित हैं। इनमें मुनिश्री ने जहाँ परम्परा पर कुछ 
लाल चिह्न लगाये हैं तो साथ ही आधुनिकता को करारी चेतावनी भी दी है। इस तरह 
प्रस्तुत कृति आत्मखोज, बोध और अनुशासन का एक विशिष्ट संदर्भ-प्रन्थ है । 


“ अन्त में हम यही कहेंगे कि मुनिश्री ने वीर निर्वाण ग्रन्थ प्रकाशन समिति को अपनी 
इस बहुमूल्य कृति के प्रकाशन की अनुमति देकर हम सबको कृतज्ञ बनाया है। इन दिनों 
“पिच्छि-कमण्डलु” की एक भी प्रति उपलब्ध नहीं थी और चारेंओर से पाठक इसे 
बार-बार मांग रहे थे; अतः हम चाहते थे कि इसका एक कलापूर्ण, जनोपयोगी संस्करण 
शीघ्रतिशीध्र भ्रकाशित हो; किन्तु महंगाई के कारण न तो हम इसके व्यक्तित्व को उतना 
सम्मोहक ही बना सके और न ही इसे एक सुन्दर जेबी संस्करण के रूप में अपने पाठकों 
को दे सके तथापि पस्तुत संस्करण हमने लागत मूल्य में और एक सामान्य सुघड़ आकल्पन 
के साथ अपने सहृदय पाठकों के सम्मुख रखा है; हमें विश्वास है जीवन में अचूक क्रान्ति 
का बीज बोनेवाली इस कृति का व्यापक अभिनन्‍्दन होगा और इससे हिन्दी-जगत्‌ 
लाभान्वित होगा । हमें आशा है जल्दी ही इसका अन्य भारतीय भाषाओं में भी भनुवाद 
होगा और मात्र व्यापक उपयोगिता और भहत्ता के कारण संसार की प्रमुख भाषाएं 
भी इसके अनुवाद से समृद्ध और विभूषित होंगी । भूमिका-लेखन के लिए आदरणीय पं. 
नाथूलालजी, मुखपृष्ठ के सहज-सुन्दर आकल्पन के लिए श्री विष्णु चिंचालकर, निर्दोष 
कलात्मक मुद्रण के लिए श्री हीरालाल झांझरी, तथा व्यवस्थापन के लिए भाई श्री 
साणकचत्द पांड्या के प्रति समिति गहरी क्तज्ञता का अनुभव करती है । 


बाबूलाल पाटोदी 
मन्त्र 


का द '  अ्स्तुत निबन्ध 


प्रस्तुत पुस्तक में सब मिलाकर १४ निबन्ध हैं और के सभी परिश्रम से लिखे 
गये हैं। इनकी भाषा भी प्रॉंजल, उदात्त और अवाहमय- है । मेरा ऐसा ख्याल 
है कि ये निवबन्‍्ध खासकर विद्वानों के काम के हैं। वे ही इनकी भाषा ठीक रूप 
से समझ सकते हैं । बसे तो कोई मी शिक्षित इनका उपयोग अपनी ज्ञाववृद्ध 
के लिए कर सकता है। 

इस पुस्तक का नामकरण 'पिच्छि और कमण्डलु' नामक निवबन्‍्ध के आधार पर 
किया गया है । किसी भी मुख्य तिबन्ध या कहाती के आधार पर अपने संग्रह का 
नाम रखने की परम्परा आज चालू है। यह परम्परा ही प्रुस्तक के तामकरण के 
औचित्य का समर्थन करती है; अन्यथा इसका हुसरा भी कोई नास हो सकता 
था । इस संग्रह के उक्त निबन्‍्ध और "निर्ग्रन्ध मृनि' नामक प्रबन्ध में मुनियों के 
आचार पर आवश्यक प्रकाह् डाला गया है । इस दृष्टि से इस संग्रह को 'मुत्रियों 
की आचार-संहिता' नाम मी दिया जा सकता था जब कि इसमें 'दीक्षात्रहण-क्रिया 
नामक निबन्‍्ध भी है। 

इसके निर्माता महाराज श्री सुति विद्यालन्द जी अध्ययन एवं स्वाध्याय में 
बहुत रस लेते हैं और अमीक्ण ज्ञानोपयोग को पर्याप्त महत्त्व देते हैं । ज्ञाना- 
राधना के प्रति उनकी यह जायरूकता इत्तर मुनियों के लिए वस्तुत: अनुकरणीय 
है । साध जब तक विद्वान्‌ और वक्‍ता न हो तब तक वह अपने व्यक्तित्व से दूसरों 
को प्रमावान्वित नहीं कर सकता और न दूसरों के उपयोग का ही सिद्ध हो सकता 
है । मैं समझता हूँ, इस पुस्तक का वकक्‍्तृत्वकला' नामक बारहवीं निबन्ध इसी ओर 
इंगित करता है । जगत्‌ के भ्रद्वितीय ताकिक आचाये समन्तभद्ध और मट्टाउकलंकदेव 
जिनशासन का साहात्स्य अपनी लोकातिशायिनी वक्‍्तृत्वककला के आवार पर ही 
अभिव्यक्त कर सके थे । आज के त्यागी, तपल्वी असर इस तथ्य को हृदयंग्रस 
कर ज्ञानाज॑न के लिए जुट जाएँ और किसी भी दूसरे क्षयड़े में न पड़े, तो न केवल 
वे अपना कल्याण कर सकते हैं अपितु लोकोद्धार के पुनीत कार्य सें भी स्रहायक 
सिद्ध हो सकते हैं । आचार्य कुन्दकुल्द के आयम चक्‍खू साहं और अज्ञयणमेव 
झार्ण, की ओर किसी भी गृह॒त्यागी एवं तपत्वी का ध्यान जाना जरूरी है । साधु 
के लिए जितना तिब्कलंक चरित्रवान्‌ होना जरूरी है उतना ही विद्वान होना “मी 
आवश्यक है । 


इस संग्रह के 'पम्मं और पन्‍थ', नरजन्म और उसकी सार्थकता', समाज, संल्कृति 
और सम्यता', चरित्र बिना मुक्ति नहीं आदि अनेक निवन्ध स़मी के पढ़ने योग्य 


६ 


हैं । इनके अध्ययन से सभी को श्रेरणा मिलेगी, इसलिए कि ये सब एक तपस्वी 
की कलम से प्रयृत है । 

किसी-किसी निबन्‍्ध में फिर से ऊहापोह करने की जरूरत है । उस ऊहापोह 
के बाद ही इसका हितीय संस्करण सम्पन्न होना चाहिए । इससे यह संग्रह और 
भी परिष्कृततर एवं परिष्कृततम हो जाएगा । किसी भी कृति की समुज्ज्वलता के 
लिए यह आवश्यक है कि उसकी कसियों की ओर ब्यान दिया जाए, और संस 
हो तो उसका कायाकल्प कर दिया जाए । 

महाराजश्ी का यह पावन प्रयत्त सभी दृष्टियों से वांछनीय एवं प्रशसनीय है । 
है । मुझे आशा है, यह निबन्ध-संग्रह जन-मानस को प्रबुद्ध करने में अवश्य सहायक 
होगा । 


-चेनसखवास 


के 


दि ज॑न संस्कृत कालेज, जयपुर 


निवेवन 


प्रस्तुत ग्रंथ के तृतीय संस्करण में कुल .अठारह निकर्ष हैँ जिनसे अधिकांश जेसपर्स 
से संबंधित हैं । प्रायः सभी सुरुचिए्रणं, चरित्र-तिर्माण सें ,सहाग्रक: और ज्ञानवर्धक 
रचनाएं हैं । 

अपने विभिन्न रूपों और शैलियों में विकसित हो रहे आशुविक गद्य के अनेक विभागों 
में निबन्ध का महत्वपूर्ण स्थान है । तिबन्ध का अर्थ है, विशेष रूप में संधिटत रचना, जी 
किसी मावना या विचार की अभिव्यक्ति का प्रयत्न है। निबन्ध गद्य की कसौटी है, जिसमें 
प्रतिपाद्य विषय की आत्मीयता पृर्ण अभिव्यक्ति होती है । साहित्यिक दृष्टि से निबन्ध 
व्यक्तिनिष्ठ (निरबत्ध) और विषयनिष्ठ (परिवन्ध) इन दो वर्यों में विभक्‍त है । प्रथम 
में आत्मनिष्ठ एवं अनुमव क्शिष्ट रचनाओं का और द्वितीय में वाह्म/्वनिरूपषिणी एवं 
बौद्धिक रचनाओं का समावेश होता है + अनेक विषयों पर व्यवस्थित ढंग से बौद्धिक 
विवेचन होने के कारण यह ग्रंथ: द्वितीय वर्ग की रचनाओं के अन्तर्गत साना जा सकता है । 
इसके मनोविज्ञान मीमांसा, शब्द और भाषा; एवं समाज, संस्कृति और सभ्यता शीर्षक 
निबन्ध परिबन्ध निबन्‍्ध के अच्छे उदाहरण प्रस्तुत करते हैं। साथ ही वविषय-प्रधान लेखों 
की बहुलता से एक अन्य मतानुसार यह ग्रंथ अवन्ध की कोटि में आता है। माषा प्रौड़ 
और शैली परिणष्कृत एवं प्रमावोत्पादक है । इसमें यत्र-तत्र संस्कृत, प्राकृत विविध बोच- 
पृ्ण सृक्तियों का प्रमाण रूप में उपयोग किया गया है । 


इन निबन्धों के लेखक प्रृज्य उपाध्याय मृनि श्री विद्यानन्दजी का व्यक्तित्व सर्वोदयी 
और स्वंतोभद्र है जो अपनी समन्वयात्मक अनेकान्त वाणी द्वारा भगवान महावीर की 
जनतवादी परंपरा को लोकमानस से जोड़ने की मंगलमय भूमिका संपन्न कर रहे हैं और 
पावन बुर-सरिता के सदृझ सभी के समान रूप से कलृषहर्त्ता एवं अरणा-खरोत हैं । मुनिथ्री 
ने विशाल विश्व के समक्ष स्वोदियती्थ जैनधर्म को शाइवत विश्वधमे (जनधर्म) 
उद्घोषित कर २५ वीं महावीर निर्वाण शताब्दी को सफल बताया है । मुनिथी की अनेक 
प्रकाशित रचनाओं में 'निमेल आत्मा ही समययार' एक बहुमूल्य कृति है; जिसके आध्या- 
त्मिक प्रकचनों से उतकी साधना और ज्ञान की गहराई का परिचय मिलता है । लोक- 
जीवन को प्रबुद्ध करने वाले उनके प्रवचन, लेखन और अपरिय्रही जीवन इन तीनों का 
प्रतिस्पद्धात्मक रूप उनमें दिखाई देता है । आशा है जनता-जनादंन वर्तमान युग सें महान्‌- 
पुण्योदय से उपलब्ध इस अद्वितीय श्रमण-निधि से लाभान्वित होकर अपने मानक-जीवन 
को सार्थक करेगा । 


-नाधूलाल शास्त्री 
अनन्त चतुर्दशी, ब्राचायं, सर हुकमचन्द संस्कृत महाविद्यालय 


एबं 
जी. नि. सं. २५० १ प्रधान संपादक 'सन्मति वाणी*, इन्दौर 


सराय छोड़ते यात्री को, डाल छोड़ती 
चिड़िया को, पतझ्नर में वृक्ष से अलग होते 
पत्तों को वियोग की अनुभूति नहीं होती । 
सूर्य को पूर्व-पश्चिम से कोई राग-विराग 
नहीं होता । बीतराग मुनि भी मोह- 
मूर्च्छा क॑ परिवारों से दूर का संबन्ध 
/ भी नहीं रखते । वे संसार में सभो 
बन्धनों को छोड चुके होते हैं [और अन्तिम 
वन्‍्धन शरीर! को छोड़ने के लिए 
समाधिमरण ग्रत लेते हैं । 


अन्तरंग 


“वरसमयतिमिरतर्राण भवसागरवारितरणवरतरणिम्‌ । 
' रागपरागसमीर॑ बन्दे देव महावीरभू_॥/ 


/पिच्छि-कमण्डलु” इह-परलोक-समन्‍्वय-अन्वित कतिपय निवन्धों का संकलन है। 
ये प्रबन्ध सार्गोपदेशकमात्र हैं। भाग का जहाँ पर्ययस्तान' होकर गम्तव्य श्रुवप्रदेश की 
अधिगंति होती है वह इस अक्षरविग्नहात्मक पुद्गरूपरिष्लथ से इतर ऊपर की वस्तु 
है; क्योंकि आत्मप्रदेश स्वेतरभिन्न अथच स्वसमयात्मक है। उसके प्राप्य प्रकारों 
की निरूपणसाहुली का संक्षेप अथवा विस्तार ग्रन्थों का, प्रवचनों का, वुद्धिविभरश 
का विषय रहा है। यह निरूपण स्वशक्तिपरिमाण से एक पण्डित, एक त्यागी, 
एक शास्त्र अनादिपरस्परा से करता आया है । मूलखोत के रूप भें इसका 
प्रूपण केवली भगवान्‌ ने किया है। 'केवलीपण्णत्तो धम्मो मंगल यह धर्म केवली- 
अज्ञापित (भ्श्मप्त) है और मंगलात्मा है। अतव द्रव्यश्रुतानुबन्ध से इसका कोक- 
विश्वुत महत्त्व व्यवहार का अनिवार्य अंग स्वीकार किया गया है। इसका समथंनात्मक 
सुन्दर उदाहरण घटरूप में देते हुए श्लोकवारतिक में कहा गया है कि जब घट कंत॑ 
निर्माण किया जाता है तब उसके लिए कुलाल को मृत्‌-पिण्ड, चक्र, चीवर, सूत्र जादि 
की अपेक्षा होती है; किन्तु जब वह पाकोत्तीर्ण होकर स्वसंस्कार में परिपकर हो जाता 
है तब जंलाहरणकिया के समय उल्लिखित किसी साधन की आवश्यकता नहीं रह 
जाती*। भगवान्‌ वीतराग के परमधर्म मोक्ष के विषय में भी यही सत्य चरितार्थ 
होता है। पाकोत्तीर्ण होने से पूर्व जैसे सुबर्ण ताडन, छेदन, ताप, कुट्टन आदि स्थिति-मार्यों 
से विशुद्धि-प्राप्ति की ओर अग्रसर होता है, वेसे ही यह आत्मा अपने अनादिकालू 
से इस कर्मफलगूहीत, पुण्यापुण्यास्रवजायमान शरीरसंयोग से नाना योनियों में परि- 
आतन्त होकर, प्रतिवार इन बहिर्भावों के संगदोष से परिमुषित होकर जन्म-जरा- 
मृत्युचक्रमणरूप किट्ट-कालिमा में निगृहीत होता आ रहा है | इसकी अग्निविशुद्धि 
स्वस्वरूपावस्थान है। उस स्वोपलब्धि के वैज्ञालिक सोपात को जिनवाणी स्वानुभव 
से लोकहितार्थ प्ररकपित करती है। एतावता कहता चाहिए कि शास्त्र अथवा पिच्छि- 
कमण्डलु आत्मा के लिए सोपानमार्ग की सृष्टि करनेवाले हैं। यही इनका श्रयोजन है । 
इससे आगे आत्मा को स्वयं ऊर्ध्यमन्थी होना हैं। यदि इसे यों कहें कि पिच्छि- 
कमण्डलु आदि आरमा के असदूभूत लक्षण हैं, सदभूत नहीं तो अधिक उपयुकक्‍त कथन 


* “मृतृपिण्डदण्डचकादि घटो जन्मन्यपेकते । 
उदकाहरणे तस्य तदपेक्षा न विद्यते ।।/ -इलोकवार्तिक 


१७ 


होगा। दण्ही देवदत्त:-अर्थात्‌ देवदत्त का लक्षण पूछने पर यदि कहा जाए कि वह 
व्यक्ति जो हाथ में दण्ड रखता है, देवदत्त है तो यह उसका सर्वकालाविसंवादी' 
सस्‍्वरूकण नहीं माना जाएगा, क्योंकि दण्डधारण उसका स्वांग नहीं है, किसी आगिक 
अशक्ति के सहयोग के लिए गमनागमनक्रिया में उसे दण्डसहकार प्रयोजनीय है, 
तत:पश्चात्‌ नहीं | शुद्ध, निविकल्प आत्मस्थिति से पूर्व साधनावस्था में, संस्कार- 
स्थिति में शौच-मंयम-स्वाध्यायादि के उपकरण अपेक्षित हैं, इसके पश्चात्‌ नहीं । 


अवन की छत पर पहुँचने के लिए सीढ़ियाँ कगाई जाती हैं, बालक के गत्यात्मक 
घद्चक्रमणशिक्षणार्थ विचक्रिका (तीन पहियों का रहनुमा) का उपयोग किया जाता 
है, संसार में अ्चलित समस्त वाहन प्राप्तव्यपर्यन्त पहुँचाने वाले साहाय्य साधन हैं, 
स्वयं साधक नहीं । इसके पश्चात्‌ भवन की अन्तिम सीढ़ी का परित्याग कर छत 
पर पाँव बढ़ाने वाला तो स्वयं व्यक्ति है। यदि वहूं उस सोपानपंक्ति पर ही 
अवस्थित रहेगा तो छत पर नहीं पहुँच पाएगा । मयूरपंखों को लेकर यदि कोई 
सिद्धालय की उड़ान भरना चाहेगा अथवा कमण्डलमात़ से भवसिन्धुसन्तरण की 
वाञ्छा करेगा किवा कतिपय आप्तवाणी के पाठ कण्ठाग्र कर मुक्तिरसा से पाणि- 
ग्रहण की अभिलाषा रक्खेंगा तो यह अक्ृत्य कार्य होने की शंखघोषणावत्‌ होगा; 
बयोंकि- 
'नुडिबुदु पुदुगल, केह्वुबदु पुदुगल, 
कड़ेगे पुद्गल स्नेहकोपा । 
जडदेहनु कि नन्नेदेयोत्टिरय्या 
बानोला चिदम्बर पुरुषा ॥| -महाकवि रत्नाकर, ९९ 


जिद्दवारथ पर बेठकर श्रोत्रभवन में प्रविष्ट होनेवाले शब्द-पुदूगल हैं, उसके 
सफोट्सहायक दन्‍्त, ओष्ठ, कष्ठ, ताल आदि भी पुद्गल हैं, अधिशभ्रयण-अवाश्रयण 
के स्थानभूत जिल्ला और कणेप्रदेश भी पुद्गल हैं। वाणीरूप शब्दमाध्यम से व्यज्यमान 
भ्तेह तथा कोप भी पुदूगल' है। देह भी जड़-पुदूगल है। चिदस्वथर आत्मपुरुष उससे 
परे है, पुदूगलभिन्न है। अतः जो आत्मा पुदूगल का सवर्ण ही नही है, जिसके न 
जिद्दा है, न श्रोत्र है, न मुखयंत्र है, न स्तेह-कोप है, और न शरीर है, वह पुद्गल- 
द्वारा परिभाषित राग-द्वेष के कथन को किस विधि से ग्रहण करे? और जब इनमें 
उसका स्व नहीं, तो क्‍यों ग्रहण करें ? तभी तो इसके निरिन्द्रय, निर्देह, मुक्त स्वरूप 
को जानते हुए आ . कुन्दकुन्द ने समयसार में कहा-'यह एकत्वनिश्वयगत समय 
(आत्मा) लोक में सर्वत्र सुन्दर है । अत: जब वह बन्धनग्रस्त होता है तो अपनी 
सहज सुन्दरता खो बैठता है* । आत्मा के ज्ञान-दर्शनरूप स्वलक्षण का निर्ववन आगम 
शास्त्र में आचार्यों ने पदे-पदे किया है। कथनशैली में पदसंघटनात्मक रीतियाँ बदली 


के “शकत्तणिच्चयगओ समओ सब्वत्थ सुंदरो लोए । 
बंधकहा एयत्ते तेश विसंवादिणी होई ।।” -समयासार, ३ 


श्र 


हैं, तस्व्ारय की एकरूपता कहीं द्विमुख नहीं हुई । उन्होंने मुहुर्मुह: इसी अंथे का मन्बन- 
रोमन्यन किया कि-ज्ञानदर्शन मेरें आत्मा का सदुभूत लक्षण है, यह शाश्य॑त है। 
शेष ,संग्रोगी भात विभावत है, बहिर्भाव है? । व ४ 


: ये आत्मव्यतिरिक्त संगयोगज बहिर्भाव जतुकाष्ठसंयोगवत्‌ हैं, कमण्डल में निहित 
जलतुल्य आधाराधेबभावपरिलक्ष्ममाण होकर भी प्दूमपत्रवतू अन्योन्य-भिन्न है। 
तुषभाषभिन्नता का उपचार इसी भेदविज्ञान को पुष्ट करता है। जब तक ब्रतादि से 
विशूद्धि न हो, इस भेदविज्ञान की यथार्थ प्राप्ति नहीं हो पाती। गेहूँ की रोटी जब 
अग्नि पर पक्‍व की जाती है तब उसके दो भाग स्पष्ट दिखायी देने लगते हैं, जिसे 
'फूलना' कहते हैं। अग्निपाक से पूर्व उनकी विद्यमानता परिलक्षित नहीं होती। उस 
सिकी हुई रोटी को अग्नि पर से उतार लेते हैं क्योंकि वह सिद्धान्न हो चुका है। 
इसी प्रकार आरम्भ में ब्रतादि, पिच्छि-कमण्डल-शास्त्रादि आदेय हैं और सिद्धावस्था 
में केवड अपना आत्मा ही उपादेय है। गीता में भी इसी आशय को शब्दान्तर में 
निरूपण करते हुए कहा है कि-“जब मुनि योगाभ्यासी हो तो स्वचारित्नादि कर्तव्यों 
का आचरण करे किन्तु जब गन्तव्य पर पहुँच जाए तो उनसे विरत हो जाए, 
शमवृत्ति धारण करे ।॥/ 


उपरितन अनुभाग का आशय यही है कि रागमार्ग को हेय जानकर जो त्याग- 
पथपथिक हुए हैं उन्हें पिच्छिकमण्डलु धारण करना योग्य है; क्योंकि यह जिनेन्द्र- 
धर्माध्वनीनों की मुद्रा है, शौच-संयम के लिए -विहिंत शास्त्रानुमोदित उपकरण हैं, 
अपरियग्रह के सूचक लक्षण हैं, अव्याबाध चिहार करने में सौविध्योपस्थापक हैं, 
सशरीरावस्था में ग्राह्म-अपेक्षा को पूरनेवाले न्यूनातिन्यून साधन हैं, पवित्र हैं, 
याञ्चादोष से मुक्त हैं तथा मुनिवुत्ति को प्रतिक्षण स्मरण करानेवाले हैं। परन्तु 
इससे अधिक आत्मा के सर्ब॑स्व नहीं हैं। 


आत्मा का स्वस्व तो आत्मा ही है। एताचता साधना में रूगे रहकर श्ने: 
श्नें: सम्पूर्ण परभावों से. परसमयों से, नयवादों से उन्मुक्त होने का प्रयास करते . 
जाना चाहिए। आचार अमृतचन्द्र अपने समयसारक॒लूश' में इन सम्पूर्ण बहिर्भूत 
वादकोछाहलों का प्रतिषेध करने का मार्भिक प्रबोध देते हुए कहते हैं - अये 
जीवात्मन्‌ ! क्‍या करता है तू ? प्रवचन, शास्त्रपाठ, पिच्छि-कमण्डल की संभाल 
और अधिक हुआ तो 'काले पाठ: स्तवो ध्यानम्‌' और बस मान लेता है अपने को 
कतकृत्य ! क्या इतने से शुत्क में आत्मोपलब्धि हो सकेगी? ये सब तो अकिचित्‌- 
कर हैं। मेरा परामर्श सुनो! एक पाण्मासिक योग धारण करो। छोड़ दो यह 





१. एको में ज्ाइवतइचात्मा नानदर्शनलक्षण: । 

झेषा बहिभंवा भावाः सर्वे संयोगलक्षणा: ॥” -सामायिकपाठ, १२ 
२. “आरुरक्षोमुनेयोयं के कारणमुच्यते 4 

योगारूढस्य तस्थैव शम: कारणमुच्यते ॥ -यीता 


श्र 


 च् याद, व्यासयात ! क्या हैं ये? एक शब्दपरम्परा! एक कोलाहुल ! कोलाहुल 

में खोग आत्मस्थ नहीं हुआ करते। सुना है माघतन्दी को ? उन्होंने ध्यानयुत्षों की 
: रखना की है। वे सूत्र आत्मस्थ होने में उपकारक हैं। परन्तु उनके लिए किसी 
प्रश्स्त, प्रशान्त, एकान्त की आवश्यकता है। यात्रा में दो भले, किन्तु चिन्तन में 
एक-यह अनुभूत लोकोक्ति है। अतः: सबसे अलग होकर ध्यानलीनता सिद्ध करी | 
देखोगे चमत्कार! आत्मोपलब्धि होगी। इससे उत्तम क्‍या चाहिए? अपेक्षित है 
अपने स्वरूपबोध के लिए त्वरता, तत्परता, एक विकलता जिसकी. परिसमाष्ति 
आंत्मसाक्षात्कार द्ोने पर होगी* । 


आचाय॑ का यह उपदेश हृदयग्राही है। इतना ही नहीं, यह परसमय से 
पराह्मुखकर स्वसमय में आने का सरस-मधुर निमंत्रणपत्र है। यदि जीवन प्रवचन- 
कोलाहलों में ही अवसित हो गया तो आत्मोपलब्धि का उपाय क्‍या होगा ? महाव्ती 
तपस्वियों का परमलक्ष्य तो आत्मासाक्षात्कार अथ चर कंवल्याधिगम है। उसके 
लिए पर्याप्तकाल रहते ही प्रयत्नवान्‌ होना अभीष्ट है। अह्ला प्रत्यड्ध ब्रात्यो 
रात्या प्राकु-अथर्ववेद की इस पीयूषपंक्ति का यही भाव है कि ब्रतशील वह है 
जो रात्रि-आगमन से पूर्व दिन-दित से आत्माभिमृख हो जाए; क्‍योंकि दिन जीवन 
का पर्याय है और रात्रि मृत्यु का। विजेता वही है जो जीवित रहते अपनी मृत्यु 
पर विजय पा ले। स्वेच्छया मुक्तिमार्ग पर जीवनविसर्जन करनेवाले धन्यभाग्य पुरुष 
हो तो, ऐसा कह पाते हैं कि- अहो! मैंते अपनी आँखों से अपनी अरथी 
(मरणमहोत्सव) को देख लिया। यह अनुपम आनन्द का विषय है। यह दुष्कर 
तप:समुपात्त समाधि मेरा चरम मरण है अब न मृत्यु होगी और न जन्म | 
नास्ति जन्म कुतों मृत्युर्नास्तिः मृत्यु: कुतो भयम्‌' - जन्म नहीं होगा तो मृत्यु कंसी 
और मृत्यु न होगी तो भय कंसा ? इसीकी यथार्थ उपलब्धि वांछित है तो स्वयं 
एकान्त में साधना करो। तीथ्थंकरों ने, सिद्धों ने, केवलियों ने जन्ममृत्युनिवृत्ति प्राप्त 
की; यह बहुत्त पढ़ा, बहुत सुना और बहुतों को सुनाया । परन्तु इस अनन्यनिष्ठ सत्य 
को स्वयं साक्षात्‌ करो । वही सत्य तुम्हें भी प्रतीत होगा, जिसका अमृतास्वादन 
क्रुव, अचल, अनुपमगतिप्राप्त सिद्धों को हो चुका है। क्‍योंकि यह विषय आगम- 
शास्त्रवणित तो है तथापि इसकी प्राप्ति वर्णोध से ऊपर है। तभी तो इसे 
'स्वयमपि निभुत: सन्‌'-कहा गया हे। यह सिद्धि सत्य होते हुए भी प्रत्येक भिन्‍न 
है। किसी तीर्यकर की सिद्धि में किसी अन्य के लिए इसका याचनासुलभ अनुदान 
नहीं। यहाँ तो स्वपुरुषार्थ ही संवल है। हाँ, मार्गोपदेशरूप में प्रक्रियाविधान स्वाध्याय 
से प्राप्त किया जा सकता है। जिसके लिए निम्न चिन्तन-रिष्कर्ष हो सकता है- 


* “विरस_ किसपरेणाकायकोलाहलेन 
स्वयमपि निमृत: सन्‌ पद्य परण्मासस्रेकम । 
हृदयसरति पूंस: प्रदगलादुमिन्नधाम्तो 
तनू किमनुफ्लब्धिमाति कि चोपलब्धि:” - समयसारकलश्ञ, ३४ 
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राग और व्याग दो मार्ग हैं। रागमार्य बन्धकारक और त्याग मुक्तिश्रय हैं। 
इसे इन्द्रियवृत्ति तथा आत्मवृत्ति (अनिश्ियदृत्ति) भी कहा जा सकता है। इन्दियों 
का स्वप्ाव पराझमुखता है और आत्मा का प्रत्यथ्मुखता अर्थात्‌ स्वभुखता। सभी 
का यह स्वन्नाव होता है कि वह अपने संजातीय से, उसके सम्पन्न होने से प्रसन्न 
होता है। संगीतमय स्वर कर्णरन्ध्रों को प्रसन्न करता है, रूप नेत्नों को आज्ञादित 
करता है, सुरक्षि से प्लाणेन्द्रिय पुलकायमात हो उठती है। इन इन्द्रियों के प्रिय 
विषय जिन्हें इनकी तन्मात्राएँ कहा जाता है अपने-अपने पृद्गलप्रदेशों से प्राप्त 
होते हैं। क्योंकि इन्द्रियविषय आपातरम्य हैं अतः अधिकांश लोग इन्द्रियास्वाद से 
ऊपर नहीं उठ पाते । सहस्नों व्यक्तियों में कोई एक धीर पुरुष अक्षों को उपेक्षित 
कर आत्मार्थी होता है। वही राग को त्यागता है और त्याग को अनुरागता है। 
वही उस आत्मा का साक्षात्कार करने में क़ृतकाम होता है। कठोपनियद्‌ में वर्णन 
है कि इन्द्रियाँ बहिर्मुख होने से बाहर-बाहर देखती हैं; परन्‍्तु कोई धर पुरुष 
अमृतत्व की इच्छा रखकर प्रत्यगात्मा हो जाता है' |" अन्ततः दुर्लभ उपलब्धियों के 
स्रोत यदि अमृतभय हैं तो ब्र॒त, तप, संयम, आचार आदि कृच्छसाधनाओं का 
अनुपालन भी चाहते हैं। ऊंची शाखा पर रूगे हुए फल किसी प्ररूम्बपाणि को 
प्राप्त हो सकते हैं, नितान्त वामन को नहीं । स्वयं प्रत्यगात्मा होने का यह आत्यन्तिक 
आग्रह आत्मोपलब्धि में स्वपुरुषाथं की घोषणा का उदगान है। आचार्य अमृतचन्द्र, 
भ्तु हरि, पद्चनन्दी तथा' अन्य आचाय महानुभाव इसकी प्राप्ति में स्वानुभूति को 
एकमात्र प्रमाण मानते आये हैं'। द्रव्यश्रुत यपष्टि-आरूम्बन है उससे भावशुत का 
अधिग्रहण अभीष्ट है। 

ब्रह्मसिद्धान्तसमुच्चय' में श्रीहरिभद्र सूरि ने जैनदीक्षा को स्वसमयदीक्षा कहा 
है । 'समयाख्यात्र दीक्षा - इस समयस्थिति को सामायिक तथा साभायगिक को 
मोक्षांग माना गया है। 'सामायिकं च॒ मोक्षांगम्‌'- आत्मा के अपने गृण ज्ञान का 
अभीकण उपयोग स्वाध्यायमुख से कथंचित्‌ होता है। अतः स्वाध्यायहैतुकी प्रेरणा 
से 'पिच्छिकमण्डल” को अक्लोकित करना वाञ्छनीय है। साथ ही 'न निमित्त- 
देषिणां क्षेम:: तथा शेषा: बहिर्भवा भावा: के अवसरोचित अर्थों का समन्वय 
स्वप्रतिभान से करना चाहिए । किमतिपल्‍लवितेन । आत्मार्थे पूथिवीं त्यजेत्‌ ।' 


मुनि-दीक्षा व 
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मंगलमन्त् 
को वि 
जमो. सिद्धाणं 
णमो आइरियाणं 
जमो उवज्लायाणं 
जमो लोए सज्वसाहूजण 


मंगलोत्तमश रणपाठ 


संगलं खलारि लोगुततमा 
संगल अरहंता. लोगुत्तमा 

संगर्ल सिद्धा लोगुत्तमा 

संग साहू. लोगुत्तमा 

केवलीपण्णसो धस्मो मंगल १॥। ._ केवलोपण्णसो धस्मो लोगुसमों ॥२।। 
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चतारि सरणं पवज्जामि 

अरहंते सरणं पवज्ञामि 

सिद्ध सरणं पदज्जासि 

साहू सरणं पथज्ञासि 

केवलोपण्णतसं धम्म॑ सरणं पवज्ञासि ॥३३।। 
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भक्ति 


भक्ति का अर्थ है तन्‍्मयता । अपने उपास्य के स्वरूप में एकाकार होना भ्रक्ति 
की सिद्ध उपलब्धि है। बिना उपास्य के स्वरूप और गृणसाम्य की प्रधत्नशीलता 
के भक्ति अपूर्ण है। अपने दृष्टदेव को जो-जो रुचिकर है, उसे प्रहण करना और 
जिमका निर्भेध या वर्जन है, उन्हें मन, वचन और काय से अस्वीकार करना भक्त 
के लक्षण हैं । 'तद्द्वेष्ये विरागस्तत्स्पृष्ठणीये चानुराग:' अपने प्रभु को जच्छे न 
सखगनेवाले विषयों से विराग और उसके स्पृहणीय पद्रा्थों पर अनुराग दशतिे-दर्शाते 
वे ही राग-विरासमयी प्रवृत्तियाँ एकचित्त होकर उस साधक भक्त का स्वभाव बन 
जाती हैं । यदि प्रभु अहिसा, सत्य, अचौये, ब्रह्मचय और अपरिग्रह को पसन्द करते 
हैं तो उनका भक्त भी उन्हीं ब्रतों को धारण करना अभिवाड्छित अस्मझेंगा । 
यदि भगवान्‌ को हिसा, असत्य, चौर्य, अब्नह्म ओर परियग्रह प्रिय नहीं तो भक्त 
इनमें रति कंसे कर सकता हैं ? इत्यादि प्रकार से अपनी सम्पूर्ण रूचियों ओर 
स्वभाव को अपने आराध्य के साथ तन्‍्मय कर तन्मनस्क होने बाला भ्रकतिरस 
के वास्तविक मूल को पाता है | भजित की फलशुति का निर्वंचन करने ब्सों ने 
बन्दे तदगुणलब्धये” लिखकर भक्तिविषयक विशाल प्रबन्ध की महावाक्यता को 
एक सूत्र में कह दिया है। यदि वर्षों दीप जलाकर, घण्टावादन कर, पूजा-प्रकाल 
करने के उपरान्त भी तद्गुणलब्धि नहीं हुई तो भक्ति शब्द का झाब्दिक अर्से भी 
पल्‍ले नही पड़ा उसके भावात्मक अधिग्रहण का तो प्रश्न ही दूर है । जिनचतुविश- 
तिका की उक्ति है कि-हे जिनेद्र ! इस संसार में वही बुद्धि का पास्यामी विद्वन्‌ 
है, वही श्रुतस्कन्ध समुद्र का हेलया सन्‍्तरण करनेवाला है और वही गुशरत्तों 
(रत्नप्रतिम गुणावली) से विभूषित तथा श्लाघनीय है जो संसारसपंजिष का 
अपहार करने में मणिसमान आपके गुणों को अपने श्रोत्‌ु और हृदय के अलंकार 
बनाता है; अर्थात्‌ सुबता है तथा श्रद्धान करता है ।१ 

तद्गुणलब्धि का यह प्रयत्न असामान्य कार्य है । सिद्धाशय की ऊँधाइकों 
को ट्रेलया नहीं छूआ जा सकता ! मन, वचन और छाय के बहुमुछी व्यापार को 
ध्येय की एक बिन्दु पर ले आना उतना सरल नहीं जितना “जहाँ ध्यान, ध्याता, 


१. प्रज्ञापारमित: स एवं मगवन्‌ ! पारंस एवं श्रुत-- 


स्कल्घाम्पेगुणरत्तमूषण इति श्लाध्य: स एवं श्युच॒न्‌ । 
नीयन्ते जिन ! ब्रेन कर्ण हृदयावंकारता त्वदृधूणा: 


गंताराहिविषापह्ाारमणयस्त्लोक्यचूडामणे: !/ -जिनचतुर्विद्यातिका, ७ 


२ 


. ध्येय को सथ' पदावली को गा देना । गुणलब्धि के लिए आचरण करना होता 
है; विचारों में अनेकान्ल सप्तभंगी का और चारित्न में अहिसा का अदमनीय आत्म- 
वृत्ति से अनुध्यान, चिन्तन, मननपूर्वक सहजयति से चारित्रभ्रवतेत करना होता 
है और तब कहीं साधना के पथ पर सिद्धि के दूरगामी चरण दिखाई देते हैं। 
'जैसे बांस के आंश्रय से नट ऊँचा चढ़ने में सफल हो जाता है उसी प्रकार भक्ति 
के मणिसोपान (वीढ़ियों) के सहारे मनुष्यभव उच्चतावस्था प्राप्त करने में कृत- 
कार्य हों जाता है क्योंकि स्तुति करते-करते उसे जो तन्मयता प्राप्त होती रहती है, 
उससे उसे देहिक विधय-विकारों पर विजय तथा वितृष्णा की आनुषंगिक उपलब्धि 
होती है जिससे शुभोपयोग में वृद्धि आती हैं | वह इस तन्मयता में याने लगता है 
कि है जिनेन्द्र" ! हे तेज:पुंज के अधिपति ! मैं तुम्हारी श्रद्धा में डूबा रहूँ, तेरा 
'अ्चनमात्र याद रहे शेष सभी बातें मैं भूल जाऊँ, मेरे हाथ अंजलिबद्ध होकर 
तुम्हारे समक्ष मेरी अकिचन भक्त का नैवेध लिये रहें, कानों में तुम्हारी पविल कथा 
सुवायी देती रहे और आँखें त्राटकसिद्ध होकर अनिमेषवृत्ति से तुम्हारे ही दशेन 
का लाभ लेती हुईं इन्द्र के सहजललोचननिरीक्षण को भी मन्द कर दें । हे देव ! 
मुझे कोई व्यसन न हो और यदि व्यसन शब्द का अर्थ 'अतिप्रसंग-अतिसेवन' है तो 
मुझे आपकी स्तुति करने का व्यसन रहे एवं यह मस्तक आपकी गुरुभार श्रद्धा से 
निरन्तर नतिपरायण रहे । पूजा के नारिकेल-सा तुम्हारे चरणमूल में धरा रहे । 
मैं तुम्हारी ही कृपाओं के प्रसाद से प्राप्त इस अमृतजीवन को जीकर तेजस्वी, 
सुजन और पृष्यवान्‌ रहें । इस प्रकार के उदगार जब छन्दोमयी वाणी पर स्वत्त: 
प्रस्फुटित होने लगें तब स्थाणुसमान शरीरवृक्ष पर दैवीवरदान का अमृत-वसन्त 
कुसुमित हुआ जानना चाहिए । इस भक्तिकुसुम से बिहेसते वसन्‍्त को पाने में मन के 
जाडइय (शिशिरभाव) को दूर करना मात्र पर्याप्त है फिर तो शक्तिस्तस्य हि 
तादुशी उस परमदबाक्षमामूरति परमात्मा की करुणां के स्रोत नवीन आकाशगंगा 
को प्रवाहित करने लगते हैं जितमें अवगाहन कर भक्त भक्त के अनिर्वाच्य रस 
को पा लेता है । भक्ति से ही मुक्ति है और भुकति भी भक्ति से ही है । भुक्ति 
तथा मुक्ति के लिए जिनचरणार्विद का मधुलिह (भ्रमर) होना अपरिहाय है। 
भगवान्‌ जिलेन्द्र ने अपने समस्त दोषों को शान्त कर दिया है इसलिए उन्हें आत्म- 
शान्ति प्राप्त है और सिद्ध है कि जिसे जो वस्तु प्राप्त है उसमें से वह दूसरों को 
भी बाँद सकता है और प्रभु शरण में आये हुओं को शान्ति प्रदान करते हैं' । 


१. सुश्रद्धा मम ते मते स्मृतिरपि त्वव्यचेन चापि ते 

हत्तावंजलये कथाश्रुतिरत: कर्णोडक्षि सम्परक्षते । 

सुस्तुत्यां व्यसनं शिरोनतिपरं सेवेदृशी येन मे 

तेजस्वी सुजनो5हमेव सुकृती तेनैव तेज:पते !॥ -स्तृतिविद्या, आ, समन्तमद्दः 
२. स्वदोषशान्त्या विहितात्मशान्ति: शान्तेविधाता शरण गतानाम्‌ । 

भूयाद्‌ मवक्‍लेश मयोपश्ान्त्ये शान्तिजिनो मे मगवान्‌ शरण्य:/-शान्तिजिनस्तोत्र,८० 


े 


जो श्रद्धा तथा विश्वास के युगलनेलों से भयवान्‌ की भक्ति (शरण) ग्रहण करता 
है. उसे निशु्चम परमकुताथंता मिलती है अन्यथा इन बाह्य नेत्रेन्द्रियमात्न से उस 
अदामूरति का दर्शन होना कठित है । भगवान्‌ की स्तुति करते हुए शकीभाव 
प्राप्त करना सक्‍त का ध्येय होन चाहिए 4 'मम परमविशुद्धि:' जैसे उद्गार उसके. 
समक्ष .निकलने चाहिए । यदि भ्यवान्‌ से मुत्न-पौत्र, धन-सम्पदा और क्षुद्र लौकिक 
अपदार्थों की याचना की गई तो यह केसर के खेत में जाकर कुश ग्रहण करने 
के समान. होगा; ये लौकिक वैभव तो मुक्ति के- लिए कृत-करिष्यमाण प्रयस्नों 
-की तुलना में कुछ नहीं हैं; अतः यात्रना के भाव उठें ज्ञो उन प्रचलित सम्प्रदाओं 
के घती से भुक्तिलक्ष्मी की माचना करना उचित है किया मुक्तिमाचना से भी 
क्या. ? वह तो भक्ति का शुल्क है अर्थात्‌ जहाँ .शुल्क रूप में भ्रकति भेंट. की 
और मुक्त प्राप्त हुई* । अतः परिणामविशुद्धि के लिए प्रथम भक्ति की याचना 
ही मुख्य हैं। भला, जिनेद्धततरणकमलों का मधुप क्‍या जन्म-जरा मृत्युवाधाग्रस्त 
अधमता को पाता है ? अथवा हिमालय के दुरारोह शिखर. पर खड़ा होकर कोई 
मेदानों के मुद्ठीभर कंकर-पत्थर चाहता है ? जिनेन्द्रबिम्ब को देखनेसात्न से 
अशाश्वत विषयादि परियग्रह-मुहामान सुखों से उसे विरक्ति हो जाती है और वह 
केवलज्ञानरूप अग्नि में अपने पृण्यों की आहुति (विसर्जन): देने के. लिए आकुल 
हो उठता है* । देव के समक्ष अपने पाप दग्ध करने के .लिए तो अनेक आते हैं 
परन्तु पुण्य भी बन्धपरिणामी हे, ऐसा. मानकर उनका भी पुष्पांजलिवत्‌ -विसर्जन 
करनेवाले कितने बीतराय हैं, यह अनुभूति से ही. जाना जा सकता है । विषापहार' 
स्तोत्कार. ने सुन्दर ढंग. से भक्ति और तदुद्भूत फलश्रुति का अंकन करते हुए 
कहा है कि--हे भगवन्‌ ! मैंने आपकी.स्तुति की है एतावता मुझे. स्तुतिदक्षिणा 
दीजिए यह मैं नहीं कहूँगा क्योंकि स्तुति की है तो अपने -मन से की है, अपती 
इच्छा से और अपनी परिणामविशुद्धि के लिए की है. । आपने तो मुझे -तुति- 
पाठक नियुक्त नहीं किया । करते भी कंसे ? बीतराग्र जो हैं । और रतुति करने 
के लिए यदि स्वर्गंपति भी सेवानियुक्त हो, उतने से आप की अन॑न्तगुणसंवलित अति- 
शयता में कौन-सी अभिवृद्धि हो जाती है ? यह तो इन्द्रादि के सौभाग्यों की सूचना 
है कि वे आपकी सेवा में हैं? । जहाँ तक स्तुति का प्रश्न है, उसके लिए कहा जा सकता 
१. “शरोपतिमंयवान्‌ पुष्याद्‌ मक्‍तानां व: समीहितस्‌ । 

यद्भक्ति: शुल्कतामरेति मुक्तिकत्याकरग्रहे (। -क्षत्रवृूड़्ामाणि, ११ 
२. “हंत्पुराण पुरुषोत्तम पावनानि वस्तृन्यनतूनमखिलान्ययमेक एवं । 

अस्मित्‌ ज्वलब्विमलकेवलबोधबक्नी पुण्यं समग्रमहमेकमना जुहोंमि ।/ -नित्यपूणा, १२ 
३. (इन्दः सेवा तव सुकुरुतां कि तया श्लाचनं ते 

तस्य॑बेयं मवलयकरी इलाध्यतामातनोति । 

त्वं निस्तारी जनतजलबे: सिद्धिकान्तापतित्त्वं 

त्वं लोकानां प्रमुरिति तब श्लाध्यते स्वोत्रमित्थम्‌ ।( -एकौीमावस्तोच्र, २०. 


्ु 


हैं कि अंतिशयोक्ति नामक अलंकार स्तुति-अर्थ में प्रयुक्त किया जा सकता है 

अर्थात्‌ किसी में तिलप्रमाण यूण हों और कोई वांणीपति मेरु प्रमण वर्णन कर पाये, 
तब तो वह स्तुति हुई मौर यदि मेरु की वर्णना करते हुए उसके तिलभाग का 
अर्णेन करने में ही शेमृषी कुण्ठित हो चले उस हीनोकित को अंतिशयोक्तिमूलक 
स्तुति” के अर्थ में लेंगे* ? किन्तु बालक अपनी तुतलाहट को इसलिए तो नहीं छोड़ 
भ्कता कि पिताजी के पाण्डित्य के समक्ष ये तुच्छ हैं । भले तुच्छ हों, अच्छे और 
स्वच्छ सो हैं; क्योंकि हृदय की शुद्धता मिली हुई है । स्तुतिकर्ता भी अपने को 
अशेषवक्ता नहीं मानता । वह भी यत्‌किचित्‌ वाणीगस्य संप्त स्वरों को गा-बजा 
लेता है । विश्वभर में कितने स्वर हैं, उसका अखिलगुम्फन उसके लिए अशक्य 
-है। वह तो अपने दुरितांजन-नाश के लिए, पवित्र होने के लिए स्तुति को ही माध्यम 
समझता है* । बवीतराग जिनेन्द्र तो स्तुति-मिन्दाओं से परे हैं। नदी पर न जाने कितने 
लोग आते हैं और कितने प्रयोजनों से आते हैं । एक पानी पीने आता है, दूसरा 
पत्थर से पानी उछालता है, तीसरा नहाता है और चौथा कहीं वंजी डालकर मछली 
की घात लगाता है | और भी कोई पाँचवाँ आ सकता है जो तैरकर या नाव 
डालकर धार के पार पहुँचना चाहता है । इन विविध प्रयोजनापेक्षी जनों से 
नदी को क्या काम ? उसकी कोई लहर, गति-क्रम का कोई छन्द किसी के आने- 
जाने से इधर-उधर नहीं होता । प्यासे को नौर पीना हो तो परिसर के उप- 
कूलों पर उतरे, झुके, अंजलि भरे और पिये यथेच्छ अधाकर, तृप्त होकर । कौन 
हाथ थासता है कि बस करो. । नहीं पीना चाहे तो भले यावज्जीवन खड़ा रहे। 
कौन नदी ऊपर उठकर उसके मुख में उतरती है ? यही वीतरागता है । भगवान्‌ 
फ्रमचीतराग हैं अत: कोई स्तुति करे या निन्‍दा । उनके समभाव में अन्तर नहीं 
आता । उन्हें न तो पारिजातमालाओं से मुग्ध किया जा सकता है और न कण्ठ में 
सर्पे पहनाकर विचलित अथवा क्ुद्ध किया जा सकता है | उनके स्वाभाविक समत्य 
को चुनौती नहीं दी जा सकती) ये हर्ष-विधाद, कफ्रोध-मोह और वासना-कथषाय की 


गुणस्तोक॑ सदुल्लंध्य तद्यहृत्वकथा स्तुति: । 
आलनन्त्यात्ते गुणा वक्‍तुमशक्यास्त्वथयि सा कथम्‌ ॥' -शध्वयम्भू. ८६ 
२. न पृजयार्थस्त्वयि वीतरागे न निन्‍दया नाथ ! विकान्सधेरे । 
तथापि ते पुण्यगृणस्मृतिनं: पुनाति चित्त दुरिताजनेस्य: ॥// -स्वयम्मू, ५७. 
तथापि ते मुनीच्दस्थ यतो नामापषरि कीतितम्‌ । 
पुनाति पृष्यकीतेनेस्ततो ब्रूयाम किचन ॥ -स्वयम्भू , ८७. 
३. एक: पूजां रचयति नर: पारिजातत्रसून: 
ऋ्रुद्ध: कण्ठे क्षिपति भृजगं हन्तुकामस्तलोउन्यः । 
तुल्या वृत्तिमचति च तयोयंस्य नित्यं स योगी 
साम्याराम॑ विज्ञति परमज्ञानदत्तावकाशम्‌ ॥ >ज्ञानार्णव, २७ 
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स्थितियाँ तो संसार-परायण को प्राप्त होती हैं । समत्व से आप्यामित मुजीक पर . 
इनका प्रभाव उसी प्रकार व्यर्थ जाता है।- लिख प्रकार तेल से चिकने हुए कलश पर 
पानी । फिर भी जैसे सर-सरिता में डुबकी लगानेवाले' को. जल की शीसलता,, पीते- 
वाले को तृकाशामकता स्वत: भ्राप्त होती है वैसे ही प्रसुषदशरणागतों को आत्मिक 
झान्ति अवश्य मिलती है । इसीको 'शक्तिस्तस्थ हि तादुशी” कहा गया है । कोई 
ड्यू्की लगाये और इच्छा करे कि शीतलता का स्पर्श ने हो, मह वत्तुस्वभाव से 
विरुद्ध बात है । इसीलिए. तो 'कश्छायया याचितयाउत्मलाभ:'-बक्षतले अवस्थित 
होकर छाया मांवना तो प्रवहमान निर्शर को बहने के लिए कहने जैसा है । 
जौर याचना करने पर फल-पुष्प तो मिल सकते हैं किस्तु छाया नहीं । यदि छाया 
भी मिला करती तो लोग उसे भी पत्थर मारकर फलों के समान उतार लेते । 
एताबता यह विशिष्ट आधार तो चरणमूल में उपासीन भक्तिदीन (भक्ति के लिए 
यातक) को ही मिल सकता है । यहाँ (उक्त पद में) जो 'आत्मलाभ” पद है, वह 
अत्यन्त महत्त्वपृर्ण है। आत्मलाभ तो आत्मप्रकृति में स्थित होना है। जो अदीन, 
अयाचक तथा परिपूर्ण आत्मा है वह क्या याचना करता है ? वह तो 'तुझ को देख॑ँ 
और तुझ-सा हो जाऊँ-महावाक्‍्य है। उसमें नयात्षना है, न कोई इच्छा । अत्तः 
बीतराग से वीतरागत्व प्राप्त करना ही उक्त 'जिनेन्द्र-तर के नीचे (चरणमूल में) 
अवस्थान का अभिप्राय है | यदि च भगवान्‌ जिनेन्द्र की शरण में आकर भी 
किसी प्रकार का दुःखादि शेष रह जाता है तो भक्ति-सपर्या में ही कहीं लुटि है, 
ऐसा मानकर अधिक तन्मयता और निरलसता से भक्ति में अनुरक्त होना चाहिए 

क्योंकि यदि एक वस्तु दस हाथ ऊँची रक्‍्खी हुई है और नो हाथ की ऊँचाई 
जितना प्रयत्न करने तक वह प्राप्त नहीं होती है तो इसमें खिन्नता, अनुत्साह, अकृत 
कार्यता के भाव क्‍यों मानें ? उसके लिए अपेक्षित एक हाथ भर का जो शेष 
उद्योग है, उसी में प्रवृत होना पुरुषार्थपरायणता का चिह्न है । स्टेशन की दूरी बीच 
पथ में हमारे थकमे, श्रान्त-क्लान्त होने से समीपता में नहीं बदल जाएगी । उसको 
समीप लाने के लिए तो हमें चलते रहना पड़ेगा और यह निश्चित हैँ कि जितने 
कदम की वह दूरी है, उससे अधिक चलना नहीं होगा । हाँ ! जो मार्ग भले हुए 
हैं, उन्हें कितना चंक्रमण करना पड़े, यह अववतव्य है। इसीलिए तो “बावदेतेउप- 
वर्ग: और “जिने भक्तिभवे भवे” कहा गया है । ये सूत्र आस्था फी शक्तित को 
एक्राग्र करने के लिए है, उसे हतोत्साह करने के लिए नहीं । कर्म की जितनी 
ग्रन्थियाँ उलझी हुई हैं, उनके सुलझाने में अन्तर्मूहत समय भी लग सकता है और 
अनेक जन्म भी । क्‍या सभी तद्भवमोक्षगामी होते हैं ? अलन्तानुबन्धी कर्म का 
रज्जु इतना सुदृढ़ भी हो सकता है कि तोड़ते-तोड़ते संवर-निर्जरा कश्ते-करते उन्हें 
खपते हुए कई जन्मों का पुरुषार्थ अपेक्षित हो । अत: भक्‍त को भाते रहना 
चाहिए कि श्रुत-स्थाध्याय से, वन्दना से, दर्शन से यदि दुःखों का प्रशमन नहीं हो 
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रहा है तो अपने अनन्तानुबन्धी कर्म की अधिकता अथवा भाषतप्रवणता की कमी है" । 
और निश्यय हो भावशून्य क्रियाएँ फंलीभूत नहीं होतीं। भावात्मक एकता सम्पादल 
के लिए ही मूर्तिविशवा का आश्रय लिया जाता है और प्रतिमा-वन्दन, अर्चन (पूजा- 
प्रक्षाल) करने का आगम-सम्मत विधान है। नहीं तो न काष्ठे विश्वते देवों न॑ पाषाणे 
न मृष्म ये” कहकर उसकी भावशुन्यपीठ पर 'अनुपस्थिति, असिद्धता घोषित नहीं की 
जाती । स्थल से सूक्ष्म की ओर अथवा द्रव्य से भाव की ओर लौंटना जीव के 
उद्धार का पथ है | उपास्य देव की भक्ति करते-करते उसे इसी का प्रयत्न करना 
चाहिए । श्रमणसंस्कृति में वीतरागता को महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त है । मोह को, 
मूर्च्डा और परियग्रहों को बत्ध कहा गया है; इसीलिए श्रमणमुनि दिग्म्बर, निग्रेन्ध 
होते हैं । वे उपास्य जिनेन्द्र भगवान्‌ के सम्यगाचरित मार्ग पर अग्नसर होने के 
लिए यह दीक्षा लेते हैं। भवान्त के लिए रागादिक्लेशवासित चित का विरोध 
करते हैं । शान का इस मार्ग में बहुत महत्त्वपूर्ण स्थान है'. बिना ज्ञान के सम्यकक्‍त्व 
का घण्टा कौन बजाबे ? तब सम्यक्त्व-संवलित ज्ञान को ही मोक्षपथ-पथ्चिक सम्यक 
चारित का साधक पोपान बताया गया है । इस ज्ञान और भोक्ष के बीच में जो 
तस्वश्रद्धान उत्पन्न होता है. वही -स्तुतिकार के रूप में व्यक्त होता है । आचार्य 
समन्तभद्र अ्रमणसंस्कृति के युगरद्रष्टा आचाय॑ हुए हैं । महान्‌ दाश्शनिक होने से उन्हें 
शुष्क एवं नितान्तमरितथ्कपोषी होना चाहिए था परन्तु वे उच्चकोटि के भ्रक्‍तः भी' 
थे । स्तुतिपद लिखने में अप्रतिम थे । उनकी. ज्ञानधारा भक्तिमय थी इसीलिए उन्हें 
'आद्यस्तुतिकार' विरुदालंकृत किया . गया हैं; किन्तु क्‍यों: परमदाशंनिक, वादिरा्, 
आचार्य होते हुए वे भक्तिर्स से ओत-प्रोत स्तुतिपदों के .निर्माता थे, यह रहस्य अत्यन्त 
शेनचिष्णु हे।। भक्ति का अथवा भावों - का अतिशय उद्गेक कव्यपदावली का कारण -हो 
सकता है परन्तु आचार के लिए यह परिणामविशुद्धि का उत्पादक था । “वास्तव में 
स्तुति पृष्यप्रसाघक परिणामों की कामधेनु है, अचिन्त्य महाफलों की चिन्तामणि है । 
यह स्तोतमार्ग भक्तिधारा से प्रश्मालित -होता हुआ मोक्षलक्ष्मी के आवास तक चला 
जाता है । जैसे अश्वंख्यातः प्रदेश दूर रहनेवाला सूर्य अपनी किरणों के स्पर्श से कमल- 
बन 'को विकसित कर देता है, उसी अ्कार सिद्धालय में विराजमान परमात्मा के 
गमूणस्मरण से हृदयपदम खिल उठता है और कर्म .नष्ट होते हैं! । 

इस दुलंभ मनुष्यभव में जिसे ज़िनेन्द्रभक्ति मिली, उप्ते अन्य कुछ प्राप्तव्य' शेष 
नहीं रहा । उसने दान का फल पा. लिया, उग्र तपश्चर्या कर ली, पूजा-अ्क्षाल के 


१. आकण्ितो5पि महितोऊपि निरीक्षितोईपि 
.. नून॑ न चेतलि मया विधुतोडसि भकक्‍त्या । 
._ जातोउस्मि तेन जनबान्धव ! दुःखपात्र 
यस्मात्‌ क्रिया: प्रतिफलन्ति न भावशून्या: ॥॥ -कव्याणमन्दिरस्तोतर, ३८. 
२. आस्तां तव स्तवनमस्तसमस्तदोर्ष॑ त्वत्संकथापि जयतां हुरितानि हन्ति । 
दूरे सहलकिरण: कुरुते प्रमैव पद्माकरेषु जलजानि विकासमांजि // -सक्तामर: ९. 
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शतसंवत्सर पूर्ण कर लिये, सभी पवित्र युणों के साथ शोल का सर्वग्राहीं रूप श्राष्त 
कर लियो" | तन्‍्मयता के एक क्षण में भव-भव के वरदान उसे प्राप्त हो मये . 
' संसार ने उसे गुणभूषण कहा, श्रुतस्कन्ध का पारगामी एवं. प्रशापारमित बताया 
समस्त सदगुण और अच्छाइयाँ उसे कनक-कमलवत्‌ प्राप्त हो यई । क्योंकि उसने भंक्ति-- 
सरोवर में स्नान कर भगवान्‌ से तन्मयव॒त्ति स्थिर की" ।  भ्रगवच्चरणारवित्द कौ 
सेवा सुलभ नहीं है । इन्द्र और अन्य देवग्रण, गन्ध्रवं, क्रिन्षर तथा अप्सराएँ उम्र 
भ्रौभाग्य को क्षणकाल के लिए छोड़ना नहीं चाहते । 'जिन चतुर्विशतिका” में लिखा, 
है कि-ज़िनेन्द्रदेव को देवेन्द्रों ने तो स्नान करवा दिया है, देवांगनाओं ने मंगल या 
दिये हैं, गन्धर्वदेवों ने शरच्चन्द्र के समान शीतल, निर्मल और आह्लादक यशःस्तोत् 
का पाठ कर दिया है और शेष देवों ने अपने-अपने भाग में आई हुई सेवाएँ 
निबटा दी हैं । इस प्रकार हे भगवन्‌ ! स्नान, मंगल, यशोगीत और अभय पूजा 
प्रक्षालोचित सभी काम इन सुकृतविलसितों ने पहले ही निंबटा दिये हैं । हम जो, 
सेवा के लिए उपस्थित हुए हैं, वे क्या सेवां करें । किसी प्रकार की सेवा को अब 
सर न मिलने से हमारा चित्त दोलायमान हो रहा है । अहो ! देवों ने कोई सेवा 
हमारे लिए छोड़ी ही नहीं ।/3 यह भक्त के उद्गार हैं, सेवा के लिए उपास्य के - 
चरणों में जब तक आत्मसंवेदन, उत्कण्ठा, एकीभाव और अनन्यचिन्तन न हो, तब 
तक भक्ति के अर्थ पत्लबित, पुष्पित और फलित नहीं होते । शक्षत्नचुडामणि की 
एक सूक्ति है कि जन्म और मरण की यह जीणं अटबी (पुराना जंग्रल) संसार है। 
मनुष्य इस में भटक रहा है क्‍योंकि विषयों ने उसे अन्धा कर रखा. है। उम्र . 
विषयान्ध को मार्गदशंन करानेवाला दिब्यनेत्र तो जिनेन्द्रपदारविन्द की भक्त है। 
वही मुक्तिदायिनी और मुक्तिमा्ग की प्रेरणा देने वाली है” । और यह उचित है कि 


१. दान ज्ञानधघनाय दत्तमसकृत्‌ पात्राथ सदवृत्तये 
चीर्णान्युग्रतपांसि तेन सुचिरं प्रजाइच बहू व्य: कृता: । 
शीलानां निचय: सहामलगुणे: सर्व: समासादितो 
दृष्टस्त्वं जिन! येन दृ ष्टियसुमग: अश्रद्धापरेण क्षणम्‌ ।।/ -जिनचतुर्विशतिका, ६ 
- अज्ञापारमित: स एवं मगवन्‌ ! पार स एवं श्वुत-- 
स्कन्धाब्धेगुंणरत्नभूषण इति इलाघ्य: स एवं प्रुवम्‌ । 
नीयन्ते जिन / येन कर्णहृदयालंकारतां ते गुणा: 
संसाराहिविषापहारमणयस्तैलोक्यचूडामणे: ।/_ ->जिनचतुर्विशतिका, ७. 
३. दिवेय्वास्तत मज्जनानि विददवांगना मंगली- 
न्यापेठु: शरदिन्दुनिम॑लयशी यन्धवंदेवा जग: । 
शेषाश्चापि यथानियोगमखिला: सेवां सुराश्चकिरे | 
ततू कि देव* ! बय॑ विदध्म इति नश्चित्त तु दोलायते ।/ -जिनचतुर्विशतिका, २२. 
४. “जन्मजीर्णाटवीमथ्ये जनुषान्थस्य मे श्ती । 
सत्मार्ग मगवबदुसक्तिमंवतान्‌ मुक्तिदायिनों ।। क्षत्रचूडामणि, ६।३१. 


न 


् 


मनुथ्य स्वेष्टसिद्धि के लिए किसी एक निश्चित मार्य का अवलस्बन करे । पल-एल पर 
मार्थ बदलनेवाला अभीष्सित स्थान को कैसे पहुँच सकता है ? वह तोः अत्येक 
दूसरा पध्ध बदलते समय अपने पूर्वपथ को तय करने में हुए श्रैस तथां समय को भी 
नज्ट करता है । अतः जिनेन्द्रपदकमलों में एकमात्र चित्ततृत्तियों को समर्पित करना 
भक्त को श्रेयोमार्ग प्रदान करता है तथा उसमें आनेवाले अपायों (अन्तराबों) का 
नोश करता है । अशेंष कामनाओं का दोहन करने में जिनभक्ति से बढ़कर अन्य 
साधन नहीं है" । जो भव्यजन यह निर्धारण कर भगवान्‌ को अपने भक्तिरस से 
अभिषेक करता है उसके सब दुःखांकुरों का निवेपन अवश्य होता है । मनुष्य अपने 
दुःखशमन के लिए ही भगवान की शरण में जाता है, इस विषय में 'शान्ति-भक्ति' 
का एक श्लोक है कि हे भगवन्‌ ! आपके चरणयुगल में निरन्तर श्रद्धालुओं का 
सम्बाध लगा रहुता है जिससे श्रतीत होता है कि प्रजाओं की भक्त आपमें अत्य- 
धिक है । किस्तु प्रभो ! स्वार्थ, चाहे लेशमात्र हो, प्रत्येक क्रिया में विद्यमान रहता 
है अत: आपके प्रति भक्ति रखने वालों के स्वार्थ का पता लगाया तो विदित 
हुआ कि इनमें अधिकांश संसार के अभावों और बेदनाओं से तस्त हैं । यह संसारख्प 
महासमुद्र तैर जाना उनके वश में नहीं है और इसी से रक्षा प्राप्त करने के लिए 
वे आपके चरणमूल में आ-आकर विनअ्र स्तुतिकुसुमांजलि अधपित कर रहे हैं; 
क्योंकि आप तरण-तारण हैं, भवाब्धिपोत हैं । जंसे ग्रीष्मऋतु में लोग दिन में 
छायातरुओं का आश्रय लेते हैं, शीतलजलवाले सरोवरों में डूबे रहकर तापनिवारण 
करते हैं, शीतल पेय पीते हैं और रात्ति में खिले आकाश के नीचे इन्दु की शीतल 
किरणों से शान्ति प्राप्त करते हैं तो इसका कोई यह अर्थ लगाये कि उन्हें वृक्षों से, 
छाया से, शीतल जल और शीतल पेयपदार्थों से अथवा चन्द्रमा से प्रेम है, स्नेह है तो 
यह वास्तविक नहीं है । वह तो ग्रीष्मकाल के प्रचण्ड सूर्य का प्रभाव है जो जल- 
स्थल को उत्तप्त कर देता है. जिससे त्राण पाने के लिए प्रजाएँ उन-उन' शीतल 
पदार्थों का सेवन करती हैं । इसी प्रकार शरण में आकर जो स्तुति-स्तोत का बखान 
करते हैं वे भी अपने सन्‍्तापों का निवारण चाहते हैं" और हे भगवन्‌ ! जो समर्थ 
है उसी से भिक्षायाचना की जाती है और इस प्रकार हे आशापूरक ! आपकी भक्ति- 


१. एकौवास्तु जिने भक्ति: किमन्ये: स्वेष्टसाधने: । 
या दोरिध काममुच्छिय सद्योडपायानशेषत: ।-- 

२. न स्नेहाच्छरणं प्रयान्ति मगवन्‌ ! पादद्यं ते प्रजा 
हेतुस्तत्रविचित्रदु:खभिचय: संसारधोराणंब: ५ 
अंत्यन्तस्फूरदुगप्ररश्मिनिक रव्याकीणं मूमण्डलो 
गर्म: कारयतीन्दुपादसलिलच्छायानुरागं रवि: ।।/ -औश्ान्तिमक्तिः 
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* रूप वायु से उत्कुल्ल भव्यजनरूप दृतिपात्र सरलता से भवारणव पार पहुँच जाते. हैं +* 
अंत: जो आलनन्दाश्वुपूर में स्नान करते हैं, भवितिस्तुति बोलते हुए जिनके कण्ठ सदसुद 
हो जाते हैं, उन शरणागतों के देह में से. आधि-व्याधियाँ उसी प्रकार निकल जाती 
हैं जैसे वल्सीक (बांबी) में से सपे निकलता है' । अतएवं भगवान्‌ जिनेद्व का आहिक 
पूजन-वन्दन-स्तवत करना अपने पापों से छुटकारा पाना है किन्तु जो गृहस्थ होकर 
घडावश्यकों में परमावश्यक जिनेन्द्रदर्शत नहीं करते हैं, उनका जीवन निष्फल है 
ओऔर मृहाश्रम धिक्‍्करणीय है* ! 


यह भक्ति परमात्म भाव को आत्मप्रतिष्ठित करने की सूचना है, कर्मसिर्जरा 
का संकेत है, मोक्षष्ष की ओर बढ़ते हुए चरण हैं; हिंसा, अस॒त्य, चौय॑, अग्रद्या 
तथा परियग्रहरूप पंच पापों का प्रायश्चित्त है, अपने आत्मज्ञान को प्रक्षालित करने 
का पवित्र नीर है, विवेकसमुद्र से उत्पन्न दिव्यमणि है, भगवान्‌ के चरणों में 
पहुँचने के लिए अनुमतिपत्र है। जिसके हृदय में भक्ति की उत्ताल ऊर्मियाँ आन्दोलित 
हैं, उसे पाप-पंक स्पर्श नहीं करते । भक्त के लिए भगवान्‌ के चरण मोहान्धकार 
का नाक्ष करनेवाले हैं, विश्व के थावत्‌पदार्थों को तत्त्वा्थरूप में प्रकट करनेवाले 
हैं, श्री से दीप्तिमान्‌ और तेज:पुओुज से श्रीमान्‌ हैं, सन्‍्माग का प्रतिभास कराने- 
वाले हैं, देवसमूह को पीयूष पिलानेवाले हैं, भव्यजनों के भक्तिकेन्द्र हैं और शान्ति 
तथा शरण प्रदान करनेवाले हैं । भगवान्‌ के इस स्वरूप का अभीक्ष्ण तापहारी 
अनुचिन्तम पुन:पुनः होता रहे, यही जीवन की सार्थंकता है ।' है भगवन्‌ ! मुनीश ! 
आपके चरण भक्त के हृदयप्रदेश में अन्धकार का नाश करनेवाले दौपकों के समान 


१. त्वं तारको जिन ! कर्थ भविनां त एव 
त्वामुद्रहन्ति हृदयेन यदुत्तरन्त: । 
यद्वा दृ तिस्तरति यज्जलमेष नून- 
मन्तगेंतस्य मसरुत: स किलानु भाव: ।। -कल्याणमन्दिर ., १० 
२. आनन्वाश्रुस्नपितवदनं गदुग्रदं चामिजल्पन्‌ 
यहचायेत त्वयि दृढ्मता: स्तोत्रमंत्रेभ॑वन्तंस्‌ । 
तस्याभ्यस्तादपि च दुचिरं देहंवल्मीकमष्या- 
स्रिष्कास्यन्ते विविधविषमव्याधय: काद्रबेया: ।। -एकीमावस्तोत्र, ४. 
३. “ये जिनेन्द् न पश्यन्ति पृजयान्ति स्तुवन्ति न । 
निष्फल जीवबितं तेषां, घिकू च तेषां गृहाअरमस्‌ ।। -पद्मनन्दी, ज,६ इलोक १४- 
४. 'मोहध्वान्तविदारणं विशदविश्वोद भासि दीप्तिश्रियं 
सन्‍्मागंत्रतिमासक विवुधसन्दोहामृताउपादकमस्‌ । 
श्रीपादं जिनचन्द्र / शान्तिशरणं सदमक्तिमानौमि ते 
भूयस्तापहरस्य देव ! मवतो म॒यात्‌ पुरर्दशेनस्‌ । -क्षमापन, पंचांग प्रणाम, 


१० 


लीन हुए-से, कीलेगये-से, स्थिर, निखात-से (कील धमान ठोककर गाड़े हुए-से ), बिग्बित- 
से सदैव चिराजमान रहें) । आप विश्ववन्ध हैं, सबसे विविक्त हैं, सर्वेधा अनवद्य हैं, 
मुक्तिविभव के प्रदाता हैं; अत: आपके पृषण्यपदारविन्द में सहक्त-सहल नमस्कार हैं । 


उपसंहार 

' है परमात्मन्‌ आंपकी स्तुति करने से हमारी वचनगृप्ति की हानि होती है, 
आपका स्मरण करने से मनोगुप्ति में ब/धा पहुँचती है, तंथा आपको नमस्कार करने में 
कायगुप्ति नष्ट होती.है; सो भले ही हो, हमें इसकी चिन्ता नहीं, हम सदा ही आपकी 
स्तुति करेंगे, आपका स्मरण करेंगे और नमस्कार भी करेंगे ।* | 


१. 'मुतरीश् ! लीनाविव कौलिताविव 
स्थिरो निख्ाताविव बिविताविव । 
पादौ त्वदाबों सम॒तिष्ठतां सदा 
तमोधुनानों हृदि दीपकाबिव ।/ -अमित . द्वात्रिशिका, ४. 
२. वास्युप्तेस्त्वत्स्तुतौ ह्ानिमंनोगुप्तेस्तव स्मृत्तौ । 
काययूप्ते: प्रणामे ते काममस्तु सदापि न: ॥ 
- आचार्य जिनसेन, आदिपुराण, २।७७ 


गुरुसंस्था का महत्त्व 


समाज अपने आदर्शों के आधार पर अवस्थित है और आदश चारित्र के 
वबज्जलेप से चिरजीविता प्राप्त करता है। जिस समाज के पास अपरिमित भौतिक 
अथच लौकिक विधूतियाँ हों किस्तु कोई अध्यात्मसमुन्नत पारलोकिक लक्ष्य ने हो 
तो वह प्राणरहित देह के समान है जिसमें जीवन. का तो सर्वंथा अभाव है ही 
उस शवशेष की भी रक्षणीयता नहीं है। बहुत-से अपरूप व्यक्ति आत्मा के उन्नत 
सौन्दर्याकोक में अप्रशस्थ नहीं लगते क्योंकि उनकी कायिक कुरूपता आत्मिक 
सुरूपता से पराजित हो जाती है। यह आध्यात्मिक सम्पदा भनुष्य के महाप्रभावी 
पुण्यों की देन' है। अध्यात्मशाव से परिचालित मनुष्य में अवंचक गुणों का समावेश 
होता है। वे गुण उसे निरन्तर परिणामविशुद्धि की ओर ले जाते हैं। यह परिणाम- 
पवित्रता ही धर्म की प्रसवभूमि है। धर्म सम्यक्त्वविशुद्ध आत्मा में प्रतिफलित 
करणीय व्यवहारों की संहिता है | छोक में एतादृश व्यवहरणीय आचरण को चारित्त की 
संशा दी गई है। अत: यों कहना चाहिए कि सम्यक्त्व से प्रक्षाल्ित चारित् ही 
धर्म हैं। स्वामिकातिकेयानुप्रेक्षा. की ४७८वीं गाथा* में धर्म का वस्तुस्वभाव, 
जीवस्वभाव, मोक्षमार्गनिरूपक स्वभाव और अहिंसा परमस्वभाव' के रूप में निरूपण 
किया गया है। चारित्तं खलू धम्मो' कहकर धर्माचायों ने धर्म को आचार का 
क्षैत्रीय अमृतफल बताया है। इस प्रकार धर्म की नींव चारित्न पर और चारित्त 
का अधिष्ठान तीथंकर परमदेव की वीतराममुद्रा के धारय्रिता निम्नेन्थ मुनियों पर 
निर्भर है । सम्यक्‌ चारित्न के परिप्रेक्ष्य में अष्टाविशति मूरूगुणों के पालयिता 
दिगम्बर भुनि साक्षात्‌ धर्मस्वरूप हैं ।वे स्वयं उस सम्यक्‌ चारित्र का आचरण 
करते हैं तथा भव्यजनों के हृदय एवं व्यवहार में उस आचरण के प्रति आस्था 
और अनुपालन के भावों को उद्रिक्त करते हैं। मन, वचन और काय से एकरूप 
होने से तिम्नेन्‍्थ मुनि ही वास्तविक गुरु हैं। पंच वि गुरवे' कहते हुए आचार्य 
कुन्दकुन्द ने मुनि के गुरुत्व का उल्लेख किया है। निर्ग्रन्थमुनि के गुरुपद की अचल 
प्रतिष्ठा के उपोद्बलक आचार्यकल्प पंडितप्रवर श्री टोडरमलजी ने 'मोक्षमार्ग प्रकाशक” 
में एक सूक्तिसदृश वाक्यरचना करते हुए कहा है कि यदि कोई शंका करे कि निर्ग्नन्‍्थ 
दिगम्बर मुनि से व्यत्तिरिक्त किसी को गुरु मानें तो क्‍या हानि है? हृदयहारी 
उत्तरपटु पंडितजी कहते हैं-“हंसपक्षी को ही हंस कहा जाता है। यदि किसी सरोबर 
पर हँस दिखायी न दे तो किसी बगूले को हंस मास लेंगे क्या ?” उक्ति अकाट्य है 


* थम्मों वत्युसहावों खमादि मावो य देसविहो थम्मो । 
» रयणत्तय च धम्मो जीवाण्णं रक्‍्खर्ण च घम्मो || सवा. कार्ति. ४७८. 
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और बुरुत्ववद के लिए लालायित बकोटों के प्रतिनिधित्व को अमान्य करती है। 

ये साधु झीक में उत्तम होने से शरण हैं, सम्यगाचारपरायण होने से भागपदेध्टा 
हैं। पंडित आशाधर" ने लिखा है कि कल्याणाभिलाषियों को नित्य हों गुरूपासना 
में अप्रमत्त रहता चाहिए। गुरुरूप गरुड़ के पंखों में रहते हुए चलनेवालों को 
विध्मरूप सर्प कभी आधा नहीं करते। निर्ग्रन्थ गुरु इसछिए भी अधिक विश्वसनीय 
' आधार हैं कि वे त्यागी हैं और त्यागमार्ग के उपदेष्टा हैं। संसार में राग और 
स्माग दो ही तो भ्रवुत्तियाँ हैं। राग बन्धनमुला प्रवृत्ति है और त्याग निवत्तिमूला 
सारे संसार-धर्मी राग के अपारवार पंक में प्रोथित हैं और उन्हें मार्ग दिखाने का 
अधिकार रखनेवाला स्वयं भी यदि उसी रागसागर में गहरे गोते लगाता हो तो 
मार्गदर्शन के नाम पर वह अपने अनुगामियों को राग की पंकभूमियों में ले जाएगा 
या त्याग की सिद्धशिला पर ? 

इस अभिप्राय के अनुसार जो स्वयं अवद्यमुक्त मार्ग में प्रवत्त है तथा अन्य- 
जनों को अनवद्य पथ पर भ्रवृत्त करता है, किसी प्रकार की स्पृहा नहीं रखता, 
वही वास्तविक गुरु है और आत्महितैंषी को उसीकी सेवा में परायण रहना योग्य 
है, क्योंकि ऐसा गर ही स्वयं भवसिन्ध को पार करता हुआ लोक को भी तारने 
में समर्थ होता हैं" 

गुरु शब्द के अअथंबोध को स्पष्ट करनेवालों मे मुरु और लघु इन परस्पर 
बिलोम शब्दों से गुरु शब्द की गुरुता का निर्देश किया है। तुला का जो भारी 
भागार्ध होता है वह दूसरे भागार्ध से अपनी गरुता के कारण ही अधिक गरिष्ठ 
होता है; निश्चय उसमें कुछ अधिकता निहित होती है। अपने विशिष्द गुण, धर्म 
और ज्ञान से यह गुरुता लघुता से सहज ही भिन्न भासित होती है। महाकवि 
कालिदास ने कहा है-“रिक्त: सर्वबों भवति हि छघु: पूर्णता गौरवाय' अर्थात्‌ जो 
रिक्त है वह रूघु है ओर जो पूर्ण (आभरित ) है, वह गरु है, भारी है। यहाँ 
पूर्णता' यह एकमात्र शब्द गुरु के ज्ञानगम्भीर अशेष महत्त्व को एकपद में ही 
अभिव्यक्त कर रहा है। सम्बन्धपरक गरु-शिष्य शब्दयुग्म में गरु उपदेष्टा, आचार्य 
इत्यादि अर्थों में रूढ़ है। कलिकालसर्वज्ञ की उपाधि से विभषित आचार्य हेमचन्द्र 
ने महान्‌, बृहस्पति, पिता, श्रमोपदेष्टा, भारी और दुजर अर्थ में गरु शब्द का 
अयोग बताया है?। ज्ञान और चारित्र में वृद्ध (बढ़े हुए) को गुरु कहनेवालों का 
अभिप्राय यह है कि जिनके आत्मतत्त्वरूप निकष से उत्पन्न भेदज्ञान से संबंधित 





१. उपास्या ग्‌ रबो नित्यमग्रमत्तेि: शिवाधित्रि: । 

तत्पक्षताश्ष्यंपक्षान्तश्चरा विध्नोरगोत्तरा: ।। साथार., २३८४. 
२. अचच्मुक्‍ते पथि यः प्रवर्तते ग्रवर्तेवत्यल्थजनं च निःस्पूह: । 

स॒ एव सेव्य: स्वहित॑षिणा गुरु: स्वयं तर॑स्तारयितु क्षम: परान्‌ (। -सूक्ति मक्तावली. 
३. गुरुम॑हत्यांगिरसे पित्रादी घर्मदेशके । अलधौ दुजरे चापि'---अमभिषानचिन्तामणि, 


शक 


आलोफनेत्र (शानचह्रु) हैं, विद्वानों ने उन्हें ही वृद्ध निरूपित किया है। इसी प्रकार 
जो तप, शास्तराध्ययन, धैर्य, ध्यान, विवेक॑ं, यम ओर संयमादि से परिवुद्ध हैं वे हो 
बुद्धसंज्ञा को अन्वर्थ करने वाले हैं? । केवल वयोज्येष्ठ को अथवा जिसके “केश 
'भलित हो गए हैं उसे बद्ध नहीं कहा जाता । युवा होकंर भी जो ज्ञानस्थविर हैं 
वे ही गुरु हैं, वृद्ध हैं'। एतावता गुरुत्व द्रव्यलछिगी में कम और भावलिगी अर्थ 
में अधिक प्रशस्थ है । यह सम्यक्त्वपूर्वक दर्णन-शास-चारिल् से, आरस्भपरिहाण- 
पूर्वक अशेषकर्मग्रन्थिविभोचन से, शानपूर्वके आगम-स्वाध्याय से, कठिन तपश्चर्या 
से और रागादिपरिग्रहत्याग से तथा तुष-माष-प्रतीक ग्रम्यभान ह्वन्पर-भेदज्ञान से 
व्यक्तिविशेष में फलित होकर उसे लोकपूज्य, प्रणम्य उच्चासन अदान करता है। 
जिस प्रकार शुक्‍लपक्ष में एक एक कलछाभाग फो संचित कर चन्द्रमा पर्बतिथि में 

उज्ज्वलताप्रदायी पूर्णत्व प्राप्त कर लेता है उसी प्रकार अशेष आनावरणोन्मूलन- 
पूर्वक मोहनीय कर्म का नाशकर गुरु अपने स्वप्रतिष्ठसत्यअर्थ में गूरुत्व को आसादित -: 
कर लेता है। तभी' वह भुवन में उच्च पीठ पर भास्वान्‌ के समान विराजमान 
हो पाता है अन्यथा तो ट्वितीया का क्षीण बालेन्दु जैंसे पश्चिम के क्षितिज पर 
अल्पकाल के लिए अपनी तनुकान्ति को लेकर अस्तंगत हो जाता है उसी प्रकार 
अनधीतशास्त्र, अमुपाजिततप:-संयमाचार व्यक्ति भी चाहे वह नभोमण्डरू जितनी 
ऊँचाई पर अवस्थित हो, पुरुषायुष भोग कर सामान्य दशा में ही अस्त हो जाता है; 
किन्तु विशिष्ट गुरुओं की महिमा नित्य अनस्तमित रहकर सम्यग्‌ ज्ञान, भवित और 
वेराग्य की आलोकरश्मियाँ विकीर्ण करती रहती हैं। जैसे रत्वदीपक को भोर नहीं 
लगता वैसे स्वयंप्रबुद्ध गुरु सूय॑ के समान दिने-दिने अस्तंगत नहीं होते। थे सदा 
स्वेदा समभाव के शिरलापीठ पर अवस्थित रह कर निर्बाघ ज्ञानचारित्र प्रदान करते 
हैं।. कभी ड्वते नहीं। बाहर और भीतर के अशेष दोष-तिमिर का निवारण कर 
वे शिष्य के लिए अपरावतीं प्रकाश प्रदान करते हैं। गुरु की इस महिमा को नमस्कार 
करनेवालों ने कहा है कि 'ज्ञानरूपिणी अंजनश्ल्‍हाका से जिन्होंने अज्ञान के अन्धकार 
में भ्टकते लोक को चल्लु-उन्मीकन दिया, उस सदुगुरु को नमोष्स्तु ।ड 


?. स्थतत्त्वनिकषोद्भूतं विवेकालोकक्धितस्‌ । 
येषां बोधमयं चक्षुस्ते वृद्धा विदुषां मता: ।॥। 
त्प:श्रुतघृतिध्यानविवेकयमसंयम : । 
ये वृद्धास्तेउत्र शस्यन्ते न पुनः पलितांकुरै: 4 -आनाणंव, १५4४-४५ 
२. न तेन वृद्धों भवति येनास्य पलित घिर: । 
यो वे युवाष्यधीयानस्त देवा: स्थविरं विदु: ॥। -महाभारत. 
३. अज्ञनात्पस्य लोकस्य ज्ञानांजन्ललाफया । 
चक्षुरुन्मोलितं श्षेन तस्मे थ्रीगुरवे नमः ॥॥ 


र्ड 


' - जो भाग्यशाली हैं उन्हें गूरुओं का कृपाप्रसाद मिलता है) । भगवान्‌ जिनेन्दर 
की भक्ति, साधुओं की संगति, विद्वानों में बैठकर दो घड़ी शोस्स्चर्चा, वाणी में 
जाग्मिता का होना, कार्य के सुसंम्पादन का चातु्यं, सदुषाय अजित वित्त, कील की 
शुद्धता, मति की विभलता एवं सदगुदुओं के चरणकमछों की उपासना, कमरू भें 
भुग के समान अहनिश गुरुपदों में अनुरक्ति किसी पृण्यफल बिता कंसे सम्भव है ? 
शकुनविचारकों के अनुसार जैसे भारद्वाज, हंस और सोनचिड़िया के वर्शन' शुभनिभित्त 

के सूचक हैं और उषा की अरुणिमा जैसे नव विहान तथा सूर्य के सथः समागम का 
निर्देश करती है उसी प्रकार सम्यक चारित्न महाक्नती निर्ग्रन्थ का दर्शन एवं संगति- 
छराभ शुभोदय की विज्ञप्ति करते हैं। ऐसे सच्चारित्न साधुओं को देखकर सूक्तिकार 
'कुल पवित्र जननी इतार्था वसुन्धरा पुण्यकती बभूव' अथवा धन्य जननी धन्य भूमि, 
धन्य नगरी धन्य देश धन्य करनी धन्य सुकुछ धन्य जहाँ साधुप्रवेश' कहने छगते हैं। 
सचमुच, उनके लिए, जिन्होंने सर्वेसावद्य से बिरति ली है, जो परहितनिरत, सर्वस्व- 
त्यागी, परमविरागी, मोहममताजबी, कामविजयी, तपस्त्यागसंयमादर्श, महात्रतधारक 
ओर दिगम्दर हैं, धन्य शब्द के अतिरिक्त क्‍या कहा जा सकता है? ऐसे गूरु 
जहाँ विराजमान हों वहाँ साक्षात्‌ धर्म ही कृंताधन है, ऐसा मानना चाहिए। उनके 
विहारमार्ग में ऋतुक्रम को भुकाकर प्रकृति पुष्पित-पल्लवित और फलित हो 
उठती है। दुर्धिक पछायन कर जाता है और सुवृष्टि, सुभिक्ष, घन-धान्य आकीणे 
हो उठते हैं। सोमदेवसूरि ने ग्रशस्तिलक अम्पू में इसी आशय को लेकर एक हुआ 
पद्य की रचना की है' । जैसे सूयं का उदय अन्धकार के विनाश की अवाधित 
घोषणा है वैसे पिच्छिकमण्डलुपाणि, निर्ग्रन्थ, जिनेन्द्रमुद्रांकित, सम्यक्चारित्र- 
निष्ठ, अष्टाविशतिमूलगुणपाक्क,  संयंमस्वाध्यापरायण मुनियों का विहार .भी 
प्रजाओं के कल्याण का संकेत है । सोमदेवसूरि की सूक्सि वाणी की रोचकता 
भात्न नहीं है उसमें अनुभूति का अमृतस्पर्श है। एक मराठी कवि ने छिखा है-'साध 
सन्त एति घरा, तोचि दीवाली दसरा।' दशहरा और दीवाली दोनों प्र एक दिस, 
एक साथ नहीं आते; कुछ दित्रों का अन्तर देकर एक-एक आता है; किन्तु अहो ! 
अहोभागी है वहू दित, जिस दिन तपस्वी सुत्रि किसी के घर का प्रांगण परकित्ि 
करते हैं। उस दिन दशहरा और दीवाली दो पर्वों जितना उल्लास, हे अपनी 
काल की दूरी को भूलकर एक दिन में समा जाता है। धन्य हैं वे कवि, लोक- 


१. जैनों घर्म: प्रकटविमव: संग्रति: साथुलोके 
विद्वद्गोष्ठी बचनपटुता कौशल सत्कियासु । 
साध्वी लक्ष्मीश्चरणकमलोपासनासदुयुरूणां 
शुद्ध शील॑ सतिविमलता प्राप्यते माग्यवद्मि: ।। 
२. पद्मनी राजहंसाइच निर्ग्रन्थाइक तपोधना: । 
ये देशमुप्सपोन्ति सुमिक्षं तत्र निर्दिशेत्‌ ॥ -यशस्तिलकचस्पु: 


. शेप 


गुरुओं की वन्दना में जिन्हें ऐसे छन्द सुझते हैं और जो अपनी कविस्वसाभर्थ्य को 
. सत्य दिशा में लूमाकरं कृता्थता अनुभव करते हैं। ! 


जीवन .की संस्कारशाका को आरम्भ गुरुचरणों की: उपासना से किया जाता है। 
बालक जैसे अंक ओर अक्षराभ्यास के लिए शिक्षाशारू में प्रतिष्ट किया जाता है 
उसी प्रकार सांग्रोपांध सम्यक्चारितमूल अहिंसा परमधर्म के प्रशिकण प्राप्ति हेतु 
भंव्यजीवों को गुरुचरणधूलि के नित्य ग्रहण का अभ्यास, रखना चाहिए । गृहस्थ के 
देनिक षंडावश्यकों में गृरूपास्ति (गुरु की उपासना) विहित है। गुरु के सतत 
साप्निषध्य में निवास करने से मन, बचन, काय की विशुद्धि स्वतः होने रूगती है। 
वाक्संयम, इन्द्रियसंयम, आहारसंयम इह्यादि प्राप्त होने रूगते हैं। नीतिकारों दे 
अनुभवसिद्ध वचन इसमें प्रमाण हैं कि-“यादृशेः सेब्यसे पुश्मिस्तादभ भंवति पुरुष: 
अर्थात्‌ मनुष्य जिस प्रकार की संगति में बैठता है वैसा ही बन जाता है। एक ही 
पानी समुद्र में क्षार, गोस्तनों में क्षीर, नदियों में नीर और हिमाल्‍लग पर तुहिन 
बन जाता है। यही सिद्धान्त संगति का है। उत्तम गरूपासना से प्राणी को कृताकृत- 
विवेक मिलता है, स्वपर-प्रत्यायिका भेददुष्टि उपलब्ध होती है, जीवनमार्ग को प्रशस्‍्त 
करने वाले आत्मिक प्रतिलेखन आप्त होते हैं। 'गरुस्नेहो हि काससू:-गुरु का शिष्य 
पर स्नेह अभिलूषित का पूरक है; किन्तु उस स्नेह के आन्तरबाह्य स्वरूपों में 
कभी कभी सार्देद और कठोरता का द्वैध परिलक्षित होता है; क्योंकि, गुरु शिष्य . को 
योग्य और निर्दोष बनाना चाहते हैं इसलिए उस कलश बनानेवाले कुलारू के सदुश 
उन्हें दो हाथों के समान दो प्रकार की उपलालनवृसियों का आलम्बन लेना पड़ता 
है। कुलाल एक हाथ चक्र पर निर्मित होते घट के भीतर रखता है और दूसरे से 
उसे गढ़ने के लिए चोट मारता है। कुलाल के अतिरिक्त कोई यदि कुम्भ पर 
आधात करे, चोट मारे तो कुम्भ टूट जाएगा; क्योंकि चोट लगने से वस्तु टूटती है 
यह नैसर्गिक है किन्तु कुलार की वह चोट कलश को सुन्दर, सुडौल आकार प्रदान 
करती है क्योंकि चोट मारते समय उसके भाव कशलनिर्माण के हैं, ध्वंस के नहीं 
तथा रक्षात्मक हाथ भोतर रूगा हुआ है। इसीलिए अन्तःकरुणासलिल गृरुओं की 
बाह्य शुष्कता भी कलश को परिपक्व करनेवाले आंवें के समान शिष्य की बुद्धि 
एवं चारित्न को पोषण प्रदान करमेवाली ही है और उसी से शिष्य जीवनधारण में 
निपुण बतता है। इसी आशय का एक हिन्दी-सृकत प्रसिद्ध है- 

गुरु कुलाल, शिशु कृम्भ है, घड़-पड़ काठत खोट । 
अन्दर हाथ पसार के, बाहर मारत चोट | 


कवि भूधरदास ने संसार को समुद्र और गृरठ को जहाज की रूपात्मकता 
निरूपित करते हुए लिखा है-तिे गुरु मेरे मन बसो, जे भव जलूधि जहाज | आप 
तिरें, पर॒ तारहि ऐसे श्रीगुदराज ।' और विचारपूर्वक देखा जाए तो संसार की 
उत्तार आन्दोलित समुद्राभ विषयवासना कषायबहुल तरंगों के प्रहार से चूर्णे-विचूर्ण 


श्र 


होते शिष्य-पोत को कुशल नाविक के समान केबटकर उस पार पहुँचा देने बाला 
गुरु ही है अन्यथा अज्ञानशिला पर बैठा मनुज डूब जाता है। ज्ञानरूप चिन्तोमणि 
का प्रदाता गृह ही है। शिष्य उसके अबुझ प्रकाश में पथ-कृपथ की पहचरन कर 
अपना स्व-पर-तिवेक प्रशस्त करता है। गुरु को सब्निधि बिना अधिगत ज्ञात सन्दिरध 
होता है। गुरुमुख से ही शास्त्रश्नवण करते की परम्परा इसी की द्योतक है। कोई भी 
नैज़वान्‌ गुरु का उल्लंघन नहीं करता। सम्यगदर्शन-क्षान-चारित् के प्रतीक गुरुओं 
की क्रपा से लोक-परलोक में प्राप्तब्य इच्छितों का मार्ग मिल जाता है। 'रत्नकरण्ड- 
“अ्रावकाचार' में उत्कृष्ट तपोधन साधुओं की महिमा का वखाव करते हुए, उन्हें 
अणाम (नमोउत्तु) करनेवाले, दान (आहारदान) देनेवाले, उपासना, भक्ति और 
स्तुति करनेवाले श्रावकों को उच्चयोत्र, भोगैश्वयं, लोकप्रतिष्ठा, सुन्दर रूप तथा 
कीति-सम्पन्न होने का उल्लेख किया है? साधुओं के दर्शनमात्न से भी पुण्यबर्ध 
होता है। साधु तीर्थंरूप हैं। तीर्थंकृत पुष्य तो समय जाने पर फलदामी होता है 
किन्तु साधुदश्शन का पुण्यफल तो तुरन्त ही मिल जाता है" । इसकी सहैतुक 
प्रतिपत्ति यह भी है कि गुरु आत्महित में अहरनिश छीन रहते हैं और संगति करने 
जाले को भी आत्महित में प्रवृत्त करते हैं ओर यह आत्महिताहित परिज्ञान ही 
जीवन में सर्वश्रेष्ठ प्राप्य है। बुद्ध फल ह्यात्महितप्रवृत्ति: यदि बुद्धिमान्‌ होते 
हुए भी आत्मपरिणति से रहित है, उसे दयनीय समझना चाहिए। गुरुजन तपधारी 
होने से हितमित-भाषी होते हैं ओर आत्मपरिणामों की विशुद्धि के लिए अधिकतर 
सौन, उपवास, ध्यान-सामायगिक परायण रहते हैं। ऐसी स्थिति में वाचा उपदेश 
नहीं करने पर भी अपनी मुद्रा से ही आगमरहस्यों का, मोक्षमार्ग का निरूपण करने 
में समर्थ होते हैं। 'मूर्तमिव मोक्षमार्गनंवामूविसर्ग वपुषा निरूपयन्त॑ लिखते हुए 
जाचायों ने उनकी महाफला तप:साधना को अर्ध्याञअुजलि दी है। किसी नीतिकार ने 
कहा है कि साधुजन उपदेशवचन बोलें, तभी नहीं, प्रत्युत जब वे सामान्य बार्तालाप 
कर रहे होते हैं तव भी अमूल्य उपदेश ही उनकी वाणी से प्रवहमान होता है?। 
इसी हेतु को हृदयंगमकर 'छहढालाकार' ने लिखा है--- 
जग सुहितकर सब अहितकर, श्रुतिसुखद सब संशय हरें। 
भ्रमरोगहर जिनके वचन, मुखचन्द्र तें अमृत झरें।।' 


१. उच्चेगोत्र अपतेसोंगी दानाहुपासनात्‌ पूजा । 

भक्‍ते: सुन्दररूपं स्तबनात्‌ कोतिस्तपोनिश्चिषु ॥ -रत्नकरण्ड., ११५, 
२. साथूनां दर्शन पृण्यं ठोथंभूता हि. साधव: 

कालेन फलते तीय॑ सद्यः साधुत्रमागम:ः ॥४ 
२. परिषारितन्या: बन्तों बच्चपषि नोपदिशन्ति ते । 

तेषां स्वरकथालाया उपदेशा मवन्ति हि ॥ 


१७ ' 


' , अछा, गन्ना सिठास से भिन्न क्‍या दे सकता है? पुष्प के पास सुरक्ष और 

असकरन्द के अतिरिक्त क्‍या मिलेगा? कपुर की डिबिया का ढक्‍कन जितती आर 
उठाओगे, सुगन्धि से आण तुष्त हो जाएँये। शुष्क वनभादपषों को हरा-भरा करना 
ही तो बसन्‍्त का काम है । गुरुजन सहज स्वभाव से उद्विग्नतागज' के अंकुश- होते 
हैं। वे समभावी रहकर संसारी जनों में समझाविता का निर्माण करते हैं और 
धर्म के अमृत छनन्‍्दों को लोकप्राणों में व्यापारित करते रहते हैं। यही उनकी 
महिमा है जो दिगस्वरत्व' के पश्चात्‌ और अधिक उन्हें आवेष्टित कर लेती है। 
थे गुर चरण जहाँ धरें जग में तीरथ तेह। सो रज मम मस्तक चढ़ो “भूघर' माँगे 
येह।।” उन गुरुचरणों की रज मस्तक पर उठाने में सारा संसार 'भूधर' कवि के 
साथ है । कातन्तकार ने अढाई द्वीप में विद्यमान तीन फम नो कोटि मुनीश्वरों 
को गृरुभक्ति से 'नमोःस्तु” कहा है* । अहुन्त, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय और सर्व 
साधु ये पंच परमेष्ठी ही परम गुरु हैं। युगे-युगे भव्य जीवों ने इनकी उपासना कर 
स्वगं-अपवर्ग प्राप्त किये हैं। सम्पूर्ण पापों का प्रणाश करनेबारू, अशेष कामनाओं 
को प्रदात करनेवाला तथां सभी मंगलों का प्रथम मंगल 'पंचनमस्कारमंत्र' उपर्युक्त 
पंच गुरुओं का ही अचिन्त्यचिन्तामणिप्रभ्नावी मंत्र है। 


तप, ज्ञान और चारितसम्पन्न होना गुरु के लिए आवश्यक है। यह जो 
भवकान्तार के दुर्गेम मार्ग पर पथदर्शक होकर सकल श्रावक समाज को अनुशिष्ट 
करते हुए अग्रपंक्ति में चलने का निरूषण गुरु महाराज के लिए किया गया है 
उसमें यह अनुक्त व्याहृत है कि गुरुपदेन समाज जिनका वैयावृत्य करता है बे धर्म 
के साक्षात्‌ स्वरूप हों, तप-ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र में परिनिष्ठित हों। समाज 
उनके आचरण और तप देखकर स्वयं नतमौलि हो जाता हो; क्योंकि काल के 
प्रभाव से आज भारतीयों में ही नहीं, विश्वनागरिकों में भौतिकता का भ्रवेश घर 
कर गया है । त्यागवृत्ति को आश्चयं, उपेक्षा तथा जिज्ञासा की दृष्टि से देखा जा 
रहा हैं। नया युग, नयी पीढ़ी के लोग यदि आस्थावान्‌ हैं तो यह धर्म के लिए 
महती उपलब्धि है और यदि अल्प है या क्षीयमाण है तो उसका पुनः संवर्धन करना 
कर्तव्य है । इस संवर्धन के लिए चतु:संघ ही उत्तरदायी है तथापि श्रावक से अधिक 
त्यागी का भाग इसमें अधिक है। नये युग के श्रावक नये वातावरण में पल रहे 
हैं । नितान्त भौतिक ओर सुखसुविधासम्पन्न बातानुकूलित, अन्‍न्तग्नेहप्रवेशसक्षम, 
विविध वैचित्यपूर्ण तथ्यों की छाया में वह पल रहा है। उसे धर्म और उसके सदेह 
प्रतीक गुरुओं के प्रति यदि आस्था नहीं है तो इसमें केवल उसी का दोष नहीं 
भाना जा सकता। वह देशविदेशों में शिक्षा के लिए, पर्यटन के लिए आता-जाता 
रहता है। विश्व के अनेकविध धर्मगुरुओं को देखने-सुनने का अवसर उसे मिलता 


क ग्ररु भक्‍त्या क्‍्य॑ साथंद्ीपद्धितववर्तिन: । 
बन्दामहे तजिस्ंख्योतनवकोटिमुतोह्वरानू /-कातंत्र 


श्ट 


है। ऐसी स्थिति में वेष पर आस्था रखते हुए भी गुणसन्निवेष की विशेष अपेक्षा 
यदि वह करे तो यह संगत ही कहां जा सकता है। उस आधुनिक को बलपूर्वक 
अद्धापरायण कर पाना बृहस्पति के लिए भी अशक्य है! तब दूसरा उपाय-:यही 
शेष रह जाता हैं कि ज्ञान चारित्र के निदर्शन सुर ही उनके भोतिक अहंकार को 
आत्मिक चेतना से अनुगत करें । यदि वे ऐसा नहीं कर सकते तो छोकविमुखता के 
लिए उन्हें सन्नद हो जाना चाहिए; क्‍योंकि न धर्मों धामिकविना' भले ही' 
आत्मकल्याण की साधना में प्रवृत्त त्यागी के लिए यह अनिवाय विहित न हो तथापि 
जिस समय धर्मंविप्लव की सम्भावना हो, उसं समय तो लोकसम्पर्क रखकर, उसे 
आस्पावान्‌ बनाकर तथा धर्म के प्रति अज्ञता, अल्पशता, सन्देह, क्रान्ति एवं अनिश्चय 
की स्थिति का उन्मूलन करना हीं श्रेयस्कर है। प्राचीनकाल में जिन्होंने निरन्तर 
पर्यटन करते हुए नाना प्रकार के लोगों में उनकी अन्तर्दुरभिसन्धि जानने के लिए 
अनेक वेष तक परिवर्तित किये और जिन्हें उदके समकालीन तथा उत्तरवर्तियों''ते 
बादिराज और सिद्धसारस्वत कहा, निश्चय उनकी मूल आत्मप्रवृत्ति लोकोन्मुंख 
नहीं थी तथापि देश, काल और जिनधर्म के संरक्षण-संवर्धन के लिए उन्हें वैसा 
करना पड़ा" । आज विविध धर्मों में प्राचीनकाल के समान सीधी टक्कर नहीं है। 
धर्मचर्चा के लिए वह अखाड़ा” पद्धति जिसे 'शास्त्रार्थ' कहते थे, कहीं दिखायी नहीं 
देती; किन्तु धर्म के प्रति सर्वत्र एक तटस्थता, उदासीनता एवं उपेक्षावृत्ति फैलती 
जा रही है। यह स्थिति उस शास्त्ार्थकाल से भी अधिक भयावह है। उन्हें 
वीतराग होते हुए भी यदि कवि, वादिराज, पण्डित, देवज्ञ, भिषक्‌, मांत्िक-तांतिक 
और आशझासिद्ध सिद्धसारस्वत* रूपों में अपने को प्रस्तुत करना पड़ा तो इसका 
आशय यहीं है कि जैनधर्म के लिए वैसा करने को परिस्थिति उन्हें बाध्य करती थी। 
अतः यह नेपथ्य विविधता भी उनका तप ही कहा जाएगा; क्‍योंकि वैसा करने 
में भी तो उन्हें अनिच्छा से प्रवुत्त होना पड़ा और 'इच्छानिरोधस्तप:” इच्छाओं का 
निरोध तप है। अतः धर्म की रक्षा के प्रति उत्तरदायी का आचारांगधारी होने 
के साथ जिनागम एवं जैनेतर वाद्मय में कुशल पारगामी विद्वान होना, मेरु- 
ग्रिरि को अकम्प-स्थिरता, पृथ्वी की सहिष्णुता, समुद्रों की मल-दोष-प्रमोघ- 


१. कांच्यां नम्ताटकोःहूं मलमलिनतनुर्लास्बुझे पाण्डुपिण्ड: 

पुण्ड्ोड़े शाक्यमिक्षुदंशपुरनयरे मिष्टभोजी परिव्राद । 

वाराणस्थामभूवं शशबरधवल:  पाण्डुरागस्तपस्वी 

राजन्‌ ! यस्यास्ति शक्ति: स वदतु पुरतो जैननिग्रन॑न्थवादी ।/ -आ. समन्तगद। 
२. आचार्यो»हूं कव्रिहमह कादिराट पंडितोडहम्‌ 

देवज्ो5ह मिष्गहमह भांत्रिकस्तांतिकोह'हम । 

राजत्नस्यां जलधिवलयामेखलायासिलाया- 

मात्रातिदधः किमिति बहुना सिद्धसारस्वतो$हम्‌ ॥।! -आ . समस्तभर: 


| "हर 
शमता तथा सप्त भयों से विमुक्‍्तता होता आवश्यक बताया. गया है". । इंतता ही 
नहीं, अपितु जान और तप को धारण न करनेवाले को श्रमणसंत में गणपूरक, 
(मात्र श्रमण-संख्या सें वृद्धि करतें बाय) बताया गया है" | यदि साधु में ज्ञान है. 
और तप नहीं है, तप है और ज्ञान नहीं हैं अथवा तप और ज्ञान दोनों हैं तो ईन 
तीनों स्थितियों के प्रति सन्‍्तोष व्यक्त किया गया है तथापि ज्ञान तप-उभयहीन का. 
कोई स्थान नहीं है। गुरु शब्द का अर्थ रूगानेवारों ने मु! और रु दोनों अक्षरों के 
क्रमशः अन्धकार और तन्निवर्तक अर्थ करते हुए अन्धकार (अशानजन्य तिमिर) के 
नाशग्रिता को गुरु! कहा है? तथा उस योग्यता परिच्छिन्न व्यक्ति की भवाब्ध्िताश्क 
शब्द से अध्यर्थना की है। प्राचीनकाल से अद्यावधि इस ग्रकार के प्रभविष्णु गुरुओं 
की एक परम्परा चली आई है जिसने धर्म और समाज को परस्परोपग्रहरूप ह 
अन्योन्याश्रयसम्बन्ध में बांधे रखा है। आचार्य समन्तभद्र, आचार्य अकलंकदेव, 
आचाय॑ शान्तिसागर महाराज और पूज्य गणेशप्रसादजी बर्णी उसीं परम्परा के कुछ 
विशिष्ट ख्यातनाम स्तम्भ कहे जा सकते हैं। इतमें आचाय॑े समन्‍्तभद्र को तो 
धर्मप्रभावना के क्षेत्र में निरन्तर लेखन और वादभिक्षा--दो-दो क्षेत्रों में एक साथ 
कार्य करना पड़ा। कभी तो वह पाटलिपुत, मारलव, सिंधु, ठकक (ढाका-बंगारू ), 
कांचीपुर और विदिशा (भेलसा) में वादभेरी बजाते हुए घूमते थे, कभी विद्वज्जनों 
से भरे-पूरे करहाटक की राजसभा में सिंहगर्जेन करते हुए सुनायी देते थे“ तो कभी 
रत्नकरण्ड, थुक्‍त्यनुशासन, देवागम, स्तुतिविद्या और स्वयम्भूस्तोत की अमृतसिक्त ' 
पदावली की रचना में निमग्त दिखायी देते थे । प्राय: यही भाग्य आ. अकलंकदेव 
का रहा। उन्हें भी बौद्धों और वैदिकों से वादसंग्राम में जुझना पड़ा। उन्होंने अपने 
एक सुप्रसिद्ध शास्त्रार्थ की चर्चा करते हुए कहा है कि-मैंने सौगतों (बोढ़ों) के 
नैरात्म्यवाद, क्षणिकवाद में गिरकर जनसमूह को विनष्ट होते अनुभव किया तब 
उन आत्मवंचितों के प्रति मेरा हृदय करुणा से आप्लाबित हो उठा। मुझे उनके 





१. भाचारांगधरों वा तात्कालिकस्वसमयपारणो वा, सेररिव निश्चल., क्षितिरिव सहिष्णु: 
साथर इब बहि: क्षिप्तमल:, सप्तमयविश्रमुक्त आचार्य: ।' -आ . बीरसेनस्वामी. 
२. ज्ञानं पृज्यं तपोहीनं ज्ञानहीनं तपोहितम । 
यत्र द्वयं स देव: स्थाद द्विहीनों गणपूरण: ॥( 
३. गु-शब्दस्त्वन्थकारे च रु-शब्दस्तन्रिवर्तकः । 
अन्धकारविनाशित्वाद_ , गुरुरित्यमिधीयते ॥/ 
४. 'पृ्व॑ पाटलिपुन्रमध्यनयरे मेरी सयरा ताडिता 
पन्‍चान्‌ मालवसिन्घुठक्क विषये कांचोपुरे वौदिशे । 
आप्तो5हं करहाटकं॑ बहुमट विद्योत्कर॑ संकटम 
वादार्थों विचराम्यहं नरपते ! झाद्‌ लक्कीडितम्‌ ।॥। 
>अमणबेलयोला, ५४वें शिलालेख का पद्म 


8. 
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उद्धार की चिन्ता ने अघीर कर दिया। यही कारण है कि बौद़ों के जैनों के 
बीच हिमशीतल नृपति की सभा में, जिसमें प्राय: विद्ततू समाज बहुसंख्या में विराज- 
मान था, मैंने जैन और बौद्ध दर्शन पर निर्णायक उस शास्त्रार्थ में भाग खिया और 
नैरात्म्यवादियों के उस तान्त्रिक घट के साथ ही उनके अभिसानधट को भी पैर 
की ठोकर से फोड़ दिया। यह मैं अहंकार अथवा द्वेषवश नहीं कह रहा हें। । 
इस प्रकार वादजय करते हुए उन्हें भी आगमशास्त्रों का उपबुहण करना पड़ा जिनमें 
राजवातिक, सिद्धिविनिश्चय, न्यायविनिश्वम और लषीयस्त्रय आदि भ्रमुख हैं। 
'हन्दू मन्दिरों में हरिजनप्रवेश' सम्बन्धी विधेयक जंब सामने आया तो उसके 
अन्तरगंत जैन मन्दिरों में भी हरिजन-प्रवेश को सम्मत मान लिया गया | यह मानकर 
कि जैन भी हिन्दू हैं अथच जैन मन्दिर और हिन्दू मन्दिर समान हैं । उस समय 
आचार्य शान्तिसागर महाराज ने इस विधेयक को जैन मन्दिरों पर छागू न होने देने 
के लिए कठोर कदम उठाया। उन्होंने अन्नत्याग कर दिया और देशभर में श्रावक 
समाज को सक्रिय किया। परिणाम यह हुआ कि सरकार को जैनों तथा हिन्दुओं 
को पृथक जाति-धर्म मानते हुए जैन मन्दिरों में हरिजन-प्रवेश को अस्वीकार करना 
पड़ा । इस प्रकरण में एक शिष्टमण्डल २५ जनवरी १९५० को भारत के प्रधान- 
मंत्री पं. जवाहरलाल नेहरू से मिला और उन्हें स्थिति से अवगत किया। जिसके 
परिणामस्वरूप २१ जनवरी ५० को, भारत के प्रधानमंत्री के मुख्य निजीसचिव 
श्री ए. बी. पाई ने प्रधानमंत्री की ओर से एक पत्र लिखकर शिष्टमण्डल के दावे 
को मान्य करते हुए लिखा क्रि-यह तो साफ ही है कि बौद्ध हिन्दू नहीं हैं। इसी 
प्रकार जैनधर्मावलम्बियों को भी हिन्दू नहीं माना जा सकता ।” इसी भन्दिर- 
प्रवेशप्रकरण में अकलूज ग्राम के दिगम्बर जैनमन्दिर की वह मुख्य घटना 
सम्मिलित है जिसने जैनमन्दिरों मे हरिजन-प्रवेश की चुनौती को सदा के लिए 
परास्त कर दिया। कुछ हरिजनों को लेकर शोलापुर के कलेक्टर अकलूज 
दिगम्बर जैनमन्दिर में प्रवेश करने पहुँचे। मन्दिर के ताला लगा हुआ था, जिसे 
कलेक्टर साहब ने तुड़वाया और इस प्रकार अपने अधिकार को जताकर हरिजनों 
को मन्दिर प्रवेश करवाया। यह अभियोग बम्बई उच्च न्यायालय के मुख्य निर्णायक 
(चीफ जज) श्री अब्दुलकरीम छागला के समक्ष उपस्थित हुआ और वाद-विवाद 
के पश्चात्‌ २४ जुलाई “५१ को श्री छागला और श्री गजेन्द्र गड़कर ने 'पक्षतुंक्ाड 
2. ताहँकारवशीकृतेन मनसा न द्वेषिणा केवल 

नैरात्म्यं प्रतिपद्य नश्यति जने कारुण्यबुद्धघा मया । 

राज्: श्रीहिमशीतलस्य सदसि प्रायो विदस्धात्मनों 

बौद्धोीघान्‌ सकलान्‌ विजित्य स घट: पादेन विस्फालित: ॥/ -आ. अकलंकदेव. 
२. श्रीएस. जी. पाटिल, प्रतिनिधि, जैनशिष्टमण्डल, १० सेण्ट्रल कोट, नह दिल्‍ली को प्राप्त- 

सचिवालय से प्रधानमंत्री के मुख्यसचिव श्री ए. वी. पाई' का पत्र, संख्या 
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मगरद व0 काका ॥0 लाए ग.. उद्या। लाफुट० 35 पालए दा गण 
सि॥00 प्रकट” जर्थात्‌ 'हरिजनों को जैनमन्दिर प्रवेश का अधिकार नहीं है 
क्योंकि जैनमन्दिर हिन्दुमन्दिर नहीं हैं'। (सिविल अप्लीकेशन नं. ९१ आफ 
१९५१) इस जाशय का निर्णय दिया। तात्पयय यह हैं कि धर्मगरुओं को धर्म का 
चर्चेस्‍्थ जब खतरे में हो, चुप नहीं बैठना चाहिए; क्योंकि जैतधम्म में श्रावकों 
ओर श्रमणों का एक संयुक्त धामिक संगठन है, जिसे “चतुःसंघ” कहते हैं। श्रमण, 
अमणा, श्रावक और श्राविकाओं का समुदाय जैनसंघ कहा जाता है। इनमें 
श्रमंण और श्रमणा त्यागी वर्ग है तथा श्रावक और श्राविका गृही वर्ग है । ये दोनों 
वर्ग मिलकर चतु:संघ कहे जाते हैं और जैनधर्म विद्यमान्‌ रहे, इसके लिए उक्त 
चारों का विद्यमान रहना आवश्यक है। त्यागी और गृही रूप में पृथक-पुथर्‌ होते 
हुए भी दोनों अन्योन्याश्रित हैं तथा एक-दूसरे पर नियंत्रण जैसा प्रभाव बनाये 
हुए हैं। त्यागीवर्भ को संघ में ग्रुरुपद प्राप्त है अतः मार्गनिर्देश करते रहते का 
दायित्व उस पर है। बिना चारित एवं ज्ञान के समन्वय के इस दायित्व का 
निर्वृहण कठिन हो जाता है। तभी तो “द्विहीनो गणपूरण: कहा गया है। मदि 
गृह वास्तव में ज्ञानचारित्रगुरु नहीं होंगे तो गृहीजनों को सुदेष्टा कैसे बना पायेंगे? 
लोकाभाणक है कि 'छिन्नहस्तो विहस्तस्थ कथ्थ बध्नातु कंकणम्‌' जिसके हाथ कटे 
हुए हैं वह दूसरे उस व्यक्ति के, जिसके हाथ नहीं हैं, कैसे कंकण बांधेगा ? अथवा 
यों कह कि न शिला तारयेत्‌ शिलाम्‌' पत्थर की शिक्षा दूसरी स्वसदूश शिला को 
कंसे पार उतारेगी? तो बुद्धिपरामर्श के अनुसार अयुक्‍्त नहीं होगा। अपने 
सम्यक्चारित्र से उदीयमान तथा सम्यगज्ञान से प्रकाशमान सूर्यसद्श गुरुओों की 
संगति से ही आत्मकल्याण का मार्य मिल सकता है। 


हीनजनों के साथ संगति करने से बुद्धि हीन होती है, समान वयःशीलों के 
साथ समता को प्राप्त होती है; किन्तु उसमें बिशिष्टता, अधिकता तथा गुणोत्कर्ष 
तो अपने से विशिष्ट गुरुओं की सेवा में रहने से ही प्राप्त होते हैं" | यह संसार 
विकट वन है प्राय: लोग पथश्नान्तः हैं इसमें से निकरू पाना कठिन है किन्तु गृरुजन 
इसके पारदर्शो होते हैं। भवाटवी की भूलभुलेया से वे सहज ही' पार लगाने का 
मार्ग बता सकते हैं। इसीलिए तो गुरुदेव का स्मरण किया जाता है। बड़ा विकट 
यमघाट, गृह बिन कौन बतावे वाट'- वाट (सांग) तो गुरु ही बला सकते हैं। 
गृरुओं की संगति के अतिरिक्त अन्य संगति अकरणीय है क्योंकि प्राकृतजनों से 
संगति करने से दोषों की प्राप्तिसम्भावना रहती है अतः 'संग: सर्वात्मना त्याज्य:*' 





१. होयते हि मतिस्तात ! हीने: वह समायमात्‌ । 
समैदच समतामेति विशिष्टैकच विश्िष्टताम ।॥। 
२. संग्र: सर्वात्मना त्याज्यः स जेत्यक्तूं न शक्यते । 
स एवं सदिस: कतंब्य: सन्त: सत्संगंभेषजम ।।' 
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संग का सर्वथा त्याग करना श्रेष्ठ है किन्तु स्वभाववश यदि संग न छोड़ा जा सके 
तो साधुजनों से ही करना चाहिए क्योंक गुरु, सन्त सत्संग की दिव्य विभूतियाँ हैं। 
उनके संग से निःसंग होने की शिक्षा मिलती है तथा इतर छोकिक जनों के संग से 
निःसंग भी कभी-कभी संगसस्‍्पुही हो सकते हैं। 'जनेभ्यो वाक्‌ ततः स्पन्दो”" यहूं जो 
एक प्रसिद्ध सूक्‍त है का अभिप्राय यही है कि त्यागी जब अधिक जनसम्पर्क में आता 
हैं तब उसे जन-जन से वाक्सम्पर्क करना होता है। वाक्‌ मन की प्रेरणा से उत्पन्न 
होती है। इस मन:प्रेरणा से वाक्‌ और वाक्‌-अतिवाक्‌ से चित्तविश्रम होना, मन में 
लोकसम्पर्कानुबिद्ध आतंरौद्र परिणाम होना आरम्भ हो जाता है जिससे लक्ष्यीभूव 
पुरुषाथ की हानि होती है। ऐसा सोचकर त्यागी को तो संग का सर्वथा त्याग 
करना ही श्रेयस्कर है। तथापि स्वहितानुवन्ध से लोक उनकी चरणच्छाया अवश्य 
चाहता रहा है अतः वह अपने लाभ के लिए एकान्त में तीव्रतपर्श्चारत गुरु की 
सेवोपलब्धि का अवसर खोज निकाले यह उसी के कल्याण का सेतु है। रात्रि होने 
पर छोग अपने अन्धकाराबृत प्रकोष्ठों को दीपप्रभा से आलोकित करते हैं, नदी की 
धारा को पार करते हुए हाथ में जल की थाह लेने के लिए रूकड़ी लेकर चलते हैं 
और प्रखर दिवाकर-किरणों के ताप से त्राण पाने के लिए छत्न तान लेते हैं- 
ऐसा करते हुए वे दीपक, दण्ड और छल्न पर कृपा नहीं करते प्रत्युत अपने लिए ही 
आलोक, सुरक्षा ओर शीतलता प्राप्त करते हैं। समाज भी श्रेष्ठगूरओं से, उनका 
वयावृत्य करते हुए अपने कल्याण का पथदर्शन करता है। क्षत्रचड़ामणिकार 
ने अपनी एक सूक्तिमणि में कहा है कि “रत्नत्नय से विशुद्ध होते हुए भव्य जीवरूप 
पात्ों पर (धर्मंसंवर्धन के लिए) स्नेह रखने वाला, मोक्षरूप परमपुरुषाय् भार्ग में 
संलग्न और दशलक्षण अहिंसा परमधर्म का परिपालन करनेवाला गुरु ही भवसिन्ध 
में डूबते हुए भव्यों के लिए तरण-तारण है'।१ वे गुरु सम्यग्‌ ज्ञान-दर्शन-चारित्र के 
नायक होते हैं, गम्भीर चारित्वसमुद्र और मोक्षपथ के उपदेष्टा होते हैं? । उनके 
त्याग का निरूपण करते हुए कवि भूधरदास ने लिखा है-कदलीतरु संसार है 
त्याग्यो यह सब जान'- उन्होंने संसार की असारता को कदलीबुक्ष के समान जान 
लिया है और सदा के लिए इसका परित्याग कर दिया है। केले का पेड़ संसार की 
असारता की ओर संकेत करता है। इसे छीहूते जाइये और एक छिलके के नीचे 
दूसरा छिलका छीलते-छीलूते अन्त में अन्तिम छिलका हाथ में रह जाएगा। इस 
प्रकार जैसे कदलीवुक्ष छिलकों की एक पर एक पर्ते तहाकर खड़ा दिखता है वैसे 





१. जिनेम्यों काक ततः स्पन्दों मनसर्श्च्रित्तविध्रमः । 
मवन्ति तस्मात्‌ संसर्ग जन॑योंगी विवर्जयेत्‌ । -समाधिझतक, ७२. 
२. 'रत्तवयविशुद्ध:सन्‌॒ पात्रस्नेही पराथंकृत्‌ । 
परिपालितधर्मो हि भवाब्धेस्तारकों गरु: ॥। -नक्षत्रचड़ामणि 
है, ग्रवः पान्तु वो नित्य ज्ञाननशंननायका: । 
चारिवार्णवगम्भीरा. मोक्षमार्गोपदेशका: ॥ 


. रह 


नश्वर विंषमों के कोट ऊगाकर मानव अपने तुज्छ जीवन को. सज्ञाट भाज रहा है। 
वह अपनी भौतिक विपुलता के भार से दबा जा रहा है, पिसा और कुचछा जा रहा 
है। आत्मधर्म की अछोर सम्पदाओं से लदे हुए कल्पबुक्षों से बह वंचित है तथा: 
निम्ब के कड़वे फलों को ही द्वाक्षा मान बैठा है। जिस नरभव को सुरेन्द्र भी 
तरसता है उसे मिट्टी के भाव उछाल रहा है। उसे पता नहीं कि. जैसे समुद्र में 
गिरी, हुई मणि का पुनः मिलना अत्यन्त दुष्कर है वेसे ही मनुष्यभव का. प्राप्त 
होना पुत्र: पुनः अतिकठिन है। अनेक सागर तक लूट, पिपीलिकादि योनियों में 
(अपनी खग-मुगजीवनिकाय योनियों में) परापच्यमान यह जीव करम योक्‍तें 
नरगति लहे' कर्मयोग मिलने पर मनुष्यगति का बन्ध कर पाता हैं। मानो, उस 
जीव के लिए यह संयोग रत्नमणियों की वर्षा है, कल्पवुक्षों की प्राप्ति है । 
रत्नज़्य के पालन का हिरिण्य-अवसर (गोल्डन चान्स) है। अतः नरभव 
की प्राप्ति को साथंक करने के लिए देह में प्राणों की सबरू स्थिति जब 
तक विद्यमान है, प्रयत्नशील रहना चाहिए, क्योंकि जरूू जाने पर (जल चुकने 
पर) लकड़ी के अंगार भस्म रह जाते हैं और बीत जाने पर समय अनुपयोग, के 
पक्चचात्ताप को छोड़ जाता है। इस सदुपयोग की उपलब्धि के कर्णधार सदुगृर हैं। 
इस गृरु-संस्था की नित्यता के लिए श्रावकों को उतना हीं सचेष्ट रहना चाहिए 
जितना वे अपने वंश की रक्षा के लिए होते" हैं। यदि अपना ऑरस पुत्र॒ नहीं है 
तो वे किसी सगोत्रवान्धव के अपत्य को दत्तक लेकर भी वंशबेल को उच्छित्न 
होने से बचाएंगे ।* यह उनके भौतिक संसार की रक्षा हुई। इसी प्रकार अपने 
अध्यात्मलोक के संरक्षण के लिए उसे 'साधु'-संस्था को अनुच्छिन्न रखना चाहिए, 
उसके वेयावृत्य और गुणों के उत्कर्ष को संवधित करने में अपना योगदान करना 
चाहिए ताकि श्रमण-संस्कृति का यह चतुःसंध जीवित रहे और जिन रूप-धारण 
करनेवाली 'गुरुसंस्था” बनी रहकर प्रुवसूल्वी का काम करती रहे। | 


+$ 'जिनपर्म॑ जयद्बन्धुमनुबद्धुमपत्ववत्‌ । 
यतीन्‌ जनयितु यस्येत्त योत्कयितुगु्ण: ॥' -पं. आझ्ाघर सूररि 


नर-जन्म की सार्थकता 


अ्रमण संस्कृति के अमर गायक आचार्य अभित्गति ने संसार की चतुर- 
शीतिलक्ष योनियों में मनुष्यभव को सर्वप्रधान अथच सर्वश्रेष्ठ बताया है । 
भवेषु मानुष्यभव: प्रधानम्‌' यह उनकी घोषणा है। बस्तुत: मनुष्य के समात अन्य 
कोई जीवपर्याय इतना उत्कृष्ट नहीं है जिसे सिद्धालय की ऊँचाइयाँ सुलभ हों। 
प्राय: क्षुद्र योनियों में भटकता हुआ जीव 'काल अनन्त निगोद मेझार, बीत्यों 
एकेन्द्रिय तन धार' और एक श्वास में अठदश वार, जन्म्यो, मरचो, भरघो दुख- 
भार--छहढाला की उक्त पंक्तियों के अनुसार अनस्त काल तक निगोद में ही रच- 
पत्रकर दुःखभार सहन करता रहता है। यदि उस एकेन्द्रिय जीव को त्रगपर्याय 
मिल जाता हैं तो इसे दुर्लभ चिन्तामणि की प्राप्ति बताया है। इस प्रकार क्षृद्र 
कीट-पिपीलिका, सिहादिक क्रूर पापानुबग्धी पर्यायों की वध-बन्धमयी दोरुण व्यथा 
का अनुभव करते हुए यह जीव शुश्नसागर में पड़ा रहता है। अनेक सागर प्रमाण 
समय उन भनुष्येतर योनियों में जन्म-मृत्यु की अबाध चक्‍की में पिसता हुआ नरक 
की मेरु-प्रमाण लोह को गला देने वाली उप्णता में, शीतलहर में अवर्णनीय 
मंत्रणाओं को पाता हैं। जीव की इस अनन्तानुबन्धिनी दयनीयता पर उच्छवसित 
होकर पं. दौलतराम कहते हैं--'करम जोगतें नरगति लहै'---किसी शुभकर्म 
का निमित्त मिलने पर नरणति प्राप्त होती है। यह विवेचन साक्षी है कि मनुष्य 
जन्म कितना दुष्प्राप्य है; और संसार में जो जितना दुृष्प्राप्य होता है उसका मुल्य 
उतना ही बढ़ जाता है । उपलब्धि तथा उपयोगिता अथच उस बस्तु की आवश्यकता 
उसका मूल्य-निर्धारण करती है। विक्रम के १९५६वें संवत्सर में अकाल पड़ा तो 
अकालप्रस्त क्षेत्रों के लोगों ने स्वर्णमुृहर देकर कुछ मुट्ठी अन्न प्राप्त किया और 
अनेक लोग वृक्षों के पत्ते तथा छाल चबा गये। स्वतन्त्रता के लिए संघर्ष करते 
हुए राणा प्रताप को घास की बनी रोटियां निगलकर रहना पड़ा। ऐसे समय में 
एक-एक रोटी का मूल्य सोने की तश्तरी बराबर लग चुका है। इस।/लिए वस्तुओं 
का मूल्य अकथनीय हैं। दक्षिण भारत के चन्दनबहुल प्रदेश के निवासी उस 
अमूल्य लकड़ी को साधारण काष्ठ समान जलाते हैं और वही बाजार में बहुमूल्य 
होकर बिकती है। इस प्रकार वस्तु का मूल्यांकन उसकी उपलब्धि को सुगमता या 
कठिनता पर बहुत निर्भर है। यह मनुष्यभव भी चन्दन की लकड़ी है जिसे क्षुद- 
कामोपभोग-वासनाओं के कुण्ड में जलाना अकिचन प्रयोजन के लिए आत्मसवेस्व 
को नष्ट करने के समान है। मनुष्य की शारीरिक क्षमता उसके बौद्धिक बल से 
मिलकर अतुल्य हो जाती है। इहलोक को प्रकृति के सौन्दर्य से व्यतिरिक्त जो 
नगर, ग्राम, हाट, बाजार, रत्न, वस्त्र, धन-धान्य-समृद्धि से आकीर्ण भौतिक रूप 
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, अनुष्य ने दिया हैं वैसा अन्य योनिधारी जीव नहीं कर सकते । यह संस्कृति, और 
सभ्यता का आन्तर-बाह्य विशाल क्षेत्र मनुष्य के उबर, बुद्धिलली मस्तिष्क की 
उपज़ है और इस प्रकार यदि मानवजुद्धि के विस्तार को;जझ्ांका जाए तो पृथ्वी के . 
एक सिरे से दूसरे छोर तक इसकी स्वनिर्मित वस्तुओं के नमूने से एक संग्रहालय 
“तैयार हो जाएगा, जिसे देखने के लिए भी अनेक युग चाहिए। अन्य प्राणिजगत्‌ 
की तुलना में मनुष्य का यह सर्वोपरि वैशिष्टय ही सूचित करता है कि मनुष्यजन्म 
कितना सहान्‌ है। आज भी अन्य प्राणी उसी पूर्वावस्था में हैं, जिसमें अपने अनादि 
जन्म समय में थे और उनके सभी व्यापार उतने ही सीमित हैं, जितने पूर्व युग में 
थे। मनुष्यों के साथ, बस्ती में रहनेवाले पशु-पक्षियों ने मनुष्य के समान प्रगति 
कहाँ की ? वानर आज भी शाखाओं पर विश्वाम करते हैं और युभों पुराना 'शाखा- 
मृग' शब्द उनके लिए आज भी लागू है; किन्तु मनुष्य ने इंट-पत्थरों के ही नहीं, 
आधुनिक विज्ञानशोघ्र से न गिरनेवाले, न टूटनेवाले प्लास्टिक के मकान बना लिये 
हैं। बेलगराड़ियों की मनन्‍्थर यात्रा रेल, मोदर से गुजरती हुई अतिस्वन विमानों भें 
द्रुत पर उड़ रही है। रूई के स्थान पर 'टेरेलीन' आगई है। चुल्हे में लकड़ी का 
श्ुआँ नहीं उठता, वहाँ विद्युत्‌ का स्पेशलकुकर' तैयार हो गया है। तात्परय यह कि 
मनृष्य प्रतिक्षण नवीन होकर जी रहा है। 


भनुष्यजन्म की विशिष्टता का यह आधा निदर्शन हैं क्योंकि; जीव को यह 
परिणति भीतिक हैं। आध्यात्मिक पूर्णता ही इसे पूर्ण कर सकती है। अध्यात्म का 
यह विवेक नरभव की वह सम्पत्ति है जिसे क्षीरसमुद्र के चोदह रनों से, अमृत- 
कलशों से और कुबेर को कोजसम्पदा से नहीं खरीदा जा सकता। वह तो अमूल्य 
है और सुप्टि के समरत उपादान एक ओर के तुलाभाग में रख दिये जाएँ तब भी 
दूसरी ओर रखी गयी इस आत्मसंपत्ति का पलड़ा भारी रहेगा। अध्यात्मविज्ञान की 
यह खोज मनुष्य के भौतिकविज्ञान को समस्त उपलब्धियों से ऊपर है। यों कहना 
चाहिए कि भौतिक परमाणुवाद से ऊपर जहाँ विज्ञान कल-परसों पहुँच सकेगा, 
उससे आगे अलक्षित में सुरक्षित इस स्व-पर-विज्ञान को ज्ञान ने जान लिया है। 
आध्यात्मिकता का यह आत्मदर्शी निरश्र स्फुरण भारतीयों को ही मिला है और 
यदि इसके संवादी स्वर विश्व में अन्यत्ष कहीं सुने जा रहे हैं तो यह भी भारतीय 
आूमि से उड़ें हुए बीज हैं, इसमें सन्देह नहीं । भारत के लोग मृतक को जला देते 
हैं, यही इनकी अध्यात्मसिद्धि है। 'मर्म बनाकर उस नश्वर पर मोह करना और 
जिस पृथ्वी पर जीवन स्वतंत्र होकर विचरण करता है उसी पर मृत्युग्रस्त शवों की 
विद्ृूप ठठरियों को सजाकर रखना, उनकी दुगेन्ध को फैलाना, किसी आत्मबादी के 
लिए अकल्पनीय है। इस विचार में तो चावकि भी, जो भारतीय दर्शनों में भौतिक- 
वादी दार्शनिक हुआ है, उन सभी” घरों से उत्तम है जो कहता है--भस्मान्तं 
जरीरम्‌' शरीर का भस्म के साथ अन्त हो जाता है; अर्थात्‌ जीवित दशा में शरीर 
के प्रति अत्यन्त मोह रखनेवाला और भौतिक आनन्द मात्त को पलल्‍लवित करने का 


२६ 


उपदेश देनेवाला भी मृत्यु के बाद उसके शव में आसकत नहीं है । तत्काल उसे 
भस्म करने की स्वीकृति उसके दर्शन में भी है। भारतीय अध्यात्मघारा के अनु- 
चितक वैदिकों और श्रमणों ने समान रूप से जिस बात को मान्यता दी यह आत्मा 
की अमरता है। उन्होंने जीवन को जन्म लेते, बढ़ते, स्थिर होते, हास को लौटते 
भौर मृत्यु दक्षा को प्राप्त करते काय में अत्यन्त सुक्ष्मदृष्टि से देखा है। इस जीवन 
के साथ अभिन्न होकर निवास करते आत्मा को पहचानने में उनके सहस्तवाधिक 
स्वाध्याय और तप: सत्र लगे हैं। 'मैं कौन हैँ! इस प्रश्न ने उन्हें युगों तक अधीर 
रखा है और आत्मसिद्धि के क्षण ही ऐसे थे, जिन्हें आप्तकर वह (दार्शनिक) 
जीव मुक्त दशा को प्राप्त हुआ । उसने अपने भौतिक शरीर में एक अपर शरीर को 
देखा जिसे अविनाशी आत्मा की संज्ञा उसने दी। आत्मा की इस प्राप्ति ने उसका 
सारा दृष्टिकोण ही बदल दिया। कर्म परिणामों में गुम्फित आवागमन के सहस्त्न 
जन्म-मृत्य बिब देखकर, उनकी नारकयंत्रणाओं के अनुभव कर उसके विधेक ने 
प्रश्न किया-हे जीव ! ताम और रूप तथा गन्ध-स्पशंयुक्त इन पुद्गलों को कितनी 
बार तुमने भोगा। आयु:कर्म के साथ शेष होकर भी ये निःशेष नहीं हुए । बार- 
बार कटे हुए केशों के समान, छीले हुए नखों के समान फिर-फिर जम्मान्तरों में 
बढ़ते गये और अभी तुम्हारी इच्छा और भी है। कैसी है यह तृष्णा, भूख और 
भोगते रहने की अमिट लालसा ? भला, भुक्तशेष थाली पर, जूठन खाने के लिए 
उच्छिष्टभोजी होने के लिए विज्ञजन तत्पर होते हैं?" हे भव्य ! ये बाह्य द्श्य 
जगत्‌ ओर इसके अनन्त पुद्गलस्कन्ध जो तुम्हें स्त्री-युत्र-कलत्न-मिन्नादि रूप में 
दिखायी दे रहे हैं, कुछ नहीं हैं, सारविहीन हैं, मृगतृष्णा के विशाल सरोवर हैं, 
नारियल के बूर से बंधे हुए मोदक हैं, जिनमें न मिठास है, न क्षुधाशांति । तुम भी 
उनके लिए कुछ नहीं हो। यह विचार स्थिर करो और मुक्ति पाने के लिए स्वस्थता 
प्राप्त करो।* आत्मा से आत्मा की दर्शनानुभूति करते हुए दर्शन-ज्ञानसय द्वोकर 
समाधिलीन रहो ।३ ये जो लोचनों को लुभावने लगनेवाले यावत्‌ पदार्थ हैं, निश्चय 
माय,नगरी के वंचक हैं, जो ठगी के लिए बाह्य मनोरम रूप की हाट सजाकर 
तुम्हें उद्देश्रप्ण से विस्त करते हैं। इस आत्मदृष्टिको प्राप्तकर श्रमणसंस्कृति ने 
विरागवृत्ति का अवलम्बन किया । उनके तप-तेज, संयमाचार से उन्हें निश्रान्ति- 





१. 'अहो ! मुहुर्मुह: मुक्ता मया सर्वेध्पि पुदूगला: । 
तेष्वेव भुक्तझोषेषु मम विजस्य का स्पृह्ा ॥/ 
२. न सन्त बाह्या मम केचनार्था मवामि तेषां न कदाचनाहम्‌ । 
इत्थं विनिश्चित्य विमुच्य बाह्य स्वस्थ: सदा त्वं मव मद्रमुक्त्ये 
-अमितयति द्वात्रिशतिका, २४ 
रे . जआत्मानमात्मन्यवलोकमानस्त्वं दह्शनज्ञानमयों विशुद्ध: । 
एकाग्रचित: खलु यत्रतत्र स्थितो४पि साधुलं मते समाधिम्‌ ।।-अमितगति द्वातिशतिका,२ ५ 


र्‌ 


' दर्शन की प्राप्ति: हुईं जिसे सम्यस्दर्शर के नामसे- उन्होंने पुकारा ।भिव्यात्व को 
नाश करने से उनके समक्ष आत्मपरिणामों को विशुद्ध करनेवाले शान और चारिल 
भकट़ हुए। श्रसणमह॒वियों ने भगवात्‌ को दिव्यध्वनि से प्रसृत 'सम्मग्दशन शैमे- 
चारिताणि मोक्षमार्ग:” सूत्र को प्राप्त किया। अनन्तागुवन्धी क्ंगज का अंकुश 
जैसे मिल गया। मोह का ऊपरी आवरण दाल के छिलके समान उतर गया। 
भेदविज्ञान- ने अनन्तरोमकूपों से समाच्छादित, चर्मावुत शरीर को जाना, उसकी 
तृष्णा रक्‍त-मांसरूप को पहचानकर भोग-बुद्धि.से विरक्‍त हुई और मानव ने संयंग 
सीधा, अहिंसक आचरण स्वीकार कर लोक से हिंसा का निराकरण किया, भिथ्या 
भाषण, ब्रह्मचयेभंग, परिग्रहपरायणता जीवन से अलग हटते गये और जैसे नतो- 
दर भूमि में पर्वतों का जल बहकर एकत्र हो, ऐसे महाब्रत, मूलगूण और दैनिक 
आवश्यक कतंव्य आ-आकर आत्मपरिणामों को शुद्धोपयोग में लगाने लगे । पू्वे- 
काल का जीवन, जो. वासनाओं का दास था, आत्मरति होने से उनपर प्रभु बन 
गया। यह परिवर्तन मनुष्य ने अपनी तपश्चर्या से किया। जिस प्रकार किसी पंक 
भरे नाले में फंसे हुए रथ को बैलों की जोड़ी लगाकर निकाल बाहर किया जाता है 
उसी प्रकार सम्यगूंदर्शन-शान-चारित्र ने मिलकर जीवन के अध्यात्मरथकों वासना- 
पंक से उबार लिया। यह महात्‌ विजय का दिन था मानव के इतिहास में । अब 
नरजन्म साथंक हुआ था। अधोगामी वृत्तियों का उन्मूलन कर ऊध्वंगामिता के 
पथ आत्मा ने, आत्मा के सहयोग से, आत्मा के लिए जान लिये थे । तीर्थंकरों का तप 
सफल हुआ, उनकी दिव्यध्वनि ने कोटि-कोटि जन्म-व्याधि-जरा-आकीणे जनों को 
मुक्तिपण बताया | महान्‌ व्यक्तियों का तप अंपने कल्याण के साथ लोककल्योण 
करनेवाला होता है। सूर्य का ताप संसार की जड़ता का भी नाश करता है, यह 
उत्तम तप का स्वाभाविक परिणाम है । दुर्लभ वस्तुओं के लिए तप करना आव- 
श्यक है। तप का उल्लंघन कोई नहीं कर सकता' ।* 

आध्यात्मिक सम्पदा से मनुष्य में ज्ञान, वैराग्य का उदय होता है और 
सत्‌-असत्‌ का विवेक निश्चयता को प्राप्त करता है। श्रम और तप-ये दो नाम 
क्रमश: भौतिक तथा आत्मिक उद्यम को बतानेवाले हैं। जितना भूतसर्ग-जन्य सुख 
है, उसके लिए श्रम की आवश्यकता है और जितना आत्मसुख है, उसे प्राप्त करने 
के लिए तपश्चर्या की। श्रम का परिणाम श्रान्ति-थकान-है और तप का परिणाम 
जात्मा का उत्थान है। इसीलिए 'तप' का विलोम शब्द पत' (पतन) है। जो 
शरीरी तप नहीं करता, उसका पतन निश्चत है। केबल श्रम करने से इहलोक के 
अस्थायी सुख मिल सकते हैं किन्तु तप से श्रस के परिण'म शुभ होते हैं। 'विद्या- 
तपोभ्यां भूतात्मा” इस भूतपिण्ड, पुद्गलस्कस्ध शरीर की शुद्धि विद्या और तप से 
होती है। यह विद्या सम्यगृश्ञान है और तप सम्पक्चारित्र का नामान्तर है । जीवन 


* यह दुर्ग यद्‌ दुरापंच यच्च दुर्धरतास्थितम्‌ । 
तत्‌ सर्व तपसा साध्यं तपो हि दुरतिक्रमम्‌ ।।” 


श्८ट 


में जब सम्बगुज्ञन और सम्यकचारिद्न सुप्रतिष्ठित हो जाते हैं तभी निःश्रेयस की, 
कल्याण की प्राप्ति होती है। नरजन्म को अर्थवान्‌ करने के लिए प्रबुदबेतना- 
शील व्यक्ति इस कल्याणपथ को स्वीकारते हैं। श्रमण तीर्थकरों की इस सम्यग 
दर्शन ज्ञानचारित्मूल अध्यात्मसंपत्ति को आचार और विचार नाम से अभिहित 
किया यया है । विचारपुर्वंक परिशीलित ज्ञानचारित (उभयसमस्यय) को श्रेयो- 
मार्ग बताते हुए कहा गया है कि अकेला ज्ञान पंगु (पदहीन) है और अकेली क्रिया 
अच्धी है तथा श्रद्धारहित स्थिति में ज्ञात, और क्रिया समन्वित होकर भी अर्थंयुकत 
नहीं हैं । मोक्षपद के लिए तो ज्ञान क्रिया, तथा श्रद्धा तीनों सम्मिलित रूफ में हों 
तभी सफल हैं" ।' इन तीनों का समत्वय मन-वचन और काय का अतन्यस्थान है; 
क्योंकि लौकिक हों चाहें पारतौकिक-कार्यमात्न में त्िकरणशुद्धि अपेक्षित है। यदि 
मन-वचन-काय की त्िपुटी का संयोग नहीं होगा तो व्यस्त अध्यवसाय से निष्पन्न 
कार्यों में एला के दानों की महक नहीं आएगी। एला की तिहरी बाड़ ही भीतर की 
सौरभ को सुरक्षित रखती है। अत: ज्ञान को क्रियासिद्ध करने के लिए तथा क्रिया 
को ज्ञानोपेत रखने के लिए विद्वानु इस ज्ञानक्रिया के उभयसंयोग को आवश्यक 
मानते हैं; क्‍योंकि, इस संयोग का लाभ लेकर अन्ध और पंगु जो गहन बत में भटके 
हुए हैं, परस्पर-सहयोग से नगर प्रवेश करने को पंगडंडी पकड़ लेंगे ।* नहीं तो उस 
हरिणी के समान, जो आगे खड़े बाणहस्त व्याध से, पास में बिछायी हुई जाल- 
मालाओं से, पीछे दहकती हुई अग्नि से, बायीं ओर से क्षपककर आते हुए शिकारी 
कुत्तों में घिर गई है और जिसके पैरों में मृत्युभय से छिपकर, उलझ-सुलझ चलते 
शिशु हैं, संसारमार्ग पर वासनादि से ग्रस्त मनुष्यों की दुदेशा होने बाली हैं। ऐसी 
स्थिति में, “किकरोमि क्वयामि” क्या कहूँ और कहाँ जाऊ-यह पश्चात्ताप ही भैष 
रह जाता हैं; क्‍योंकि 'प्रोहीप्ते भवने तु कूपब्चननं प्रत्युधमः कीदश:'-जब भवन में 
आग लग चुकी है तब कप खोदने का परिश्रम क्या भवनदाह को बचा सकता है? 3 
आनपूर्वक क्रिया करने में और ज्ञान बिना क्रियासम्पादन में यही मौलिक अन्तर 





£. जाते पंगू क्रिया चान्धा निःश्रद्धे नाथंकृदृद्वयम्‌ । 
ततो ज्ञानक्रियाअद्धात्रयं. तत्पदकारणम्‌ ।(/ 

२. हतंजानं क्रियाहीनं हता चाज्ञानिनां क्रिया। 

पावन्‌ किलान्धकों दरघ: पश्यक्नपि क्र पंगूल: ।-राजवातिक 

'संयोगमेबह बदन्ति तज्ज्ञा नह येकचरक्रेण रथ: प्रयाति 

अत्थवुच पंगुश्च बने प्रविष्टौ तो सम्प्रयुक्ती तगरं प्रविष्टो ((-राजकातिक 
« अग्रेब्याध: करधृतशर: पाइबंतो जालमाला 

पृष्ठ वह्विदंहति नितरां वामत: सारमेया:। 

एणी गर्मादलसयमना बालक रुद्धपादा 

चिन्ताबिष्टा वदति हरिणं कि करोमि क्‍्य यामि ? !।* 


न 
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है। ऐसे मनुष्य क्षमा, त्याग, तप और ध्यान तो करते हैं किन्तु उतके पीछे उस 
दुष्टि का अभाव है जो सम्यक्त्व नाम से पुकारी जाती है । उनको अपने किये हुए कर्ज , 
का लाभ नहीं मिल पाता। उत्तकी क्षमा, उनका त्याग, तप और ध्यान निर्बलता, 
नाश, क्लेश और अकमंण्यता का नामान्तर होकर रह जाता है। भतहरि ने 
ऐसे अनुतरोद्यमियों को लक्ष्य कर एक सूक्ति कही है-'क्षमा तो हमने की, परन्तु धर्म 
के विचार से नहीं, घर के सुखचैन तो छोड़े, परन्तु सन्‍्तोषपूर्वक नहीं, हमने शीत- 
आतप-वर्षा-कलेश तो सहन किये किन्तु तप भावना से नहीं, अपितु दरिद्र होने से। 
ध्यान हमने भी किया, किन्तु धन का - शिव (मुक्ति) चरणों का नहीं और इस 
प्रकार जिन आच्रणों को मुनि करते हैं, हमने भी किमा किन्तु फल से वंचित 
रहे?; क्योंकि, हमारी क्षमा और मूनियों की क्षमा भिन्न-भिन्न थीं। हमने तो- 

क्षमा क्षमाविन कीन, विना सन्‍्तोष तजे सुख । 

सहे शीततप घाम, विना तप पाय महासुख ।॥। 

धरथो विषय को. ध्यान, मुक्ति को पथ नहिं ध्यायों। 

तज्यों सकल संसार, प्यार जब उन बिसरायो ॥। 
इसीलिए शास्त्रकारों, ने' भी सम्यकचारिते-पालन में शान (सम्यगृज्ञान) के 
सहभाव को आवश्यक समझा है। 'कलश' काव्य में आचायें अमृतचन्द्र ने लिखा 
है कि जो व्यक्तित मोक्षप्राप्ति साधनभूत कर्मों की कृच्छुचर्या से क्लेश उठा रहे हैं, 
वे भले वैसा करते हुए अपनी कष्टसहिष्णुता का परिचय दें और जो भहाक्तों 
एवं तप-भार से भग्न हो रहे हैं, वे भी उस अतिभार से टूठते रहें; क्योंकि शान 
की अनुपूर्वी के बिना किये हुए ये कष्टमय व्यापार मोक्षप्राप्ति में सहायक नहीं 
हो सकते; क्‍योंकि मोक्षप्राप्ति का साक्षात्कारण तो सम्यगज्ञानविशिष्ट सम्यक्‌- 
चारित है। उस ज्ञानगुणवर्जित शानबिना आचरित चारित्र से मोक्षप्राप्ति नहीं।* 
अतः चारित्र के पीछे शानमय दृष्टि आवश्यक है। इसके लिए यदि यों कहें कि 
ज्ञान स्व-पर प्रत्ययकारक है और चारित्र स्वप्रत्यय से प्राप्त दुष्टि (दर्शन) को 
सार्थक करने का श्रेयोमार्ग है, तो समीचीन होगा । संसार के प्रत्येक कार्ये-व्यापार 
में उसका ध्येयावच्छिन्न दर्शन ही मूल है। जब तक लक्ष्य नहीं बनता, दृष्टि बिन्दु 


१. क्षान्तं न क्षमया गृहोचितंसु्॑ त्यकतं न सन्त्रोषत:, 
सोढा दु:सहशीतवातत्रपनक्लेशा न तप्त॑ तप: । 
घ्यातं वित्तमहनिशं नियमितप्राणन शम्मो: पद, 
तत्तत्‌ कम कृतं यदेव मुनिमिस्त॑स्ते: फ़लैवंचितम्‌ ।। -मतृ हरि बैराग्य . १३ 
२, “क्लिश्यन्तां स्वयमेव दुष्करतर॑मोक्षोन्मुलै: क्मामि:, 
क्लिश्यन्तां च परे महात्रततपों मारेण सग्नारिचरम्‌ । 
साक्षान्‌ मोक्ष इ्द निरामययद संवेधमान स्वयं, 
ज्ञान ज्ञानगुणं बिना कथमपि प्प्तुं क्षमन्ते न हि -समयसार, कलश १४२ । 


३० 
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पर नहीं टिकती और जब कोई गस्तव्य लक्ष्य नहीं चलने का, चारित का अवसर 
नहीं मिलता । चारित्र का परिज्ञान नहीं होता तब तक मनुष्य अपने नरभव को 
सांथेक नहीं बना सकता! और उस सामान्य दशा में आहारनिदाभयमैथुतानि 
सामान्यभतानि पशोनराणाम्‌' । आहार, निद्रा, भग, अब्रह्म आदि सभी क्रियाएँ 
मनुष्य और पशु में समान रहेंगी। मनुष्य भी अपनी दिन और रात्रि की चर्या 
खाने-पीने और सोने तथा मैथुनी सृष्टि के उत्पन्न करने में लगाता रहेया। इस 
ब्यामोह॒निशा का श्रभात होते-होते प्राणपंछी को महाकाल के उन्मृकत आकाश में 
उड़ने का निरंत्रण आ पहुँचेगा। उस दिन-“जब यह मन-पंछी उड़ि जहैँ। ता दिन 
तेरे तन-तझ्वर के सब पात झरि जैहैँ।/ और “घर के कहें वेगि ही काढो, भूत भये 
केहि खैहैं-उस दिन जब यह प्राणपक्षी तनपंजर छोड़कर उड़ जाएगा, तब इस 
शरीर रूप वृक्ष के सारे पत्ते झर जाएँगे । उस निष्म्राण शरीर को देखकर घरवाले 
कहेंगे-'अरे ! इस शव को शीक्ष बाहर निकालों, श्मशान में ले जाओ। कहीं भूत 
हो गया तो खाने को दौड़ेया'। अब मुकाम बदल गया। कोमल गाव-तकिये लगाने- 
वाला चुभनेवाली लकड़ियों पर (काथ्ठचिता पर) सोयेगा। पत्नी' का आलिंगन 
करने के स्थान पर अग्निज्वालाओं का स्पर्श करेगा। जलते हुए शरीर की हृट्टियों 
के जोड़ जब चटखेंगे, रतिनूपुरों का शब्द होगा और हँसते-गाते जीवन की कथा 
कुछ राख, कुछ अंगारे बनकर रह जाएगी । दपं, भवन, धन, दारा, सुत, वैभव 
भहीं धरे रहे और जीव चला ग्रया। अनस्तानुबन्धी कर्मों की शइंखला में कुछ वृद्धि 
और कर गया । योगी जिन्हें स्वेच्छा से त्यागता है, भोगी को विवश होकर उन्हें 
त्थागना पड़ा। एक ने त्यागकर निराकुलशान्ति प्राप्त की और दूसरा स्वयं उनसे 
प्रित्यकत होकर दीन बना । विषय तो जानेवाले ही थे। विषयसुखों की रात्ति 
लम्बी हो सकती है परन्तु शाश्वत नहीं। किन्तु जब यह रात्रि बीत जाती है तो 
विषयी के मन में अन्धेराहो जाता है। वह उन इन्द्रियसुखों को पुन' पुनः पाने के 
लिए पुनः संसार रात्रि में उच्छिष्ट-विषयशरावों को चाटता रहता है। अहो! 
त्याग और त्यकत में कितना अन्तर है? स्वयं समय से पूर्व स्वेच्छया विषयों का 
त्याय करनेवाला अनन्त सुखशान्ति प्राप्त करता है ।* वस्तुतः इन विषय-प्रमरियों 
में चक्कर खाता हुआ जीव अपने नरभव को सार्थक नहीं कर पाता । क्योंकि 
बचपन तो खेलते-कूदते अज्ञानदशा में बीत जाता है, योवन विषय रति में निकल 
जाता है और वृद्धावस्था तो ऐसी स्थिति है कि एक पैर श्मशान में और दूसरा 
रोग-जरा से शिथिल हुआ संसार में । आत्मख्पदशन के अवसरों पर आवरण 
९ अवश्यं यातारश्चिरतरमुषित्वापि विषया, 

वियोगे को सेदस्त्यजति न जनो यत्स्वयममून्‌ 

ब्रजन्त: स्वातंत्रयादतुलपरितापाय मनस:, 

स्वयं त्यक्त्वा होते शमसुखमवन्तं विदधाति ।” -मतृ हरि बरा . १६ 
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लगे हुए हैं) । इल पंकफ्यों पर चलता हुआ मनुष्य जब मुंत्यु का अतिथि होता है 
सब ऐसा लगता हैं कि लाल (मणि) मेंवाकर कोई यकाजारा लुटा-पिटा व्यक्ति - 
श्मशान में शवों की शान्ति भंव करने आ पहुँचा हैं।, अनन्त निराशा का कफ़न . 
ओड़कर जैसे यह यात्रा तेय की है। परितांप की अग्नि में जल-जलकर जैसे दस्ध 
अंधार ही चितामय होकर आ पहुँचा है। जन्मभर कोदों की खेती कर उसके चारों 
. ओर .चन्दन-कपूर -की बाढ़ लगानेवाला, पंक धोने के लिए केसर के खेतों को मजिनत 
करनेवाला, कोई हतभाग अविवेकी जैसे जन्मभर सिध्यात्व की पयडंडी पर चलता 
रहा है। किसी समय निश्चय यह विषयों के पीछे पागल होकर दौड़ता रहा होगा 
किन्तु .वुद्धावस्था से अपूर्त भेदजञान नहीं तो कम-से-कम शरीर भेदशान' तो इसे 
करा दिया होगा। एक समय संत और तन एंक हो रहे थे । सन की आशा पर तन 
दौड़ पड़ता था; किन्तु काल पाकर शरीर जजर हुआ तो मन की तृष्णा के अंकुश 
कुंठित हो गयें। तनमन में ढेंघ आगया। तन मुर्दा मांस के समान होगंया और 
तृष्णा से तरुण मन अपने विषयों के अनुचिन्तन में ही डूबा रहा । यह तृुष्णा का 
मित्र, वासना-सहचर, कुपथ-व्यंसनी, मिश्यात्वकिकर मन मृगतृष्णा के काल्तार में 
भटकता ही रहा" । यही तो रूप की छलना में भरमाता है। माया के महालयों में 
पहुँचाता है। दीवालघड़ी के 'पैण्डुलम” के समान इधर-उधर डोलायमान तो यह 
मन ही है जो अपने स्वरूप को स्थितप्रश्ष होकर देखने नहीं देता। जैसे सहस्तछिद्र 
चालनी से पानी निकल जाता है, वैसे ही इन्द्रियवशवर्ती का आयुष्य समाप्त हो 
जाता है। ऐसे व्यक्ति न॑ये-नये विचार करते रहते हैं किन्तु उन्हें क्रियान्वित नहीं कर 
पाते। करूँगा, करूगा-आज नहीं कर सका, कल कर लूंगा, और कल नहीं वो 
परसों अवश्य करूँग्रा। फिर अभी इतनी शीघ्रता की आवश्यकता क्‍या हैं? अभी 
वो बर्षो जीवन शेष है। ऐसा विचार कर वह मृत्यु को भूल जाता है? । किल्तु इस 
एकपक्षीय विस्मरण से क्‍या अनन्त काल के लिए उसे मृत्यु भी भूल जाती है? 

नहीं। मृत्यु कामराधारी में निविष्ट होकर बैठी है और यह प्राणधारी पल-पल में 
मरता तथा जीवित होता है। प्रत्येक श्वास्रोच्छवास में जीवन-मरण निहित 
है। जो निकला हुआ श्वास पुन: लौटकर नहीं आया, उसी क्षण मृत्यु निश्चित 
है। और श्वास तो शरीर में निकलते-प्रवेश करते रहते हैं। तब कौन भरोसा कि 

आगामी श्वास लौटेगा या नहीं। इसीलिए किसी समझवान्‌ ने कहा-श्व: कार्य मद्य 
कर्वीत-कल का कार्य आज ही कर लो; क्योंकि कोई नहीं जानता कि कल 


१. 'बालपने में ज्ञान न लह्यो, तरुण समय वरुणीरत राह्यो । 
अधंमृतकसम बूढ़ापनो, कैसे रूप लखे आपनो ।। -घछहवाला १४ 

२, जीय॑न्ति वर्णित: कैझा दन्ता जीयोन्ति जीय॑त:। 
जीयंतीन्दियसंघातस्तृष्णैका तरुणायते ।/* 

३. 'करिष्यामि करिष्यामि करिष्यामीति चिन्तया 
मरिष्यामि मरिष्यामि मरिष्यामीति विस्मृतम्‌ ।।* 


श्र 


किसे क्‍या होया। बुद्धिमान्‌ वही है जो श्व: करणीयों कों आज ही मिषटा दे१। 
भीतर समुद्र में चलती नौका का तथा अधर आकांश में उड़ते वायुयान का क्‍्यः 
विश्वास ? कौत-सी तरंग उसे डुबो दे अथवा कब घह तूफान से घिर जाए । 
अन्तत: यह तो निश्चित है कि जँसे एक दिन जन्म का आया था, वैसे हो एक दिन 
मृत्यु का आयेग्रा। कोई उसे आने से रोक नहीं सकता। बड़े-बड़े श्र-वीर, धनिक 
और धर्मात्मा काल के सम्मुख्ष पराजित हुए हैं। कबीर का पद है कि आसपास 
जोघा खड़े बहुरि बजावें गाल। मंझ महल से ले चला ऐसा काल कराज'-किसी 
शजा की मुत्यु निकट थी । अनेक औषधोपचार से भी लाभ नहीं हुआ । भला, 
'टूटी की बूंटी' कहीं हुई है । “रज्जुच्छेदे के घट घारयंति' कुएं से भरा हुआ पानी का 
कलश खींच रहे हैं, बीच में आते-आते रस्सी टूटे गई और कलश कुए में जा गिरा। 
उस समय गिरने से उसे कौन बचा सकता था? यही हाल राजा का था, वह 
आसप्नमृत्यु था, मरने के समीप पहुँच चुका था। राजा के स्वामिभकत वीर सैनिकों 
ने उसे पंक्ति बाँधकर घेर लिया। अब ऐसा लगता था कि काल किधर से आयेगा, 
कैसे राजा का स्पर्श करेगा? किस्तु वे जड़मति देखते रह गये । काल आया 
और प्राण खींचकर ले गया। सारे योद्धा गाल बजाते डींग हाँकते--रह गये। 
और सच भी है कि यदि धन चुकाने से, औषधि निगलने से और सिपाहियों की 
कतार लगाने से मरण को रोका जा सकता तो कम-से-कम धनवान, वैथ और 
राजा तो जीवित दिखाई देते; परन्तु काल के द्वार सबके लिए समान हैं। इसीलिए 
मणि मंत्र तंत्र बहु होई। सरते न बचावे कोई ।' मरते हुए को कोई नहीं बचा 
सकता । किप्ती कबि ने कहा है--अंगुलि के अग्रभाग पर थोड़ा थोड़ा लेते-लेते 
क्रज्जल की डिबिया रिक्त हो जाती है और कण कण बीनकर चींटियाँ एक टीला 
(वल्मीक) खड़ा कर देती हैं।! इसका रहस्य जाननेवाले को समय व्यर्थ नहीं 
खोना चाहिए। दान, अध्ययन, तक, कुछ-न-कुछ करना चाहिए*। अहो ! संचय 
की बड़ी महिमा है। कण कण करते कोष संगृहीत हो जाता है और क्षण-क्षण का 
उपयोग मनुष्य को बृहस्पति बना देंता हैं। 'कुरल' काव्य की एक सूब्ति है कि यह 
नहीं सोचना चाहिए कि शुभकाये के लिए जीवत का सन्ध्याकाल समुचित होगा । 
(क्योंकि एक श्वास की तांत पर बजनेवाले जीवनसंगीत के आरोह-अवरोहकाल 
का पता भी तो नहीं कि इसका सन्ध्याकाल अर्थात्‌ अन्तिम स्वर कौन-सा है) जब 
कभी समय मिले धर्म करते रहना चाहिएटें। यह धरम ही मृत्यु के पश्चात्‌ जीव 





१. न कश्चित्‌ कस्य जानाति कि कस्य इवो मविष्यति | 
अत: इब करणीयानि कुयदिद्येव बृद्धिमान्‌ ॥ 

२. अंजनस्य क्षय दुष्ट्वा वल्मीकस्य च संचयम्‌ । 
अकन्ध्यं दिवस कुर्याद्‌ दानाध्ययतकमंति: ॥/ 

३. अण्डू भरिवम एच्चाडु अरम सेय्य मद अडु । 
पोण्दु गाल पोण्डत्तणे /--कुरल, ३६।४ 


कद 


के. साथ जाएया । वास्तव में सत्संकल्पों को साथने के -लिए काल .को प्रतीक्षा 
नहीं करनी चाहिए। इस विधय में किमदन्ती है कि एक कर भगवान्‌ जिनेन्द्र:की 
पुजा सम्पादित कर शर्मराज युधिष्ठिरः मन्दिर से लौट रहे थे। उस समय एक 
याचक ने हाथ फ़ैलाया। घर्मराज के दक्षिण हाथ में पूजा-पातज़ था अत. उन्होंने 
बायें हाथ से याचक फो कुछ देना चाहा। याचक पठित था, बॉला--दान दक्षिण 
हाथ से देना चाहिए। यूधिष्ठिर बोले---दान लेनेवाले को हाथ बदलने जितने समय 
की उपेक्षा नहीं करती चाहिए; क्योंकि इस क्षण में दान देना चाह रहा हूँ और 
सम्भव है हाथ बदलते-बदलते मेरे परिणाम बदल जाएँ। तब- हाथ तो दक्षिण 
(उदार) हो जाएगा और मन:परिणाम वाम (प्रतिकूल) हो जाएँगे। अर्थात्‌ 'शुभध्य 
शीघ्रम' शुभ कार्यों में शीक्रता आवश्यक है; क्योंकि---श्रेमांसि बहुविध्तानि' 
शुभ कार्यों में विध्न बहुत आते हैं। अतः: 'गृहीत इब केशेयु मृत्युना धर्ममांचरेत्‌” 
मृत्यु ने केश पकड़ रखे हैं यह सोचकर धर्माचरण करें | क्योंकि---'जिस जीव के 
जिस देश और काल में, जिस विधान से जन्म-मरण, सुख-दुःख्थ, रोग-शोक-हूर्ष- 
विधाद इत्यादि श्री जिनेन्द्र भगवान्‌ ने देखे हैं, वह सब उस क्षेत्र तथा उस काल 
में उसी विधान से होगा, उसे मिटाने की शक्ति किसी में नहीं है। चाहे इन्द्र हो 
अथवा तीर्थंकर, कोई भी शक्ति जन्म-मरण के परिव्धन-नियोजन में सम्थ नहीं 
है? ।. यहाँ तो-'एक उत्पद्यते तनुमानेक एवं विप्यते। एक एव हि कर्म फुछते 
झोकल: फलमश्नुते ।! यह तनुधारी जीवात्मा एक ही उत्पन्न होता है, एक ही 
मरता है। एकाकी कम करता है और एकाकी फल भोगता है। इसमें किसो का 
सांझा' नहीं है। हाँ! अपने ही पुरुषार्थ द्वारा तप-त्याथ से अपने कर्मों 
का .द्यय किया जा सकता है। यह शरीर अनित्य है, बैभव शाश्वत नहीं है 
और मृत्यु सदा पाश्वंवर्ती है इस विचार को न भूलते हुए धर्म-संग्रह करना 
चाहिए" । प्रसार की अनित्यता को जानकर योगी -हुए विरक्त मनुष्य इन्द्र, के 
समास वेभव को छोड़कर मुक्ति के लिए तप करते हैं?, क्योंकि तत्वज्ञान ही ऐसा 
साप्नन हैं जो लोक-परलोक में सुखदायी है” । उस भेद्मूलक तस्वज्ञान. को न॑ 





१. जं जस्स जम्हि देसे जेण विह्णेण जम्हि कालम्हि । 
णाद जिर्णणणियरद जम्मं वा अहब सरणं वा।। 
' -' त॑ तस्स तम्हि देसे तेण विहाणेण तम्हि कालम्हि। 
को सक्‍कष्ट वारेद इंदोवा अह जिर्णियोे वा।। १२-१३ 
२... अनित्यानि शरीराणि विभवों नौव झाहवत:। 
नित्यं सन्निहितों मृत्यः कर्तंज्यों धर्मंसंग्रह:।। 
३, अत एवं हि योगीनद्रा अपीदत्वाहसंम्पदम्‌ । 
. त्यक्त्वा तपांसि तप्यन्ते मृक्‍त्ये तेम्यो नमोनस: ।/ >अतचूंड़ा ., २-२५. 
४. तत्त्वज्ञानं हि लोकानां (जीवानां) लोकद्यसुखावहम-३-१ ८. 


ड््ढ 


पहुचानने से मनुष्य संसार के परपदार्थों में रति करता है और अपने को भाग्यवास्‌ 
सम्तक्षता है; परन्तु सत्य तो यह हैँ कि विषयभोगों की प्राप्ति ही मनुष्य का 
अंभाभ्य हैं और उनसे विरक्ति होना उसके भाग्योदय का सूचक है? । क्योंकि, यदि 
: मनुष्य को विषयादि सुख प्रतीयमान दुष्कमंबन्धनों ने आत्मसातू कर लिया तो 
अनेक जन्मान्तरों की भवश्यृंखला उसके लिए तैयार हों गई। इससे बढ़कर अभाग्य 
क्या हो सकता है? परन्तु उपदेश सभी को तहीं लगते। संसार के लिए प्रकाश 
का सन्देश देनेवाला सूर्य उलूक के लिए तो अन्धकार उत्पन्न करता हैं। किसी को 
बैराग्य के अमृतफल भी खट्टं लगते हैं और कोई विषयों के कटुविपाक रसों में 
मधुरता का आस्वांद करता है। इसीलिए आज तक २४ तीर्थकरों की दिव्यध्वनि 
भी सारे संसार को मिथ्यात्व से बिमुख नहीं कर सकी । आज भी कोई वैराग्य- 
शतक में डूबा है तो कोई श्ंगारशतक का पारायण करते हुए तृप्त नहीं होता। 
इसी को कहते हैं--'काहू के श्ंगार रुचि, काहू के रुचि नीति। काहू के वैराग्यरुचि, 
जुदी-जुदी परतीति'--कोई सीधे राजमार्ग से चलता है तो किसी को साँप की टेढ़ी 
छाल पसन्द है। कोई कनक-कामिनी में सुख मानता है तो कोई बनमिरि-गुहाओं 
में निग्रेन्यथ होकर विचरना चाहता है। कोई एकान्त में प्रसन्न है तो किसी को 
समूह «में बैठना प्रिय लगता है। रागी और बिरागी अपने-अपने स्वभावानुसार 
चुने हुए भाग पर चले जारहे हैं | ऐसी स्थिति में वे धन्य हैं जो शुभ परिणात्र में 
अपने को सभाते हैं और संसार के बार-बार परिक्रण से बचने का मार्ग ढूंढ 
निकालते हैं। स्वामिकार्तिकेयानुप्रेक्षा में बताया गया है कि--'जो उत्तम गुणों के 
बंहण में तत्पर है, उत्तम साधुओं के प्रति विनयशील हैं, साधर्मो पर अनुराग रखता 
है, बहू सम्यरदृष्टि भव्य जीव उत्कृष्ट है" ।' नरभव को साथ्थंक करने के लिए 
सम्पम्दुष्टि की परमावश्यकता हैँ। 'सौभाग्यं हि सुदुर्लभम्‌--सौधास्यप्राष्ति 
सुतरां दुर्लभ हैं और सम्यग्दुष्टि होना ही वह परम सौभाग्य है। जिस संसार में 
हम निवास करते हैं, उसमें जितने परिग्रह रूप पदार्थ हैं, उनसे सम्पर्क होना तथा 
उनमें आसक्ति होता कोई असाधारण बात नहीं है । यह स्वाभाविक है तथापि 
विचारशील जीव को जब गुरुकृपा से सम्यक्त्व प्राप्त हो जाए तब उसे तुषमाषभिन्न 
देहात्मज्ञान होकर विरबित घारण करना चाहिए। विरक्तिधारण कोई ऋृत्तिम 
मार्ग नहीं है अपितु ज्ञान का सहज परिणाम है। जिसे यह ज्ञान हो जाए कि यह 
वस्तु विषाक्त है, तो क्‍या वह उसे ग्रहण करेगा? इसी प्रकार जिसे शरीर के 
विषय में, संसार और विषयादि के बारे में तुच्छता, अनित्यता, दुःखमूलकता का 


१. नि विषयमोयों भाग्यं, आग्यं विषयेष वेरास्यम्‌ । 
२. उत्तमयूण गहणरओ उत्तम साहुणविणयसंजुत्तों । 
साहम्मिय अणुराई सो सहिद्ठी हवे परमो ॥। -स्वामिकाति . १२/३१४. 


श्५ 


जा हो जाए क्या बह पुन: उसी परिवेश में रहना पसंद करेगा ?- भौतिक सुंख-दुःखों 
के रंगारंग रूप को चिल्ित करते हुए कविवर पं. अनारसीदास ने लिखा है कि- - 

नानीमरण, सुताजनम, पुल्वधू-आंग्रौन । 922 

तीनों कारज एक दि ने भये एक ही भौन ।। 

यह संसार विडंदना देंख प्रकंट दुख-खेद। 

चतुर चित्त त्यागी भये, मूढ न जानहि भेद ॥। 

अर्थात्‌ यह संसार कितना विचित्र हैं और दयनीय भी, इसका यह एक ही 

चित्र पर्याप्त है। किसी धर में प्रातः:काल नानी की मृत्यु हो गई। घर बाले शोकः 
मस्त थे कि मुहपति की स्त्री ने कन्या को जन्म दिया और उसी समय जबकि 
मृत नानी की अरथी सजामी जा रही थी, घर के बाहर पृत्न॒कघ्‌ू का डोला' आकर 
रुका । हर्ष और शोक तथा कन्याजन्म के चिन्तनीय प्रसंग-एक दिन में तीन-तीन 
सुख-दु/ख संभिन्न चित्र उपस्थित हुए। यह विडम्बना कैसी आश्चयंत्रद है? जैसे 
क्षण-क्षण में याटभमंच के पात्र, दुश्य और अंक परिवर्तित हो रहे हों। यह वेखकर 
चतुर चित्त में वैराग्य उत्पन्न हो जाता है; किन्तु मू्ख इस भेद को नहीं जामते । 
वे बारंबार सुलों-दुलों से निकलकर उन्हीं में समाते रहते हैं । इसीलिए 
शोकस्थानसहस्राणि' *-यह श्लोक उन मूढबुद्धियों पर चरितार्थ होता हैं, जिसका 
आशय हैं कि शोक और भय के शत-सहस्न प्रसंग मूढजनों को प्रति-दिन आते 
रहते हैं किन्तु विवेकी मनुष्यों के समीप आने का उन्हें साहस नहीं होता ।' संसार 
के कृतिम सुखों में खोये हुए जनों की यही परिणति है। वे क्षण में सुखी और 
क्षण में दुःखसन्तप्त होते रहते हैं। जेसे रहेंट के कृूप-शराव पल-पल में भरते- 
रीतते हैं। तन और मन से अस्वस्थ व्यक्ति एक भव में ही अनेकानेक भवों की 
दुर्गंतियों को एकत्र कर जीते हैं। वे देखते हैं कि फूले हुए पुष्प बासी हो गये हैं, 
हरे-भरे वक्ष दूँंठ रह गये हैं, वुद्ध होती हुई मानब-पीढ़ियाँ काल के विकाराल गाल 
में समाती जारही हैं और प्रत्येक श्वास मृत्यु के समीप और समीपतर होता 
जा रहा है तो भी उसे अमर होने की कल्फ्ता है, जीवन का कभी अन्त नहीं हो तो 
अच्छा रहे, यही दुश्चिन्ता हे। कहीं से अमरफल मिल जाए और सदा के लिए 
मृत्यु से छुट्टी मिले; किन्तु उन्हें अमरफल कहाँ से मिले ? जो आम खाता चाहे 
और बबूल में हाथ डाले, उसे रसीले फल कंसे मिलें? अग्नि के लिए अंजलि 
करनेवाले को पानी की शीतल घारा कंसे प्राप्त हों ? जो 'रात-दिन विषयरूप 
विषभक्षण करते हैं वे अमृत. को नहीं पा सकते। संयम का अमृतपात्र जिनके पास 
गहीं होता, वे बेचारे अल्पन्नाण ही रहते हैं। महाप्राण और दीर्घंजीवी होना उनके 
भाग्य में नहीं होता। पानी की लहर परे नाचते हुए बुलदुलें की उपमा देते हुए 


+  शोकस्थानसहज्ञाणि मयस्थानशतानि च। 
दिवसे दिवसे मूढमाविशन्ति न प्रण्हितम ।। 


रे६ 


- ऐसे दयनीय प्राणियों के विषय में लिखा गया है कि- मनुष्य यदि अपनी पूर्णाय 
को प्राप्त करे तो सौ वर्ष जी सकता है। उसमें निद्रामय रातिकाल आधा भिकाले 
दिया तो पचास वर्ष बचे। बाल्मावस्था अपरिपक्व और वृद्धावस्था अशक्‍त होने 
से पचास वर्ष भें से दो भाग और निकल गये, यौवन भें कुछ करने की क्षमता 
होती है. किन्तु अधिकांश लोग तरुण समय तरुणीरत रह्यो' उक्ति को ही चरिता्थ 
करते हैं। उत्कट पुरुषाथं कर विषयसुखों को दूर से प्रणिपात करनेवाले विरले 
महात्मा होते हैं। इससे अतिरिक्त यह समय संयोग-वियोग एवं उद्यम, उपाजेन, 
आधि-व्याधि में व्यतीत हो जाता है। ऐसा लगता है कि पानी पर तरंग है, जो 
निरन्तर चलायभान है" । क्षणभर भी उसे ठहरकर सोचने का समय नहीं मिल 
पाता। एक भीड़ लगी हुई है जिसमें निरन्तर धक्के लग रहे हैं-उत्पद्ममान शैशव, 
वर्धभान यौषन और क्षीयमाण वार्धक्य-एक के पीछे एक संप्लव मचाते, चले 
आ रहे हैं। ठहरने का अवंकाश नहीं, और ठहरने कोई देता नहीं । फूल जब 
मुकुलित होता है तभी उसके पैरों में कांटे निकल आते हैं और जब वह पूर्ण 
विकास प्राप्त कर कुछ बनना चाहता है, गली-कूंचे में अपना सौरभविस्तार करने 
के लिए समर्थ बनता है, तभो काल माली के बेष में आकर उसे बुन्त पर से उठा 
लेता है और पंथुरियों के स्वप्न धूल में मिल जाते हैं। यह एक फूल की नहीं, एक 
मनुष्य की नहीं, अपितु संसार के उद्यान में खिलनेवाले सभी पुष्पों ओर यौवन 
धनसम्पत्ती' प्राप्त मनुष्यों के वंशानुवंश की गाथा है। इसे नित्य विकास और 
नित्य निमीलन मिलता आया है और मिलता जाएगा । तब तक, जब तक यह 
आत्मस्वरूप को जानकर दुःखक्षय, कर्मक्षय, बोधिलाभ, सुगतिगमन, समाधिमरण 
और जिनगुणसम्पत्ति को अधिगत करने में समर्थ न हो जाए और उसके लिए 
अशक्ति और बन्धन उत्पन्न करनेवाले परिय्रहों से सुकत होकर सर्वथा शक्तिमान्‌ 
और तत्पर न हो जाए। इस तत्परता के लिए उसे दौड़कर कहीं दूर नहीं जाना 
है। यह सब तो उसके अन्दर ही विद्यमान है जैसे तिलों में तेल, दही में घुत, नदी- 
प्रवाह में जल, काष्ठ में अग्नि। कोई प्रत्यगिन्द्रिय होकर आत्मा के इस अपार 
विक्रम का पता लगाकर तो देखे । यों ही उचले जल के किनारे बैठकर समुद्रों 
में डुबकी लगाने से भयत्रस्त होनेबाले क्या कुछ प्राप्त कर सकते हैं? किसी ने 
क्या ही अच्छा कहा है-'जिन खोजा तिन पाइ्याँ गहरे पानी पैठ। मैं बौरी 





१. आयुर्षंशत्त नृणां परिमितं रात्रो तदर्घ गत, 

तस्यार्द्धस्थ परस्य चार्धमपरं बालत्ववृद्धत्वयों:। 

शेष व्याधिवियोगदु:खसहित सेक्रदिमिनीयते 

जीबे वारितरंगचंचलतरे सौरूय कुतः प्राणिताम्‌ । -मर्तृ हरि. वैराग्य, १०७ 
२. 'तिलेष्‌ तले दध्तोव स्पिराप: स्रोत:सु अरणीयु चारिन:। 

एक्मात्मनि गृह्मतेडसो सत्येनैन तपसा योउनृपश्यति ॥/-उपनिषत्‌ 


इ्७ 


ड्बन डरी रही किनारे बढ ॥।' तो, जो डबने से डरते हैं उन्हें अतल जलगर्भ 
के मुक्ताफल नहीं मिलते । वे तो तपोमय कृच्छ जीवन से भागकर संसार ही 
बढ़ाते रहते हैं; क्योंकि तप तपने के लिए निग्नंन्ध होना, मूलाचार पालन करता, ., 
महाव्रतधारी होना आवश्यक है और मुलायम गदेलों का रस लेनेवाले को घास 
की शैया फैसे रुचिकर हो सकती है? “अरि मित्र महल मसान कंचन, क्रांच लिन्दन 
थुतिकरन । अर्धावतारन असिप्रहारत में सदा समता -ध्वरन । तप तप द्वादश धरें 
वृष दश, रतनत्रय सेवें सदा -/ इन पंक्तियों का अर्थ जितना श्रुतिमधुर है, पालत 
उतना ही कठिन हैं। परन्तु यह भी स्मरण रखने योग्य है कि 'रक्तेन दृषितं वस्त्र 
न हि रकतेत शुद्धघति-जो वस्त्र रक्त से गन्दा हो रहा है, उसे रक्त से ही नहीं 
घोया जा सकता। आत्मा की चादर जो विषय-पंक से दूषित हो रही है, विषयों 
से ही नहीं स्वच्छ की जा सकती। वासनापंक को क्षालित करते के लिए संयम- 
रूप साबुन ही समर्थ है। विषयों की उग्र अग्नि को विरक्तिजल से निर्वापित 
किया जाता है। जब तक समदृष्टि नहीं प्राप्त होती तभी तक रत्न और कांच 
भिन्न-भिन्न प्रतीत होते हैं। समता आने पर दु:खों से उद्देग नहीं आता, सुखों में 
स्पुहाभाव नहीं बढ़ता । राग-भय-क्रोध उसके समीप नहीं आते । उसे मुनित्व 
आ्राप्त हो जाता हैं? । यह बोधिलाभ की स्थिति है, रत्नत्नय का दुर्लभ आराधन है, 
मुनिदीक्षा का धारण करना है। इससे बढ़कर तीनों लोकों में अन्य सम्पदा नहीं । 
जिनको कर्मक्षय करना है, वे इस मार्ग पर आते हैं, जिनबाणी का श्रत्रण करते 
हैं, भोगों को रोग मान उनसे विरक्‍्त होते हैं, उत्तम गृहस्थ अथवा उत्तम श्रमण 
होकर तीर्थकर परमदेव के चरणों का प्रसाद प्राप्त कर नरभव को सार्थक बनाते 
हैं। पं. दौलतराम कहते हैं- 
यह मानुषपर्याय, सुकूल, सुनिबों जिनवानी । 
इहि विधि गये, न मिले, सुमणि ज्यों उदधिसमाली ।॥।-छहडाला, ४-५. 


छ्णा 


१. . दुलंष्वनुद्विनमना: सुखेष कव्यतस्पृह: । 
वीतरागमयक्रोध: स्थितघीर्मूनिरुच्यले ।-ग्रीता, २ 
२. बोषिलाभात्‌ परा पूंसां भूति: का बा जयत्वयें । 
कि पाकफलसंकाई: कि पर॑रुदयच्छले: ॥-क्षत्रदृड़ामणि, ६-२१, 


जैनधर्म में नारो 


नारी नर की जनयित्नी है। वह इस जगत्‌ की अतुल्य स्नेहनिधि है । मंगलसूत्र 
पहनकर वह अर्धांगिती होते हुए पुरुष का सर्वाग क्षेम चाहती है और घीर, वीर, ज्ञानी, 
ध्यानी, धर्मात्मा तथा चारितसम्पंश्न अपत्यों को उत्पन्न कर कुलतारिणी की गरिमा 
को चरिताथ करती है | तीथंकर, सिद्ध और केबली नारी की पवित्न कुक्षि के रत्न- 
संभारं हैं। नारी के उज्ज्वल स्तत्य में मनुष्य की यशस्विनी गाथाओं के लिए श्वेतमसि 
भरी हुई है। वह सद्यअ्सूत शिशु के लिए दो-दो दूध कठोरे भरकर पहले से तैयार 
रहती है। स्तन्‍्य की यह प्रथम धार, जो बालक के मुख में अवतीर्ण होती है, मानो, 
क्षीर समुद्र में नहाकर आती है। उस पय:पान के साथ माँ की इच्छाएँ पुत्तशरीर में 
'कल्लोल भरने लगती हैं-मेरा लाल विश्वविश्रुत हो । क्षीरसागर की रत्नावली के 
समान श्रेष्ठ गुणावली इसे आध्यायित रखें। अपने अन्त:करण की अपार स्नेहराशि 
और पवित्नता की अनन्त उच्छल धाराएँ उस दुग्ध के बिन्दु-बिन्दु में नाचती रहती 
हैं। उसके विश्वमातृत्वरूप का सर्वतोभावेन वर्णन नहीं किया जा सकता । उसका 
शील अगाध है, उसकी गरिमा सुमेरशिखरों से भी ऊपर है। संस्कृति, नैतिकता, 
आदर्श तथा चारित्र नारी के पदविन्यास में सुरक्षित हैं । भारत के सांस्कृतिक 
स्तोताओं ने नारी को पृथ्वी के समान सर्वसहा कहकर उसकी अपार सहिष्णुता के 
प्रति सम्भान प्रदर्शित किया है। उसे 'माँ' कहकर 'मान' का प्रथमाक्षर भेंट किया 
हैं। जैसे पृथ्वी असंख्य फल-पुष्प, कीट-भू ग, शस्यादि को उत्पन्न करती है, वेसे 
नारी भी सृष्टि के सजंनात्मक धरातल का केन्द्रबिन्दु है, जिससे विद्वान, दाशेनिक, 
ऋषि-मुनि, रागी-त्यागी आदि अनेकविध गुणावलीसम्पन्न नरपर्मायी जन्म केते 
रहे हैं और लेते रहेंगे। यह नैसगिक महत्त्व नारीजाति को ही प्राप्त है। एतावता 
संस्कारी समाज पर, घामिक लोक पर, चारित्विशुद्ध जातियों पर नारीजाति का 
अपरिभेय ऋण है। नारी का कार्यक्षेत्र अधिकांशत: घर रहा है, मूक-मौनसाधिका 
रहकर ही इसने अपना व्यक्तित्व चोराहे पर नहीं आने दिया, किन्तु इसके पवित्र 
अंक में खेलकर प्रतिक्षण संस्कारित होते हुए नरलोक ने सिद्धालय की ऊंचाइयों को 
जो स्पर्श दिया, उसमें माँ का स्थान अव्य है। नारी उषा के समान ब्राह्मवला में 
उठकर गार्हस्थ्य भवन के सारे बासीपन को घो देती है। तन और मन :शुद्धिपूर्तक 
नित्यकर्म में अहोरात्त लगी रहती है। परिवार के लिए ऐसा आहार प्रस्तुत करती है 
जो उसे नीरोग, दीर्घायु तथा पवित्र बनाये । देवदशेनाथे पुरुषों से भी पूर्व मन्दिर 
पहुँच जाती है । मुनि परमेष्ठियों को आह्यारदान कर वैयादृत्य पालन करती है। 
ब्यवसायनिमित्त से हाट-बाजार बैठनेवाले पति के.सभस्‍्त काम, क्रोध को अपने शरीर 
पर लेकर उसे पवित्न-निर्मंल भावों के साथ बाहर उन्मुक्त विचरण के लिए सुविधा 
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प्रदान करती है। वस्तुतः तारी समाजशास्त का बहू अथम सौवपृष्ठ है, जहाँ से 
मानव के गरिमामय इतिहास का शुभारम्भ होता है । पुरुष से अधिक सहिफ्तू, . 
धर्मफालक, श्रताचारपरायण, पूजादीप के समान सेवेदा स्थिर जोर वेवोन्यूज, भर्यो<ं 
दाओं के अम्लान पुष्पों को अंजलि में लिये अकम्पगति से जलनेवाली नारी मनुष्य- 
जाति का सर्वोपरि शंगार है। यह भाता, भगिनी, पत्वी और दुहिता के रूप में मनुष्य 
की परम मित्न है। युगों-युगों से मानव-जाति के लिए नैतिक संबल रही हैं और 
व्यसनों में फंसे हुए नर की विपत्ति सुहृत्‌ है। बेहली पर घरा हुआ दीपक जैसे चर 
और बाहर उज्ज्बलता को विकीर्ण करता है उसी प्रकार पवित्र, विवाहसम्बन्ध में 
नियंत्रित नारी पितुकुल और श्वसुरकुल दोनों को पवित धन्य और यशस्‍स्वी करे 
देती है। नारी को क्षेत्र तथा पुरुष को बीज माना गया है इसलिए नारी की वोसर 
विशुद्धि को अधिक महत्त्वपूर्ण समझना भारतीय समाजशास्त॒ की दुरदर्शिता है । 
विधवाविवाह का निषेध, एकपतिब्रतपालन इत्यादि नियम, नारी के सहयोग की 
अखण्डता से परिपालित किये जा रहे हैं। इस प्रकार नारी अतुवंगं को संरक्षिका हैं, 
रजीवीर्यसंप्लव से उत्पन्न होनेवाले सांकर्यदोष की नियामिका है। भगवान्‌ यूधभदेज, 
श्रीरामचन्द्र, महावीर इत्यादि इसी जननी की अंकशैया में पलकर महान्‌ हुए' हैं । 
एक सच्चरित्न नारी जो उपदेश अपनी सनन्‍्तान को दे सकती है, संसार की बड़ी-बड़ी 
पाठशानाएँ और विश्वविद्यालय उसका 'ककहरा” भी नहीं जानते। नारी के जीवन 
का प्रत्येक चरण त्याय, सन्‍्तोष, बलिदान और मनस्विता से भरा हुआहै। .. 


जैनवाड मय में तारी का सम्मान धामिक, सामाजिक तथा सांस्कृतिक परम्परा 
में समानरूप से किया गया है। “यत्त नाय॑स्तु पृज्यन्ते रमन्‍्ते तत्र देवता:" का शाब्दिक 
मात्र नहीं, व्यवहारपरायण अर्थ भी जैनसंस्कृति में नारी. के लिए सुरक्षित है। सामान्यतः 
नारी को लेकर विश्व के साहित्य में अनेक आक्षेप किये गये हैं। उसे नरक मार्ग की 
निःश्रेणी, पापों की खान, अपवित्न और विषयवल्ली, तथा मोहलता -इत्यादि कहकर 
कोसा गया है; परन्तु ये नारी को दुर्गंति कहने-वालों के स्वयं के मन की दुबबंसताएँ 
हैं। पराजित के आक्रोश हैं। नारी को नितारत वासनारूप में देखनेवालों का अस्वस्थ 
दृष्टिकोण है। स्वयं की कामुक वृत्तियों का पंक उछालना है। मनुष्य के अहंकार 
और बलदर्प ते नारी को केवल शरीर समझा, आभूषणों के समान उसे सम्पत्ति 
माना और वासनाक्षुधा का खाद्य माना, इसी परिप्रेक्ष्य में बड़े-बड़े दाशनिकों ने भी 
नारी के प्रति कठोर शब्दावली का प्रयोग किया है। यदि पुरुष अपने मन का कौचड़ 
: सत्रीजाति पर उछालता आया है तो इसमें नारी का क्या दोष ? 'मुखमसस्‍्तीति वक्‍तब्यं 
दशहस्ता >ह्रीतकी '-कोई हरीतकी को दश हाथ प्रमाण बतावे तो कोई क्या कर सकता 
है? बोलने वाले के मुख में जीभ है । हाँ ! अधिक से अधिक श्रोता उसकी सत्यता से 
इन्कार कर सकता है; किन्तु जनानने कः करमर्पयिष्यति'-बोलतेवाले के मुंह पर. 
निवेध का हाथ नहीं लगाया जा सकता । तथापि इसे पुरुष का स्वैरवाद कहा जा 
सकता है और इसको सत्य से द्वर घोषित किया जा सकता है। आचार्य शुभ ने 
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कहा है कि-स्ल्ियाँ अपने सतोत्व से, महत्त्व्से, आचरण की पवित्रता से, विनय- 
शीलता से और विवेक से धरातल को विभूषित करती हैं*। इसीलिए आवश्यकंता 
है नारी में विशमान उत्तम गुणों को उदीर्ण करने कौ और उसके आध्यात्मिक वित्त 
को सुरक्षित रखते की; क्योंकि एक ओर शास्त्रों में नारीनिन्दा के वाक्य भरे हैं 
और दूसरी ओर तारियों ते संस्कार की पाठशालाओं को आजतक यथावत्‌ चालू 
रखा है । अवश्य, आज समय कीं अतिभौतिक त्रवृत्ति तथा पश्चिमी जगत्‌ के वैज्ञा- 
निक पौरोहित्य ने नारी और तर को दिंगृश्रम में डाल दिया है। वह निश्चय नहीं 
कर पा रहे हैं कि मार्ग पूर्व का सही हैया पश्चिम का। पूर्व के मुनि-महर्थियों 
ते संयम और सदाचार का मार्ग निरूपित किया है तो पश्चिम ने वासना की सहज 
तरलधारा में सहन किलोवाट' के विद्युत्तार कौर बिछा दिये हैं। नारी जब भारतीय 
बेष-भूषा में घर के आंगन में विचरण करती थी, तब साक्षात्‌ अन्नपूर्णा, लक्ष्सी, 
सरश्वती, देवी और मातृत्व के, भगिनीत्व के परिवेश में दिखायी देती थी किन्तु जब 
से उसने अंग्रेजों की शिक्षाविधि में स्नातिकात्व पाया है उसका वेष, विचार और 
जाचार भारतीय भूमि पर एक ऋण खाते की रकम बन गया है जिससे भारतीय 
शालीनता की पूंजी दिनोंदिन क्षीण हो रही है और वेदेशिक विन्यास सूद-दर-सुद 
बढ़ता जा रहा है। इस बाह्य-आचारग्रहण कीं स्वतंत्रता का उदय भारतीय संस्कारों 
के उखड़ जाने पर सम्भव हुआ है। जैसे खाली सराय (बसतिका) पर कोई भार्म 
चलता हुआ अधिकार कर बैठे, उसी प्रकार गत दो सहसत्र वर्ष के सांस्कृतिक विलोपन 
से भारतीय सद्गहस्थों की आचारप्रणाली क्रमशः शिथिल होती हुई प्रायः विस्मृत 
हो गई। अध्यात्म पर पाले-पोसे प्राण भारतीय शरीर में भौतिकता के लोचनशोभ- 
नीय रूप के पीछे अपवित्र गली-कूंचों में भटक गये, भरम गये । और आज नारी 
चेतना, नारी जागृति, प्रगतिशीलता तथा पुरातनवाद के विरुद्ध नारी का सशक्त 
मोर्चा-आदि नाम से जो 'सलोगन' आकाश में उद्घोषित किये जा रहे हैं, उनके पीछे 
विक्ृत जीवनदर्शन कार्य कर रहा है और अपने नवजागरण के भ्रम में नारी एक 
ऐसे 'गुट' से घिर गई है जो उन प्राचीन ऋषियों के समान नारी की निन्‍्दा नहीं 
करता, उसे 'पापबीजं शुत्रां कन्द: श्वश्रभूमिनितम्बिनी-पाप का बीज, चिन्ताओं का 
मूल तथा नरकस्थान स्त्री है-ऐसा नहीं कहता, किन्तु अप्सराओं के समस्त विशेषण 
देकर उसे सम्पूर्णतया कामुकता की ओर खौंच रहा है। स्पण्ट है कि नारी पहले 
निन्‍दकों से घिरी हुई थी और अब प्रशंसकों ने उसे घेर लिया है। पहलेवाले निन्‍्दक 
होकर भी उदार थे और जल तू जलाल सु आई बला टाल तुृ' कहकर नारी से भागना 
चाहते थे अत: नारी का इसमें अहित नहीं था; किन्तु आज नारी लुट रही है, उसकी 
तप, तेज, साधनाएं कुचली जा रही हैं। मृगतृष्ण के जलविहीन मरुस्थलों में जैसे 
मुंह मारकर हरिणी प्यासी मर जाती है, वैसे ही अपने पुराणकाल से संचित 
* सतोत्वेन महत्वेन वृत्तेन विनयेन च । 
पिवेकेन स्क्रिय:काशिचद्‌ मृषपयन्ति घरातलम्‌ ।/-ज्ञानार्णब, १२-५८. 


डर 


ऐश्वर्म के सभी बहुमूल्य आभूषणों- को उसने: वासना-मंद्य बेचनेवाले अकिचन कलाल 
के हाथ बेच दिया है। क्या इससे उसे तृप्ति मिलेगी? “आग को पीकर प्यास बुशी , 
है? आत्मयंचना के जिस चकव्यूह में वह चिर गई है वहाँ सातों व्यसन सप्त महारथी 
बन कर उपस्थित हैं । किन्तु व्यसनों द्वारा किये जा रहे प्रहारों को वह उपहार समझने 
लगी है और-उस आनेवाले भय से अजान है, जो उसके पास अनादिसंचितमणिकोध में 
से कुछ भी नहीं छोड़ेगा । अकिचन नारी का वह स्वरूप कसा होगा, यह विवेक को 
आंखों से परोक्ष नहीं है। व्याधों द्वारा सुनियोजित एक मार्ग पर हरिण बंढ़ा जा 
रहा है तो दूरदर्शी उसके जाल में फेसने के परिणाम को जान लेते हैं। भारंतीम 
संस्कृति (अमणसंस्कृति) में नारी और नर के बीच सम्भावित सम्बन्धों की एक 
सीमा निर्धारित की गई थी और 'मातुक्त्‌ परदारेष-परस्त्नीमात में मातुभाव रखने 
के उपदेश दिये गये थे जिससे राष्ट्र का जीवन सुरुचि एवं संस्कारशीलता का आवास 
था । युवाओं को पूर्ण ब्रह्मच्य पालन के पश्चात्‌ गृहस्थाश्रम में प्रवेश की अनुमति 
मिलती थी । कन्याएँ गृह्य-आचारविचार और सभी प्रकार के गृहिणी के करणीय 
कर्तव्यों को घर में ही निपुणता से सीखती थीं और अपनी माता से परम्परा प्राप्त शील 
की शिक्षा प्राप्त करती थीं। इस प्रकार संयम की शिक्षा उन्हें दी जाती थी तथा घर, 
जाति, कुल और समाज का जीवनव्यवहार भी इतना परिष्कृत था कि उसमें अपकल 
अवस्था में विकारों के उत्पन्न होने की सम्भावना नहीं की जा सकती थी; किन्तु समय 
की गति ने शिक्षा, आहार-ब्यवहार, रीति-नीति, संस्कार सभी को बदल डाला और 
आरतीय पौधों को विदेशी खाद देकर कुछ इस प्रकार का बना दिया गया कि उनका 
जन्म तो भारतभूमि पर हुआ . किन्तु रूपविन्यास तथा विकास पश्चिम को विचार- 
धारा में मिल गया । इसे देशसांकर्य कहा जा सकता है। आज युवा और युवती-वर्ग 
इसी विचार-धारा में प्रवहमान हैं और नितान्त भौतिक पाश में अपने को अरपित' कर 
चुके हैं। यह पतन है और यदि धर्मविचार को तटस्थ रखते हुए भी इस पर ब्रिचार 
किया जाए तो यह अस्वस्थता है, घोर मानसिक पतन है। आज का वेष, आहार. की 
स्वच्छंदता और मनोरंजन के नाम पर चित्रालयों में उमड़ती भीड़, इस बात की सा्विणी 
है कि प्रतिक्षण मानसिक व्यभिचार चालू है। यह कठोर सत्य है। माता-पिता और 
भाई-बहिन रेडियो तथा सिनेमा के भीतों एवं चित्रों को साथ-साथ देखते हैं और 
उन्हें अपने साथ बेठे हुए (या बैठी हुई) का विचार तक नहीं आता, यह घोर कुण्ठा 
के लक्षण हैं । जहाँ कुष्ठ फूटता है, वहाँ चर्म की संवेदनशीलता मिट जाती हैः 
और निश्चय आज इस रूप में समाज की नैतिक मृत्यु हो गई है। अश्लील से 
अश्लील दृश्यों को बराबर कुसियों पर बैठकर देखनेवाले पिता ही अपनी कन्याओं को 
उन्मुक्त आचरण के पथ पर बढ़ने की ढील देते हैं और तभी परिणामस्वरूप 'लबमैरिज' 
अथवा निषिद्ध सम्पर्क युवा और युवतियों में संचरित होते हैं। इस अनियंत्रण -से 
धर्म ध्वस्त होता है, शिप्टाचार को साँप सुंध जाता हैं, सब शंखिमा खाकर मर 
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जात हैं, तप उल्टा झूलकर 'पत' (पतन) बन जाता है, त्याग को राग दबोच सेता है 
शील की छील जिखर जाती है और सर्वतोमुखी भ्रष्टाआर का अश्लीलता तथा 
निर्मेज्जता के साथ द्विभायायोग हो जाता है। तब राष्ट्र की बौद्धिक और शारीरिक 
चेतना तथा बल में बल पड़ जाते हैं। ऊंचे पुथ्ट वृषभ के कर्धोंवाले तरुण दिखायी 
नहीं देते तथा अपने बृद्धत्व से लज्जा अनुभव करती हुई स्त्रिया यौबनंशोभनीय 
प्रसाधन, अलंकार एवं केशों के श्यामीकरण के लिए उपादान खोजती रहती हैं। 
उन्हें मातृत्व जैसे सम्मानित पद बयोविगलन प्रतीत होते हैं। आज बड़े-बड़े नगरों 
में बस के लिए क्यू (पंक्ति ) बनाकर खड़े हुए चेहरों में उक्त स्थिति को आँखों 
देखा जा सकता है। शिष्ट मर्यादा भाषा का मुखबन्धन करती है और इसका पूर्ण चित्रण 
उसके लिए पंकस्तान है । इस विचारमन्थन से यह स्पष्ट है कि घुतकुम्भसमा तारी 
तप्तांगारसम: पुमान्‌ कहकर  प्राचीनों ने स्त्री-पुरुष के बीच जो व्यवधानरेखा बनाई 
थी, वह उन्हीं के लिए वरदान थी और जीवन सधा हुआ चलता था, पतन अथवा फिसलन 
का भय नहीं था। आाज तो लोग जानबझकर फिसलना पसन्द करते हैं, संयम 
और संयमी को गाली देते हैं। विवेक को अविवेक और पशुता को देवत्व से 
विभूषित करते हैं। अल्पजीवियों के इन उपक्मों में अन्धा स्वार्थ ही सखा है, 
कुटिलता ही सिद्धिमार्ग है, दीनता ही व्यक्तित्व है और उदारता को अर्धचन्द्र' की 
दक्षिणा दी जा रही है। और यह सब हो रहा है प्रगति के ताम पर, उन्नति 
मानकर, विकास के पथ पर, तथा उन बुर्जुआ विचारों के कफ़न में कील ठोकने 
के लिए, जिनकी मृत्यु हो गई है या जो “ईसा” की तरह अपनी सत्यता के लिए 
क्रॉस' पर टाँग दिये गये हैं। अत: या तो इस दारुणता का अन्त कर देना होगा 
या यह दारुणता ही विश्व की अन्तकारिणी हो जाएगी। तब नारी को भी अपना 
पूरवंवर्चस्व प्राप्त करने में बहुत समय लगेगा; क्‍योंकि लंघित उँचाइयों से गरते 
में गिरकर पुनः ऊपर चढ़ना कठिन होता है। किसी यर्त में खड़े हुए के लिए वह 
इतदा भयानक नहीं, जितना ऊँचाइयों से फिसलकर ग्ते में गिरमेवाले को । जिनका 
जीवन गते में ही बीता है, बीत रहा है, वे कदाचित्‌ अवसर पाकर ऊपर उठने 
का प्रयत्न करने के लिए जीवित तो हैं, जबकि ऊँचे शिखरों से गरिरनेवाले की तो 
तुरन्त मृत्यु निश्चित है। सच है, काले वस्त्र को दाग नहीं लगता और उज्ज्वल 
पर लगा हुआ कलंक समिट नहीं पाता। भारतीय नारी का इतिहास उज्ज्वलता का 
पृष्ठ है। उसकी परम्परा महासतियों ने सुरक्षित रखी है। ब्राह्मी, सुन्दरी, अंजना, 
अनन्तमती, दमयन्ती, चन्दता और सीता पर समाज की संस्कृति ने गर्ग किया . है, 
कांचनियों को गरिमा के आसन कभी नहीं मिले। स्तोत्कारों ने जब स्त्रियों का 
स्मरण किया तो तीर्थकरों के मातृत्व धन्य हो उठे। 'भक्तामर' स्तोत्न की पंक्तियों 
को ही लिया जाए तो श्री मानतुंगाचार्य लिखते हैं--हे मात: मरुदेवि ! आप धन्य 
हैं। आपने भगवान ऋषभनाथ आदि तीर्थंकर को जन्म दिया जैसे सूर्य को पूर्व 


ड३ ' 


दिका जन्म देती है? | श्री शुभचन्द्राचार्म लिखते हैं--शम, शील, संयम से थुक्त, 
अपने वंश से तिलक समान, श्रुत तथा सत्य से समन्वित तारियाँ धन्य हैं *। आयातों 
की इस आवाज में भारतभूमि की संस्कृति मुखर हुई हैं। यह गूँज ही इस राष्ट्र. 
की सम्पत्ति है। मारी के लिए प्रयुक्त ये विशेषण पुकार-पुकार कर कहते हैं. कि 
क्षम, शील, संबम, सत्य और श्रुत हीं यहाँ नारी का स्वछप है। जिन्होंने अपने 
आँचल से शीलशरीर को ढेके रखा, उन्हीं का यश:सौरभ यहाँ कस्तूरी के समान 
दिगन्तों में फैला है। शीलबती नारी समाज की निधि हैं जो रत्न उगलती है। 
बह चेलना है जिसकी अन्तश्वेतना सतत जागरूक रहकर अपने बडावश्यकों का पालन 
करती है। जह महासती सीता है जो श्रीरामचन्द्र द्वारा परित्यक्त किये जाने पर 
भी मन में पति के प्रति किसी विरोधी भांव को प्रश्रय न देकर सेनापति कृतान्तकाल 
से कहती है कि श्री राम से कहना कि मेरे समान लोकनिन्दा के भग्य से कभी 
धर्म को न छोड़ें-अंहो ! संतियों ' का मन स्वप्म में भी” अपने धर्म से विचलित 
नहीं होता। वे धर्म के लिए शारीरिक, मानसिक, आत्मिक सभी पीड़ाओं को तप 
मानकर सहन करती आई हैं। उनकी तितिद्वा का कोष अमाप है, उनकी समपंण- 
भावना पति में एकाकार होकर उसके विरुद्ध मानसचिन्तन तक नहीं करती। नारी 
क्षमा है, मातुत्व में नरलोक को संजीवन औषधि उसीसे स्तन्यधार के रूप में 
मिलती है। वह पुरुष के रोष-दोष को पचाकर उसे निर्मलत्व प्रदान करती है।" 
चन्दन की लकड़ी के समान दग्ध होकर भी सुरभि देती है और कलिका के समान 
कुचली जाकर भी' परिमल उत्पत्न करती है। जो नारी के इस उदात्त-उज्ज्वलख्य 
के स्तोता हैं, उन्हें ही वास्तव में नारीजाति का सच्चारित्र सुरक्षित रहे, इसकी 
चिन्ता है। उत्सर्ग और त्याग-तितिक्षा से आकीर्ण नारी का जीवन समाज को 
विभूत्तिमत्ता को' समुन्नत रखनेवाला है। स्वयं के लिए अमृतदायी है। व्यामोह में 
फेंसकर यदि नारी अपने प्राचीन इतिहास से मुख मोड़ लेगी, वह दिन मानवजाति 
के दुर्भाग्य का होगा। उस दिन स्वेच्छाचार उत्सव मनायेगा, पाप प्रसल्-पुलकित 
होगा, अनय-अनीति के लिए आठों दिशाएँ खुल जाएँगी । इसीलिए मानव मातृजाति 
से अंजलिबद्ध होकर याचना करता है कि वह अग्निपरीक्षा देनेवाली सीता बने, 
समाज को उन्म्रार्गंगामी होने में सहायक कांचनी, रूपाजीवा न बने। वह उबा के 
समान रहे कि सूर्यपुत्रों का प्रसव कर सके जो लोकव्यापी तिमिर पर वज्ञ बनकर 


१. स्त्रीणां शतानि झतशों जनयन्ति पुतानू, 
नान्या सु त्वदुपर्मं जननी प्रसुता । 
सर्वा दिशों दधाति भाति, सहलराशिम, 
आच्येव दिग जनयति स्फुरदंशुजालम्‌ ।॥-मक्तामर,, २२. 
२. ननू सन्ति जीक्लोकें कारिचच्छमशीलसंयमोपेता: । 
निजवशतिलकमृता: श्रृतसत्यसमन्विता चाय: ॥-आनाणंव, १२। ५७- 


डडं 
'बरसते हैं। वह अपनी सन्‍्तातों में ऐसे संस्कारों का निर्माण करें कि मे अेध्य 
_ स्वागी अथवा उत्तम श्रावक बनकर जीवन को सफल करें; क्‍योंकि सस्तान, को 
माताएँ ही सुसंस्कारी, धीर, वीर अथवा चारित्र-शिरोमणि बना सकी हैं और, आगे 
औ बना सकेंगी। एक माँ अपने पुत्र के लिए शत अध्यापकों से बढ़कर है! वही 
उसकी प्रथम आदर्शंगुरु है, शिक्षिका है। बालक का अधिक समय साँ के आसपास 
ही बीतता है, अत: आरम्भिक संस्कार उसे माँ से ही प्राप्त होते हैं। अत: देश, 
चर्म, जाति तथा सर्वविध अभ्युत्यान के लिए माँ ही बालक को विभूषित करती है। 
केवल बालक को जन्म देने से माता का मातृत्व साथ्थंक नहीं होता उसे उस मिट्टी 
में कुलाल के समान संस्कारचक्र पर रखकर शराव, कुम्भ या कुछ और बनाना 
पड़ता है। आचार्य कुन्दकुन्द, आचार्य समन्तभद्र, श्री अकलंकदेव, समाधि-सम्राट 
श्री शान्तिसागर महाराज. और श्री गणेशप्रसादजी वर्णी जेसे व्यक्तित्त माताओं की 
संस्कार-पाठशाला के स्नातक पहले हैं और जन्‍्य शांलाओं के बाद में। आज इस 
संक्रमण काल में उन तप-त्याग्र-तेजोमयी माताओं के उस पवित्र संस्कारी स्वरूप की 
झलक अनुपलब्धि के अन्धकार में अन्तहित होती जा रही है, यह स्थिति गम्भीर है । 
इससे संस्कृति असम्पन्न होती जा रही है और उदात्त संस्कारों की पाठशालाओं पर 
“ताला' लगता प्रतीत होता है। महावीर की माता का नाम प्रियकारिणी' भा। 
भगवान्‌ को उत्पन्न करने से बढ़कर लोक के लिए प्रिय कार्य क्‍या हो सकता था ? 
इसलिए वह अवश्य ही प्रिय-कारिणी ही थी तभी तो राजा सिद्धार्थ भी सिद्धार्थ 
(सिद्धप्रयोजन) थ्रे। आज भी स्त्रियों की कुक्षि प्रियकारिणी देवी का उत्तराधिकार 
ले और अपने नारीत्व को धन्य करे। जब कोई सुहागिन वधू सास अथवा अपनी 
बड़ी के पैरों लगती है तो आशीर्वाद देनेवाली उसे सीता जैसी होने को अशीषती हैं। 
सीता जैसी बनने का यह आशीर्वाद युगों-युगों से सास अपनी बहुओं के लिए देती 
आई हैं और वह समय कभी नहीं आयेगा जिसमें वे उन्हें स्वैरिणी होने का आशी- 
वाद दें। नारी के गृहस्थ इतिहास की एक झलक 'अमरकोष' की शब्दावली में 
इस प्रकार है कि, प्रथम वह पाणिग्रहण कर 'पत्नी' बनती है, तब पति की अर्दा- 
मिनी होने से 'द्वितीया' बनती है, गृहस्थधर्म का सह-आचरण करने से 'सहधर्मिणी' 
उसे कहा जाता है। वह कुटुम्ब का भरण करती है और उत्तमोत्तम पाक सिद्धान्न- 
सदन में प्रस्तुत कर परिवार को पुष्टि प्रदान करने से 'भार्यात्व को सार्थक करती 
है । यथासमय उसे सन्‍्तान प्राप्ति होती है, तब उसे 'जाया' कहा जाता है और आये 
वहुकुटुम्ब संस्था की अग्नजा होने से 'कुटुम्बिनी' पद को शोभित करती है*.। इस 
रूप में नारी कुटुम्ब की एक ऐसी संस्था हैँ जिसकी गरिमा सुप्रतिष्ठित हैं। आज 
के नव शब्दां में उसे वाइफ कहा जाने लगा हैं और यदि भातुपद से नाम, लिया 





* पत्नी पाणियूहीती च द्वितीया सहधसिणी । 
मार्या जायाथ पुंभूस्ति दारा: स्यात्तु कुदुम्बिती ॥/-अमरकोष, द्वि. काण्ड 
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जाता. है .तो मी” कहते हैं। ममी शब्द मृतकर्म लिए भी प्रयुक्त होता 
है और 'डेडी' में 'डेथ' के भाव हैं। वाइफ में पत्नी, का भाव नहीं: 
आता । सीता के ससान वह बसबास दिये जाने पर किसी रास को अग्नतस्ते यथ्थिं-. 
. ध्यामिं मृद्नन्ती कुशकण्टकान्‌' (मैं तुम्हारे आय्रे-आगे पथ के काँटों को साफ करती हुई 
चलूंगी) नहीं कहेगी; क्योंकि वह 'पर्स' को प्यार करती है। वनभूमि के कण्टकाकुल 
'फर्श” को नहीं । वह तो कहेगी विच्छेदाय गमिष्यामि न्याभालयमहं त्वरा' मैं 
तो तलाक़ के लिए न्यायालय जाऊँयी | उस प्रकार पति-पत्नी' जितने सुद्धी द्वो 
सकते हैं, एक-दूसरे पर जन्मान्त विश्वास कर सकते हैं, उतना बाइफ-हसबेंड' 
नहीं कर पाते। भारतीय नारी की शालीतता, सुन्दरता उसके अपने राष्ट्रीय वेष 
की परम्परा में है और उसका सम्मान माता, भग्रिनी तथा पत्नी नामों में है। 
शब्द भले ही पुदगल-द्रव्य हों तथापि इनके पीछे जो परम्परा, निरक्ति और आत्मी- 
यता का भाधुर्य मिश्वित होता है उसका स्थान शब्दान्तर नहीं ले सकते। पिता के 
आयी हुई दूसरी पत्नी तक यदि पूर्ववर्ती के पुद्चों का मातृत्व लहीं पा सकती तथा 
'विभाता' ही कही जाती है तो वे शब्द जों सहक्लातिसहस्न वर्षों से इक्षुदण्ड में शर्केश 
के समान हमारे प्राणों में घुलसिलकर एकाकार हो गये हैं, किसी अभ्यागत को गृह- 
पतित्व देने के समान जात्मीयता का अशेष कोष कैसे दे सकते हैं, उन शब्दों को, 
जो भारत की धूलि पर भारतीयों के पदसंचार के साथ नहीं लिखें गये हैं। 'पत्नी' 
शब्द में भारतभूमि का आध्यात्मिक सत्द मिला हुआ है जो “वाइफ या भोगिनी' 
में नहीं है। जिन्होंने भारत में नारीजाति की निन्‍्दा की है वे भी उसके मित्र ही 
कहे जा सकते हैं; क्योंकि उन्होंने स्त्री के स्त्वीत्व को, नारी के आत्मिक सौन्दर्य को 
मरने-मिटने नहीं दिया। जब आचाय॑ शुभचन्द्र ज्ञानाणंव' में लिखते हैं कि- शास्त्रों 
के पारयामी एवं संसारभ्रमण से विरक्त, निःस्पृह, उपशमवित्त, ब्रह्मत्रती स्त्रियों 
की निन्‍दा करते हैं तो उनका यह आशय नहीं कि थे स्त्रियों के शत्रु हैं अपितु 
अपेक्षाभेद से, त्यागमार्ग में प्रबुत्त प्राणी की रागचेतना को परास्त करने के उद्देश्य 
से स्व-पर पर्याय-परिज्ञान के उद्बोध के लिए थे वैसा कहते हैं; किन्तु जो स्त्रियाँ 
यम-नियम-स्वाध्याय-शील-चारित्ादि से विभूषित हैं, वैराग्य उपशमादि से पवित्न हैं, 
और श्रमणी होकर नारीपर्याय के समुद्धार में लगी हुई हैं, उन्हें निन्दनीय नहीं 
बताया गया। मूलतः: निन्‍्दा दोषों की है, गुणों की नहीं । तो यह अधिक स्पष्ट 
हो जाता है कि आत्मा को स्वप्रतिष्ठ करने तथा परपर्यायों से उदासीन रखने के 
लिए नि:संगत्व के लिए ही स्तनों मांसग्रन्थी वदनमपि लालागृहमिदम्‌--इत्यादि 
लिखा गया है। यह उल्लेख सापेक्ष होने से क्षम्य है और संसार की असारता का 
निरूपक होते से वास्तविक भी* । विश्व में त्यागियों ओर दाशेनिकों को छोड़कर 


#. निर्तरिण्णैमंवसंक्माच्छ कलाम, नि 

नार्यों यद्यपि दृषिता बिमिः । 
निन्‍यन्ते न तथापि निर्मेलयमस्वाध्यायवत्ताकिता 
निर्वेदप्रशमादिपुंण्यचरितर्या: ुद्धिमुता भुक्ति ॥/-ज्ानाणंव, १२। ५९, 


४६ 


:'  अहर्सों लेखकों ने, कवियों तका ख्ंगारपरायण रचनाकारों ने काव्य तथा शिल्प के 
साध्यम से स्त्री के अंग-प्रत्यंग का वर्णन किया है किन्तु संसार के यावतु पदाथों 


« की राम तथा तदभव बन्धन मानने बाले विराग-उपशमवृत्तिपधान श्ञानपश्चिकों ने 


अआत्मन्साधना के लिए नारी के मोहपाश में आबद्ध करने वाले अंगों की मिन्‍्दा 
की है" | यह उनके लिए समुचित ही है। मातृत्व से व्यतिरिक्त नारी का एक रूप 
“मोहिनी' भी हैं और उसीके प्रति वीतराग भाव को उद्बुद्ध करने के लिए वैराग्य- 
शतलक लिखने वाले अनेक भत्‌ हरियों ने कलम उठायी है। इन्हें नारी-निन्दा के पद 
मानना शब्दशक्ति की असीम सीमा से अज्ञान प्रमाणित करना होगा; क्योंकि जिन 
आचार्यों ने नारी-मिन्‍्दा के छन्द लिखें हैं, उन्हींने उन्हीं छन्‍्दों के साथ नारीबिषयक 
श्रेष्ठ सूक्तियाँ भी लिखी हैं। उसके जननीत्व को सदा ही प्रशंसनीय कहा गया है 
और यौनस्वरूप को तिन्दित। आचाये जिनसेन लिखते हैं कि 'विदुषी नारी स्त्रीजाति 
में अंग्रगणनीय है* । इसी प्रकार हरिवंश पुराण' के एकादश सर्ग में जयकुमार और 
सुलोचना के कथाप्रसंग में सुलोचना को ग्यारह अंगों का धारण करने वाली आधिका 
बताया गया है3। प्रसिद्ध नीतिकाव्य क्षत्रचुडामणि' में पद्सा नामिका किसी मुख्य 
श्रमणी की चर्चा करते हुए लिखा गया है कि उसने जीवन्धर नाम के राजा की 
माताओं को श्रमणी दीक्षा प्रदात की । भगवान्‌ की समवशरण-सभा में आयिकाओं 
का स्थान विशेष नियत होता हैं और उसमें क्रमश: ऋषिगण, स्वर्गवासिनी देवी, 
साध्वी, आथिका, ज्योतिषियों की देवी, व्यन्तर देवियाँ, भवनवासी देवियाँ, भवन- 
वासी देव, व्यन्तर देव, ज्योतिषी देव, स्वर्गवासी देव और मनुष्य तथा तियँच विराज- 
मान होते हैं।* इस प्रकार नारीजाति के प्रति श्रमण विचारधारा में सम्मान के 
पर्याप्त भाव विद्यमान हैं। जो स्त्रियाँ ब्रत, नियमादि अ्रहंण कर पवित्र जीवन व्यतीत 
करती हैं उनके प्रति न केवल यहाँ उदार भाव ही हैं अपितु वे श्रमणीरूष से 
त्यागी चर्या का पालन करती हुईं महात्रतियों के प्राय: सदृश मान्यता प्राप्त करती 
रही हैं। उपचार से ये महाव्रतमती मानी गईं हैं। सागारधर्मामृत क्रा प्रमाण है 
कि एक कौपीनधारी ऐलक महात्रती नहीं है; किन्तु दो खण्ड वस्त्र रखते हुए भी 


१. निसगिक हिं नारीणां चेत: सम्मोहि चेष्टितम्‌ । -क्षत्रचूड़ामणि, ८ । ४ 
२. विद्यावान्‌ पुरुषों लोके सम्मति याति कोविद॑: । 

नारी च तद्वती धत्ते स्त्रीसृष्टेरप्रिमं पदम्‌ ॥। -महापुराण, ९८. 
है. द्वादशांगधरों जातः ल्षिश्र॑ मेषेश्वरों गणी । 

एकादक्षांगमृज्जाताईयिकापि चर सुलोचना ॥ -हरिवंशपुराण, १$। ४२. 
४. 'पद्माख्या श्रमणीमृत्या विशधाण्य श्रमणीपदम्‌ । 

तन्मातृभ्यां ततस्तं॑ च महीनायमबोघयत्‌ ॥/' -क्षत्रचृड़ामणि: ११।१६ 
४. ऋषिकलल्‍्पजबवनितारया ज़्योतिबंनमवनयुवतिमावनजा: । 

ज्योतिष्ककल्पदेवा नरतियत्रों वसन्ति तेच्वनूपर्वम्‌ ॥॥ 


हा 


आपिकाओं को महाव्रत-अधिकारिणी बताया ग्रथा है* । नारी के योग्य भरशंसापदों 
की जैत-संस्कृति में व्यूतता नहीं है और न उन्हें विकास करने से निषेध किया 
गया है। आवश्यकता इस बात की अनुभव की गई है कि नारी सत्तीमार्ग प्रर 
प्रवर्तेमान रहे। उसकी उपस्थिति गृह, समाज, धर्म और राष्ट्र के लिए सदुपकारिणी 

बने । ज्योतिषशास्त का एक पद है कि (पश्यन्ति सप्तर्म सर्वे शमिजीवकुजादय:- 
जर्थात्‌ शनि, बुहस्पति, मंगल सभी सप्तम स्थान को देखते हैं और सप्तम स्थान 
स्त्री” भवन कहा जाता है; कुण्डली में जो ग्रह बैठते हैं बे सप्तम भवन अथवा 
स्त्री-भवन को देखते हैं; क्योंकि सारी पवित्रता स्त्री-भवन पर निर्भर है। यदि पुरुष 
भाग्य, सन्‍्तान, ऐश्वर्यं आदि सुखों में समुद्ध है; किन्तु यदि उसका स्त्री-भवन दुर्गत 
है तो जन्म-कुण्डली का आधा फलादेश निहत हो जाता है। इसलिए सारे ग्रह 
सप्तम पर दृष्टि रखते हैं। नारी की सुरक्षा के लिए भी समाज विशेष सतर्कता 
रखता आया है। इतिहास साक्षी है, इस सतर्कता ने नारीजाति को पतन से बचाया 
है और समाज तंथा धर्म में सम्मानास्पद अर्पित किया है। [0 


+ कौपीनेदपि समरच्छत्वान नाहंंत्यायों महाव्रतम । 
अपि भक्तमभमुच्छेत्वात्‌ साटकेअप्याबिकाउति ॥' -साथार. ३६ 


निग्रेन्ध मनि 


रातिदिव आत्ममनन करनेवाले को मुनि कहते” हैं। यह संसार अनन्तानन्त जीबों 

से भरा हुआ है। जीव-निकाय अपने ही अनन्तानुबन्धन से उत्पन्न हो रहे हैं और 
लय (मृत्यु) होते जा रहे हैं। अवादिकाल से ऐसा होता चला आ रहा है और आगे 
अनन्तकाल तक ऐसा होता रहेगा। जीव के अपने कर्म नाना परपरिणतियों में उसे 
ले जाते हैं और वह कर्मरज्जु से आकृष्ट इस भव से उस भ्रव तक चंक्रमण करता 
रहता है। इस भव-भवान्तर की जन्म-मृत्यु-गाथाओं में कण्टक में तीक्षण्ता के समान, 
विष में मारकत्व गुण के समान और पुष्प में सुरभि के समान नाना प्रकार के 
दुःख और सुख, कायक्लेश, पीड़ा, रोग, भय आदि अनुविद्ध होकर लगे हुए हैं। 
जन्मने की प्रक्रिया स्वयं में पाप और दुःखपूर्ण हे। जिस जीवन का आरम्भ अशुभ- 
कर्म से उत्पन्न है, उसका मध्य और अन्त शुभ किया सुखद वीसे हो सकता है? इन्हीं 
विषम विषसदृश लोकवृत्तियों को देखते हुए भव्यात्मा जीव को विषय-वासनाभों से 
बिराग हो जाता है। विराग से चिन्तन का उदय होता है और तत्त्वज्ञान-प्राप्ति से 
यह चिन्तन आत्मचिन्तन में परिवर्तित हो जाता है। आत्मचिन्तन से उसे स्व-पर 
विवेक प्राप्त होता है जिससे मोहक्षय होकर परमात्मपद प्राप्त होता है। जो लोग 
मोह को मित्र मानते हैं उनकी दृष्टि वास्तविक तथ्यों से अपरिचित होती है और वे 
पापमय अशुभ कर्मो को आनन्द मानते हुए नाना योनियों में परिभ्रमण करते रहते 
, हैं। यद्यपि जेंसे-जैसे.शरीर पक्‍वायु होता है ओर विषयवासनाओं में असमर्थ हो जाता 
है, बेसे-वैसे मनुष्य चिन्तन के लिए विवश हो जाता है और शरीरभिन्न आत्मा के 
अस्तित्व को मानने लगता है तथापि उस अवसरहत का ज्ञान उपयोगी नहीं हो 
पाता । अवसर पर किसी कार्य का शुभारम्भ कर देना उसकी सफलताओं को अधिगत 
करने का प्रथम संकेत है। कृषक अवसर पर सेत जोतते हैं और पत्रव दालियों से 
धान्यराशि प्राप्त करते हैं! जब दूसरे किसान पकी हुई खेती पर दर्राती चलाते हों, 
उस समय हल जोतनेवाला वृथाश्रमी नहीं तो क्‍या है ? अत: तत्त्वचिन्चन के में क्षण 
अपनी देहिक, मानसिक और काथिक समुन्नत अवस्थाओं में ही उपलब्ध किये जाएं 
तो लाभदायी हो सकते हैं। इसी विचार से त्याग को परमसुख तथा भवागमन- 
निर्गमेमन शंखला का समापक मानने वाले कर्मक्षया्थ मुनिम्रत धारण करते हैं। 
मुनित्व ग्रहण करना संसारबीज को दग्ध करना है। मुनिचर्या के लिए विहित 
धर्मानुशासन इतने समर्थ और संशयोच्छेदी हैं कि मुक्तिपरिणाम करामलकवत्‌ भासित 
होने लगता है। मुनि का विशेषण सम्पत्तिमान्‌, पुत्रवान्‌ या छन्नचामरचिभूतिमान्‌ नहीं 
है अपितु निर्मन्य है। ग्रन्थ' शब्द संचयार्थंक है, परिग्रहवाचक है। यह संसार पंरिग्रह 
बंग नामान्तर है। विश्व के यावत्‌ भौतिक पदार्थ परिग्रह हैं; अतः परिप्रहों की सीमा 


हर 


नहीं है। इन परियग्रहों से व्यामीह बढ़ता हैं, अहँकार का उदय होता हैं, मनुष्य 
मूहऋछविस्थः में जीविल रहता हुआ भी अपने-आपको खुछी मान बैठता है. तथापि 
राददिन उन परिग्रहों से, उनके संवर्धन, रक्षण और नियोजन की दुश्चिन्ता से बह 
सुछ्ध की नींद तक नहीं ले पाता । आर्स जौर रौद ध्यान सम्पत्ति के आवश्यक परिक्षाम 
हैं। किसी नीतिकार ने कहा है कि-घनादि के उपार्जन में बहुत कष्ठ होता हैं, 
उपार्जन कर लेने पर रातदिन उनकी गोपनीयता (सुरक्षा) की चिन्ता घेरे रहती 
है। यदि बहू अर्थ व्यय करना पड़ता है, खो जाता है तो महान्‌ कष्ट होता है और 
उपार्जन-रक्षण-व्यय सभी अवस्थाओं में उद्विग्नता, दुश्चिन्त, आशंका और नाश का 
भय, चौरभीति बने रहते हैं । इस अकार अनर्थमूलक अश्नों को धिक्‍कार है)” 
संसार में जितने अधिक धनाढूय हैं उनकी मोहरात्रि उतनी बड़ी है। ब्यस्तला का यह. 
हाल है कि न भोजन का अवकाश है और न विश्वाम का क्षण | अहोरात् बढ़ते 
हुए अथंभार के नीचे कछुए का चाम ओढ़े पिसते रहते हैं और एक मुट्ठी अन्न, एवं. 
शरीरप्रमाण भूमिशयन के लिए नाना कष्टपरम्पराओं को आमंत्रण देते रहते हैं। 
इसीको सम्यगृज्ञानियों ने मिथ्यात्व तथा परपरिणति कहा है। पर को अपनामान 
बैठा निज को पहचाना समही-धनादि के लिए अपार कघ्टपरम्परा को प्रतिदिन 
अधिकाधिक सहन करना और समृद्ध होती हुई भौतिक विपुलता से आनन्द मानना 
मिथ्यात्व से उपाजित कमंशक्ति का चमत्कार है। 'परमात्मप्रकाश' का कथन है कि“ 
थे कर्म दृढ़ हैं, घने चिकने हैं, भारी हैं और वज्यध समान हैं। सामान्य जनों की 
तो बात ही क्‍या ? ये ज्ञानविचक्षण जीव को भी उन्मार्ग-पतित कर देते हैं।' इस 
मिध्यात्व से परिवारित जीव विपरीत श्रद्धान करने लगता है और अपने कर्मों से 
रचे गये शरीर, वित्त, दारा, पुत्र, भवन, पशु, दास-दासी आदि परभावों को अपना 
कहता है? । यह स्थिति बन्धनमयी है। कमंरज्जुओं को बल देकर अधिक दृढ़ करने' 
वाली है। इसे मूर्चन्छा कहते हैं, परिप्रह कहकर पुकारते हैं और ग्रन्थ, ग्रन्थि या गाँठ 
बताते हैं। मुनि, जो मिथ्यात्वगज पर सिंहपाद (सम्यक्व सिहपाद) रखते हैं, यदि 
ग्रन्थियों से विभूतिमान्‌ हों तो उन्हें भी परपरिणतिपरायण मानना पड़ेगा और तब 
मुनित्व नाम से एक अन्य द्रव्यलिग की स्थापना अहैतुकी, निष्प्रयोजन होगी। इसी- 
लिए मुनि को “निग्न॑न्‍्थ/ विशेषण दिया गया। दीक्षा समय में मुनिद्तती सर्वथा नग्न, 
दिग्स्बर होकर अपनी परियग्रहशून्मता का परिचय देते हैं। न आन्तरिक विषय-कषाय 
ग्रन्थि रखते हैं और न बाह्य वस्त्रादि रखते हैं। वे इन्द्रियसंयम तथा प्राणसंयम के 


१, अथर्नामजजने दुःखमजितानां च रक्षणे । 

गाये डुरख॑ व्यये दुःखं विगर्यान्‌ कष्टस्संश्रयान्‌ ॥! -सोीति. 
२. कम्मई दिल धणचिक्कणई गरुवई वज्जसंसाईं । 

'णाणवियक्खणु जीवडउ उप्पहि पाडहिं ताईं ((-१। ७८ 
३. 'जिऊ मिच्छत्तें परिणमित विवरिज तच्चु मुणेह । 

कम्म विणिमस्मिय सावड़ा ते अप्पाण मणेइ ॥-!१। ७९. 
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बले से शुद्ध आत्मस्वरूप में स्थित होकर कर्म-निर्मुलन करते हैं। 'दिग्रम्बरत्व को 
अत्यन्त विशिष्ट सानतेवालों का अभिमत है कि 'भाजेः शुद्ध: मनः शुद्धम्‌- सनःशद्ध 
भाषश्द्धि वर आलम्बित है और विशुद्ध चारित्न भावों पर निर्भर है अतः दिशाम्वरत्व 
अनिवार्य नहीं; किन्तु ऐसा कहना जागमविरुद्ध एवं युक्तिरहित होने से अमान्य है। 
भूलाशाधना' का अभिप्राय है कि बआाहाचेलादिय्रन्यत्यागोउभ्यन्तरपरियग्रहत्यागमल:*- 
बांहरी वस्तादि परिय्रह मात्र का त्याग आन्तरिक त्याग का मूल है। जबतक चावल के 
कणों पर छिलका विद्यमान है तब तक वह ओदनोपयोगी नहीं हो सकता। उसे 
उपयोगी दनाने के लिए उलूखल में कूटकर शूप॑ से निस्तुषकर निःशुल्क करना होता 
है। छिलका उसके आश्यन्तर परिपाक का प्रतिबन्धक है और वस्त्वादि का धारण 
करना मुनित्व के सर्वथा निःसंग का प्रतिपक्षी है । दिगम्बर मुनि संसार बीज का 
नाश करने के लिए दिगम्बर मुद्रा घारण करते हैं और अपने ज्ञान-ध्यान से भववीज 
के अंकुरण को सर्वथा निःशेष कर देते हैं। वैसे जिन चावलों को भून दिया जाता 
है उनका छिलका जलकर स्वतः भी अलग हो जाता है। दिगम्बरत्व द्वारा उसी 
क्षपितभवबीज़ की निस्तुष स्थिति का परिचय निर्म्रत्थव्नती देते हैं। नहिं सतुषस्य 
तण्डुलस्‍्य शोध: शक्य:-तुषसहित तप्डुल का शोधना शक्य नहीं। वस्त्त्याग के 
पश्चात्‌ ही परिणाम अप्रमत्त गुणस्थान को प्राप्त होते हैं। मूलाराधना की टीका के 
७४ यें पृष्ठ पर लिखा है कि संग का त्याग, कषायों का निग्नह, बरतों का धारण, 
तथा मन एवं इन्द्रियों पर विजय ये ध्यानजन्मा मुनि की सामग्री हैं*। कहो तो 
यही उसका परिय्रह है। 


दिगम्बर मुनिचर्या सुलभ नहीं है । यह महाद्रती का जीवन है । बाहरी 
पदविक्षेप को सेभालकर चलते हुए जहाँ चींटी का भी ध्यान रखना आवश्यक है 
वहाँ आध्यन्तर आत्मप्रदेश को कर्मबन्ध से नितान्त विमुक्त रखना परम आवश्यक है। 
यदि विषयकषायों से रंजित अणुभाग भी मुनिमन में उदीर्ण होता है तो वह कर्म- 
बन्ध उत्पन्न करता है । इसलिए मुनि सदेवः अप्रमत्त रहते हैं। उनको दिये गये 
विशेषण काव्यमय अतिशयोकति अथवा केवल प्रशंसापरक नहीं कहे जा सकते। वें 
बस्तुत: उन युणों का अह॒निश पालन करते हैं और अतिचार को क्षाम्य नहीं मानते । 
अहिसा, सत्य, अचौय॑, ब्रह्मचये तथा अपरियग्रह उनके महाव्रत है। ईर्या, भाषा, एषणा, 
उत्सगं, आदाननिर्षेपण-पंच समितियाँ हैं। स्पर्श, रस, न्लाण, चक्ष्‌:, श्रोत्र-निरोध 
करना पंचेन्द्रियनिरोध है। सामायिक, स्तुति, वन्दना, प्रतिक्रमण, प्रत्याख्यान और 
कायोत्सगें-दैनिक षडावश्यक क़ियाएँ हैं और केशलु बन, अचेलक्य, अस्नान, भूशयन, 
अदन्तधावन, स्थितिभोजन तथा एकाहार ये भ्रकीर्णमूण मिलाकर अष्टाविश मूलगूण 
होते हैं जिनका पालन निग्रेन्ध मुनि करते हैं। सर्वतावश्वविरत, परहितनिरत, सर्वे- 


+ संगत्याग: कषायाणां निप्नहों ब्रतधारणम्‌ । 
मनीक्षाणां जयहचेति सामग्री ष्यानजत्मनः ॥-मूलाराघना टीका, पृष्ठ-७४. 
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स्वत्यानी, प्रशविरानी, मोहममताजयी, कामविजयी, तपस्त्यागं्संयमादर्श; विश्ववन्ध 
इत्यादि विशेषण उनके स्वरूप के वास्तविक अलंकरण हैं। मुनि मन, वचन और .. 
काय के ललियोग का सदा ध्यान रखते हैं। मन ओर वेचन को भिन्च-भिन्न. रखते हुए “ 
भाषण नहीं करते। उनका वचन उसके सन और काय के एकत्व से परामृष्ट है |: 
यदि मन कुछ और कहता है तथा वाणी पर कुछ अन्य शब्द उच्चारित हैंतों यह भी 
असत्य भाषण होगा अत: त़ियोग सेंभालकर ही वे महात्रतों का पालन करने में अप्रमत्तं 
रहते हैं । इसी आशय को व्यक्त करते हुए नीति में कहा गया हैं-'मनस्येक 
वचस्येक, क्मण्येक महात्मनाम्‌'-जो महान्‌ आत्मा हैं. उतके मन में, वचन में तथा कर्म 
में एकवाक्यता होती है। संसार का प्रत्येक श्रेयोमार्गी, अभ्युदयाकांक्षी इस ल्िकरण- 
शुद्धि का समन्वित' प्रयोग करे, इसे मुनि अपने चारित्न से शिक्षण देते हैं। दिग्रस्बर- 
बेष आकिचन्य की पराकाष्ठा है और अहिसा की आधारशिला है । कंषाय और वासना 
से हिसक परिणति होती है तथा अकिचनत्व न स्वीकारनें पर भी अहंकार का उदय 
होकर अहिसाधर्म की उच्चकोटि की परिपालना में विक्षेप उत्पन्न हो सकता है | इस हेतु 
से निर्रेन्थवेष वास्तव में अपने-आप में सर्वथा निराकुलत्व प्राप्ति का उपाय है। इसीलिए 
इसे निर्वाणमुद्रा कहते हैं। दक्षिण भारत में अचेलक मुनि को निर्वाणस्वामी कहते 
हैं। आगमों में भी 'मुक्तिश्ीवल्लभ” जिनेन्द्रों का विशेषण है। बन्धनों के अत्यन्त त्याग 
का परिणाम ही मोक्ष है। वह अत्यन्त त्याग बाह्य उपकरणों के हानि मात से नहीं 
सिद्ध होता । उसके लिए अन्तःपरिग्रहों का छोड़ना परमावश्यक है। श्रमणसंस्कृति 
में अस्नान, स्थितिभोजन, भूमिशयन, केशलोंच इत्यादि गुणसन्दर्भों से यह स्पष्ट सूचना 
दी गई है कि मुनि शरीर को भी परियग्रह समझे और उपेक्षा रखकर इसके शजर- 
संस्कार का सर्वया परित्याग करें । यह वेष विश्व में केवल श्रमणों का है और मोक्ष 
गमन के विषय में उनकी इस परपदार्थरतिविच्छेदक स्थापना के औचित्य से निषेध 
नहीं किया जा सकता । किसीने कहा है कि तिलों में तैल है, दि में घृत है और इश्षु- 
काण्ड में शर्करा है; किन्तु उसकी प्राप्ति के लिए उनका निष्पीडन, मन्‍्थन आवश्यक है। 
वैसे ही इस देह में आत्मा है और तप-त्याग-संयम से उसे प्राप्त किया जा सकता है। 
शास्त्नदशित मागगे से चलते हुए जो संयम का पालन करते हैं वे ही सच्चे श्रमण हैं। 
असंयमी कभी श्रमण नहीं हो सकता" । आतार्यों का ऐसा विश्वास है कि कदाचित 
दैवयोग से अचल कहे जानेवाले पर्वत चलायमान हो जाएँ किन्तु कामिनी-कंचनसहित 
सम्पूर्ण परवस्तुओं का त्याग करनेवाले मुनि का साम्यप्रतिष्ठित मन चलायमान नहीं 
होता ।* वस्तुत: मन के चांचल्य को समाप्त करने के लिए, मोहृष्वान्तनिशा को निरस्त 
करने के लिए तथा आत्मप्राप्ति के लिए मुनि होना आवश्यक है। मुनि होना, अर्थात्‌ 


१. आगमपुव्चा दिदुठी ण मवदि जस्सेह संजमों तस्स- 
' शत्थीति मणदि सुत्तं असंजदी होदि कियं समणों ।/-अवचतसार, ३६, 
२. चलत्यचलमालेयं कदाचिद देवयोयत: । 
नोपसर्गरेफि स्वान्तं मुने: साम्यग्रतिष्ठितम्‌ ॥>ज्ञानाणंव, २४ । ३०- 


प्र 


महाबती होना, अर्थात्‌ मूलगूण पालन करना और अशेष कमों का ध्य कर' अनन्त 
. आत्मसुख प्राप्त करना। गृहस्थ भी मोहरहिंत हो सकता है; किन्तु जबतक ब्रतपालन 
की शपथ ने ली जाए तबतक कंलविश्ेेष में ब्रतविहात मातसिक अतिचार या व्यव- 
हारतः- धर्ममर्यादा उल्लंघन कर सकता है, किन्तु जिसने द्रतों को ग्रहण कर लिया वह 
सललेखना से अपने प्राणविसर्जन तो कर सकता है किन्तु श्राणों के निमित्त ब्रतभंग 
नहीं कश्ता । यही दृढ़ आस्था मुनित्व की आधारभूमि है। अब्नती का चित्त मोहे- 
भूमियों में परिभ्रमण करता रहता है; क्योंकि उसने निषेध लिया नहीं है और भन 
महान्‌ बलवान्‌ है। जैसे प्रचण्ड आँधी बड़े-बड़े वृक्षों को समूल उखाड़ फेंकती है उसी 
प्रकार मन ज्ञान और वैशम्य को क्षण में ध्वस्त कर देता है।विमल स्वभाव आत्मा 
पर मलिनता उद्भावक मन ही है। इस दृष्टि से भी भनोनियंत्रण करनेवाले मुनित्नत 
लेते हैं। मह॒षि पुष्पदन्त ने' कहा है कि अपने कर्मों का क्षय करने के लिए दीक्षा ली 
जाती है । कुछ व्यक्ति पुण्यों का संव्धेन करने के लिए और कुछ संसार से मुक्त 
होने के लिए दीक्षा लेते हैं" । इस प्रकार कर्म क्षय करने, पुष्यसंचित करते अथवा 
मोक्षरूप सर्वोच्च सिद्धि प्राप्त करने की अभिलाषा रखनेवाले मुनिदीक्षा लेते हैं।, 
कर्मरज्जु को काटने के लिए मुनिन्नतरूपषिणी तीक्ष्ण असिधारा ही समर्थ है। संसार-! 
मस्त व्यक्ति कमंविस्तार ही करता रहता है और क्षणिक सुखावापष्ति के लिए दीघें- 
कालीत अनर्थों की परम्परा प्रसुत करनेवाले मिथ्यात्व में फेंसा रहता है। मानों 
काक उड़ाने के लिए अमूल्य मणि को फेंकता है; यह मिथ्यात्व सम्यगुज्ञान के अभाव 
में अप्रतीत रहता है । जैसे मुगतुष्णा का ज्ञान होने से पूर्व मृग उसे जलाशय 
मानकर उसी ओर बढ़ता रहता है उसी प्रकार मनुष्य यथाथे ज्ञान के अभाव में मोह- 
मरुस्थल को चिन्तामणिभूमि मानता रहता है; किन्तु बालू में मुंह मारने से जैसे मृग 
को पानी नहीं मिलता वैसे जन्मभर भिथ्यात््व से संगति करने वाले को सच्चे सुख की 
प्राप्ति नहीं होती । सम्यक्त्व की प्राप्ति से आत्मा नेत्नवान्‌ हो जाता' है। दर्शन, ज्ञान 
और चारित यह लिसम्यकक्‍त्व ही मिथ्यात्व विनाशक हैं । इन्हें ल्िरल्त कहते हैं। ये तीन 
रत्न संसार भर के रत्नों की मूल्य सम्पदा से विशिष्ट हैं । मुनि इन तीन रत्नों को धारण 
करते हैं । त्विरत्नकुशल होना मुनिपद की शोभा है। चाहे विश्व-विष्लव हो जाए, भूकम्प 
उठे और ज्वालामुखी दीर्ण हो जाएँ, मुनि अपने ्विरत्नों की रक्षा करेंगे। यदि उनके सम्यग्‌- 
जञानचा रित्रदर्शन अविपक्न हैं तो उन्हें परपदार्थों के म्लान होने या विकास प्राप्त करने से 
कोई हष-विषाद नहीं । यह मुनित्रत पुरुषार्थ मार्ग का समर्थक है। स्वयं मुनि परमपुरुषार्थ 
करने के लिए ही निग्नेन्ध होते हैं। श्रमणसंस्क्ृति के मत से कर्मफल का भोक्‍ता कर्ता ही 
है। दूसरा दूसरे के लिए कम का फलभोगी नहीं। जो पानी पियेगा उसकी तुषा शान्त 
होगी । जो अंगारों पर चलेगा उसी का पांव जलेगा। यदि देवदत्त का नाम लेकर 
यशदत्त अंगारों पर चरण घर दे तो क्या देवदत्त का पाँव जलेगा ? इसी प्रकार शुभ- 


+* दीक्षा गृह णन्ति सनुजा: स्वकेहरणाय च । 


स्वपुण्यवृद्धये केचित्‌ संसृतिसुक्तयें ॥-पुण्पदन्त- 


. ५रे 


अशुभ कंमें करने वाला ही उस-उसका परिणामभागी बनता है[। सम्यक्‌ चारिश्ष 
पालन करना परमपुरुषा करना है। इस मार्ग की प्राप्ति भगवान्‌ के चरणदन्दं के 

क्रपाप्रसाद की प्राप्शि बिना नहीं होती । शान्तिभकति' की नित्यदाठ करने-वालों को 
'बिदित है कि अव्याबाध, अनुपम, अधित्य तथा शाश्वत सुद्च की प्राप्ति तीर्थंकर परमदेव 
को चरणयुगलभवित से ही. प्राप्त की जा सकती है ।' जबतक भगवान्‌ के चरणों का 
कृपाभसाद नहीं मिलता तबतक जीवनिकाय के पापों का अन्त नहीं और शुभ की प्राप्ति 
नहीं।* जबतक मनुष्य असाताबेदनीय कर्म से आकीर्ण रहता है तबतक बह सम्यगुशान 
ओर सम्यग्दर्शन उन्मीलित होकर भी सम्यक्चारित्वमार्ग पर नहीं चल पाता। कोई 
अपुण्य उसका प्रतिबन्धक बना रहता है | जेसे शीतऋतु में सूर्य के उददंग होने पर 
भी कमलवन खिल नहीं पाते, क्योंकि उनके पत्तों पर हिम जम्मा रहता है। वह हिम 
सूर्यालोक प्राप्ति पर भी प्रतिबन्धक अपुण्य के समान होकर उसके विकास को रोकता 
है। तभी लोक में सम्यक्चारित्नमार्गी स्वत्प हैं। सम्यक्चारित्रवान्‌ के विषय में 'योग- 
सार” का निर्वंचन हैं कि-है जीव ! जब मन निग्ने्थ हो जाता है तब ही तुम भी 
वास्तविक निर्ग्रन्थ होते हो और जैसे ही तुमने नि्नेन्थत्व प्राप्त किया बैसे ही शिकमार्ग 
(मुक्तिपथ ) प्राप्त हो जाएगा ।३ तुम्हें सदा अपने को जिनेन्द्र से एकीभाव भाना 
चाहिए। जो जिन हैं, वही तू है, यही भावना मोक्षदायिनी है और कोई तन्त्र, मंत्र 
मोक्षकारण नहीं हैं। शुभ और अशुभ लोहमम एवं सुवर्णमय श्छुलाएँ हैं, ज्ञानियों 
के लिए दोनों का त्याग विहित है।* राग और द्वेष इन दो का परित्याग करते हुए जो 
सम्यगज्ञान-दर्शन दो ग॒णों को स्वीकारता है तथा अपने आत्मा में निमग्न रहता है, 
भगवान्‌ जिनेन्द्र का वचन है कि वह शीघ्र निर्वाण को प्राप्त करता है।”* इस निर्वाण- 
पथ का पथिक साधु विषयों से दूर, आशाओं से अजान, आरम्भपरित्यागी, परिग्रहवर्जित 
ओर मात्र अपने ज्ञानध्यान में निमग्न रहता है (६ उसका मन प्रासादों में, श्मशान में, स्तुति 
में, निन्‍दा में, पंक में, केसर-कुंकुम में, पलंग और कष्टक में, पत्थर तथा मणि (इन्दु- 


१. अव्याबाधमचिन्त्यसलारमतुलं॑ त्यक्तोपमं॑ शाइकतं 
सौख्य॑ त्वच्चरणारविन्दगुगलस्तुत्यैव सम्प्राप्यते ॥/-क्षान्तिमक्ति: ६- 
२. यावत्त्वच्चरणद्यस्य भगवन्‌ / न स्यात्‌ प्रसादोदय: 
वावज्जीवनिकाय एप वहति प्रायेण पाप॑ महत्‌ ॥।-शान्तिमक्ति: ७ 
३-४. यदा मनो निग्रंस्थोी जीव ! तदा र्वं निम्नेन्ध: । 
यदा त्वं निम्नंन्धो जीव ! ततो लम्यते शिवपन्था: ।। 
यो जिन: सो5हं स एवाहें! एतद्‌ भावय निश्नन्तिम्‌ । 
मोक्षस्य कारण योगिन्‌ ! अन्यो नतंत्रों न मंत्र: ॥“योगसार, ७३। ७५, 
*. हो त्यक्त्वा द्विगुणसहितरो य आत्मनि पस्मति । हे 
जिन: स्वामी एवं मणति लघु निर्वाण लगते ।।-योगसार, ७७. 
- विषयाशावल्यातीती निरारम्भोःपरिग्रह: । 
भातध्यानतपोरक्तस्तपस्वी सः प्रशस्यते (।-रत्नकरण्ड श्राबकाचार, १०. 
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. फान्तमणि) सें, चर्म और चीनांशुक में, विकृतांग एवं सुन्दर नारी में किसी भी सुन्दर- 
असुन्दर में आकर्षेण-विकर्षण अनुभव नहीं करता और सास्य में प्रतिष्ठित रहकर आत्म- 
लीन रहता है १। यह आत्मरति ही मनुष्य की स्वपरिणति है। कहते हैं, स्पर्शशणि से 

, लोहा भी सुवर्ण हो जाता है किन्तु स्पर्शशणि तथा लोहे के बीच कागज का पतला व्यव- 
धान हो वो वह सुवर्ण नहीं हो सकता । आत्मा के साथ भी यदि सूधम, अणु-भाग भी 
कर्म शेष हो तो उसे शिवभद प्राप्ति नहीं होती । ऋणशेष और व्याधिशेष के समान 
कमंशेष भी मोक्षेप्रतिबन्धक है। अग्नि को सम्पूर्ण रूप से बुझाना चाहिए । यदि एक 
छोटी जिनगारी भी शेष रह गई तो बढ़कर अप्रशमनीय बन जाएगी। यह लौकिकी 
तृष्णा भी यदि सूची के अग्रभाग पर बैठने जितनी शेष रह जाती है तो कालास्तर में 
फैलकर समुद्रान्त पृथ्वी-परिधि को घेर लेती है। अतः निःशेषक्षय करने पर ही 
शिवपद गमन किया जा सकता है। बाहुबली कठोर तपश्चर्या. कर रहे थे किन्तु पदनखाग्र 
पृथ्वी पर टिका हुआ था और वह सोच रहे थे-मैं भरतचक्रवर्ती की भूमि पर खड़ा हूँ । 
जबतक उन्हें यह भान रहा वह मोक्ष नहीं पा सके | शल्य का अंश भी नहीं रखते हुए 
त्यागी अपने महाव्रतों का पालन करते हैं। आत्महित साधन करना उनके लिए 
सर्वोपरि है ।* “अन्धवत्‌ पश्य रूपाणि शुणु शब्दमकर्णवत्‌' कि अन्धे के समान रूप की 
दुनिया को देखो तथा बधिर के समान शब्दों (तारीनूपुरध्बलि आदि) को सुनो-- 
गह उक्ति सम्भवत: त्यागमार्ग पर संचरण करनेवालों को लक्ष्य में रखकर बनायी 
गई है। और यह तो संसारधर्मा मनुष्य भी अपने अनुभवों से जानते हैं कि कामनाओं 
के उपभोग से कामनाओं की शान्ति नही होती । जैसे जेब का पैसा खर्च देने से वह 
समाप्त हो जाता है वैसे कामनाएँ खर्ची नहीं जा सकतीं, वे तो भोगने पर अधिक- 
अधिक बढ़ती हैं। जैसे कोई घृतधारा से अग्नि को शान्त नहीं कर सकता वैसे काम- 
नाओं की पूर्ति से कामनाओं को दर्ध (निःशेप) नहीं किया जा सकता *। अभ्यास, 
तीत्र वराग्य और पंचेन्द्रिय संयमपूर्वक ब्रत, उपवास, तत्त्वचितन आदि से ही वासनाओं 
का क्षय किया जा सकता है । अभ्यास करते रहने से दृढ़ता आती है। भलल दण्ड-बैटकों 
से नित्य अभ्यास करते हुए अपने अंगों को दृढ़ करते हैं और योगी द्वादश अनुप्रेक्षोओ 
का चिन्तन कर वैराग्य का अभ्यास स्थिर करते हैं। उनके त्यागमय जीवन को 

१. सौधोत्संगे श्मशाने स्तुतिदपनविधौ कर्दमे कुकुमे वा 

पत्यंके कण्टकाग्रे दृषदि शशिमणों चमंच्रीनांशुकेष । 
शीर्णाये दिव्यनायमिसमशमवशाद्‌ यस्य चित्त विकल्पै- 
नॉलीढं सोधज्यमेक: कलयति कुशल: साम्यलीलाबविलासम्‌ ।/ -ज्ञानाणंव, २४ ।२९. 

२. भादिहिदं का दब्ब॑ जदि सक्‍कइ परहिद चर का दब्बम । 
आदिहि्दपरहिदादो आदि हिंद सुट्ठु का दब्बस्‌ 

- न जातु काम: कासानामुफ्मोगेन शास्यत्रि । 
हविषा कृष्णवर्त्मेब भूय एवामिवर्षते ।। 


न्प्फा 
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देखकर भत हरि ने लिखा है कि वे धन्य हैं, जिन्होंने हाथों को पात बनां लिया है, 
चरणों को बाहन, भिक्षावृत्ति को अन्नपू्ति, दिशाओं को वस्त्र, पृथ्वी को शैया सान लिया. । 
है। जो अपने आत्मा में ही निम्न हैं और सम्पूर्ण दैन्वजनकंपरिणतियों से संन्यास लेकर ' 
अपने कर्मों का' निर्मुलन करते हैं।" उपसर्गों पर विजय पाना, परीषहों को स्व 
करना, अपकारी पर भी क्रोध न करता, स्तुतिकर्ता को विशेष अनुराग की, स्नेह की भावना 

न दैना-ये साधु के सहज स्वभाव हैं। किसी मे कहा है-कोई व्यक्ति मुनिमहाराज 
को पारिजात के पुष्पों से पूजता है और कोई नग्न क्षषणक कहकर क्रोध करता है, गले 
में सर्प डाल देता है और डंडा लेकर मारतने-पीटने लगंता है; किन्तु उन उपकारक और 
अपकारक पर जिसकी तुल्यवृत्ति होती है, घही योगी है । वहीं योगी' परमज्ञानी है, समंता- 
आगवी है * । जब राजा श्रेणिक ने दिगम्बर मुनि के गले में मृत सर्प डाल दिया और तीन 
दिन बाद रानी चेलना ने श्रेणिक सहित आकर उस सर्प को निकाला तब उयसर्यमुगंत मुनि- 
महाराज ने कहा-युवयोधरर्मवृद्धिरस्तु--तुम दोनों की धर्मवृद्धि हो । बह सुनकर श्रेजिक 
को ज्ञान हुआ कि सुनि परम संमभावी हैं। न तो उन्होंने चेलना को विशेष आशीर्वाद 
दिया और न मुझे अभिशाप दिया। दोनों को एक साथ युवयो:' कहकर धर्मवृद्धि 
दी । यह समत्व ही मुनियों का भूषण है। यदि यह समत्व उन्हें प्राप्त नहीं हुआ 
तो बेंष वास्तविक नहीं कहा जा सकेगा। केशों का लृंचन, वस्त्र का त्याग और साधु का 
नेषध्य आभ्यन्तर शुद्धि के बिना अपूर्ण है। परमात्मप्रकाश का यही अभिमत है? । 
शास्त्रस्वाध्याय तथा' जिनभक्ति में लगा हुआ साध प्रशस्य है । 


निग्नेन्थ होने की. इच्छा रखनेवाले त्यागी को पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन करना आवश्यक 
है । ब्रह्मचर्य की भूमि पर ही त्याग की स्थापना होती है । राग को निःशेष करना तथा 
त्याग को अहण करना इस मार्ग का प्रथम पद है । बह्मचर्यावस्था में शास्त्रों का स्वाध्याय 
तथा गुरुमुख से अध्ययन कर अपने को आगम का जानकार बनाना तथा आचार्य, मुनि- 
संघ में रहकर समीप से त्यागमय जीवन की चर्या का अध्ययन करना ब्रह्मचारी के लिए 
आवश्यक है। ब्रह्मचारी होने के पश्चात्‌ उसे क्षुल्लक और तदनन्तर ऐलक दीक्षा दी 


१... पाणि: पात्र पवित्र अमणपरिगतं भैक्षसक्षय्यमन्नं 
विस्तीर्ण वस्त्रमाशादशकममलिन तल्पमस्वल्पमुर्बी । 
येषां निःसंगतांगीकरणपारिणति: स्वात्मसन्तोषिणस्ते 
धन्या; संन्यस्तदैन्‍्यव्यतिकरतिकरा: कर्म निर्मूलयन्ति /-बैरास्यगतक .,, ४७ 
२. एक: पृजां रचयति नरः ' पारिजातप्रसने: ' 
. क्रुद्ध: कण्ठे क्षिपति मुजर्ग हन्तुकामस्तत्तोउन्य: । 
- तुल्या वृत्तिमंवति क्ष तयोरय॑स्य नित्यं स बोयी 
साम्यारामं॑ विशति परमज्ञानदतावकाशम्‌ ।॥।-ज्ञानार्णव, २७. 
३. केण वि अप्पठ वंचियज सिस लुंचिवि छारेण । 
सयल वि संग णे परिहरिय जिणकरलिंगभरेण ।/ -परमात्मत्रकाश, ९० 


पद 


जाती है । ये सभी अबस्थाएँ स्नातकोत्तर परीक्षा की पूर्वावस्थाएँ हैं। इस समय: ें 
उत्तरोत्त) आहार, पान, परिधान, परिग्रह का संयमाभ्यास करते हुए जब मुम॒क्षु 
भव्य अपने आप में निराकुलता, शान्ति, वैराग्य और समता अनुभव करे, संसार विक्यों 
से हेय-उपादानविज्ञान चल्षु द्वारा पूर्ण विरक्त हो जाए, तब सर्वथा मुनिव्रत पालनार्थ 
“निग्रेस्थ' मूद्राधारण का उपक्रम करे*। जिसे मुनिदीक्षा दी जानेवाली हो, वह या तो 
अनेक वर्षों से संघ में रहता हुआ ब्रह्मचय, क्षुल्लक तथा ऐलक दीक्षाओं का पालन किया 
हुआ, सुपरीक्षित पात्र होता है या कोई भव्यात्मा गृहस्थ तरुण अथवा जराजीणें. भी 
हो सकता है | दीक्षापात्र के विषय में दीक्षा से पूर्व आचार्य किया गुरु को सम्पूर्ण जानकारी 
प्राप्त कर लेनी चाहिए | यह वह सर्वथा निर्दोष हो तो चतु:संघ के समक्ष उसे दीक्षाविधि 
द्वारा निम्नेन्थ-श्रामण्य प्रदान करना चाहिए । इसके पूर्व दीक्षाग्रहीता को चाहिए कि 
बह अपने संसारावस्था के कुटुम्ब परिवार से अनुसति प्राप्त करें। पत्नी, माता, पिता, 
युत्र-पुत्नी और अन्य भ्रष्टव्यजनों से पूछे । यदि उन्हें उसके मुनि होने पर आपत्ति हो, 
आधिक संकट या अन्य विपत्तियों की आशंका हो तो स्नेह-वात्सल्यपूर्वक उन परिस्थितियों 
का समाधान करे और इसके पश्चात्‌ सबके अविरोध से: दीक्षायाचना के लिए गुरु के 
समक्ष उपस्थित हो । गुरु को भी चाहिए कि वह अपनी ओर से दीक्षार्थी के विषय में 
अभिज्ता प्राप्त करे । यदि वह आठ वर्ष से न्यून वय का बालक हो, अशकक्‍त वृद्ध हो, 
नपुंसक हो, विकलांग, जड़ ,रोगी, चोर, राजापराधी, उन्मत्त, अन्ध, दास, दुष्ट, मूट, 
ऋणपीड़ित, कारावास पाया हुआ, कहीं से पलायन कर आया हुआ तथा अन्य इंस 
प्रकार के सापराध आचरणों से युक्त हो तो उसे मुनिदीक्षा नहीं देदी चाहिए; क्योंकि 
जो स्वयं दोषविद्ध है वह धर्मप्रभावना के निर्दोष मार्ग पर चलने का अधिकार नहीं रखता । 
तिबषि न दीक्षार्ह, लोके अवर्णवादसम्भवात्‌'--लोक में निन्‍्दाबाद फैलेगा अतः निन्‍्दा- 
प्राप्तों को पूज्य मुनिपद नहीं दिया जा सकता । किन्तु जो लोक में प्रशस्थ रहा हो, इन्द्रिय- 
संयमी हो, कुल से, रूप से, वय से, गुणों से योग्य हो, मनोज हो, विद्वान, शास्त्रवेदी तथा 
सम्यक्चारित्र पालन में समर्थ हो वह ज्ञान-दशशन-चारित्न-तप और वीय-इन पंच आचारों 
से युक्त आचार्य महाराज की सेवा में उपस्थित होकर उन्हें सविनय निवेदन करे कि 
हे भगवन्‌ ! आप मुझे श्रामण्य प्रदान करें । तब आचार्य उसे शुभ मुह्॒त देखकर, स्थिर 
लग्त में यथाशास्त्र दिगम्बरत्व प्रदान करते हैं। आच्ारसार में वर्णन है कि दीक्षार्थी 
को जब श्रामण्य-प्राप्ति की स्वीकृति गुरुदेव प्रदान कर देते हैं तो उसकी प्रसन्नता का 
पाराबार नहीं रहता । स्वीकृतिभात्न से बहू अमृतपान किया हुआ-सा हो जाता है । मद- 
झरते गजेन्द्र के समान प्रसन्न हो जाता है | बाह्य और अन्तरंग के संगमात्त को किसी 
प्रशस्‍्त मुह्॒ते में सदा सबेदा के लिए विदा दे देता है| इस दीक्षा से दीक्षित के पशुवन्धन 





+* अभ्म्म ब्रह्मचारी संधायनिन्तरं क्षुल्लकदीक्षाम्‌ ! 
ऐलकदीक्षां पृत्वाउनन्तरमपि वतंतेडत निग्नेन्ध: ।॥ 


ण्छ 


ख्तीण हो जाते हैं और ज्ञान का सदभाव होता है। मानो, इसी आशय को प्रकट करते के . 
लिए दीक्षा में दी-क्षा' ये दो शब्द रखे गये हैं। तल्त्वातिककार ने ऐसा लिखा है । इसका _ 
आशय यही है कि शुभ के उदय से दीक्षा की स्थिति किसी के जीवल में लभ्य होती है । 
कोई निविध्न दीक्षाधारी हुआ है इससे यह सूचना मिलती है कि वह पुण्यवान है । बिना 
सुकृत के भगवान जिनेन्द्र की मुद्रा लोक में अतिदुर्लभ है। अन्यँव गतिरश्वस्य गतिरन्यैब 
दन्तिन:-अश्व की चाल भिन्न होती है और गज़राज की चाल भिन्न होती है। जिनके सुकृत 
फलते हैं उन्हें तीर्थंकर प्रकृतिबन्ध होता है और जिनके करमेबन्ध अंशुभ परिणामी होते हैं 
वे हेमसेन के समान ककड़ी में कमि भी हो जाते हैं । इस मुनि-दीक्षा के अनन्तर व्यक्ति 
महनीयचरित कोटि में आ जाता है । उसकी चर्या को लोग उसी प्रकार देखते हैं जैसे 
उत्फुल्ल कमल सूर्यकिरणों को । दिग्रम्बर मुनि का सम्पूर्ण जीवन अपरोक्ष होता है । 
कोई गोपनीयता नहीं होती । किसी वाहन पर वे यात्रा नहीं करते, मात पदविहार करते 
हैं और इसमें भी देशत्रत रखते हैं तथा चाहे जहाँ, चाहे जितनी दूर बिना प्रयोजन' नहीं 
'चलते | एक समय अंजलि में आहार-जल लेते हैं। 'अन्तराय' होने पर हर्ष-शोक नहीं करते । 
घर्मप्रभावता करने के लिए शास्त्रप्रबचन करते हैं । नि:संगव्त को चरित।र्थ करने के 
लिए एक स्थान पर अधिक दिनों तक नहीं रहते । वर्षाकाल में कृमि-कीट, नदी-साले 
और दुद्दिनों की परिस्थिति से एक स्थान पर रहने की शास्त्रानुमति है । 'वर्षायोग' साधते 
हुए मुनि धर्मध्यान करते हैं, श्रावकों को प्रवचन देते हैं और भगवान्‌ जिनेन्द्र के शासन 
को प्रभावशील करने के लिए लोकसम्पर्क रखते हैं । क्षत्रचूड़ामणिकार ने जीयों को 
भवसन्तरण का भागे बताते हुए श्रमणसंस्कृति के हेयोपादेय विज्ञान का निष्कर्ष एक 
घंक्षित में रख दिया है | लिखते हैं-जनीं दीक्षामुपादत्त यस्यां काय्रेडपि हेयता-(१०/२) 
उस जिनेन्द्र भगवान के धर्म में दीक्षित बनो, जिसमें काय को भी परद्रव्य अतएव हेय 
बताया है । वस्तुत: अच्छे-अच्छे पंच पक्‍वान्न, दिन में अनेक बार जो खाते हैं ओर इस 
पर भी अपने को साधु, त्यागी, संन्‍्यार्स। कहने का दर्प करते हैं वे कायपुष्ट जीब देहासक्त 
होने से मोक्षभागी हो सकेंगे क्या ? बहुत लोग देह को अश्नकीट बनाये हुए हैं और रात- 
दिन खाये चले जा रहे हैं और बहुत-से देह को शउंगार-प्रसाधन की दूकान बना ये हुए हैं । 
सारे शरीर पर पाउडर, सस्‍नो, क्रीम, वेसलिन, तैल, नाना प्रकार के रंग-रोगन और जाने 
क्या-क्या लगाकर उसे आकर्षक करने के प्रयत्नों में धन और समय का नाश करते हैं । 
प्रतिदिन, प्रतिक्षण, अन्दर और बाहर से क्षुधित ये संसारमर्न जीव खट्टी डकारें आने 
पर भी जाये जा रहे हैं और प्यास त होने पर भी तृथ्णा को पिये जा रहे हैं । ऐसे समय में 
अन्नसंयम की धीरता का जीवनपयंनत परिचय देनेबाले श्रमणमुनि धन्म हैं। वे काय में 
आण बने रहें, इस भावना से अहोरात्न में, सूर्योदय के तीन घड़ी पश्चात्‌ अथवा सूर्यास्त 
के तीन घड़ी पूर्व यथालाभ सन्तुष्ट रहते हुए एकाहार लेते हैं । जैसे कोई रथ को गतिशील 
रखने के लिए उसे स्नेह से चुपड़्ता है न कि दृष्टिसुख के लिए चक्रों को घृतस्नपित करता 


पुट 


है, बसे प्राणसंयमार्थ मुनि आहार लेते हैं) । इस विषय में भूलाचार, रमणसार, परमाल्म- 
भ्रकाश और आचारसार की उक्तियाँ पठनीय हैं । वास्तव में अस्वाद मुनि का पहला 
व्रत है जिसके पालत से अन्य महाव्रतों, समितियों, गुप्सियों और भूलगुणों का पालन 
सुसाध्य हो जाता है। जिद्धा का वशीकरण इतर समस्त इन्द्रियों का वशीकरण मार्ग है। 
जिह्ठा स्वादप्रिय है हसे स्वाद से परितृप्त करनेवाला व्रत, संयम, उपवास तथा रक्ष- 
लुक्ष आहार नहीं ले पाता । स्थितप्रज्ञ होने के लिए इन्द्रियों को बश में करना अनिवार्य है। 
प्राचीन समय में त्यागियों का संहनन सामथ्यं अधिक था इसलिए वे दीघंकाल तक उपवास 
करने में समर्थ थे; किन्तु आधुनिक समय में कालश्रभाव से वसश्रसंहननधारी नहीं होते 
अंतः त्यागियों को काय न तो इतना कृश करना चाहिए कि चर्याशक्ति भी न रहे और 
न इतना पुष्ट-पीवर कि उठने-बैठने में क्लेश-प्रतीति हो । मध्यमवृत्ति से आहार लेना 
चाहिए कि इन्द्रियाँ उन्मार्ग में प्रवृत्त न हों और वश में रहें" । आचार्यों का अनुभूत मत 
है कि प्राचीनों के तुल्य इस काल के त्पामी लम्बे उपबासों को सहन नहीं कर सकते 3 । 
सोमदेव सूरि को तो यही आश्चर्य है कि आज भी निग्रंन्थ मुनिचर्या कें पालन करनेवाले 
विद्यमान हैं* । सूरियों के इस आश्चर्य का समाधान आज की परिस्थितियों का अध्ययन 
करने पर सुगम प्रतीत होता है| परिग्रहों पर आसक्ति आज के समान पूर्वकाल में नहीं 
सुनी गई और धर्माचरण को इतना दुर्बल अनुभव नहीं किया गया । आज का मानव 





१. अक्खोमक्लणिमित्त मुंजंति मुणी पाणधारणणिमित्तं । 
पाणं परस्मणिमित्त घम्ममपि चरंति मोक्खदु ॥ -मूलाचार, ५०. 
'भुृंजेद जहालाहं लहेइ जइ णाण संजमणिमित्तं । 
झाणज्झयणणिमित्त अणियारों मोक्‍्खमस्गरओ ।॥। -रयणसार, ११३. 
जे सरसि संतुदुमण विरसि कसाय वहूंति। 
ते मुणि मोयणधार गणि णकि परमत्थ मुणंति ॥ -परमात्मप्रकाश, १ १?. 
. भृगः पुष्पासवं यह्दद्‌ गृहणात्येकबृहेलशनम्‌ । 
गृहिबाधां विना तद़॒द्‌ मुंजीत अमराणनः ।॥। -आचारसार, १२७. 
उदराग्निसमणमक्खमक्लणगोयारसब्भप्रणमसमरं॑ । 
,ण उण तप्पयारे णिच्चेबं भुजरा मिक्‍लखू ॥/ --रयणसार, ११४. 
२. न केक्लमयं काय: कशंनीयों मुमुक्षुमिः । 
नाप्युत्कटरस: पीष्यों मृष्टैरिप्टैड्च व्यंजन: ।॥। 
- बे यथा स्थ॒रक्षाणि नोत धावत्त्यनूत्पथम्‌ । 
तथा ग्यतितव्य स्थादु वृत्तिमाश्रित्य मध्यमाम्‌ ॥-महापुराण, ५।६ 
३. तद़ेय यमिनां मनन्‍ये, न सम्प्रति पुरातनम्‌ । 
अथ स्वप्तेषपि तामास्था आ्राचीनां कर्तुमक्षमा: ॥।-ज्ञानार्णव, २८।१७. 
४. काले कलो चले बित्त देहे चा्नादिकीटके । 
एतज्चित्रं यदद्यापि जिनरूपधरा मरा; ॥-स्रोमदेव . २८. 
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अंत्यन्त स्वजीवी हो गया है और देवपूजा, गुरूपासना, स्वाष्योग, उपवास, तंप॑ तथा 
पंवित आचरण के क्षेत्र वन्ध्यप्राय हो चले हैं। आहार की पवितता गिने-चुने लोगों में 
सीमित हो गई है और इच्चियसंयंम की हंसी उड़ायी जा रही है । ऐसे विषम काल में . 
इन्द्रियभोगों से विरक्‍्त, अस्वादबती, वस्तत्याथी, कथायजयी भुनित्व को निभाना, दीआा 
लेना और सहल्लातिसहुत्र बर्ष प्राचीन सांस्कृतिक परम्परा की श्ांखला को बनाये रखना 
नितान्त कठिन ही कहा जा सकता है । आचार्यों ने अपने ज्ञानोन्‍्मेष से यह अवगत कर 
लिया था कि धर्मप्राण भारत देश में भौतिकता का अतिसंकट उपस्थित होगा और 
धर्माचार लुप्त नहीं तो विपन्न अवश्य होगा । वही यह समय चल रहा है। दीक्षान्त भाषणों 
से दीक्षित होकर विश्वविद्यालयों से अतिवर्ष एक नहीं शत-शत युवा राष्ट्र की स्वतंत्र 
जनवीधियों पर चंक्रमण करने निफलते हैं और उनमें अधिकांश अपनी आदतों, खर्चों, 
भौज-शौक के उपकरणों के सीमित दायरे में 'फिट' रहते हुए जीवनयात्रा पर चल निकलते 
हैं। उन्हें वर्णमाला के ककार से अन्तिम अक्षर तक धर्मविषय कभी पढ़ाया नहीं गया, 
शील-शौच सिखाने की आवश्यकता नहीं समझी गई और इस प्रकार धर्म॑निरपेक्ष अंति- 
भौतिक पीढ़ी का योजनाबद्ध नया समाज यहाँ तैयार हो चुका है, तैयार किया गया है । 
“आत्मा और शरीर' विषय को लेकर शोधग्रन्थ (यीसिस) लिखनेवाले तो बहुत मिलेंगे 
परन्तु उन विषयों से अपना निकट सम्पर्क स्थापित करनेवाले कदाचित्‌ ढूंढने पर मिलें । . 
अध्ययन करने पर उसे उगलना तो लोग आधुनिक शिक्षणकला से जान गये हैं परन्तु 
नियलकर उसे पचाना और अपने अंगों का शोणित बना लेना, अपना लेना बहुत कम 
जानते हैं। यही कारण है कि उन्हें आकृति पर सुर्खी लगानी पड़ती है, बह उनमें से उत्पन्न 
होकर परिलक्षित नहीं होती । बाहर से आरोपित त्रपंचों के परिवेश में आज का जीवन 
चल रहा है । आवरण का सौन्दर्य तो बढ़ गया है परन्तु निरावरण दशा में यदि मनुष्य 
अपने को देख सके तो नितान्त लघु अनुभूति से कातर होना पड़ेगा । इसीको कहते हैं- 
बाह्यग्रन्थिविहीना दरिद्रमनुजा:-किन्तु जिसने आत्मसाक्षात्कार से अपनी अपार 
विभूृतियों को, सम्पन्नताओं को जान लिया है वह अपने आप में पूर्ण है । ऐसा पूर्ण व्यक्तित्व 
ही परम निःश्रेयस की दुविलंध्य घाटियों को पार करता है। आज के क्लिष्ट काल में भी 
सोमदेवसूरि के आश्चर्य को जीवित रखनेवाले ऐसे पुण्यवान, सुकृती, धन्य महापुरुष 
होते हैं । विश्व के यावत्‌ भोगों की निद्य परिणति को जानकर विरकत होकर बे प्रव्नज्या 
ले लेते हैं तथा आत्मकल्याण के लिए जीवन को सुरक्षित कर लेते हैं । इस निम्नेन्य प्रव्न॒ज्या 
को आकाश से बरसती रत्नावली की उपमा क्षत्रचूड़ामणिकार ने दी है ।* वादीमसिंह 
कहते हैं कि जो व्यक्ति जीवन के प्रारम्भ सें, मध्य में अथवा उत्तर॑धे में भी प्रद्वज्या ले 
लेता है बह कथथंचित्‌ अपने मनुष्यभ्ष को सार्थक करने को ओर प्रवृत्त हुआ माना जा 
सकता है; किन्तु संसारी और विषयी जीवन बिताकर कूच करनेवाला तो ऐसा है जिसने 





*  अ्रव्रज्या जातुचित्‌ प्राज्: अतिषेष्दूं न युज्यते । 
न हि. खादापतन्ती चेद्‌ रत्लवृष्टिनिवायंते । -क्षत्रचूड़ामणि. 
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भस्म पाने के लिए रत्नहार जला दिया हो ।१ सम्यगूज्ञानपूर्वंक वीतरागभाव धारण 
करनेवाले भुनि को जिस सुख की प्राप्ति होती है उसका अनन्तर्वाँ भाग भी स्वर्ग के देवेन्द्र 
को प्राप्त नहीं होता ।* क्योंकि सुख का आस्पद तो आत्मस्थित होना है, शान की रज्जु 
से इधर-उधर घावन करते हुए मनरूप हाथी को बाँधना है,ठे मानस में कल्लोल लेती 
वासनाच॑चल तरंगों को प्रशमित कर स्थिर जलाशय में आत्ममणि को देखना है। उपशम 
भाव से अनुष्ठित ब्रतों तथा तप से संयमभाव को प्राप्त करना है ।* इसी की विधिपूर्वक 
संगति त्यागमय जीवन में निहित है। का! 


१. वयस्वन्तेशपि वा दीक्षा प्रेक्षावद्भिरपेभ्यताम्‌ । 
, अस्मने रत्नहारोध्यं पण्डितेन हि. दह्मते ॥ -क्षत्रचुड्मामाणि. 
२. 'यतू सुख वीतरायस्य सुने: प्रशमप्बंकम । 
न तस्यानन्तमायोजपि प्राप्यते क्रिदशेश्वरै: (४! 
२. मण करहो धावंतो णाणवरत्ताइ जेहि णह बद्धी । 
ते पुरिसा संसारे हिंडंति दृहाईं मुंजंता 4 -योगसार, १ 
४. उपसभ तब भावजदो णाणी सो मावसंजुदो होइ । 
णाणी कसायवसणों असंजदों होइ सो ताव ॥” -आ . कुन्दकुन्द, 


मनोविज्ञान-मीमांसा 

. भन अर्थात्‌ मानवसंशा को साशिप्राय करनेबाला मननात्मक उपादान, मनुष्य 
का सबसे बड़ा मित्र और शत्र | राग फ्रिणत होकर संसार के अनन्‍्तविषयों, 
केषायों और प्रपंचों में अहोरात् निमग्न॑ तो विरक्त होने पर एक अटके के साथ 
आस्मा के स्वरूप चिन्तन में तन्‍्मय-तल्लीन हो जानेवाला। राग-विराग के उभय॑ 
क्षेत्रों में बिना किसी बाधा के संचार करनेवाला, दशों दिशाओं में अप्रतिहतगति 
किसी सम्राट के समान। एक समय भतृ हरि से जिसने शुगार शतक लिखवाया, 
दूसरे समय 'धिक त्तां च॒ तं च सदन च इमां च मांच-के उदगारों के साथ उसी ने 
उन्हें अरण्यगामी बना दिया। एक ऐसा निरंकुश गजेंन्द्र, जो अपनी इच्छा से कमल- 
नाल के समान संयम का अपहरण कर सकता है और अच्छाइयों की अम्बारी 
लगाकर चले तो मनृष्य को उच्चतम सम्मानभूमि पर पहुँचा सकता है। ऐसा दुष्॑र्ष 
है यह भस जो आँखों से दे खता है, कानों से सुनता है तथा सम्पूर्ण इन्द्रियों से 
अपना इच्छित प्रयोजन सिद्ध कर लेता है। इसीलिए तो इच्छा को मनीषा-मन की 
एथणा कहा जाता है। 'मनोहि हेतु:सर्वेषामिन्द्रियाणाम्‌ प्रवर्तते' इन्द्रियों की प्रवृत्ति में मन 
ही हेतु हैं। जब इसे गीत अच्छा लगता है तब यह कानों की खिड़की खोलकर उसे सुनता 
है, किसी रूपसौन्दर्य को देखना चाहता है तो नेत्रों से' उसे पी लेता हैं, किसी 
आस्वाद्य वस्तु की रसानूभूति चाहता है तो उसे रसनेन्द्रिय के अधीन कर देता है-और 
इस प्रका र इन्द्रियों के माध्यम से अरूप होकर भी आस्वादन करता है। जब मनुष्य स्व-पर 
के भेदज्ञान से संसार-विषयों से उदासीन, विरक्‍त अथच वितृष्ण हो जाता है तब यही मन 
श्‌ गार-अवस्था के पड्यन्त्रों का मुखबिर बन जाता है और वैराग्य के पक्ष में होकर 
विरुद्धसाक्षी' देने लगता है। एक समय जो नारीमुख को पदमगन्धी बताता था, 
आज दाँतरूप हड्डियों का निवास कहता है। पूर्वावस्था में जो शुगरार की बातें 
कान खोलकर सुनता था और रूप को घ्र-घूरकर देखता था, आज कहता है- 
अन्धबत्‌ पश्य रूपाणि शूणु शब्दमकर्णवत्‌-रूप की ओर अन्‍न्धे के समान देखो 
और पदनूपुरों की झंकार को बधिर के समान सुनों। भला अन्धा क्‍या देखेगा 
और विकर्ण क्या सुनेगा ? पर, बात मन की मुखबिरी की थी। इस प्रकार किसी 
भी बात से साफ मुकर जाना मन के बूते की बात है। किन्तु मन की मीमांसा 
इतने पर ही समाप्त नहीं होती । इसे 'यंचल' कह देने भर से इसकी सामथ्यों से 
इन्कार नहीं किया जा सकता; क्योंकि-इसीने तीर्थंकर बनाये और इसीने चक्रवरतियों 
के मस्तक पर मुकुट रखे। संसारपक्ष में मानव की प्रगति का जितना इतिहास है, 
सब मन का कीड़ाविलास है और निवृत्तिमा्ग की जितनी सीढ़ियाँ हैं, उन पर जाग्ग- 
दर्शक के रूप में मन के पदचिह्लु ही अग्रगामी हैं। आवश्यकता तो इस बांत की है कि मनुष्य 


धर 


भन की अहुमुखविकीर्ण शक्तियों को किसी एक कार्य के लिए केद्धबिन्दु पर एकलित कर ले । 
यदि अनेक व्यवसायों में बिखर कर मन्दशकिति हुए मन को कोई एकाग्र कर लेता हैतो 
बहू करिष्यमाण अथवा विधीयमान कार्य की जाधी बाधाओं (रुकावटों) को पार कर 
लेता है; क्योंकि कार्य के दो भाग (खण्ड) होते हैं-एक दतचित्तता (मन की एकाग्रता ) 
और दूसरा आवश्यक-अपेक्षित अम । इनमें श्रम से अधिक दत्तचित्तता का महत्त्वपूर्ण 
स्थान है। इसे समझाने के लिए आतशी शीशा (आस्तेय काँच) का उदाहरण उपयुक्त 
होगा । सूर्य की किरणों में दाहक शक्ति विद्यमान है, इस बात को जानकर जब कोई उस 
आस्नेय काँच पर उन किरणों को एकत्र करता हैं और उसकी तीक्ष्ण किरणों के नीचे 
वस्त्र रख देता है तो उनसे अग्नि उत्पन्न हो जाती है। किरणें जब तक उस आग्नेय काँच 
पर केन्द्रित नहीं की जातीं, तब तक अग्निमय होने पर भी अग्नि उत्पन्न नहीं कर पाती 
अयोंकि किसी सामर्थ्य की सम्पन्नता उसकी एकाग्रता पर निर्भर है । जो लोग संसार म्रें 
किसी उद्योग, व्यवसाय, कला, शिल्प, काव्य अथवा शास्त्रलेखन में क्रतकाम या यशस्तरी 
हुए हैं, हो रहे हैं, उतके लिए दिन-रात के चौबीस घण्टे कभी बड़े (विस्तारवाले) 
नहीं हुए और जो अकर्मष्य, आलसी हैं, उनके लिए उनमें न्यूनता नहीं आई। 
फिर भी परिणामस्वरूप उद्यमियों ने अपने संसार को और अधिक सोन्दर्य, शालीनता, 
सुख-सुविधाएँ एवं विकास दिये और आलसी के संसार का क्षेत्रफल पहले था, उससे भी 
सिकुड़ गया। इस सन ने ही एक का नास सनसस्‍्वी, महामता के नाम से प्रसिद्ध कर दिया 
और दूसरे को मनः:शक्‍्तियों का परिचय भी नहीं मिल पाया । इसीलिए जिन्होंने यह जान 
लिया कि मन को सुनियोजित कार्य पर लगाकर उससे सिद्धियों का दोहन किया जा सकता 
है, उन्हें ही सर्वार्थचिन्तामणि की उपलब्धि हुई है। जो मन के भृत्य हैं, वे सदा पराजय और 
ठोकरें खाते हैं; किन्तु जिन्होंने मत को भृत्य बता लिया है, मन उन्हें कन्धों पर उठा ये घुमता 
है। इस रूप में जय और पराजय मत से पराजित अथवा मन पर विजय के नामान्तर हैं । 
'मनस्वी कार्यार्थी गणयति न दुःखं चर सुखम्‌ दृढ़ मनोबल रखने वाला जब कार्य 
करने के लिए प्रवृत्तिमान होता है तब मार्ग में आने वाले सुखों, ढु:खों की गणना 
नहीं करता। सत्य तो यह है कि जिन्हें नाचना होता है वे वन की कंकरीली, 
पथरीली भूमि पर भी नाच लेते हैं और जिन्हें नाचना नहीं आता, ने प्रशस्त, 
समतल अंगरेण को भी वक्र (टेढ़ा) बताते हैं। कार्य करने की जिन्हें धुन होती है 
वे अपना मार्ग बना लेते हैं। जहाँ चाह वहाँ राह'--इस उक्ति पर उन्हें विश्वास 
होता है किन्तु हीनमनोबल व्यक्ति तो अग्रगामियों द्वारा क्षुण्ण पथ पर भी नही 
चल पाते; क्योंकि उन्हें अपने मनोबल का पता नहीं होता। वे क्या कर सकते हैं, 
कितना सामथ्यं उनमें विद्यमान है, इतना ये नहीं जानते। परिणाम यह होता 
है कि अपनी अशक्ति पर दी्घ तिश्वास खींचते उनत्तका जीवन चुक जाता है और 
वे कुछ भी नहीं कर पाते। उनके 'करिष्यामि' के संकल्प मरिष्यामि” के कफ़न 
सें लिपटकर मुर्दा हो जाते हैं। अतएय आत्मकल्याण के लिए, आत्म-विज्ञान के 
लिए, ऐडिक और आमुष्मिक सुख के लिए मन को जानना परम आवश्यक है। 


गे 


अन को जाननेवाल' संसार में एक सर्वोत्तम मित्र को- अपने पास .रखता है, कभी 
अकेलायन अनुभव नहीं करता ;+ विपत्तियों में उसे एक ऐसा उत्साहप्रद मित्र हमेशा 
प्राप्त रहता है, जिसके सहारे उसे आपदाजं कीं घोरता विकल नहीं कर पाती।. - . 
मल को अपने संहुचर के रूप में पाकर मनृष्य साहस और जोखिम के कार्यों में ' 
निःशंक कूद पड़ता है। उसे सफलताएँ मिलते लगती हैं। एक सूक्ति है---कियो- 
सिद्धि: सत्वे बस॒ति महतां नोपकरणे-सफल होने में मनुष्य के मानस संकल्पों की - 
दुर्धेषता ही हेतु हैं। उपकरणों की विपुलता से क्‍या होता है? मनःशक्तित ही व्यक्ति 
को असम्भाव्यों के अक्षुण्ण मार्ग पर सफल साहसिक अभियन्ता होने का आमंत्रण 
देती है। मन के सुदृढ़ संकल्प-बल ही कार्यसिद्धि में सहायक हैं। यह मन मनुष्य 
का सत्व है, प्राण है, बल है और पराक्रम है। जिसने मन को अनुरूप कार्यों में 
नियुक्त कर दिया, वही कमंठ कहलाने का अधिकारी है। अपने मनोबल को ते 
जानने से लोग कायरता का शिकार होते रहते हैं। उनमें विश्वास, स्थिरता, साइस, 
लगन और विध्न-बाधाओं से जूझने की शक्ति नहीं होंती। उनकी आकृति पर 
दीनता स्पष्ट परिलक्षित होती है। आत्मविश्वास की चमक से शून्य उनकी रुग्ण 
तसदीर सर्देद पराजयों के घेरे में कद रहती है । उसे अल्प-से-अल्प कार्य भी भार 
अथच्च असाध्य प्रतीत होता है। एक बार एक व्यक्ति किसी रुई धुननेवाली मिल 
में गया। वहाँ मैदान में रई का ढेर लगा था, वह पहाड़-सा दिखायी देता था। 
वह व्यक्ति इतनी राई का निचय देखकर चिल्लाने लगा-कौत घुनेंगा ? कोन बुनेगा ? 
परिणामस्वरूप वह पायल हो गया। अनेक चिकित्साओं के बाद भी उसका उन्माद- 
रोग शान्त नहीं हुआ। अन्ततः उसे किसी उत्तम मानसिक चिकित्सक के समीप 
ले जाया गया। उसने सब घटना सुनकर बाजार से कुछ रुपयों की रुई मंग्राई और 
उसे ढेर कर दिया। बह पुनः 'कौन धुनेगा ? कौन बुनेगा ?” चिल्लाने लगा। डॉक्टर 
ने उस ढेर में आय लगा दी। रोगी देखता रहा और सारी रुई जल चुकने पर 
दीर्ध श्वास खींचकर बोला-चलो, छुट्टी हुई। उसी समय उसका उन्मादरोग चला 
गया। ऐसे मनोदोबंल्य के आखेट रोगियों का यह एक ही दृष्टान्त नहीं है। बहुत 
हैं, जो अपनी सुप्त बाक्तियों को न जानने से पराजित होते रहते हैं। सफलता का 
प्रथम सूत्र मन को जानना है। जो किसी का्ये को आरम्भ करने से पहले मन:- 
शक्ति की तुला पर तौलते हैं और अपनी क्षमताओं की सीमा का अनुमान लगाने 
पर ही कार्य्रवृत्त होते हैं उन्हें कृतकायें होते कठिनता नहीं होती। 'न हि सर्षप- 
वाही पिपीलिक: सुमेरुं बोढूं क्षम:' सरसों के कण उठानेवाली चिऊँटी सुमेर को नहीं 
उठा सकती। सामथ्यं से बहिर्भूत कांये नहीं किया जा सकता। 

आत्मिक शक्तियों को बलवान्‌ बनाने के लिए मनोनिम्नह परम आवश्यक है। 
जिस प्रकार सुप्रयुक्त मंत्र से विषधर से को वश में किया जाता' है उसी प्रकोौर 
जझान-भावना से तथा नित्य अभ्यास से सन को यश में करना चाहिए। जब ज्ञान- 
समुदाय होगा तो मल अशुभ परिणति का परित्याग करने लगेगा और नियमपूर्वक 


दर 


इसे शूभ परिणति में नियोजित रखने से आत्मा के विभल स्वरूप की अधिकाधिक 
प्राप्ति सम्भव होगी ।" तत्त्वसार का अभिमत है कि क्रिसी जलाशय में रत्वे पड़ा हुआ 
है किस्तु यदि उसका जल पवनवेग से तरंगाकुल है तो तल में विद्यमान रत्न 
दिखायी नहीं देगा । यही आत्मा के विषय में कहा जा सकता है। जब तक सेन 
की चंचलता शान्त नहीं होती, आत्मा का दर्शन होना कठिन है। किसी राजद्वार 
पर जब तक प्रहरी चंक्रमण करता रहेगा, कोई उसकी आँख बचाकर अन्दर प्रवेश 
कैसे कर पायेगा ? अत: मनरूपी जल' जब तरंगरहित, स्थिर होगा तभी उस आत्म॑- 
मंणि को देखने का सामथ्य अधिगत हो सकेगा।* मिथ्यात्व तथा कषाय मंन को 
अस्थिर रखते हैं, जब इनका उपशम हो जाता है तब आत्मस्वरूप में अधिक समय- 
फ्य॑त्त स्थिर रहना सम्भव हो जाता है। वास्तत्र में प्राणी को मनःशुद्धि से ही 
कलंकों से छुटकारा मिलता हैं। मन में मिथ्यात्व है, क्रोध, मान, माया, लोभ, 
हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगृष्सा, स्क्री-पुम्‌-नंपुंसकवेद, तथा प्रमादादि अनांदि- 
काल से भरे हुए हैं, इन कलंकों के रहते मन:शुद्धि अकल्पनीय है। जब आत्मदशन' 
की उत्कट अभिल्राषा प्रबुद्ध होती है तब मन को रागद्वेष रहित करना प्रथम आंब- 
श्यक होता है तभी स्वार्थसिद्धि होती है। मनोविकारों की शान्ति से समता प्राप्त 
होकर आत्माधिगम सुलभ हो जाता है। प्रबोधसार में इसो का निरूपण करते हुए 
बताया गया है कि- शुद्ध पारद के सम्मिश्रण से लोह रखयन हो जाता है और 
परिणामविशुद्ध हुआ मन अनन्त धर्म की श्राप्ति में समर्थ होता है।* इसका यह 
आशय है कि कोध, मान, माया आदि विकार मन के विभाव हैं, स्वभाव नहीं 
और स्वभावत: मन कलंकयुकत नहीं है अपितु संसर्गज दोषों से दूषित प्रतीत 
होता हैं उस आकाश से टपकती हुई जलबिन्दु के समान, जो धूलि के सम्पर्क 
से मलिन हो जाती है। वस्तुत: भेघ के उदर से निकलते समय उसमें मालिन्य 
नहीं था किन्तु भूमि परत भा डाबर पानी' भूमि पर गिरते ही उसमें धूलि और 
अन्य मलिदताओं का सिश्रण हो गया। यह मलिनता पानी की अपनी नहीं है। 
अतः जो मनुष्य रातदिन साबुन का प्रयोग कर बस्त्रों को चमकाता-उजलाता रहता 
है और अपने देह को उपलेपन-संस्कारों से अभिरूपता प्रदान करता रहता है, यदि 


१. ज्ञानेन शम्यते दुष्ट तित्याम्यस्तेव मानसम्‌ । 
मंत्रेण थम्यते कि न सुअ्रयुक्तेन पन्चग: ॥-मूलाराधनादर्पण, ७९२. 
२. 'सरसलिले धथिरमूये णिरुणिपडियं पि जह रयणं । 
मणसलिले धथिरमूये दीसह अप्पा तहा बिमले ॥।-तत्त्वसार, ४१. 
३. 'कलंकविलय: साक्षान्‌ मनःशुद्धच्ेव देहिनाम्‌ । 
तस्मिन्नविषयी भूते स्वार्थसिद्धिस्तराहुता ।।/-ज्ञानार्णव, ७ 
४. गाव: शुद्ध: मनः साथु घ्ानन्‍त्याय -सम्मतम । 
परांशुद्धमिकाप्नोति लोहं विद्धं रसैरिव ॥-प्रबोधसार, ३२ - 


|| 


९५. 


सिजेक की आँखों से अपने मन का सम्मान नहीं कर सके तो बह उसके लिए 
महान्‌ अलाभ की बात होगी। नश्वर शरीर और जी होने वाले वस्खतंतुओं का 
उज्ज्वलीकरण तो मूल त्याग कर तुधग्रहण की प्रवृत्ति कही; जाएगी। इसी को कहते , 
हैं मुच्छां, वास्तविकता से अपरिचय और अवास्तव से आसकबित। मूर्च्छा परिय्रहा:' 

सूत्र का यही अर्थ है अन्यथा वे कीट, भूग, पशु, पक्षी जो किसी प्रकार का परियग्रह 
नहीं रखते अपरिग्रही और मूच्छारिहित माने जाएंगे । वह दरिद्र भी जिसके पास 
मकान, दूकान, जमीं-जायदाद कुछ नहीं है और लंगोटी (कीपीन) के अभाव से पीड़ित 
है, त्यागी कहा जाएगा; किन्तु वास्तव में बह अपने अभाव से भन ही मन नितान्त 
सन्तप्त हैं और 'पुत्रा में कांस्यपात्ने बहुक्षीरमौदनं भुंजीरन्‌'-मेरे पुत्त मूल्यवान थालों 
में दूध-भात खाएँ-ऐसी अभिलाषाओं के मंत्नजाप करता रहता है। जब तक भन में 
राग है, तबतक अनुपलब्धि या अभाव को त्याग अथवा अमूर्च्छा नहीं कहा जा 
सकता । ऐसे अपने पापों के उदय से दरिद्र मनुष्य तो बहुत हैं किन्तु जो अध्यन्तर 
भावना से संग का, मूर्च्छा का त्याग करे, ऐसा जीव दुर्लभ है*। ऐसा त्यागभय 
मनस्वी' जीवन स्वेच्छा से विषयपराझुमुख हुए त्यागियों का है। उन्होंने मन को 
इन्द्रियों से निःसंग बनाया है, मूर्च्छा का त्याग किया है, बाहर-भीतर की पग्रन्थियों 
का निर्मोचन किया है। जिस दुर्वार मार को मारने में अमर भी असमर्थ हैं, उसे 
मार कर 'मारजित्‌' पद प्राप्त किया है। तभी तो 'मारधों कामखबीस को ऐसे 
श्रीगृदराज” कहकर ऐसे त्याग-तपोधन गुरुओं क्री वन्दना के स्तोत्र लिखे गये हैं। 


मन प्रेरणा और शक्ति का स्रोत है। मन लगाकर किये हुए कार्यों में जो 
सुन्दरता आती है, जिस पूर्णता तथा कलात्मकता के दर्शन होते हैं, बेमन से किये 
हुए कार्यों में उसके दर्शन नहीं होते। एताबता मनोयोग सुन्दरता, पूर्णता तथा 
कलात्मकता का आविर्भावक है। उत्तमता से कार्य निभाने वाले व्यक्ति तन, मन 
और जीवन की शपथ लेते हैं। यह मन कल्पवृक्ष का प्रतीकात्मक नाम है। मानस- 
संकल्प “ही कल्पवृक्ष हैं। मनोविज्ञानवेत्ता किसी की आकृति को देखकर उसके अन्तर्मन 
की स्थिति एवं गहराई को माप लेते हैं। क्षत्रचूडामणिकार ने कहा है कि “बस 
वक्ति हिं मानसम्‌' मुख के भावविकार मन को कह देते हैं। “मुख मस्तिष्क का 
परिचायक है' इस आशय की एक प्रसिद्ध अंग्रेजी कहावत है। जिन्होंने मानसशास्त्र 
का अध्ययन किया है वे व्यक्ति की गति से, स्थिति से, सम्भाषण से, वार्तालाफ में 
प्रयुक्त शब्दावली से, व्यवहार में लाये गये अशन-वसन-उपकरणों से तथा मौन से 
भो उस-उस व्यक्ति का परिचय प्राप्त कर लेते हैं। भारतीय लक्षण-शास्त्रों में 
व्यक्तियों के शारीरिक अवयवों, अंग-प्रत्यंगों और हीन अथवा अधिकांगों का अध्ययन 
करते हुए उनकी फलश्षुति का निरूपण किया गया है। यह निरूपण कर्मफलसिद्धांत 


+' बाह्मग्रन्थिविहीना दरिद्मनुजा: स्वपापत: सस्ति । 
: * किन्त्वम्थन्तरसंग्त्यागी लोकेयु दुलेमो जीव: ।।' 
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का. अबिरोधी है। पूर्वभव के कर्म-परिणाम से मनुष्य अथवा अन्य योनि प्राप्त होती 
है और उससमें भी उत्तमत्व तंथा अधमत्व कर्मपरिणाम से प्राप्त होता है। अंगों 
. का, उपांगों का पूर्ण होता उसके सुकर्मों की घोषणा है। भगवान वद्धेमान महावीर 
के शारीरिक सौन्दर्य तथा पूर्णांगता का वर्णन करते हुए, उन्हें उन-उन शरीर लक्षणों 
से भहापुरुष बताया गया था। हिन्दी में एक आभाणक है कि होनहार विरवान 
के होत चीकने पात-जो वृध्ष श्रेष्ठ फलवाले होते हैं, उनके पत्ते चिकने होते हैं- 
पत्तों के कोमल होने तथा मसुणता से अमुक बुक्ष उच्च जातिमान्‌ू फल देने वाला है, 
यह शात हो जाता है। वैसे भी किसी सुन्दर फल, पुष्प अथवा मनुष्य को देखकर 
चित्त प्रसन्न होता है और कुरूप तथा हीनाधिकांग के दर्शन से संकोच, ग्लानि 
तथा विषाद अनुभव करता है। यहाँ मानसशास्त्र के अनुसार यह विचारणीय है कि 
प्रकृति द्वारा अथवा किसी आधातविशेष से, दुर्घटनाग्रस्त होने से या जन्म से जो 
व्यक्ति अपने किसी अंग को (आँख, हाथ-पाँव इत्यादि को) खो बेंठते हैं, उनमें 
किसी सर्वांगपूर्ण व्यक्ति के समक्ष हीनभावना का उदय होना स्वाभाविक हो जाता 
है। अन्धा व्यक्ति जब लकड़ी से टटोलकर मार्ग देखता है, उसके मन में अपने प्रति 
घृणा, करुणा, और हीनता के भाव उठते हैं और जब कोई उसके अन्धत्व पर तरस 
खाता हुआ उससे आगे निकल जाता है तब उसके मन में उस नेत्नवान्‌ के प्रति 
ईर्ष्या, क्रोध और प्रतिकार के भाव उठते हैं। अवचेतन मन पर ये घात-प्रतिघात 
निरन्तर होते रहते हैं और वह जान भी नहीं पात्ता। धीरे-धीरे उसका मन अपनी 
इन असमर्थताओं और कुण्ठाओं से जर्जर हो जाता है। यही बात अन्य हीनअंगों 
वाले के साथ चरितार्थ होती है। अन्धा व्यक्ति नितान्त असहाय होकर भिक्षाजीबी 
हो जाता है, क्योंकि लज्जा की अनुभूति कराने के प्रत्यक्ष इन्द्रियोपकरण नेत्न न होने 
से धीरे-धीरे उसकी मानसिक लज्जा मृत हो जाती है; किन्तु यह सिद्धान्त काणाक्ष 
व्यक्ति पर लागू नहीं होता, क्योंकि यद्यपि वह नेत्नेन्द्रिय के अर्धभाग से हीन हो 
बैठता है तथापि उसमें अवलोकनशक्ति विद्यमान रहती है जिसके द्वारा वह अन्धे 
जितना असमर्थ नहीं हो जाता अत: जब बह हिनेत्न व्यक्तियों को देखता है तो अपनी 
एक आँख का फूला उसे श्राणों तक चुभता लगता है। फलत: एक हीनभावना 
के साथ-साथ उसमें कुछ कुटिलता करता, वक्ता और वंचकता ज॑से अवगुणों का 
शने:-शने: प्रादुर्भाव होते लगता है। ये दोष मानस में चुभे हुए अपने हीनांगों के 
परिताप से उत्पन्न हो जाते हैं और ऐसे, अपवाद को छोड़कर, शत-शत व्यक्तियों 
के अध्ययन से प्रसूत निष्कर्षों से लक्षणशास्त्रों की रचना की जाती है। “युक्तिकल्प- 
तरु' में राजदूत के लक्षण-प्रसंग में लिखा है-वपुष्मान्‌, वीतभीर्वाग्मी दूतो राज: 
प्रशस्यते -सुन्दर, सुडौल शरीरवाला, निर्भव तथा वाक्पटु राजदूत प्रशंसनीय है। 
जिस पुरुष के नेत्रों का स्वरूप मधु-पिंगल हो वह श्रीमान्‌ होता है। ऐसे मधु-पिंगल 


६७ 


नेन्न प्राय: राजाओं के होते हैं*। जिसके नेत्न कर्कश मधु पिंगंल हों, वह कुलान्तके 
होता है। महाभारतकार ने धृतराष्ट्र के पृत्र दुर्योधन के नेत्नों के करकेश मधुपिगल 
यर्णेन किया है। जितका स्वर मेघग़म्भीर हो, चक्रवांक-कौंच अथवा डूबते हुंए कुम्भ 
से उठते नाद के समान हो, वें ऊँचे अधिकारी होते हैं। इसके विपरीत जिनको 
सस्‍्वर॒गर्दभसदुश हो, फटे बाँस के समान जर्जर हो, वे दरिद्व तथा अविश्वसनीय 
होते हैं । कूर्मपृष्ठ के समान उन्नतचरण विशिष्ट व्यक्तियों के होते हैं। जिन 
व्यक्तियों के हाथ, पेरं, कान, शिर, स्कन्ध, वक्ष-स्‍्थल और भाल विशाल दाूोते हैं, 
वे लोक-पूजित पुरुष होते हैं' । इत्यादि वर्णन, जो लक्षण-शास्त्रों में दिया गया है, 
वह लक्षणविदों के अध्ययन का फल है, निष्कर्ष है। प्राचीन भारत में इस प्रकार की 
शोध करनेवाले' विद्वान्‌ होते थे, जिनके ग्रन्थों को परिहास अथवा उपेक्षा से नहीं 
देखा जा सकता। आज “थीसिस” लिखने का जो प्रकार है, उससे कहीं अधिक 
सारगर्भ यहू प्राचीन अध्यवसाय था। किसी उत्तरदायी पद पर निशुकत करते समय 
व्यक्ति के शास्त्रीय ज्ञान के साथ-साथ उसके व्यक्तित्व को भी ध्यान में रखा जाता 
था। दृढ़, ऊँची काठीवाले तथा श्यामवर्ण सेनापति शत्रुओं के लिए काल प्रतीत होते 
ये। सुन्दर, गौरवर्ण, स्मितमुख, विचारबान्‌ वैद्य के दर्शन से रोगी का आधा रोग 
स्वत: दूर हो जाता है। यदि शास्त्रकारों ने मूर्तमिब मोक्षमार्गमवाग्विसर्ग वपुषा 
निरूपयन्तं' लिखा तो इसमें रहस्य यही है कि तपस्त्यागपरायण मुनिराज की आकृति 
पर मनोवाक्काय-त्रियोगसिद्धिजन्य विशिष्ट वीतराग भाव इतने प्रस्फुरित हो उठते 
हैं कि दर्शन करने मात्र से मन पुलकायमान हो उठता है और जिस विषयस्वरूप 
को अन्य सामान्य लोग वाणी को श्रम देकर भी समझा नहीं सकते, उसे वे बिना 
बोले मुद्रामात्न से प्रकट कर देते हैं। 'बकक्‍त्त वक्त हि मानसम्‌-का ही यह चमत्कार 
है। जब मनुष्य अपने उत्कट तप से, मनोबल से तथा एकाग्र ध्यानसामाय्रिक- 
समाधिबल से आकृति पर अन्तरात्मा के सूक्ष्म भावों को यथेच्छ रेखांकित करने में 
समर्थ हो जाता है, तब उसे सिद्धपरिश्रम अथवा अपेक्षित उद्देश्य में सिद्धिप्राप्त 
कहना चाहिए; क्‍योंकि मनुष्य के सभी प्रयत्त साधना से आरम्भ होते हैं और 
सिद्धि में समाप्त होते हैं। यात्रा का पर्यवसान अभीष्ट स्थान पर पहुँचने में है। 
निरुद्देश्य इधर-उधर घूमने को यात्रा अथवा साधना नहीं कहते। साधना में निर्माण 
का भाव है। अपेक्षित कागज, पुस्तक दवात तथा कलम-उपकरणों को लेकर जब 
बालक स्वर-व्यंजन सीखने लगता है तब उसके श्रम का भविष्य उसकी खिज्ञता में 
बदलता है। यही परिणाम उसके साध्य प्रयत्नों, अध्ययनादि की सिद्धि है। यह 
सिद्धि मतोबल से प्राप्त होती .है। प्रसमिद्ध मनोबल में पावक का तेज प्रज्बलित हो 


१. न ओस्त्यज़ति सर्वत्र पुरुष मधुरपिगलम । 
आपिगलाक्षा राजान: सर्वश्रोगसमन्विता: ।।-मविष्यपुराण. 
२. पृथुपाणिः पृथुपादः पृथुकर्ण: पृथुद्षिरा: प्‌ थुस्कन्ध: । 
पृथुवका: प्‌ चुजठ र: पृथुमाल: परृजित: पुरुष: ॥/-सामुद्रतिलक. 
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जाता हैं. विध्न-बाधाओं के कान्तारों को दग्ध करने की शक्ति प्राप्त हो जाती है 
और निर्माण के सप्तस्वर ताल देने लगते हैं। कार्य वा साधयेयं देह वा पातनेयम्‌' 
या तो कार्यसिद्धि प्राप्त करूँ या प्राणों का विसर्जन कर दूँ-यहू मनसस्‍्वी की भावना 
होती है। कार्यसिद्धि के लिए उद्यत मनस्वी दुःखों-सुखों की गणना नहीं करता । 
“मनसस्‍्वी कार्यार्थी गणयति न दुःख न च सुखम्‌' । वास्तव में दुःखों-सुखों से विचालित 
होने वाले कार्यभूर नहीं हो सकते। नो रिस्क नो गेन--जोखिस उठाये बिना बासे 
नहीं बढ़ा जाता, इस उक्ति में सत्यता है। इस पार या उस पार' मनसस्‍्वी को बीच 
का पथ स्वीकार्य नहीं। ऐसों को विजयश्री मिलती है। लक्ष्मी ते कहा है कि में 
उनका साथ पसन्द करती हूँ जो उद्यमी हैं, अध्यवसायी हैं, आवश्यक होने पर 
अमृत तो अमृत गरल के घूँंट पी सकते हैं, जो बिना सीढ़ी के आकाश पर चढ़ 
सकते हैं और बिता विवर के पाताल का तल देख सकते हैं; किन्तु जो आलसी 
हैं, अकमंण्य हैं, उन्हें लक्ष्मी के वाहन भी नहीं पूछते। मनोबल अपने आप में बहुत 
बड़ी शक्ति है। शक्तियों का निरूषण करते हुए भारतीय तत्त्वचिन्तकों ने उसके 
तीन भेद बताये हैं-प्रभुशक्ति, मंत्रशक्ति और उत्साहणक्सि ! इनमें उत्साहशक्ति 
सर्वाधिक गरीयसी है। उत्साह मन का धर्म है। यदि उत्साह नहीं तो कुछ भी 
करने की शक्ति नहीं रह जाती। जिसकी हृदय-पुस्तक पर दिश्नता के अक्षर नहीं 
लिखे होते, वह कभी पराजित नहीं हो सकता। मनोबली के स्वर में धीरता और 
गति में सिहपराक्रम परिलक्षित होते हैं।शक्ति का अक्षय स्रोत पुष्ट शरीर और 
धन-वैभव नहीं, मनोबल है। प्रसिद्ध हैं कि सिंह हाथी से लघुकाय होता है। कितु 
उसमें मनोबल जिसे सत्व कहते हैं, अधिक होता है तभी वह हाथी को पराजित 
कर सकता है। किसी कवि ने कहा है कि---बदि मदोन्‍्मत्त गजेन्द्रों के गण्डस्थल 
को सिहशिशु भी विदीर्ण करने के लिए लपकता है तो यह सत्ववानों की प्रकृति 
है, वय में ज्येष्ठ होना वास्तविक ज्येष्ठता नहीं) । किसी राजसभा में किसी जटिल 
प्रझन पर कई दिनों से वाद-विवाद चल रहा था। बड़े-बड़े विद्वान, बाद-शिरोसणि, 
तकंभूषण नतमुख सोच रहे थे। तभी एक अल्पवय के व्यक्ति ने, जिसे बालक ही 
कहना चाहिए, वहाँ प्रवेश किया। यह जानकर कि वह शास्त्वार्थ में भाग लेने उप- 
स्थित हुआ हैं, राजा और पण्डित-मण्डली उपहास करने लगे। बालक ने निर्भीक 
स्वर में उन्हें चुनोती देते हुए कहा-'आप क्यों हँसते हैं? मेरी बाल्यावस्था जानकर? 
किन्तु क्या हुआ यदि मैं बालक हूँ ? मेरी सरस्वती बालिका नहीं है । वयस्क 
होने पर तो में तीन लोकों के वर्णन का सामर्थ्य प्राप्त कर लूंगा* ।' शारीर अवस्था में 
ज्येष्ठ-कत्तिष्ठ होने से मानसशक्ति में अथवा उसके विकास में भी ज्येप्ठता या कनिं- 


१. 'सिंहः शिश्रप्तरि निपतति मदमलितकपोलमित्तिष गजेष । 

प्रकृतिरियं सत्ववतां न खलु वयस्तेजसों हेतु: ॥ -मतृ हरि:, वीतिश्तक 
१. राजन्‌ यद्यपि बालोऋहं न मे बाला सरस्वती । 

आप्ते तु षोइ्झे वर्षे वर्णयासि जगत्वयम्‌ ॥| 
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ध्ठता की जो कल्पना करते हैं, वे भ्रम-बाधित ही कट्दे जाएंगे। कुछ लोग अवस्था के 
साथ-साथ चलते हैं अर्थात्‌ जैसे-जंसे उनका शरीर बढ़ता है, आयु: परिपक्ञ होती 
जाती है, बैसे-बैंसे उनमें मानसिक विकास अधिकाधिक .होता- जाता है, विचार परिं-. 
आऋत एवं प्रौढ़ होते जाते हैं; किन्तु कुछ लोग शारीर आयु से बड़े होकर भी अनुभवों 
तथा सानसिक विकास के क्षेत्र में बौने होते हैं, अर्थात्‌ उनका शरीर पत्रास का 
होता है तो मन पच्चीस का | समाज के किसी सभा-संस्थान में बैठते हैं तो बालकों 

के समान हँसते-बोलते हैं। बिना प्रयोजन गली-मुहल्लों में चक्कर लगाया करते हैं। 

शोकसभाओं में बैठते हैं और पान की गिलोरियाँ चबाते हैं, किसी दूल्हे की वरयात्रा 

में सम्मिलित हैं और मुहरंभी सूरत बनाये हैं। लोगों को उन पर तरस आता है और 
प्रत्यक्ष नहीं तो परोक्ष उन पर तालियाँ पीटते हैं, उन पर व्यंग्य-विनोद की सभाएं 
आयोजित करते हैं। उन पर कसे गये चुटकुलों से ठंडी गोष्ठियों को गरमाते हैं; 

किन्तु इसके विपरीत कितने लोग झील के समान शान्त होते हैं और सहसा उनके 

अन्त:करण में उठनेवाले हर्ष,शोक अथवा विक्षोभ की उर्भियाँ मुख पर परिलक्षित 
नहीं होतीं | सभाओं में वृद्धजनों से अधिक उनका सम्मान किया जाता है। वे बचपन 
में तरुणों-जैसे, युवावस्था में बुद्धजनों-से सम्मानित एवं लोकपूजित होते हैं । यह 
उनके समुन्तत मानस का सम्मान है । कहते हैं-'उच्नतं मानस यस्य भाग्य तस्य 
समुन्नतम्‌'-जिसका मन ऊँचा उसका भाग्य भी ऊँचा होता है | 


मन का प्रभाव नितान्त वैयक्तिक नहीं कहा जा सकता । यह मानवसमूह मन 
से परिचालित है और इस प्रकार मन का प्रभुत्व व्यक्ति, समाज और राष्ट्र तथा 
विश्व पर है। परस्पर सम्पर्क करनेवाले व्यक्तियों के मन एक-दूसरे से मिलते 
हैं तथा अपनी विशिष्टता अथवा हीनता की छाप छोड़ते हैं। इससे एक वातावरण 
बनता है। उस वातावरण के परिणाम समाज के व्यक्तियों की मनोदशाओं को बताते 
रहते हैं। यदि किसी समाज में नैतिकता (मोरलिटी) का पतन दिखाई देता है तो 
निस्सन्देह उस समाज का मन गिरा हुआ है, मानसिक अधःपतन हो चुका है । आज 
संसार के राष्ट्र युद्धोपादानों के निर्माण में लगे हुए हैं क्योंकि बाहर से शान्‍्त प्रतीत 
होनेवाला, उनका मन अन्‍्तर्भीत है और अविश्वास उनके मन:प्राण में बसा हुआ है । 
यह मानसिक अविश्वास उन्हें उन्मुक्त हृदय से परस्पर मिलने नहीं देता तथा भीतर- 
ही-भीतर विष घोलता रहता है । इसीलिए किसी नीतिकार ने कहा कि-ये जो पृथ्वी 
पर कोटि-कोटि नर चलते हुए दिखाई देते हैं, १प्वी के भार हैं और मानो चलते फरते 
मांसवृक्ष हैं। इनके लम्बे चौड़े शरीर बोझ्ष हैं और मानसिक बेष्टाएं पागलों जैसी है* । 
बस्तुत: आत्मप्रविष्ट विशद्ध मन एक संस्था है, जो अपने सम्पर्क में आतेवाले को भी 
पबित्रता से मालामाल कर देती है । साध्‌' शब्द का अर्थ प्रशस्तमानस व्यक्ति है । 


+* विपयंस्तमनइचेष्ट: शिलाशकलवध्मंसि: । 
मांसवृक्षेरियं मूर्खमारिकरान्ता वेशुस्धरा ॥/ 
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कोरे तन की सुन्दरता से साधुत्व नहीं मिलता । जब मन में पवित्षता, संस्कारिता, 
उच्चाशमता एवं आत्मनिष्ठा जागृत होती है तब उसे साथु कहा जाता है। ऐसे 
साधुओं के चरणों में बैठते ही मन में पवित्रता का संचार होने लगता है। प्राचीत 
समय में समाज तथा राष्ट्र का जीवनस्तर समुनत्नत था और परस्पर विश्वास, स्नेह 
ओर प्रेम का वातावरण था, उसका कारण यही' साधुमन था, जो सर्वत्र अपनी शुचिता 
को विस्तारित करता था। परिणामस्वरूप राष्ट्र का जीवन सुखी था. । इस अकार 
मन की सृष्टि जागतिक जीवन को प्रभावित करती है और बड़ी-बड़ी क्रान्तियों को जन्म 
देती है। मन का स्वरूप चंचल बताया गया है। भतस्कन्धे धीमान्‌ रमयेतु मनो- 
मर्कटममुम-कहते हुए शास्त्रकारों ने इसे 'मर्कट' बानर कहा है ।इस पर .बुद्धि 
का अंकुश रहने से मनुष्य सहसा उपसहनीय नहीं बसता । अन्यथा यह मन कभी- 
कभी बड़े-बड़े व्यक्तियों को भी लज्जा से लाल कर देता है। कहते हैं, एक व्यक्ति किसी 
गोपनीय पत्ष को लिख रहा था, उसी समय पास बैठा हुआ व्यक्ति, उसे पढ़ने ला । 
पत्रलेखक ने लिखना चालू रखा और लिखा 'शेंष समाचार तुम्हें दूसरे किसी समय 
लिखूँगा, क्योंकि इस समय इस पत्र को एक मूर्ख पढ़ रहा हे ।' पत्न पढ़नेवाले व्यक्ति 
को शर्म आई और वह मुंह फेरकर बैठ गया। इसी प्रकार की एक घटना राजा भोज 
से सम्बन्धित बतायी जाती है। कहते हैं कि भोज की दो रानियाँ एकान्त वातोलाप 
कर रही थीं। उसी समय बिना पूर्वसूचना के-मैं राजा हूँ, पति हूँ--ऐसा दर्प रखकर 
भोज उनके बीच में उपस्थित हो गये | बड़ी रानी ने “आओ , मूर्ख ! ” कहकर पतिदेव 
का स्वागत किया । राजा उल्टे पैरों लौट आया । वह अपने प्रति प्रयुक्त 'मूखे' 
शब्द पर विचार करने लगा और मन को शास्ति देने राजसभा-भवन में जा बैठा । 
वहाँ जो भी शूर, सामन्‍्त, विद्वान्‌ आते उन्हें वह आओ, मूर्ख' कहने लगा । लोग चकित 
थे कि विद्वतृशिरोमणि को आज कया हो गया है ? तभी कालिदास ने राजसभा में 
प्रवेश किया। राजा ने उन्हें भी वैसा ही कहा | सुतकर कविराज ने राजा के किसी 
प्रच्छक्ष अभिप्राय का अनुमान किया और कहा-है राजन्‌ ! मैं खाता हुआ मार्ग नहीं 
चलता, हँसता हुआ वार्तालाप नहीं करता, बीते हुए को लेकर चिस्ताग्रस्त नहीं होता, 
अपने द्वारा किये हुए उपकार को बहुत नहीं मानता और जहाँ दो व्यक्ति एकान्त 
वार्तालाप करते हों, वहाँ तीसरे के रूप में उपस्थित नहीं होता, हे भोज ! कौन सा 
कारण है कि मुझे मूर्ख” कहते हैं । महाकवि का श्लोक सुनते ही राजा को अपने 
प्रति आओ, मूर्ख |” कहे जाने का रहस्य स्पष्ट हो गया। अहो ! मनोकिज्ञान न जानते 
सेही उन्हें मूर्ख! शब्द सुनना पड़ा । यह मनोविज्ञान जीकनशास्त्र है, जीने की 
कला सिखाता है। जो लोग बड़े-बड़े उलझे हुए प्रश्नों को सुलझाने का दायित्व लेते 
हैं, वे मनोविज्ञान के प्रकाण्ड वेत्ता होते हैं। अवसर देखकर बोलते हैं-नीतिकारों ने 
कहा है-'कहिए समय॑ विचारि'--समय का विचार करके ओलना चाहिए । 'अवसर- 


*+ खादन्न गच्छामि हसच्र माषे, गतं न झोचामि कृतं न मन्‍्ये । 
द्राम्यां तृतीबो न मवा/मि राजतू, कि कारणं भोज / मवामि मूर्ख: ।-मोजप्रबब: 
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पठिता वाणी गृुणगणरहितापि शोभते पुंसोभ-समंय देखकर कही हुई वयोवट कभी -कर्भी 
साधारण होने पर भी बड़ा काम करे जाती है। इसी प्रकार समय निकलने पर कंही ह 
हुई बहुमूल्य सूक्‍्ति भी किसी प्रयोजन को सिद्ध करने में असफल रहती है। बारात 
निकल जाते के बाद ढोल पीटने से क्या लाभ ! 'का बरसा जब कृषी सुखाने'-जब पामी 
की बाट देखते-देखते खेती सूख गई, तब बादल उठे हैं, ऐसी बरसा किस काम की ? ये 
सूत्र मानसशास्त्र के ही हैं। 'बहुशता व्युत्पत्तिरित्याचार्यों:' मनुष्य को 'बहुश' होना 
चाहिए। केवल शास्त्रों की शुष्क फक्किकाओं के रटने से बैदुष्य नहीं मिलता । यों 
लोकवेदी वेदी स बहुनेदी'-जो लोकशास्त्र को जानता है, वह बहुत जानता है। व्यवहार 
के किसी भी क्षेत्र में मनोविशान की अपरिहायय आवश्यकता हैं। कि में जन: पश्यति 
भावभाषिते-मेरे भावों और भाषणों पर लोग क्या विचार रखते हैं? यह सरल 
बातं जो नहीं जानता, सफलता उसे नहीं मिलती। अनेक लोग सभाओं में बोलते हैं, 
लोग एक-एक कर उठने लगते हैं, आपस में बातचीत शुरू कर देते हैं किन्तु वक्ता अपने 
लम्बे व्याख्यान को लघु नहीं करते। बे लोकमानस की अरुचि को जानकर भी बोलते 
रहते हैं। ऐसे लोग दया के पात्त हैं। 'टेपरेकार्डर' यंत्र उनके कष्ठ में लगे हुए हैं, 
जब तक फीता' समाष्त नहीं हो जाता, चुप कैसे हो सकते हैं? कहना चाहिए कि वनतृत्व- 
केला का मनोविज्ञान से सीधा सम्बन्ध है। किसी नीतिकार ने राजनीति को वारांगना 
की उपमा देते हुए लिखा है कि उसके रूप पल-पल में बदलते रहते हैं। वाराजूनेव 
नृपनीतिरनेकरूपा” यदि क्षण-क्षण में परिवर्तनशील राजनीति को मानसशास्त्र के दपेण 
में नहीं देखा जाए तो सफलता दुर्लभ है । ड 


जैसे मथूरपंख वायु के अल्पस्पशं से भी डोलायमान हों जाता है उस प्रकार यह 
मन विषयादि स्पर्श से चलायमान हो जाता है। । पीपल का पत्ता कभी स्थिर नहीं 
रहता, इसीलिए उसे 'चलपल्‍लव” कहते हैं। यह मन भी वैसा ही! है। इसकी चंचलता 
, को रोकने के लिए इसे स्वदा स्थिर रहनेवाले आत्महंस में सुप्रतिष्ठ करना श्रेयस्कर 
है । क्योंकि मन की चांचल्यवृत्ति का निरोध किये बिना आत्मकल्याण के मार्ग पर एक 
पाद भी अग्रसर नहीं हुआ जा सकता । जो मोक्षगामी हुए हैं, उन्होंने प्रथम मन को 
रागादि परिणति से मुक्त किया है तदनन्तर ही वे मोक्ष प्राप्त कर सके हैं। जब बहिरंग 
तथा अन्तरंग मोह, अज्ञान एवं कषाय की निवृत्ति हो जाती है, तब मन स्थिर होता 
है, वश में आता है। जब रिथरता प्राप्त होती है, तब ध्यान-समाधि में प्रवृत्ति होतो 
है । अतः कमंबन्ध का क्षय करने के लिए मन को विभावावस्था से स्वभावावस्था 





१. बातान्त: पिच्छलववच्चेतवचलति चब्चलम्‌-योगवासिष्ठ १६।१ 
२. “निव्यपारे मतोहंसे पृहुंसे सर्वदा स्थिरे । 

नोषहंस: प्रवर्तत विश्वक्यसरोबरे ॥/'- 
३. बहिरन्तत्तमोवातैरस्पत्द॑ दीपकन्‌ मनः । 


यस्य स्याद्वीतमोहस्य स ध्यान ध्यातुमहूति ।/-महापुराण, २ १।१९ 


ज्र 


की ओर लौटाना आवश्यक है। कबायों से तथा इन्द्रियों के सम्पर्क से व्याकुल हुआ 
मन बार-बार भवचंक्रण कराता है। अत: सन से हुए कर्मबन्धों को प्रबल पुरुषार्य 
के उदय से मन ढारा ही क्षय कर जीव मोकगामी होता है" । इसी आशय का निरूपण 
करते हुए 'महापुराण' में आचार्य जिनसेत ने कहा है कि-जानदर्शनात्मक उपयोग 
की विशुद्धि से रागद्रेष का नाग होता है और संवरपूर्वक निर्जरा होती है । 
ये रागद्ेष ही कर्मबन्ध के हेतु हैं और मत की विभवपरिणति से उदय में आते हैं । 
इस प्रकार कर्मबन्धनिरसन करने पर निःसन्देह मुबित हो जाती है' । मन के जिषय में 
लौकिक विज्ञान से परे यह आत्म॑विज्ञान प्राप्त करना ही उसकी वास्तविक उपलब्धि 
है; क्योंकि मन के वशीकरण, समुन्नयन तथा आत्मप्रतिष्ठ करने का यावत्‌ प्रयत्न 
कममनिर्जरा है, मोक्षप्राप्ति है। संसार में विचरण करनेवालों के लिए जितना बक्तव्य 
दिया गया है वह लौकिक अपेक्षा से है। इश्के परिशान का उत्तम तथा वास्तविक 
उपयोग तो आत्मोपलब्धि ही है। कहते हैं-तस्मिन्‌ शिद्धे कृते साक्षात्‌ स्वार्ण- 
सिद्धिभंवेद ध्रुवम्‌' । 7] 


१. 'चित्तेन जनितं कर्म चिलेन परिशुद्धचते ।' 
२. उपयोगविशुद्धो न बन्धहेतृनुदस्यत्तः । 
संबरो निर्जरा चंद ततो मुक्तिरसंशय: ।-महापुराण, २१।१९ 


चारित्र विना मुक्ति नहीं 


मुक्ति शब्द का अर्थ है मोक्ष, बन्धनों का विगलन, निबंन्ध, होना, छुटकारा । कौन 
निबंन्ध होना नहीं चाहता और किसे छुटकारा अथवा स्वतंत्रता प्रिय नहीं लगती 
अतः कहा जा सकता है कि मुक्ति सर्वप्रिय विषय है और इसकी प्राप्ति परमानन्दत्रद 
है; किसु प्रिय होने मात्र से प्रियल्ववृक्त उस वस्तु की प्रास्ति नहीं हो जाती + शान 
ओर प्राप्ति में यही अन्तर है । संसार के कोटि-कोटि जन अनेक विषयों, वस्तुओं का 
ज्ञान रखते हैं। शिर के ऊपर से अभी-अभी उड़कर गई वस्तु को थे जानते हैं कि 
बह वायुयान है परन्तु जो उसमें बैठकर उड़ रहे हैं उन्होंने पुरुषाथ कर उसमें अपना 
स्थान आरक्षित करा लिया है- और जो भी उसमें आसीन होने के लिए उत्सुक: है, 
उसे यथाविध सीट बुक” कराने का उपक्रम करना होगा। नहीं तो माँधों, नगरों और 
मेदानों के ऊपर से वायुयान उड़ते रहेंगे, सदियाँ बीत जाएंगी, उनकी दौड़ती हुई छाया 
को पकड़ने का निष्फल प्रयत्न करते और उनकी गूंज को पवन में तैरते हुए सुनते । 
उनकी उड़ान की' शंताब्दियाँ, उन इच्छावान्‌ परल्‍्तु प्रयत्नहीनों के एक जन्म से दूस्तरे 
जन्मों में बदल जाएंगी, बदलती जाएंगी ओर बिना पुरुषार्थ किये उसका फासला (अन्तर ) 
कभी कम नहीं होगा। नयी पीढ़ी के बालक पुराने खण्डहर होकर सो जाएंगे और 
मिट्टी नये, चिरनये निर्माण ब्िनती रहेगी। एक पंख से पक्षी उड़ नहीं सकता और 
नारित विना ज्ञान और दर्शन-रथ, का चक्र घूस नहीं सकता। रथ के जरों में गति 
लाने के लिए स्नेह चुपड़ना होगा और निर्बन्धन होने के संकल्प साधने के लिए परम 
पुरुषार्थ करना होगा। चारित्, सम्यक्चारित्र ही वह परम पुरुषार्थ है जिसका 'परमत्व 
प्रत्येक के वश में नहीं। यों लोग हैं बड़े वीर, धीर और शौर्य को साकार करनेवाले 
परन्तु अपने शील, संयम, तप, त्याग के अनेक प्रदेशों पर एकनाम आधिपत्य करने- 
वाले चारित्ररूप विकट भट को बशीभूत करनेवाले कोई विरले ही मिल पाते हैं। किसी 
सुक्तिकार ने कहा है कि मंदोन्मत्त हाथियों का क्रुम्भस्थल रगड़ देनेवाले शूर मिल 
सकते हैं, प्रचण्ड मृगराज सिह की अथाल खींचकर उसके दांतों की अंगुुलिस्पर्श से 
गणना करनेवाले भी सुने हैं किन्तु कुपित हुए मनोभष-कामदेव के इन्द्रियक्षोभकर 
व्यापार को पराजित करनेवाले बड़ी कठिनाई से मिलतें हैं।! और यह कोई अंतिरंजित 
कथ्य नहीं है, सत्य हैं। कामिनी, कांचन, परिग्रह, मोह, संसार का आपातरमणीयरूप, 
विषयोपभोगों के बहिरंग माधुये-बलवानू को भी धक्का देकर गिरा देते हैं । इस रूप 
में सम्यक्चारितपालन तीक्ष्ण खड़ की धारा है जिस पर सन्तुलन रखकर चलता किसी 
कठोर साधनाओं में पारगामी के बृते की बात है। वैसे दो ख्लाट चौड़े परको्टों पर 
घोड़ा दौड़ानेवाले बहुत मिल जाते हैं। वे भी खड़ी दीवार पर दौड़ सकते की 
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अपनी विशिष्टता की डींग हांकते हैं किन्तु हमें उनसे बाद नहीं करना है; वे सचेज्छ 
दौड़ा करें । | 


आध्यात्मिंक संग्पंदा से सम्पन्न होने की अभिलाषा से धर्मरचि जाग्रत होती 
है । धर्मरुचिभान्‌ व्यक्ति धर्म के व्यावहारिक भेदों अहिंसा, सत्य, अचौर्य, ब्रह्म, 
अपरिभ्रह, क्षमा, आर्जव, मार्दव इत्यादि को जीवन में उतारने की चेष्टा करता हैं 
और अध्यासप्रायण रहकर धीरे-धीरे ब्रती हो जाता है। ब्रतों का नियम-निष्ठा से 
पालन, उसमें शुचिता, सम्यक्त्व और आत्मोद्धार-भावसा को उत्कट करने में सहामता 
करता है। इस प्रकार धर्म को अग्रगामी बनाकर आहार , बिहार शयन, आसन, मौन, 
भाषण आदि समस्त क्रिवाकलापों का निर्वेहण उसे चारित्नर के नित्य समीप करता 
रहता है । चारित को वहिरंग व्यमहाररूप और अन्तरंग निश्चेयपरक हैं। इस 
सम्पक्चारित्र की उपलब्धि से पूर्व मनुष्य प्रलोभन के प्रहरियों में रहता है. भटकावों 
के अरष्यों में विचरता है, आसकितियों के नित्यनवीन आकार खोजता है, रति के 
लिए नये आलम्बनों का अन्वेषण करता है। अपने जन्मवर्षों की जयन्तियाँ मनाता है, 
बधादइयाँ लेता है और रोग को पिपरमेण्ट” की गोलियाँ चूसकर दूर करने की कोशिश 
करता है। उसके आसपास के लोग कफ़न ओढ़कर जाते रहते हैं और वह हाय-तोबा 
के शोर-सराबे में हास्य-विनोद की फुलझड़ियाँ बीनता रहता है। श्मशान से दूर होकर 
निकलता है और रंगनाच भरी क्लबों, थियेटरों में जमकर बैठता है। एक सत्य, एक 
जलती चिता, जिसे अभी वह देखकर आ रहा है, उसकी ओर बढ़ती आ रही है; उसका 
धुआं श्वासों में घुटता-सा प्रतीत होता है । चाय की प्याली में चीनी नहीं, राख मिली 
हैं और सिगरेट की धरुआं के छल्लों में प्रेत नाच रहे हैं। अब अंगुलियों में से वह सिगरेट भी 
गायब हो गई है । देखने पर लगता है कोई सफेद हड्डी अंगुलियों में फंसी हुई है और जल 
रही है जैसे चित्ता से उचट कर आ गई हो । हड़बड़ाकर वह उसे फेंक देता है और उस 
चिनगारी से सारा 'थिएटर हॉल” जल उठता है। पर्दे, कुरसियाँ और दर्शकों के वस्त्र, 
दीवारों का रोग्रत लपटों से घिर ग्ये हैं। वह चुपचाप बाहर हो जाता है; किन्तु 
अब ते! बाहर से भी अग्नि की जिल्नाएँ लपलपाती दीख रही हैं। आकाश में उड़ती 
चीलें और ऊंची चली गई । इतनी आग ? सिणरेट के मुंह पर से जिसे 
पिया जाता है, कितनी विस्फोटक है। थिएटर के पर्दे, कुसियाँ, बेंच, दीवार और रोगत 
सब में आग भरी है और लोग तपन मिटाने आते हैं यहाँ ! बैठते हैं और 'कोकाकोला' 
पीते हैं। बारूद के ढेर को गच, कालीन बताते हैं ।-बह सोच रहा है। लो, घण्टियों 
की तुमुलध्वति बढ़ रही है; अग्निशामक यन्त्र आ पहुँचे। आग बुझा दी जाएगी। कल 
थिएटर में फिर नये पर्दे , कुरसियाँ और कोई नया अभिनय ! जीवन के रंगमंच की यही 
स्थिति है। नित्य विनाश की भट्टी राख फैलाती है और नित्य आनेवाली उषा उस पर 
कुंकुम बिखेर जाती है। अज्ञानानध मनुष्य जन्म और पुनर्जन्म के थिएटरों में बैठकर घुएँ 
के छल्ले बनाता रहता है । उन छन्लों के परिवेश में गन्धवंलोक की सृष्टि करता है; 
परन्तु धुएँ की जमीन और पानी की दीवार के सहारे कौम टिक याया है ? मिथ्यात्व 
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का आख्व अपने आपको छलना है। भोगों की लालसा एक विशाल मुगतृष्णा है। 


इसमें भटके हुए को पानी नहीं मिलता । मनृष्य को चाहिए कि वह जितना शीघ्र इस प्रदेश 


से निकल सके, निकल जाए और उस सरोबर की खोज करे जिम्ममें निर्मल जीवन हो 


विवेकशील जनों का अभिमसत है कि ज्ञानी पुरुष अपने शानबल से कर्सों को खबा डालता . 


है, क्षय कर देता है; किन्तु इसके साथ ज्ञानानुकूल वतेना (चारित्र) करना अत्यावश्वक 
है । बिना वर्तता के, सम्यगाचरण के-कर्मो की निर्जरा नहीं की जा सकती है । कोई 
रोगी किसी तद्रोगनिवारक उत्तम औषधि को सम्मुख रखकर प्रमाणित: करे कि 
मैं इस औषधि को जानता हूँ; कया इतने मात्र से रोग-शान्ति हो जाएगी ? शीतल जल को 
देख लेने या उसका नाभोच्चारण करने मात्र से तो सुषा शान्त नहीं हो जाती ? किसी 
गन्तव्य स्थान पर पहुँचने के लिए वाहन-विशेष का स्मरण- तो उपका रक नहीं हो. सकता । 
उसके लिए चारित-चर्या, आचरण करना आवश्यक होगा? | हाँ! ज्ञान होना आब- 
श्यक है । बिना ज्ञान के आचरण कैसे होगा ? ज्ञान होतो का फल आचरण 
से आप्त करना चाहिए । ज्ञान होने के पश्चात्‌ कि 'यह जल है'-जल के अभाव में. मरना 
अपमृत्यु है, जीवन के साथ जानबूझकर खिलचाड़ करना है। ज्ञान की प्राप्ति तत्त्वदर्शी 
जानसम्पक्ष गुरुओं के चरणों में श्रद्धाभक्तिपू्वक उपासीन होने से सम्भव है .॥ 
'उपदेक्ष्यन्ति ते जान श्ञानिनस्ततत्वदर्शिन:--तस्वदर्शी ज्ञानी तुम्हें उपदेश करेंगे, यह 
चिरन्तन मत है। उन्हें विनीत प्रश्नों से, जिशासा के भाव से पूछकर सग्ययूज्ञान. प्राप्त 
करना अभीष्ट है। यह ज्ञान सम्यक्चारित्र का सहचर है। 'परीक्षामुख' में कहा गया 
कि-हिताहितप्राप्तिपरिहारसमथे हि प्रमाणं ततो ज्ञानमेब तत्‌'-जो हिलप्राप्ति तथा 
अहितपरिहार करने में समर्थ है, वही ६वापूर्वाथेव्यवसायात्मक सम्यकज्ञान है, वही 
प्रमाण * भी है। यह सम्यकत्वानुमोदित सम्यगज्ञान प्राणी के अनस्तानुबन्धी कर्मों का 
क्षय करने में सहायक होता हुआ भव्यात्मा को सम्यक्‍चारिल्न में प्रवृत्त कर मोक्षमार्ग 
पर ने जाता है। 'भव्यजनकण्ठाभरण' कार से लिखा है कि 'सम्यसक्ञान भावी कर्मों का 
क्षय करता है, सम्यक्चारित समस्त पूर्वसंचित कर्मों का नाश कर देता है और सम्यग्दर्शन 
इन दानों की पुष्टि का हेतु होता है।' इस प्रकार सम्यग्द्शनज्ञानचारिवाणि मोक्षमार्ग: 
सूत्रकार का आशय सर्वथा सत्य सिद्ध होता है3। अतः मुक्तिश्री-अभिलाबी को 
सम्यस्शान-दर्शनपूर्वकं सम्थक्चारित्र का अंचल दढ़ता से थाम लेना चाहिए | 
जो चारिव-नौका पर आरूढ़ है और जिसे सम्यसक्ञानदर्शनरूप दो खेबट मिले हुए 


गीन_.->ननन-- 


१. 'णाणी खेद कम्मं णाणवलेण दि सुबोलए अण्णाणी । 
बिज्जो मेपज्जमहं जाणे इदि णस्सदे वांही ॥-आ . कुन्दकुन्द. 
२. विशेषाथे-प्र-अ्रकृष्ट; 'मा'-अन्तरंग केबलज्ञान एवं बहिरंग समवसरणमूलक लक्ष्मी 
और अण -दिव्यध्वनि । इस प्रकार प्रकृष्ट अन्तरंग-बहिरंगलक्ष्मीसमन्वि त 
'दिव्यध्वनि' अर्थात्‌ जिनेन्द्र भगवान्‌ के बचनामृत ही सर्वोपरि प्रमाण हैं।' 
३. 'स्रम्भानमत्र क्षतभाविकर्म सदृवृत्तमस्तानितकृत्स्तकर्म । 
सम्यक्त्वमेतद्दयपृण्टिहेतुरिति त्रयं स्थात्‌ सफल तदेव ॥॥-२२० 


जप 


हैं वह सुखपुर्वक धार के पार पहुँच जाता है) । चारित्र की प्रशंसा करते हुए अर्चंकों 
की वाणी थकी नहीं हैं। चारितं खलु घस्मो' न चारिद्ात्‌ पर तप: यंत्‌ सम्पर्दर्शन ' 
यज्च सम्पस्थानभुभे अपि सम्यक्चारित्तसितः-सम्यकक्तारित्न ही धर्म है, चारित्त से 
बढ़कर कोई तप नहीं ; थह जो सम्यर्दर्शर और सम्यस्तान हैं, दोनों चारित्त के 
मित्र हैं।' चारित़न स्पशमणि है, जिसे छू देता है सुवर्ण बना देता है। यह त्यामियों 
के साथ कदम मिलाकर चलता है किन्तु रागी इसे दौड़कर भी नहीं पा सकते । चरिता 
की सफलता तब है, जब चारित्र उसका आत्मा, संबंस्व और अंग बन जाए। ऊपर से 
ओोढ़ा हुआ चारित्र किसी समय उतारा भी जा सकता है। वह नाखून बनकर रहना 
चाहिए कि छीलते ही प्राण व्यथित हो जाएँ । अग्नि और उष्णता के समान चारिल औौर 
चारितवान में एकीभाव होना च्राहिए। यदि अग्नि से उच्णता अविभाज्य हैं तो 
चारित्रवान में से उसका चारित निकाल बाहर करना असम्भव होना चाहिए। अंनल 
कहीं भी जलेगा और चारित कहीं भी पलेगा अपने रवरूप को कभी नहीं छलेगा। 
चारित सुगन्धि का भण्डार है, सुन्दरता का आगार है, उसके रूप को पीने के लिए, 
उसके सौरभ में अवगाहन करने के लिए लोग दूर-दूर से दौड़े चले आते हैं। चारित 
को सर्वोत्तम वित्त बताते हुए कहा गया है कि वित्त (धन-सम्पदा) क्षीण हों गये तो कोई 
विशेष हानि नहीं हुई; किन्तु यदि चारित्र चला गया तो सब कुछ नष्ट हो गया। उसके 
लिए तीतों लोक डूब गये, सूथ राख हो गया और चन्द्रमा को सदा के लिए खग्रास 
लग गया; क्‍योंकि चारित्नहीन को सूर्य प्रकाशित नहीं कर सकता, चाद्धमा आह्वादित 
नहीं कर सकता और तीनों लोक मिलकर उसे उबार नहीं सकते। अमितग्रति आचारयें 
का अभिमत है कि 'जिसके पास परयेतिथि पर उदय होनेवाले इन्दु के समान अनिन्‍ध 
चारित्र सुरक्षित हैँ वास्तव में वह मान करने योग्य है, कुलीन है, संसारसेव्य (जग- 
त्पूज्य) हैं, जन्म को कृतार्थ करनेवाला है और महन्त-बुद्धि का अधिकारी है ।' सागार- 
धर्मामृत कहता है- अधिक कहने से क्‍या ? जो अनादिमिध्यादृष्टि हैं उन्होंने भी इस 
अनुफ्म संम्धक्‌चारित्र का पालन कर क्षण में भुक्ति प्राप्त की है। अतः चारित्र सर्वो- 
परि इष्ट हैउ ।' चारित्रशहित की सब क्ियाएँ, जिन्हें वह धर्मंसम्पादनार्थ करता है, 
मोच हैं। भस्म पर धुत होमने से जैसे अग्नि दी-त नहीं होती बसे 'सर्वास्तस्थाफला: 
क्रिया:-उसकी सारी क्रियाएँ अफल हैं; क्योंकि ध।रकत्वगुण धर्म में हैं और धर्म 
चारित्मय हैं। एतावता धर्म और चारित्न एकार्थी शब्द हैं। अत: चारिद्नच्युत होना 
धर्मभ्रष्ट होना है। शीलवान्‌ और कुलीन कभी ऐसा सदोष मार्ग ग्रहण नहीं करते। 


अनता5 


१. ओरुह्म चारित्रतरीमवाप्य संज्ज्ञानसहअनधीवरो दो । 

अक्लेदमेबोत्त रति प्रसन्न: पारे मवाब्यि नतु वीतराग्र: ॥/-सुधानिधिसु मापि त 
२. “विनि्मलें पार्वणचन्द्रकान्तं यस्यात्ति चारित्रमसों गृणज्ञ:। 

मानी कुलीनो जयतोीडमिग्रम्य: कृता्ंजन्मा महनोयबुद्धि: ((/-अमित्तमति . 
हे. ऑराध्यचरणमनुपममतादिमिध्यादशो5पि यत्‌ क्षणत: । 

दृष्टा विमुक्रितिमाजस्तती5पि चारितव्रमत्रेष्टम्‌ ॥॥-सागारघर्मामृत- 


७७ 


चारिलबान्‌ केवल अपने लिए ही जीवित नहीं रहता, वरन्‌ उसके आचरण पर समाज" 
का जीवन सुरक्षित रहता हैं। लोग अपने आचारमागों का निर्धारण करते समय उन्हीं 
चारित्रत्नपालकों कीं ओर अपेदग की आँख से देखते हैं। उनके आचरणों सेउत्साहिव॑ . 
होकर वैसा ही अनुबतेत करने लगते हैं” । उनका तपोमय जीवन प्रतिषद आदमों 
के विद्यालय स्थापित करता चलता है। उब्य होते सूर्य से सारा संसार प्रकाश प्रहत 
करंता है और चारितसम्पन्न महामानव लोकमंगल के स्वस्तिकों का निर्माण अपने , 
पदविन्यास से करते चलते हैं। राष्ट्र और संस्कृति का स्वाभिमान चारितवानों के 
प्रशस्त ललाट से दीप्ति ग्रहण करता है। सूर्य और सच्चारित्र व्यक्ति जैसे-जैसे ऊपर 
उठते हैं, अपने तेज से सतूप्रकाश फैलाते हैं और जीबन को प्राणवान्‌ होने का मंत्र- 
बन प्रदान करते हैं। देश अर्थात्‌ देश में रहनेवाले चारित्न के माध्यम से ही ऊँचे उठते 
हैं। थदि और सम्पदाएँ प्रचुर मात्रा में भी हों, किन्तु चारित्न नहीं हो तो सम्पदों' 
नैव सम्पद:'-सम्पठाएँ वास्तव में सम्पदात्व की अधिक/रिणी नहीं कही जा सकतीं । 
इस प्रकार मनृष्य के भीतर उत्कर्षों का मान भी चारित्र द्वारा ही स्थापित होता है । 
त्याग्रमार्ग तो बिना सम्पूर्ण निर्मल चारित्र के चल ही नहीं पाता । यहाँ तो चारिज्ष- 
पालन प्रथम है। आदर्शों को चारित्न के परिवेश (फ्रेम) में मण्डित करना चाहिए। जब 
आदशे चारित्मय होंगे तो उनमें एक दिव्य आभा प्रस्फुरित होगी । इसी प्रकार जब 
चारित्र का पथ ऊँचा उठेगा, वह आदर्शों का निर्माण करनेवाला होगा । उसको 
यात्रा के संस्मरण मील के पत्थरों पर देवी संहिताओं को लिखते चलेंगे । आज अढाई 
हजार वर्ष हो चुके, दिव्यध्वनि के उस उपदेष्टा को, जिसकी वाणी को अक्षरबद्ध 
करनेवाली मसि अभी ताजा है। चारित्र के रवर अमिट और लिपि चिरनवीन होती 
है; क्योंकि, इन स्वरों और अक्षरों में निष्कलंकता तथा निर्मलता भुली रहती है । 
प्राय: लौकिक मसि कालिमा से निर्मित होती है; किन्तु भगवान्‌ चारिस्नरशिरोमणि 
के वचन तो अनुपम तथा निष्कलंक हैं। जो स्वयं कर्मरज से विप्रमुक्त है उनके 
सन्देशों को धूलिस्पशे कैसे हो सकता है ? उनके दिव्यध्वनिसम्भूत स्वरों को जलदभाषी 
इन्द्र 'तैकाल्य द्रव्ययट्क॑ं नवपदसहितं जीवषट्कायलेग्या' इत्यादि पदों द्वारा स्वयं लोक 
में निनावित करता है और गौतम जैसे दिग्गज विद्वान्‌ उस पर संगतियाँ लिखते हैं। 
चारित्तचऋवरती भगवच्चरणों को नमस्कार हो । | 

लोक में जो वस्तु अधिक सम्मानित एवं उत्कृष्ट हो, उसके विषय में लोकदृष्टि 
भी अधिक एवं तीकषण कठोर होती है। रत्त-सणियाँ सदेव ऊँचे मूल्य पर बिकती हैं किन्तु 
सर्वाधिक परीक्षा भी उन्हें ही देनी होती है । सुबर्ण को तो अपनी विशुद्धि का प्रमाण 
कबोपल पर ही नहीं, अनल में देना होता है । वञ्ध (हीरा) वज से ही समुत्कीर्ण किया 
जाता है। रत्निक (जोहरी) जब उसका मूल्यांकन करने लगते हैं तो अपनी आलोचना 
की तीक्ष्ण दृष्टि को, अपने परम्परागत अनुभवों के सहल्न वर्षों को उस पर लगा देते हैं । 





* '“यद्यदाचरति श्रेष्टस्तलवेबेनरों जनः। स यत्प्रमाण कुरुते लोकस्तदनृवर्तते ॥' 


<द 


उसकी छत्या, कान्ति, गुण, लेश्या, सामुद्रिक--सभी की कुण्डली जबतक बनकर नहीं 
लैयार हो, वह अपने मूल्य को नहीं पा सकता । इसी प्रकार चारित्नधारियों के प्रति लोगों 
की के हजार होकर उठती है । रत्व की परीक्षा तो एकबार होती है, परन्तु चारित्नरत्न 
को तो पदे-पदे परीक्षाओं में से गुजरना पड़ता है । रत्न के पारखी तो कुछ भिने-च़ने व्यक्तित 
होते हैं परन्तु चारित्तमणि को परखने के लिए सभी जोहरी बन जाते हैं । जिनका स्वयं 
का चारित्रशान और चारित्र निम्नकोटि का होता है वे भी परीक्षकों की अग्रपंक्ति में 
अवस्थित होकर भावांकन करने लगते हैं। हीरा यदि अल्पसदोष हुआ तो उसका अनूपात 
से किचित्‌ अवमूल्यत हो सकता है; किन्तु चारित्न का हीरा यदि शतप्रतिशत तुलामान 
नहीं रखता है तो सर्वथा मूल्यबंचित हो जाता है । वृत्ततस्तु हतो हत:' - चोरित्न से हत 
तो मृतक ही है । मरे हुए लशुन को वैद्य जैसे निर्माणशाला से निकांलकर कचरे के ढेर 
पर फेंक देता है, वैसे ही लोक दुश्बारित्र अथवा अंचारिल से प्रतिष्ठा के उच्चासन को 
छीन लेता है । अतएवं चारित्र को बहुत सम्भाल करे चलना श्रेयस्कर है । लोग छिद्र 
देखते हैं, ढूंढने में लगे रहते हैं । यह उनकी प्रवृत्ति है । चाहे त्यागी विमल्मचारपरायण 
ही क्‍यों न हो ? इस दृष्टि से, मत से भी लौकिक या अलौकिक आचार का उल्लंघन नहीं 
करना चाहिए" ।' साबुत (अभग्न) घड़े (कुम्भ) को भी टकोर लगाना लोकवुत्ति की 
परम्परा है । वैसे यह चारित्रपालक के पक्ष में है उस कांटोंभरी थोर की बाड़ के समान, 
जो बिता बोये उपकर उपयोगी क्षेत्र की रक्षा करने लगती है। नागफनी (थोर) से 
डरकर स्वच्छन्द चरनेबाले पशु उसे हानि नहीं पहुँचाएँगे । आलोचना का यह पक्ष 
स्तुत्य है । विरोधीदल राष्ट्र की संसद्‌ को, सत्तारूढ़ दल को अप्रमत्त रखता है। शत्रु का 
आक्रमण सीमा को सुरक्षात्मक प्रयत्त प्रदान करता है । इसीलिए किसी नीति-उपदेष्टा 
ने परामर्श दिया है कि शत्रुओं के वध की इच्छा न रखते हुए उन्हें आशीर्वाद दो कि वे 
जीवित रहें । उनकी उच्निद्र आँखों के पहरे में मैं निराकुल होकर सोता हूँ । जब-जब मुझे 
प्रमाद होता है, वे चेतावनी देकर मेरे लिए मार्ग प्रशस्त करने में लगे रहते हैं* ।' यह 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण सूचना है । निज कवित्त केहि लाग न नीका” -- अपनी कक्ता किसे 
अच्छी नहीं लगती ? अपने को सर्वसुन्दर कौन नहीं मानता ? व्यक्ति दूसरों की 
कमियों को तुरन्त देख लेता है किन्तु अपनी समीक्षा करने में चूक जाता है। कहा है 
कि अपनी त्रुटियाँ यदि विल्वफल के समान बंड़ी-बड़ी भी हों तो दिखायी नहीं देतीं किन्तु 
दूसरे में सरसों के दाने जितनी भी हों तो उन्हें पर्वताकार देखने-बताने में नहीं चूकतीं* ।' 
इसलिए “चरन्ति यत्‌ शीलधनास्तपोधनास्तदस्ति चारित्नमिदं महातज्तम्‌-शील को परमधन 
माननेवाले तपोधन महान्नती होते हैं और सम्यक्चारित्र वही महात्नत है । त्ियोग को 


१. यद्यपि विमलो योगी छिदानू पश्यति मेदिती । तथापि लौकिकाचारं मनसापि 
न लक्षयेत्‌ ॥।' ! 

२. जीवन्तु मे क्षत्रगणा: सर्देव येषां प्रसादाद वियतज्वरो5हस्‌ । 
यदा यदा मां मजते प्रमादस्तदा तदा ते प्रतिबोधबन्ति ।॥।' 

३. नर: सर्षप्मात्राणि परच्छिदाणि पश्यति । 
आत्मनों विल्वमात्राणि पत्यन्नपि न पष्यति ।/ 


९ 


सम्भालकर, तिकरंणशुद्धिपूर्वक वे चारित की रक्षा करते हैं। जैसे कृपण अपने वित्त का 
एकांश भी व्यय नहीं करता, सैंसे वे चारित्त की एक कोर भी खण्डित नहीं होने देसे । 

चारित का उल्लंघन महान्‌ अपराध है। चारित्र नैतिक पुस्तक का प्रथमाध्याय हैं, . 
प्रथम बर्ण और प्रथम पद है। जैसे गो के स्तनों का दूध दुह्ा जाकर ही कृतार्थता को प्राप्त 
होता है वैसे आदर्श भी चारित्न में हलकर उपयोगी हीते हैं। किसी ने कहा है कि ताल को . 
सुख देतेवाले उन सहल्नों पृष्ठोंवाले दीर्षकाय ग्रन्थों को पढ़ने से क्या लाभ ? एक अक्षर 
ही पढ़ो, परन्तु उस प्रकार कि 'शिवपुर' (मोक्ष ) का मार्ग मिल जाए। यह वाश्तविकता 
है । किसी विशाल पुस्तकालय को देखने मात्र से विद्या प्राप्त नहीं होती, किसी एक पृष्ठ 
को तन्मयता से देखने, पढ़ने से, उसे हृदयंगम करने से आत्मा को परम पुरुषार्थ की प्राप्ति 
हो सकती है । मर्मस्थल पर लगा हुआ एक ही बाण मृत्यु के लिए अलं है और यों स्थान- 
प्रष्ट तीरों की बौछार से भी चोट नहीं आती । मनुष्य को चाहिए कि वह आत्मकल्याण 
के उस केन्द्र को ढूंढ निकाले, उसे जान ले और सतत्‌ कृतोच्यम होकर मार्ग पर चलता रहे । 
क्योंकि 'मार्गस्थो नावसीदति' - पथ पर चलनेवाला अवसन्न नहीं होता । कभी-न-कभी 
वह मंजिल को पा लेता है । एक चीनी कहावत है-हजार मील लम्बी यात्षा एक कदस 
से शुरू होती है>अतः जो अपने एक पदन्यास का महत्त्व जानता है वह हजार मील के 
समापन के लिए दूसरे पद को अवश्य उठाता है और बनों, दुर्गन घाटियों, पर्वतों तथा 
नदियों को पार कर अपनी लक्ष्यसिद्धि पर पहुँच जाता है । रास्ते में वह इधर-उधर के 
भटकावों, भुलावों और मन को प्रिय लगनेवाले विष्कस्भों पर नहीं ₹कता । अपने अन्तिम 
पड़ाव पर पहुँचने के दुर्धष॑ संकल्प उसके साथ कदम मिलाकर चलते हैं । सूये इसी गति 
से चलता है। उसे प्रतिदिन पूर्व से पश्चिम तक के प्रदेश पार करने होते हैं। कभी दक्षिण 
तो कभी उत्तर उसे रुकने के लिए आग्रह करती हैं। चारित्रमार्गी को भी मोह तथा प्रलोभन 
की दिशाएँ आती हैं । विमुग्ध करनेवाले 'भीना बाजार' मिलते हैं, परन्तु मुक्ति-तगर, 
के यायावर अकम्प, स्थिर गति से चलते जाते हैं । यही उनकी सफलता है । स्वीकार 
किये हुए ब्रत को निबाहने की आस्था है । किसी नीतिकार ने कहा है कि 'कार्य का आरम्भ 
न करना बुद्धिमान्‌ का प्रथम लक्षण है और यदि कार्य आरंभ कर दिया तो उसे परि. 
समाप्ति तक पहुँचाना दूसरा लक्षण है? ।! प्रारम्भ किये काम में निरन्तर विध्त आने 
पर भी उत्तम व्यक्ति उसका परित्याग नहीं करते* -ऐसा भर्तु हरि ने कहा है। मन में 
राग और बाहर त्याग, यह भयानक स्थिति है। हिमालय को लोग हिमालय मानकर 
जाते हैं यदि वह फूटकर ज्वालामुख हो निकले तो विश्वास तो पराजित होगा ही, पर्यटन 
भी रुक जाएगा, सन्‍्देह बढ़ेगा । बाह्मग्रन्थिविद्दीना:'-श्लोक में यही आशय व्यक्त किया 
गया है वास्तव में चारित के चरणचिह्न बिल्कुल स्पष्ट प्रतीत होने चाहिए । घूमिल, 
बादे उठे हुए, पथ से विचलित चिह्न अनुयायिवर्ग में दिग्श्रम उत्पन्न कर देते हैं। स्वोदय- 
१. अनारम्भी हि कार्याणां प्रथमं बुद्धिलक्षणस्‌ । 

प्रारब्धस्यान्तगमनं द्वितीय बृद्धिलक्षणस्‌ ।॥/ 
२. 'विध्नै: पुनः पुतरपि प्रतिहन्यमावा: प्रारम्य चोत्तमजना न परित्यजन्ति ।/-नीतिशतक 
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उसकी छाया, कान्ति, गुण, लेश्या, सामुद्रिक--सभी को कुण्डली जबतक बनकर नहीं 
तैयार हो, बह अपने मूल्य को नहीं पा सकता । इसी प्रकार चारित्नधारियों के प्रति लोगों 
की फेक हजार होकर उठती है । रत्न की परीक्षा तो एकबार होती है, परन्तु -चारित्नरत्न 
को तो पद्दे-पदे परीक्षाओं में से गुजरना पड़ता है। रत्न के पारखी तो कुछ ग्रिने-चुने व्यक्ति 
होते हैं परन्तु चारित्रमणि को प्रखने के लिए सभी जौहरी बन जाते हैं | जिनका स्वयं 
का चारितज्ञान और चारित्र निम्नकोटि का होता है वे भी परीक्षकों की अग्रपंक्ति में 
अवस्थित होकर भावांकन करने लगते हैं। हीरा यदि अल्पसदोष॑ हुआ तो उसका अनुपात 
से किचित्‌ अवमूल्यन हो सकता है; किल्तु चारित्न का हीरा यदि शतप्रतिशत तुलामान 
नहीं रखता है तो सर्वथा मूल्यवंचित हो जाता है। वृत्ततस्तु हतो हत: - चारित्त से हत 
तो मुत॒क ही है । मरे हुए लशुन को वैद्य जैसे निर्माणशाला से निकालकर कचरे के ढेर 
पर फरेंक देता है, वैसे ही लोक दुश्चारित्र अथवा अचारित्न से प्रतिष्ठा के उच्चासन को 
छीन लेता है । अतएव चारित्न को बहुत सम्भाल करे चलना श्रेयस्कर हैं । लोग छिद्र 
देखते हैं, ढूंढ़ने में लगे रहते हैं। यह उनकी प्रवृत्ति है । चाहे त्यागी विमल्लचारपरायण 
ही क्‍यों न हो ? इस दृष्टि से, मन से भी लौकिक या अलौकिक आचार का उल्लंघन नहीं 
करना चाहिए" ।' साबुत (अभग्न) घड़ें (कुम्म) को भी टकोर लगाना लोकवृत्ति की 
परम्परा है। वैसे यह चारित्रषालक के पक्ष में है उस कांटोभरी थोर की बाड़ के समान, 
जो बिना बोये उगकर उपयोगी क्षेत्र की रक्षा करने लगती है । नागफती (थोर) से 
डरकर स्वच्छन्द चरनेवाले पशु उसे हानि नहीं पहुँचाएँगे । आलोचना का यह पक्ष 
स्तुत्य हैं । विरोधीदल राष्ट्र की संसद्‌ को, सत्तारूढ़ दल को अप्रमत्त रखता है| शत्रु का 
आक्रमण सीमा को सुरक्षात्मक प्रयत्न प्रदान करता है । इसीलिए किसी नीति-उपदेष्टा 
ने परामर्श दिया हैं कि शत्रुओं के वध की इच्छा न रखते हुए उन्हें आशीर्वाद दो कि वे 
जोवित रहें । उनकी उच्निद्र आँखों के पहरे में मैं निराकुल होकर सोता हूँ । जब-जब मुझे 
प्रमाद होता है, वे चेतावनी देकर मेरे लिए मार्ग प्रशस्त करने में लगे रहते हैं* ।' यह 
अत्यन्त महत्त्वपूर्ण सूचना है । निज कवित्त केहि लाग न नीका' - अपनी कविता किसे 
अच्छी नहीं लगती ? अपने को सवेसुल्दर कौन नहीं मानता ? व्यक्तित दूसरों की 
कमियों को तुरन्त देख लेता है किन्तु अपनी समीक्षा करने में चूक जाता है । कहा है 
कि अपनी त्रुटियाँ यदि विल्वफल के समान बड़ी-बड़ी भी हों तो दिखायी नहीं देतीं किन्तु 
दूसरे में सरसों के दाने जितनी भी हों तो उन्हें पर्वताकार देखने-बताने में नहीं चूकतीं * ।* 
इसलिए “चरान्ति यत्‌ शीलधनास्तपोधनास्तदस्ति चारित्नमिदं महाव्रतम्‌ -शील को परमधन 
माननेवाले तपोधन महात्रती होते हैं और सम्यक्चारित्न वही महात्रत है । त्रियोग को 


१, यद्यपि विमलो योगी छिद्धान्‌ पश्यति मेदिनी । तथापि लौकिकाचारं मनसापि 
न लघयेत ॥।' . 

२. “चजीवस्तु में शत्गणा: सेव येषां प्रसादाद विगतज्वरो5हम्‌ । 
बदा यदा मां भजते प्मादस्तदा तदा ते प्रतिबोधयन्ति ॥' 

३. नर: सर्षप्मात्राण परच्छिदाणि पश्यति । 
आत्मनो विल्वमात्राणि पश्यन्नपि न पश्यति ॥/' 


न 


सस्भासकर, त्रिकरंणेशुद्धिपूर्वक वे चारित्र की रक्षा करते हैं। जैसे कृपण अपने वित्त का. 


एकॉश भी व्यय नहीं करता, वैसे वे चारित की एक कोर भी खण्डित नहीं होने देते । . 


चारित्र का उल्लंघन महान्‌ अपराध है। चारित्न नैतिक पुस्तक का प्रथमाध्याय हैं, 


प्रथम बर्ण और प्रथम पद है । जैसे गौ के स्तनों का दूध दुह् जाकर ही कृतार्थता को प्राप्त 
होता है वैसे आदर्श भी चारित्न में ढलकर उपयोगी होते हैं । किसी ने कहा है कि साल को 
सुखा देनेवाले उन सहस्नों पृष्ठोंवाले दीर्घकाय ग्रन्थों को पढ़ने से क्या लाभ ? एक अक्षर 
ही पढ़ों, परन्तु उस प्रकार कि 'शिवपुर' (मोक्ष) का मार्ग मिल जाए । यह वास्‍्तविकता 
है । किसी विशाल पुस्तकालय को देखने मात्न से विद्या प्राप्त नहीं होती, किसी एक पृष्ठ 
को तन्मयता से देखने, पढ़ने से, उसे हृदयंगम करने से आत्मा को परम पुरुषार्थ की प्राप्ति 
हो सकती है। मर्मस्थल पर लगा हुआ एक ही बाण मृत्यु के लिए अल॑ है और यों स्थान- 
भ्रष्ट तीरों की बौछार से भी चोट नहीं आती । मनुष्य को चाहिए कि वह आत्मकल्याण 
के उस केन्द्र को ढूंढ निकाले, उसे जान ले और सतत्‌ क्ृतोद्यम होकर मार्ग पर चलता रहे । 
क्योंकि भार्गस्थो नावसीदति' - पथ पर चलनेवाला अवसन्न नहीं होता । कभी-न-कभ्ी 
वह मंजिल को पा लेता है । एक चीनी कहावत है- हज़ार मील लम्बी यात्रा एक कदम 
से शुरू होती है'-अतः जो अपने एक पदन्यास का महत्त्व जानता है वह हजार मील के 
समापन के लिए दूसरे पद को अवश्य उठाता है और बसों, दुर्गंभ घाटियों, पवंतों तथा 
नदियों को पार कर अपनी लक्ष्यसिद्धि पर पहुँच जाता है । रास्ते में वह इधर-उधर के 
भटकाबों, भुलावों और मन को प्रिय लगनेवाले विष्कम्धों पर नहीं शकता । अपने अन्तिम 
पड़ाव पर पहुँचने के दुर्धष संकल्प उसके साथ कदम मिलाकर चलते हैं। सूर्य इसी गति 
से चलता है। उसे प्रतिदिन पूर्व से पश्चिम तक के प्रदेश पार करने होते हैं। कभी दक्षिण 
तो कभी उत्तर उसे रुकने के लिए आग्रह करती हैं। चारित्लमार्गी को भी मोह तथा प्रलोभन 
की दिशाएँ आती हैं । बिमुग्ध करनेवाले 'मीना बाजार” मिलते हैं, परन्तु मुक्ति-तगर 
के यायावर अकम्प, स्थिर गति से चलते जाते हैं । यही उनकी सफलता है । स्वीकार 
किये हुए ब्रत को निबाहने की आस्था है । किसी नीतिकार ने कहा है कि कार्य का आरम्भ 
न करना बुद्धिमान्‌ का प्रथम लक्षण है और यदि कार्य आरंभ कर दिया तो उसे परि.. 
समाप्ति तक पहुँचाना दूसरा लक्षण है? +/ प्रारम्भ किये काम में निरन्तर विध्न आने 
पर भी उत्तम व्यक्ति उसका परित्याग नहीं करते* -ऐसा भत्‌ हरि ने कहा है । मन में 
राग और बाहर त्याग, यह भयानक स्थिति है। हिमालय को लोग हिमालय मानकर 
जाते हैं यदि वह फूटकर ज्वालामुख हो निकले तो विश्वास तो पराजित होगा ही, पर्यटन 
भी रुक जाएगा, सन्देह बढ़ेगा । बाह्मग्रन्थिविहीना:-श्लोक में यही आशय व्यक्त किया 
गया है वास्तव में चारित्न के चरणचिहक्न बिल्कुल स्पष्ट प्रतीत होने चाहिए । घूमिल, 
आधे उठे हुए, पथ से विचलित चिह्लू अनुयायिवर्ग में दिर्थ्रम उत्पन्न कर देते हैं। सर्वोदिय- 
१. अनारम्मो हि कायणिां प्रयमं बृद्धिलक्षणम्‌ । 
प्रारब्धस्यान्वगम् द्वितीयं बृद्धिलक्षणम्‌ ।॥॥ 
२. 'विध्ने: पुनः पुतरपि प्रतिह्यमाना: झरस्य चोत्तमजना न परित्यजन्ति /-नीतिशतक 


८८० 


: तीथे-सरोवर में सम्यक्चारित्र के सहस्न पद्म तैरते रहें और उनके क्रुंजों में विश्वजन- 
रूप राजहंस आशय पाते रहें, यह धर्मप्रभावना चारित्र-शिरोमणि दे सकते है, देंते 
आये हैं। 


चारित्र मनृष्य की स्वसम्पत्ति हैं। चारित्वान्‌ कहीं भी जा सकता है । परम- 
विश्वसनीयता चारित्॒वान्‌ को प्राप्त होती है | प्राचीन समय में भूपालों के अन्त:पुरो 
की रचना ऐसी सुरक्षात्मक होती थी जहाँ सूर्यकिरणें भी स्वेच्छा से प्रवेश नहीं पा सकती 
थीं । 'असूर्यम्पश्या राजदारा:' राजपत्नियाँ असुययम्पश्य होती थीं--सूर्य भी उन्हें नहीं 
देख सकता था किन्तु उन्हीं राजमहालयों में ऋषि-मुनि बिना रोकटोक घूमते थे । 
अवारितप्रवेशा हि तपोधना:--तपस्वी अवारितप्रवेश हैं, उनके प्रवेश को न रोका 
जाए, ऐसी कड़ी राजाज्ञा थी । यह आज्ञा उनके अविप्लृत चारित्र के हेतु से थी । सूर्य से 
पर्दा करनेवाली वे महाराज्षियाँ उन लोकमुरुओं को निरवणृण्ठन होकर प्रणाम करती 
थीं, आशीर्वाद प्राप्त करती थीं । यह चारित्न की अप्रतिहत गति का निदर्शन है । चारित्त 
में सुगन्धि का भण्डार भरा है। कोसों दूर तक चारित्वान्‌ का यश उड़कर पहुँच जाता है ! 
मृग की नाभि में जिस कस्तूरी का निर्माण होता है, उसके परमाणु बाहर से मंगाकर नही 
रखे जाते । चारित किसी से ऋण लेकर प्राप्त नहीं किया जाता । जल का शीतंत्व, अनल 
का दाहकत्व और पवन का संचारित्व उनका स्वधर्म है, स्वचारित्र है । सीता महासती 
में चारित् की अग्ति दहुक रही थी इसीलिए बाहरी अग्नि उसे जला नहीं सकी । नार्नि- 
रसनौ प्रवर्तते---अग्नि अग्नि को नहीं जलाती । चारित्न आग्नेय है उसमें मनुष्य के सम्पूर्ण 
दोष, पाप ईन्धन के समान जल जाते हैं । चारित्ष नीर की निर्मल धारा है, आत्मा के गहन 
प्रदेशों को इसी से शीतलता मिलती है। चारित्न पवनवेग से सम्पूर्ण लोक में अपने आप 
विश्रुत हो जाता है । इसी को परम धर्म, तप, आचार और ज्ञान कहा गया है* । सर्वे पदा 
हस्तिपदे निमग्ना:--हाथी का पदच्िक्ल इतर प्राणियों से बड़ा है, उसमें सारे पदचिक्त 
समा जाते हैं। चारित् भी महान्‌ पद है । धर्म के अन्य सारे लक्षण चारित्नसिन्धु में समा 
जाते हैं । वास्तव में धर्म की चरितार्थता को ही चारित्र कहा है। बिना चारित्र-धर्म 
चरिताथ्थ नहीं होता । राहु अदृश्य होता है, वह केवल चन्द्रमा के बिम्ब पर ही देखा जा 
सकता है । मनुष्य की अपनी छाया बिना किसी आधार के व्यक्त नहीं होती । आकाश में 
उड़ते हुए पक्षियों की छाया पृथ्वी पर दिखायी देती है क्योंकि आकाश के शून्य में वह 
विद्यमान होते हुए भी दृश्य नहीं हो सकती । इसी प्रकार धर्म का बिम्बग्रहण आचरण 
से ही हो पाता है। क्षमा, दया, करुणा, शान्ति, मंत्री, निर्वेरता, तितिक्षा इत्यादि चारिक्वात्मक 
ही हैं। इन्हें आचरण द्वारा ही प्रकट किया जा सकता हैँ । चारितर पुरुषार्थ है। दुरधिगम्य 
उपलब्धियों का प्रदाता चारित्र ही है। चारित्न को पवित्न से पविन्नतर और पवित्नतत्तम 
बनाने का सतत प्रयत्न करते रहना चाहिए । आचा रशैथिल्य अन्तःकरण में प्रच्छक् 


* आचार: परमों पर्म आचार: परम तप: । 
आचार: परम जानमाचारात्‌ कि ने साध्यते ॥/ 


र्‌ 


'. दुर्बलता का आपने करता है । जैसे यर्मामीटर के पारे प्र रोगी का ज्वर उतर आता है 

, डसी अकार मनुष्य के शिथिल अथवा अधिधिल आचार पर अन्त:करण वृत्तियाँ उत्कीर्श 
हो उठती हैं। चारित॒वान्‌ अपनी तापसापक नाड़ियों की गति को विज्वर रक्षता है , 
नाड़ियों में ज्वर का संकेत उसके शोरीरिक अस्वास्थ्य का सूचक है। चारित से. सनुव्य 
की. शलाका परीक्षा' की जाती है। जपमाला में सुमेरमणि का स्थान अष्टोत्तरात 
मज्ियों से ऊपर होता है। जो चारित्रशील हैं, उन्हें श्री श्री १०८ लिखने का व्यवहार हैं । 
के धममाला के सुमेर (चारिवसुमेर ) होते हैं और १०८ से ऊपर विराजते हैं। चारिसवान्‌ 
होने से ही यह उच्चासन उन्हें प्राप्त होता है। चारित्र को प्राणों-का-प्राण ही समझने 
चाहिए क्‍योंकि चारित्ररहित प्राण निः्षराण हैं । आत्मा की रत्नमंजूषा में चारित्रमणि 
को संभालकर रखना चाहिए | यदि यह गिर यया तो उस नष्ट नीड़ में रखने योग्य कुछ 
न बचेगा । उसके स्थान की पूर्ति इतर उपादानों से नहीं की जा सकती । 'न हि रत्नानां 
बीजावाप: कर्तूं शक्यते--रत्त-मणियों की खेती नहीं की जाती; अर्थात्‌ ऐसा नहीं हो 
सकता कि अन्नबीज के समान रत्न को बो दिया जाए और सींचने पर उसका पौधा निकल 
कर अन्य सहस्त रत्न-बालियाँ उत्पन्न कर दे । रत्न तो एक ही होता है। वह खोने पर नहीं 
मिलता । सर्वथा निष्परिग्रह मुनि चारित्रश्परिग्रह रखते हैं। चारित्नहीन जीवन गजभुक्त 
कपित्थ के समान है, नवनीत निकाले हुए तक्न के तुल्य है, मणिरहित सर्प के सदुश है और 
प्राणशून्य पुत्तलिका के प्रतिम है। जैसे मंत्राभिषिक्त प्रतिमा में देवसान्निध्य आ जाता है, 
वसन्‍त का पवनसम्पर्क पाकर वृक्षों के अंकुर निकल आते हैं उसी प्रकार चारित्र की 
आत्म-प्रतिष्ठा करने से प्राणों में महत्तत्व का आविभाव होता है । वह व्यक्ति महाप्राण 
हो जाता है जो चारित्नरत्न को आत्मप्रविष्ट कर लेता है । 


शास्त्रों में मोक्षमार्ग पर विचार करते समय सम्यर्दर्शनज्ञानचारिवाणि मोक्ष- 
मार्ग :---कहा गया है । सम्यग्दर्शन और ज्ञान सम्यक्चारित्न की दो आँखें हैं। चारित्न 
को श्रद्धा अथवा श्रद्धान भी कहा गया है। सम्यगूज्ञानदर्शन से निज-पर का विवेक होता 
है । मिध्यात्व का नाश होकर तत््वार्थं का अधिगम होता है। संसार के क्षणध्वंसी पदार्थों 
से विरति होकर आत्मरति आती है। इन्द्रियविषय जुगुप्सित, मलिन और हेय हो जाते हैं 
'कृमिकुलचितं लालाक्लिश्नं विगन्धि जुगुप्सितम्‌” इत्यादि शब्दों में कविजन (भर्तु हरि) 
उन मोहकालीन आकषेणों की निन्‍्दा करने लगते हैं। किसी ने ठीक ही कहा है कि भ्रदि 
यह शरीर चरम से ढेंका हुआ न होता तो ग्रीधों के समूह इसे खा जाते, कुत्ते और शुगाल 
सहभोज करते और कोओं को आमिष की तलाश में दूर न जाना पड़ता । सम्यगद्शन 
और ज्ञान से यह सम्यगूविवेक प्राणी को प्राप्त होता है और तब उदासीन, विरक्त, तत्त्व- 
वेसा व्यक्ति आत्मकल्याण के लिए मोहपाशों को झटककर चारित्न तपोमार्ग पर अचुत्त 
हो जाता है । सच्चे वेराग्य के उदय से उसको संवर और नि्जरा की स्थिति उपलब्ध 
होती है । मत, बचत ओर काय समाधिदशा ग्रहण कर लेते हैं । वाह्मदृष्टि अन्तमुंख 
होकर आत्मचिन्तन में लग्न हो जाती है । इच्छा निरोधस्तप:” के लिए बल प्रयोग करने 
जैसा अभ्यास करने की आवश्यकता नहीं होती । वह 'तप' स्वयं सिद्ध हो जाता है जैसे 


ण्र 


सर्प ने कैंचूली उतार दी हो, जैसे अधोगति का मार्ग छोड़कर कोई कऊध्बंगति:के मार्न पर 
आओ गया हो । सम्यकचारित के सर्वांगरहस्य उसके सामने स्वयं प्रकट होकर .मार्मदर्शन 
करते चलते हैं। उसके शात, ऐश्वयं और वीये में सातिशय उद्रेक का उदय होता है। दुःख, 
दुर्गंति, भय, कष्ट, अभाव और अपूर्णता का क्षय हो जाता है। 'शिव: केवलो5हम्‌ शिव: 
केवलो5हम्‌' मैं शिव हूँ, मुक्तिपति हँ--उसके प्राण बोलने लगते हैं। शान, भक्ति और 
आनन्द उसके श्वासोच्छूवास बन जाते हैं। चारित्मय होकर बहू भवाणंव की कल्लोलों 
के भात-प्रतिघात से बच जाता है। शुद्ध मुक्तात्मा के रूप में मोक्ष को प्राप्त कर, जल 
में जलकललोल के समान आत्मरूप हो अक्षय आनन्दभाक हो जाता है । [0 


“लिषण्पिस्छे थर्थि विव्बार्ण 
-“आपधार्य कुन्दकुन्द 


पिच्छि : कमण्डलु 


दिगम्बर मुनि के पास संयम तथा शौच के उपकरण के रूप में पिच्छि और कमण्डलु 
होते हैं। सर्वधा नग्न एवं अपरिय्रहमहाद्रती मुनि को चर्या की निर्दोषता के रक्षार्थ इन्हें 
रखने की शास्त्राज्ञा है। मानो, पिच्छि और कमण्डलु मुनि के स्वावलम्बन के दो हाथ हैं । 
प्रतिलेखन-शुद्धि के लिए पिजच्छि की नितान्त आवश्यकता है और पाणि-पाद-प्रक्षालन के 
लिए, शुद्धि के लिए कमण्डलु वा>छनीय है। पिच्छिका मयूरपंखों से बनायी जाती है; 
अन्य पंख पिच्छि के लिए उपादेय नहीं माने गये । क्योंकि मुनियों के लिए हिंसा, थौये, 
परिग्रह आदि सर्वंथा निषिद्ध हैं और मयूरपंद ही ऐसे सुलभ हैं जिन्हें वह उल्लिखित 
दोषों से बचते हुए ग्रहण कर सकता है (सकते हैं) | वह इस प्रकार कि मयूर वर्ष भें एक 
बार अपनी जीर्ण पक्षावली का त्यागकर नवीन प्राप्त करता है अत: समय पर बिना हिसा 
उसे प्राप्त किया जा सकता है । वनों में विचरते हुए, मुनियों को वक्षों के नीचे पृष्कल 
परिमाण में स्वयं पतित पंख अनायास मिल जाते हैं । ये पंख स्वयं मयूर द्वारा परित्यक्त 
अथच भूमिपतित होते हैं अत: इन्हें ग्रहण करने में चोयंदोष भी नहीं लगता । तीसरी 
बात यह कि प्रतिवर्ष और पुष्कल मात्रा में अनायास मिलते रहने से, यह आवश्यक नहीं 
कि इनको बटोरकर, संगृहीत कर आगामी वर्षों के लिए संचित किया जाए जिससे कि 
परिग्रहदोष की सम्भावना हो । इसके अतिरिक्त मयूरपिज्छ का लवभाग (बालमय 
अग्रभाग ) इतना मृदु होता है कि प्रतिलेखन से किसी सूक्ष्म जन्तु की हिसा भी नहीं होती । 
#ुवयं मयूरी के पंख भी पिच्छि के निमित्त उपादान नहीं हो सकते । एक जाति के युगल 
(दम्पति) में भी समान मृदुपिच्छ प्रसृत करने की क्षमता नहीं है अन्य जातीय पक्षियों 
के लिए तो कहना व्यर्थ ही है । इन कारणों से मयूरपिच्छिधारण दिगम्बर साधु की मुद्रा है । 
पिच्छि रखने से बह नरनमुद्रा किसी प्रमादी की न होकर त्यागी का परिचय उपस्थित 
करती है । 'मुद्रा सर्वत्र मान्या स्थात्‌ निर्मुद्रो नै मन्‍्यते--नीतिसार की यह उक्त 
सारगर्भित है । मुद्रा चाहे शासन वर्ग हो, धार्मिक वर्ग हो अथवा व्यापार वर्ग हो सर्वत्र 
अपेक्षित होती है । मुद्रारहित की मान्यता नहीं । बेब्णवों, शाकतमतानुयागियों, शैवों, 
राधास्वामीसाम्प्रदायिकों आदि में तिलक लगाने की पुथक्‌-पृथक्‌ प्रणाली है। राजभृत्यों 
के कन्धों पर अथवा सामने वक्ष :स्थल' पर वस्त्-निर्मित या धातुघटित मुद्रा (चिकन) होती 
है, जिससे उसकी पद-प्रतिष्ठा जानी जाती है और राजभृत्यता की प्रामाणिकता सिद्ध 
होती है । कागज के नोट 'मुद्रों कित होने से चलते हैं। डाक-तार विभाग मुद्रात्मक है । 
एक राष्ट्र से दूसरे राष्ट्र में प्रवेश पाने के लिए अनुमतिपत्न (पासपोर्ट) और रेलयात्तार्थ 


टोड 


* रँ 
यातापत्र लेना आवश्यक है। इसलिए भी श्रमण परम्परा के आदिकाल से अधिकृत चिह्न 
के रूप में पिच्छिकमण्डलु रखने का विधान चला आया है। भद्नबाहु क्रियासार' में पिच्छि 
रखना आवश्यक बताते हुए कहा गया है कि जो श्रमण पिच्छि नहीं रखता तथा उसकी 
निन्‍दा करता है वह 'मढचारित्र' है*; क्योंकि चारित्रपालन में, कारयोत्सर्ग में, गमनागसन 
में, बेठने-उठने में पिच्छिका का सहयोग विदित है। अपेक्षासंयमी मुनि को अवधिशान से 
पूर्व पिच्छि धारण करना शास्त्रसम्मत है । मराठी कवि जनादेंन ने त्यागियों के लिए 
लिखा है कि-- 

करोनी परियग्रहत्याग, तोन राखावे काये संग 
पुस्तक, पीछी ठेवी अभंग कमण्डलभूग शौचासी !। १३० . 

अर्थात्‌ परिग्रहों का त्याग करो और पुस्तक, पिच्छि और कमण्डलु को रखो । यहाँ 
पुस्तक का अथ शास्त्र है। वास्तव में शौच, संयम और ज्ञान के तीन उपकरण रखने मुनि 
को उचित हैं । आचार्य सकलकी्ति ने 'मूलाचार' में सूचना दी है कि 'कार्तिकमास में 
स्वयंपतित पिच्छों से सत्‌ प्रतिलिखन तैयार कर लेना चाहिए यह लिग है, योगियों का 
चिह्न है । जैसे शिशिर में वृक्षों के जीर्ण पत्र स्वयं गिर जाते हैं वेसे ही मयूरपंख कातिक 
में झड़ जाते हैं। अहिसामहात्रती जब किसी स्थान पर विराजमान होते हैं, तब इसी 
कोमलबालाग्र पिच्छि से बुहारकर बैठते हैं इससे दृश्य-अदृश्य जीवाण्‌ वहाँ से अन्यत्र 
कर दिये जाते हैं । दिगम्बर सम्प्रदाय सें मुनि, ऐलक, क्षुल्लक तथा आयिका माताएँ 
पिच्छि-कमण्डलु धारण करते हैं । 'भद्रबाहु क्रियासार' में वर्णन है कि वह सूरि पाँच सौ 
शिष्यों सहित अथवा चार, तीन, दो, एक पिच्छिधारियों को साथ लेकर विहार करता है । 
संघपति भी आचायें का शिष्य होता है और आर्थिका पिक्छिधारण करती हैं” । इस प्रकार 
पिच्छि रखने का निर्देश प्राचीन श्रमणपरम्परा से चला आया हैं | मयूरपंखनिर्भित 
पिच्छिधारी दिगम्बर का उल्लेख वेदिकों के पुराणसाहित्य में भी पाया जाता है । पदम- 
पुराण, विष्णुपुराण तथा शिवपुराण के टिप्पणी में दिये गये उद्धरणों से यह स्पष्ट है* । 
शिवपुराण में एक कथा आई है कि शिव मे दिगम्बर मुद्रा धारण कर देवदारु वन में आश्रम 
१. जो सकक्‍धों णहि पिच्छ गिण्हदि णिददेदि मृह़चारित्तो । 

सो सवण संघवज्जों अवंदणिज्जो सदा होदि । -म. वा. क्रियासार, ७९. 
२. “अवषे: प्राक्‌ प्रगृहृणन्ति मृदुपिच्छे यथागतम्‌ । 

यत्‌ स्वयं पतितं मूमों प्रतिलेखनशुद्धये ।/ - मावसंग्रह, २७६. 
३. मत््वेति कातिके मासि कार्य सत्प्रतिलिखनम्‌ । 

स्वयंपतितपिच्छानां लिगय॑ चिह्तूं व योगिताम्‌ !। - मूलाचार 
४. पंचसय पिच्चहत्यो अह चतु-तिग्-दोण्णिहत्थो । 

संपवइहु सीसो अज्जापुणु हीदि पिच्छुकरा ॥/' - मदबाहु क्रियासार. 
४, योगी दिग्रम्बरो मुण्डी बहिपिच्छपरों द्विज: ।- पदम., १३३३. 

'ततो दिगम्बरों मुण्डो बहिपिच्छधरों द्विज: ।- विष्णु ., ३।१८. 

अय्रचन्दिकापंजपिच्छिका धारयन्‌ करे (- झिचपु, , १०।८० ।८० 
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का निरीक्षण किया था । उनके हाथ में मयूरपिच्छि थी । प्रसिद्ध स्तोत तम:शिवाथ 
(पंचाक्षर स्तुति) में (दिव्याय देवाय विगम्बराय----शिव की दिगम्बरसुद्र लिखी हैं. । 
पिज्छि को प्रतिलेखन मात्र नहीं माना गया है अपितु बन्दरना, सामायिक, प्रायश्चित्त, - 
रुग्णदशा, आहारसभय, गमने आदि प्रंकरणों में पिल्छि के विभिक्ष उपयोगरूप शास्त्रों 
में निदिष्ट हुए हैं। वनन्‍्चना के समय मुनि आचारयय महाराज को मैं.बन्दना करता हँ---ऐसा 
कहते हुए पश्वरधेशय्या से आस्थित होकर पिच्छि को मस्तकह्पर्श देते हुए वन्दना करे" । 
इसी प्रकार जब.आचार्य प्रतिजन्‍्दन करें तब उन्हें सपिच्छाउजलि होना चाहिए । जिस 
मुत्रि सहाराज को प्रायश्चित्त दिया गया है, उनको पिच्छि का लोमाग्र भाग आगे की ओर 
रखना होता है । यह उनके प्रायश्चित्तीय होने का निदर्शक है । जब वे आहार के लिए 
आवकबस्ती में जाते हैं तव पिच्छिकमण्डलु (दोनों) उनके हाथ में होते हैं । यों साधारण 
विहा रसमय में कमण्डलु को श्रावक, ब्रह्मचारी आदि लेकर चल सकते हैं। जिस आ्रवक 
के यहाँ उन्हें आहारविधि मिल जाती है तब वे पिच्छि और कमण्डलु को वामहस्त में एक 
साथ धारण करते हैं और दक्षिण स्कन्ध पर अपना पंचांगुलिमुकुलित दक्षिण पाणि रखकर 
आहारस्थीकृति व्यक्त करते हैं? । आहार करते समय पिण्छिस्परश अन्तराय माना गया 
है, अत: उसे उस समय दूर रखते हैं। कुछ लोग मयूरपंख को प्राण्यंग होने से अपवित्र 
कहते हैं । किःतु श्री चामुण्डरायरचित चारित्सार' का कथन है कि 'शरीरजा अपि 
मयूरपिच्छसभंमणिशुक्तिमुक्ताफलादयों लोके शुचित्वमुपागता:'--अर्थात्‌ मयूर के पंख, सर्प- 
मणि, सीप और मुक्ताफल आदि (गजमुक्ता) शरीरज होने पर भी .लोकब्य॑वहार में शुचि 
भाने गये हैं। यही हेतु है कि शास्त्रों ने इसे धर्मपरिग्रह स्वीकार किया है। “मूलाचार' 
तो पिच्छि को दया का उपकरण कहते हैं । उनकी मान्यता है 'प्रतिलिखल के लिए 
मयूरपिच्छिधारण श्रेष्ठता की बात है। तीर्थंकर परमदेव इसे सूक्ष्म जीवों तक का 
रक्षात्मक होने से दयोपकरणरूप में योगियों के लिए अशंसनीय कहते हैं” । मंत्त- 
लक्षणशास्त्र कहता है कि पिच्छि आवश्यकता होने ५९ छत्र भी है और चामर भी, 
यंत्र और मंत्र की प्रसिद्धि (सिद्धि) के लिए भी इसका व्यवहार किया जाता है 
और सम्पूर्ण प्राणियों की रक्षा के लिए तो है ही“ । इस प्रकार पिच्छि पंचगुणविभूषित 

है । मूलाराधना में पिच्छि के अन्य पाँच गुण बताते हुए कहा है कि रज 


१. पदवर्धदय्ययाउनस्य सपिच्छाज्जलिभालक: ।/- आचारसार, ६१. 
२. विदयौरवादिदोषेण सपिच्छाञरुूजलिशालिना । 
सदब्जसयतिार्येण कततंन्य प्रतिबन्दनम्‌ ॥॥ - आचारसार, ६२. 


दे. 'पिच्छे कमण्डलूं वामहस्ते स्कन्धे तु दक्षिणम्‌ । 

हस्तं निधाय संदृष्टचा स ब्रजेतु श्रावकालयम्‌ ।। - धर्मरसिक. 
४. सन्ति मयूरपिच्छेष्त प्रतिलेखनमूजितम्‌ । 

त॑ प्रश्ंसन्ति तीर्थेश्ा दयाये योगिनां परम्‌ ॥। - मूलाचार, ३२. 
४. छत्रार्थ चामरार्थ च रक्षार्थ सर्वदेहिनाम्‌ । 

यंत्रमंत्रप्रसिद्धभर्थ॒ पंचते पिच्छिलक्षणम्‌ ।॥। - मंत्रलक्षणज्ञास्त्र, 


८६ 


और स्वेद का अग्रहण, मुदृता, सुकुमारता और लधुत्व (हल्कापन) जिस पिच्छ में ये 
पंचगुण विद्यमात हों, उस प्रतलिखन-उपकरण की प्रशंसनीयता असंदिग्ध है? । . 
सकलकीति-धरमंप्रश्नोत्तर में मूलाराधनाओक्त पंच गुणों का कौ्तन करने के पश्चात्‌ 
इसमें लिभेयता आदि अतिरिक्त गुणों का निर्देश किया गया है' । नीतिसार का कथन है 
कि छाय: में, आतप में अथवा एक स्थान से दूसरे स्‍थान पर गमनासमन करते समय 
मयूरपिशल्छि से आलेखन करके ही मुनि को वर्तना चाहिए" । 'चारितसार' में किसी 
प्रकार के ततृक्रिया-असमर्थ रोगादि कारण होने पर कहा गया है कि मुनि पिच्छि- 
सहित अंजलिबद्ध होकर, जुड़ी हुई अंजलि को वक्षस्थल के मध्य में स्थित करके 
पर्यकासन, वीरासन अथवा सुखासन से बेठकर, मन को एकाग्र कर स्वाध्याय तथा बन्दना 
करे” । खड़े होने की शारीरिक अशक्तिदशा में ही यह विधान है, स्वस्थ रहते नहीं । 
सय्रपिच्छि में एक अन्य विशिष्ट गुण 'मूलाराधना' पृष्ठ २१५ में बताया गया है कि 
जो सवस्त्रलिंग धारण करते हैं उन्हें बस्त्रखंड को बहुत शोधना होता है परन्तु मयूर 
पिच्छि मात्र परिग्रही (नि्ग्रंथ) को बहुत शोधने की आवश्यकता नहीं। स्वयं ही उन्हें 
अप्रतिलेखन गुण प्राप्त है' ।' तस्वा्थंश्लोकबातिक' का प्रतिपादन है कि 'श्रमण- 
शास्त्रों में अटल के आदान को स्तेय (चौरय) कहा है । कोई भी लघु या महत्‌ वस्तु, 
जो स्वयं की न हो, परकीय हो, उसे वस्तु के स्वामी से ही य,चनाकर प्राप्त करना 
चाहिए | जानबूझकर अथवा प्रमादवश, अजाने ग्रहण की हुई वस्तु चौयलब्ध ही मानी 
जाएगी। इस अर्थ में सामान्यरूप से किसी भी अदत्तवस्तु के ग्रहण का विधान मुनि के 
लिए नहीं है। तब क्या मयूरपिल्छ और कमण्डल जो अरु्य में पड़े हुए मिल जाते 
हैं, मुनि को नहीं प्रहण करने चाहिए ? वे भी तो , अदत्त हैं, उनका आदान कंसे हो ? 
इस शंका का समाधान करते हुए आगे कहा गया है कि नदियों, निर्झरों आदि का जल, 
सूखे हुए गोमयखण्ड अथवा भस्म आदि, अपने-आप मुक्त मयूरपंख एवं तुम्बीफल आदि 





१. 'रजसेदाणमगहणं महवसुकुमालदा लघुत्त च । 
जत्वेदे पंचगुणा त॑ पडिलिहर्ण पसंसंति ॥' - मूलाराषना, ९८. 
२. अथ पिल्छिकागृणा रज:स्वेदाग्रहणद्यम्‌ । 
मार्दवें सुकुमारत्वं लघधृत्वं सदगुणा इसमे ।॥ै 
पंच जेयास्तथा ज्ञेया निर्भयादिगुणोत्तमा: । | 
मयूरपिच्छजाताया: पिच्छिकाया जिनोदित/: ।'-सकलकोति घमंग्रश्नोत्तर, २९-२० 
: 'पिच्छेन भूहुनाइलिख्य वधुर्थर्माद्‌ विशेन्‌ मुनि: । 
छायां तयंत् घमं चर भूमिभेदेडपि चान्वहम्‌ ॥'- नीतिसार, ४३. 
४. 'सप्रतिलेखनमुकुलितवत्सोत्संगतिकर:  सर्प्यक: । 
कुयदिकाग्रमना: स्वाध्यायं वन्दनां पुनरशक्त्या ॥'-चारित्रसार, ४३. 
१. भप्पडिलिहणं वसनसहितलिगधारिणों हि वस्क्रकण्डादिक झोबनोय 
महत्‌ । इतरस्थ पिच्चादिमावम्‌ ।>मूलाराधना. 


नश्श् 
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(उष्त बादि शब्दों से मिट्टी तथा सामुद्रिक नारियल बर्थ प्रहण करना अभीष्ट अतीत 
होता है) ग्रहण करने में स्तेयदोष नहीं लगता यह सब 'प्रासुक' है, इसमें स्तेय नहीं है 
ओर इनका ग्रहण प्रमत्तत्व की हानि के लिए अभीष्ट है" । कषायसहित मन, बचत ., 
भोर काय की प्रवृत्ति को प्रमततयोग कहा गया है किन्तु धर्मपरिग्रह के रूप में आवश्यक 

पिड्छि और कुंण्डी का ग्रहण कषायतिमित्तक नहीं है। प्रत्युत बीतराग मुनिरर्या का 
उपकारक है. तथा न जीवरहित, अचित्त होने से पिज्छ-कमण्डलु प्रासुक * हैं।' भद्द- 
बाहुकियासार' में पिच्छि को मोक्ष का साधक अन्यतम कारण बताते हुए कहा है कि 
जो मुनि अपने पास पिच्छि नहीं रखता है वह कायोत्सर्ग के समय, स्थिति में, उत्थान 
में, असनागमसन में अपनी देहिक क्रियाओं से सुक्ष्म जीवों क। नाश करता है। परिणाभ- 
स्वरूप उसे हिसादोष लगता रहता है और मोक्षप्रतिबन्धक कर्मों से उसे मुक्तिश्नी की 
आ्रष्ति नहीं होतीर । उक्त समर्थतों से सिद्ध है कि मयूरपिच्छिका धारण करना 
त्यागियों के लिए आवश्यक है। निर्वाणभूमि पर पहुँचाने में जहाँ सम्पग्दर्शनशानसभ- 
न्वित सम्यक्चारितर साक्षात्कारण है वहाँ पिछ्छि-कमण्डलु भी चारितत्र्या के सहायक 
उपकरण होने से उपका रक अथवा परम्परित कारण हैं। अत्यन्त कोमल, नयनाभिराभ, 
मुन्दर होते हुए भी मयूर इनका यथासमय त्याग कर देता है और मोह नहीं करता । 
इस प्रकार यह निर्मोह लिखानेवाली है। मुनि को पिच्छि को देखते ही वीतराभ 
भाव का स्मरण होना चाहिए। अहो! तियंक्योनि होते हुए भी मयूर को अपने 
एकमात्र अलंकरण बहाँ पर मोह नहीं उत्पन्न हुआ, मुनि तो भनुष्य पर्यायधारी है, 
घीमान्‌ है, विवेकसम्पन्न है। यदि वह रागान्ध हो तो धर्म रसातल चला जाना चाहिए। 
भयूरपंख देखकर संयम के भावों में अवश्य वृद्धि होती है और इसी हेतु से इसे ग्रंयमोष- 
करण कहना समीचीन है । पिच्छिधारण निर्मल तथा शुद्ध जिनलिग है। इस तथ्य 
को बट्प्राभृत' ग्रन्थ के भावप्र,भृत” प्रकरण की ७९ वीं ग,था के चतुर्थ चरण “जिनतिगं 
शिम्मल सुद्ध -की टीका में स्पष्ट करते हुए लिखा है कि 'जिनलिंगं नंग्नरूपमहंनुमुद्रा- 
मयू रपिच्छिकमण्डलुसहित निमंल कथ्यते | तद्द्वमरहितलिगं कश्मलमित्युच्यते । तीयंकर- 





१.  प्रत्तयोगतों यत्‌ स्थाददततावानसात्मन: । 

स्तेयं ततू सृत्रितं दानादानयोग्यार्थयोचरम्‌ ।। 

तेन सामान्यतो5दत्तमाददानस्य सन्‍्मुने: । 

सरिप्रिझेरणाद्यम्म: शुष्कगोमयलण्डकम्‌ | 

भस्मादि वा स्वयं मुक्त पिच्छालाबुफलादिकम्‌ । 

प्रासुक न मवेत्‌ स्तेयं प्रमत्तत्वस्थ हानित: ॥/'-तत्त्वार्थश्लोककातिक, ७१४५. 
२. आसुकस्यार्थ: -सुक्क पक़क तत्तं अस्मिललवणेण मिस्सय॑ दब्वस्‌ । 

ज॑ जंत्रेण हि छिन्न त॑ स्त्व॑ पासुयं भणियं +-शृहस्थघरमं, १ १. 

३२. ठाणणिसिज्जागमण्ण जीवाण हूंति अप्पणों देहूं । 

दसकत्त रिठाण गद॑ शिपिच्चे णोत्थि शिव्वाण ।/-मद्रबाहुकरि, २४. 
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परमदेवात्तप्तडेविंना अवधिज्ञानाद ऋते चेत्यर्थ: ।-अर्थात्‌ मयूरपिच्छि ता कमध्डल: 
सहित नग्नरूए ही अहेन्त भगवान्‌ की मुद्रा है। वह निर्दोष एवं निर्मल है। जो; इंच 
दोनों से रहित नग्नरूप है वह मलिन कहा जाता है; कित्तु तीर्थंकर, परमदेज, 
तप्तद्धिधारक तथा अवधिज्ञानी को इनका धारण करना आवश्यफ नहीं है । | ये 
(उक्त) पिस्छिंकमण्डलुरहित भी अहंन्‌ मुद्राधारी माने गये हैं। “भावसंग्रह हि 
भी अवधिज्ञान से पूर्व तक पिच्छिधारण प्रतिलेखनंशुद्धि के निभित्त आवश्यक कहा है" । 
अवधिज्ञान के अनन्तर इसका धारण आवश्यक नहीं । उपेक्षा-संयमी को पिच्छि की 
आवश्यकता नहीं; किन्तु अपेक्षासंयमी को धारणीय है ही । आदानसमिति तभा निक्षेप- 
समिति का उल्लेख करते हुए श्रीमत्कुन्दकुन्दाचाये कहते हैं कि अपहृतसंयमधारी भुनियीं 
को आगम अथ के प्रत्यभिज्ञान के लिए बार-बार ज्ञानोपकरण (शास्त्र) की आवश्यकता 
होती है, विशुद्धि के लिए शौचोपकरण कमण्डलु की तथा संयमोपकरणरूप में आह! 
आवश्यकता होती है । इन शौच-संयम-श्ानोपकरणीं के बारम्बार ग्रहण तथा विसर्य में 
जो प्रयत्वपरिणाम होता है उसे आदानसमिति तथा निक्षेपणसमिति कहा गया है* | 
एकादश प्रतिमाधारी उत्कृष्ट श्रावक दो प्रकार का होता है प्रथम एकवस्त्रधारी, द्वितीय 
वस्त्रहित कौपीनमात्रधारी । ये दोनों ही तप, ब्रत, नियमादि पालन करते हैं। कौपीन- 
मात्त धारण करनेवाले ऐलक 'कचलोच' करते हैं। पिच्छिधारण दोनों (क्षुल्लक, ऐलक ) 
करते हैं । अनुप्रेक्षा (द्वादशानुप्रेक्षा) धर्मध्यान तथा किसी एक स्थान पर करपात' मे 
स्थितिभोजन और आसन लेकर भी आहार ग्रहण करते हैं3 । भयूरपिच्छि के महत्त्व की 
सीमा नहीं है। त्यागी के लिए पिच्छि कितनी उपकारिणी है यह पर्याप्त बताया जा चुका 
है । पिच्छि को मिथ्यात्वनाशक तथा दुर्मेदगजन्द्र को बाधा देनेवाला सिह कहा गया है | 
'मिध्यात्वनाशं भदर्सिहराजम्‌-उसके लिए प्रयुक्त प्रशंसावचनों में से हैं । वसुनन्दि- 
श्रावकाचार, चारित्रसार, भगवती-आराधना और बवट्ढकेर मूलाचार इत्यादि में पिच्छि- 
धारण का महृत्त्त निरूपित किया गया है। जो त्यागी पिच्छिघारण करते हुए 'अपने 
भावलिंगी, वीतराग, त्यागप्रधान, लोकगुस्स्वरूप का संरक्षण नहीं करता, वह भुनिवेष 
को तिरस्कृत करता है मुनि और सामान्य लोकिक आगारधर्ियों में यदि सम्यक्चारित्र 
और अपरिग्रहादि से प्रतीयमान शिप्ट-विशिष्टबोधक भेदरेखा नहीं होगी तो पव॑त के 





१. अवधे: प्राक्‌ प्रगृहणन्ति मृदुपिच्ध यथागतम्‌ । 
यत्‌ स्वयं पतितं भूमौं प्रतिलेसनशुद्ध ये ॥/-मावसंग्रह, २७६. 
: 'पुस्तककमण्डल्वादिग्रहणविसिर्यंयों:. प्रवत्नपरिणामः । 
आादातनिक्षेपणसमितिमंबतीति निदिष्टा ॥'- (छाया) - नियमसार 
३. एकादशस्थाने उत्कृष्टश्रावको द्विविधः । 
व्त्रेकधर: प्रथम: कौपीनपरिग्रहों द्वितीय: ।। 
तपोब्रतनियमावश्यकलोच करोति पिचछ गृह ग्राति । 
अनुप्रेक्षा धमष्यानं करपात्रे एकस्थाने ॥'-आलोचना. 


हल 


<र्‌... 


शिखर और घाटियों के मिम्नोन्नतत्व को समान आंकना होगा 4 पिच्छिब्रहण करने पर 

वह प्रवृत्तिमा्ग़ त्यागकर निवृत्ति. भाये पर गतिमान्‌ होता है | कोदि-कोटि जन ज्तखि 
दिगम्बरत्त को अपना आराध्य, वन्दनीय मानते हैं वह उस .क्ग का महानुभाव व्यक्सि' 
अन जाता है । ऐसी स्थिति में तप, त्याग, ऋररित और आत्मकल्याण की वीथि को प्रशस्त 
करनेवाले व्यवहारों एवं निश्चयों के कठिन-कठोर मार्ग पर त्यागी को अधिक से अधिक 
सशक्त और अकरूप पद रखने चाहिए । जिस आस्था से उसने पिज्छिकमण्डलु लिये हैं 
उस आश्या के लोकपूज्य रूप की संवर्धना में योग देता मुनि का धर्म है। यदि पिछ्छि लेकर 
भी त्यागी के मन में आकिंचन्य का उदय नहीं हुआ और परियग्रहों पर तृष्णा बनी रही 
तो निश्चय हीं मयूरपंख के चन्द्रक उस आत्मवंचित पर हेंसेंगे । इससे तो राग का मार्ग 
अच्छा था । उसी पर चलते तो एक निश्चित मार्ग तो सम्मुख रहता । अब पाँव शिला 
पर हैं और सन कुसुम की मृदुल पेंखुड़ियों पर-यह द्वेघाचार श्लाघनीय नहीं। जिस भूमि 
पर खड़े होना है, उसीके होकर रहो । पिच्छिकमण्डलुधारण मात्र से मोक्ष मिल गया, 
ऐसा मानना मिथ्यात्व है । यदि ऐसा होता तो पिक्छि का प्रथम धारक मयूर पहले मोक्ष 
गया होता । बहुत-से अकिचन जो धातुपात्रों के अभाव में कमण्डलधारक हैं, प्रतिष्था को 
आप्त किये होते; परन्तु वास्तव में ऐसा नहीं होता । यह तो त्यागी के लिए अनिवार्य 
आवश्यकता होने से विहित है और बन्धन है । उसके लिए तो परपदार्थ सभी रुकावटें हैं 
और शरीर तक बन्धन माना गया है । पिच्छिकमण्डलु तो शरीर नहीं हैं और भी बाहर 
की वस्तुएं हैं। कदाचित्‌ इसी आशंका से मुनियों को सावधान करने की आवश्यकता 
शास्त्रकारों ने अनुभव की है । एक ओर वे कहते हैं कि यदि 'बिना पिच्छि के सात कदम 
गमन कर लिया तो कायोत्सर्य करना होगा और दो कोस प्रमाण मार्ग पर बिना पिच्छि चल 
लिये तो शुद्धि तथा उपवास दो-दो प्रायश्चित आवश्यक होंगे" ।' दूसरी ओर कहते हैं कि 
जो त्यागी पिछ्छि तथा स्रस्तर (चटाई आदि) पर मभत्व करता है तथा ममत्व-परिणाम 
से आतं-रौद्रध्यान-परायण होता है उसे क्या मोक्षसुख की प्राप्ति हो सकती है? 'सरहपाद' 
में भी पिच्छिव्यामोह पर कटाक्ष करते हुए लिखा हैकि-'पिच्छिग्रहणमात्र से मुक्ति मिलती 
होती तो उसका प्रथम अधिकारी मयूर होना चाहिए और यदि उडझ्छ भोजन से मोक्ष 
होता तो बन में बिकीर्ण (स्वयंपतित) वृक्षपत्रावली खाकर जीबनयात्ा चलानेवाले 
पशुओं को वह हीना चाहिए किन्तु चमरी गाय, पिच्छिधर भयूर, उञड्छ और शिलभोजी 
बन्यजीवों को उद्दविष्ट उपकरणों से मोक्ष सम्भव नहीं । मोक्ष की उपलब्धि सम्यक्‌ चारित 
द्वारा ही होती है । पिच्छि और कमण्डलु मुनिचर्या के सहायक उपकरण मात्त हैं और 
'उपेक्षासंयम अवस्था में, अवधिज्ञानी होने पर अथवा तप्तद्धि होने पर उसकी आवश्यकता 
नहीं रहती । पिचिछ से विंहित चर्यासोविध्य मात्र ग्राह्म है, यथेत्ठछ व्यवहार उसके द्वारा 
नहीं किया जा सकता । यथेच्छ व्यवद्वार तो प्रायश्बित्त का कारण बन जाता है। नोरोग- 
दशा में यदि मुनि उसे मस्तक पर छायार्थ उत्तोलित करता है, छाती को आचज्छादित करता 


4 माााामा2एएा३००॥ २५२०५ दा चक्कर इरक्‍ानमकन, 
+ सप्तपादेषु निःपिच्छ: कायोत्सगेंण शुद्धधति । 
गव्यूतियमने शुद्धिसुषवास समझनुते ॥/-चारित्रसार, ४४. 


हि 


है और मस्तक-आवरण बनाता है तो उसे प्रायश्चित्त कल्याणक देना चाहिए । रग्णदशा 
में दोष वहीं माना गया * । तथापि वह अपवाद मार्ग है और यावज्छक्य मुनि को अपवाद 
और प्रायश्वित्तीय मार्ग नहीं लेता चाहिए । पिच्छि अप्रतिलेखन गण से युक्त है किन्‍्यु 
कमण्डलु में सम्मूच्छेन जीवों की उत्पत्ति होती रहती है अतः उनके निराकरणार्थ एक 
पक्ष में उसे बाहर-भीतर से प्रक्षालित करते रहना चाहिए । यदि एक पखवाड़े के पश्चात्‌ 
भी कमण्डलु का सम्प्रोक्षण नहीं किया गया तो प्रतिक्रमण तथा उपवास लेना होगा" । 
इस प्रकार के अनेक उदाहरण हैं जो पिच्छिग्रहण की मर्यादा का निरूपण करते हैं और 
कैसे भी हैं जो अवधिज्ञानादि विशेष स्थितियों में इसकी आवश्यकता का सर्वथा निराकरण 
करते हैं तथा इस पर उत्पन्न हुए व्यामोह की 'यावच्च आतैरौद्र तावन्न मुंचति'-कहकर 
भर्त्सना भी करते हैं। इन्हें परस्पर विरोधी नहीं मान सकते; क्योंकि जो पिच्छिकमण्डलु- 
अ्रहण की आवश्यकता का निरूपण करते हैं वे मुनिवर्या के विधिपरक सूत्र हैं ओर सम्यक्‌- 
जिनलिंग को प्रमाणित करते हैं; किन्तु पिच्छिग्रहण मात्र से मोक्ष नहीं होता, अथवा पिच्छि- 
कमण्डलु पर आसक्तिभाव नहीं रखना चाहिए-इत्यादि प्रतिपादन करनेवाले सूत्र हैं, 
वे मुनि के व्यामोहनिवर्तक हैं। हो सकता है, मोह तथा अशान के प्रभाव से मुनि को अपने 
पिच्छिकमण्डलु पर व्यामोह उत्पन्न हो जाए या शास्तज्ञान के अभाव में अथवा मूढ आग्रह 
से वह पिच्छि को ही इतना महत्त्व देने लगे कि-'बस ! पिछ्छि मिल गई, मानो मोक्ष 
मिल गया '-और ऐसा मानकर सम्यक्चारित्रपालन में शिथिलाचारी हो जाए, ऐसी स्थिति 
में उसे इन गाथाओं, श्लोकों तथा सूत्रों से संवित्‌ मिलनी चाहिए कि पिच्छिग्रहण करने 
मात्र से कोई सम्यकत्वी तहीं बन जाता ?। सर्वस्वत्याथी त्यागी के ब्रतों की निर्दोष रक्षा 
के लिए ही इन निर्षेधसूत्रों का निर्माण किया गया है; क्योंकि परिग्रह का अर्थ विशाल- 
सम्पत्ति से गता्थ नहीं होता, एक सुई भी मूर्च्छा (व्यामोह) का कारण हो सकती है और 
वह सूची का अग्रभाग भी मू्छाकारक होने से परिग्रह कहा जाएगा- मूर्च्छा परिय्रह:- 
यह सूत्र उपादानों की विपुलता को ही परिग्रह नहीं मानता, अपितु जिस वस्तु के लवभात्न 
ग्रहण से मूर्च्छा का उदय हो, वही परियग्रह है। तब व्यामोह होने से पिच्छि भी मूनिचर्या की 
साधिका न होकर प्रत्यवायकारिणी हो सकती है । परमात्मप्रकाश की उक्ति है कि-चेला- 
चेलियों का परिवार बढ़ाकर, पुस्तकों का प्रभूत संग्रह कर अज्ञानी को हर्ष होता है ! किन्तु 
जो शानी है, वह इन परिग्रहों से शरमाता है तथा इन्हें राग और बन्धकारण मानता है । 
यदि त्यागी का मत चेला-चेलियों, पुस्तकों. पिच्छि-कमण्डलुओं, श्रावक-श्राविकाभों, 





१. 'उच्छीषेस्य विधानेडपि प्रतिलेखस्थ हच्छदे । 

मस्तकाबरणाद्‌ देव कल्याणं वा न दुष्यति ॥/-प्रायश्चित्त, ७४. 
२. 'शह्वद्‌ विशोषयेत्‌ साधु: पक्षे-पक्षे कमण्डलुम्‌ । 

तदशोषयतो देय सोपस्थानोपवासनम्‌ ॥।-प्रा. समुच्चय, ८८. 
१. पिच्छेण हु सम्मत्त करयहिए चमरमोरड्बर ए । 

समभाव॑ जिणदिटटु_ रायाई दोसचत्तेण ॥-७।७ गाथा, २८. 


श्१्‌ 


अजिका-क्षुल्लक-ऐलक-परिवारों में तथा चौकी-पट्रे-चटाई आदि में उलझा रहा तो इनको 
जेकर रातदिन उसे आते-रौह ध्यान में फंसना पड़ेगा । न' निराकुलचर्या हो सकेगी न 
स्वाध्याय और सामायिक । जिस आत्मकल्याण के लिए मुनिदीक्षा ली, वे उद्देश्य कहीं 
मूर्ज्छाओं में जो जाएंगे” । ये परिग्रह त्यागी का पतन कराने में सहायक होकर उसे आत्म- 
मार्ग से विस्मुत कर सकते हैं। त्यागी और रागी के मार्ग भिन्न-भिन्न हैं । प्रंसंगवश यहाँ 
यह लिखना अवसरोचित होगा कि त्याणियों को धनसम्पन्न तथा स्वल्पवित्त, विशेष अथना 
सामान्य श्रावकों, जनों के आगमन पर अपने को अधिक गौरवशिखरारूट नहीं मानना 
चाहिए । उनका समभाव ही लोफकल्याणकारक है । ऊँचे-नीचे आसनों की व्यवस्था तो 
राजपरिषदों में ही बहुत है। स्वयं भूमि पर, शिलातल पर अथवा चटाई पर बैठनेवाले 
मुनियों के पास आनेवाले को गह्दीमसनद (गावतकिया) या मृदुल मखमली गलीचों को 
अपेक्षा नहीं होती । वह तो मुनिचरणों में उपासीन होकर त्यागी के चरणों की धूलि ललाट 
पर लिम्पन कर प्रसन्न होता है। उसके लिए सम्भ्रम के उपकरण प्रस्तुत कर उसके आगभन 
को अतिरंजित बनाना वीतरागमुनितर्या से विपरीत है । श्रमणों के आराध्य भगवान्‌ के 
लिए तो स्तुति के छन्‍्द लिखते समय “इन्द्र: सेवां तव सुतनुतां-कहा गया है । विभौरण 
का दोष जानबूझकर नहीं लेना ही श्रेष्ठ है । इस विषय में सिकन्‍्दर और दिगम्बर मुनि 
के साक्षात्कार का एक प्रसंग इतिहासप्रसिद्ध है। त्यागी को उस आरण्पक नदी के समान 
होना चाहिए जिसके तट पर हाथी पानी पीने आये तो वह हथित होकर किनारों पर 
उच्चलित नहीं होती और हरिण आये तो मन छोटा नहीं करती । उसके दो पाटों की 
अंजलि का नीर सबके लिए समान सुलभ है । मुनि-त्यागी का स्थान सभआाटों से भी ऊपर है। 
सम्राट भी त्यागी के आशीर्वाद की अपेक्षा करता है ओर उससे ऐशण्वर्य, विभूति, कृपाप्रसाद 
चाहता है; किन्तु मुनि निरपेक्ष है। यदि संसार आशा का दास है तो त्यागी ने आाशा को 
दासी बना लिया है। वे मुनि मनुष्यपर्यायी होते हुए भी मनुष्यकोटि से ऊपर हैं । चिन्ता 
को वशीभूत करने से उन्हें सिद्ध (तपस्वी) कहा जाता है । जे नर चिन्ता बस करहिं ते 
माणस नहि सिद्ध-ऐसा कहते हुए उनका स्तवन किया गया है और इतने पर भी वे केवल 
बाह्ग्रन्थिविहीता:' ही हों तो क्या कहा जा सकता है? वह तो अंगार में विद्युम का 
भ्रम ही कहा जा सकता है । 

प्रस्तुत निबन्ध 'पिच्छि और कमण्डलु' मुनियों के द्वारा धारणीय | शौच-संयमोप- 
करण-विषयक है और शानोपकरण के रूप में शास्त्र रखने का, स्वाध्याय-तत्पर रहने 
का आदेश शास्त्रों में दिया गया है अतः लेखसमाप्ति से पूर्व यह आवश्यक है कि 'मूला- 
राधना की उन पंक्तियों को स्मरण कर लिया जाए, जिनमें शिक्षा (स्वाध्याय) का 
आग्रह करते हुए आचाये ने कहा है कि- प्राण जब कण्ठगत हों तब भी मुनि, तपस्थी को 
+ 'चेल्ला चेल्ली पृत्थियहि तृस॒इ मूढ णिमंतु । 

एयहिं लज्जह णगाणियउ बंधइ हेड मृणंतु ॥ 

चद॒हि पट्टहि कुडियहिं चेल्लाचेल्लियराहिं । 

मोह जणेविशणु मुणिवरहं उप्पहि पाडियतेहि ॥।>-परमात्मग्रकाश, ८८-८९. 


९२ 


प्रयत्मपूर्वक आगमस्वाध्याय करना चाहिए ।' आचार्य श्रीकुन्दकुन्द स्वामी ने कहा है-- 
“आगमचक्खू साह' ओर 'अज्ञयणमेव झा -साधु की आँखें उसका शास्त्र है। जहाँ उसे 
चर्या में संशयविकल्प हों, तत्काल शास्त्रों की शरण लेनी चाहिए । शास्त्र बताएँगे कि वह 
क्या करे? क्‍या न करे ? और त्यागी का ध्यान उसका अध्ययन है । अध्ययन द्वारा ही 
बहू सम्यक्त्व के विषय में जानकारी प्राप्त करता है । शास्त्नों की सीप से सम्यक्त्व के 
मुक्ताफल मिलते हैं। तन्मयता बढ़ती है और ज्ञानसम्पन्न होने से स्व-पर का बोध होता है । 
इस प्रकार ध्यात द्वारा जो परिणामविशुद्धि होती है वही शास्त्रस्वाध्याय से सिद्ध होती है । 
यही सोचकर आचार्य कहते हैं अध्ययनम्‌ एवं ध्यानम्‌-यहाँ एवं शब्द निश्चय- 
परक हैं। वास्तव में जिनसरस्वती के दर्शन करनेवालों ने तन्‍्मय होकर अध्ययन में ही 
ध्यान तथा समाधि प्राप्त की हैं। जिन्होंने दुस्तर संसारवारिधि को तैरकर पार जाने के 
लिए पिच्छिकमण्डलु तथा शास्त्र तीन उपकरण एवं सम्यकत्वपूर्वक दर्शन-ज्ञानचारित्- 
रुप त्विरत्नों को धारण कर लिया है मानो उसने जन्म-पुनर्जन्म की गति रोकने के लिए 
वजजमय तिहरी प्राकारभित्तियों का निर्माण कर लिया है ! पिच्छि शिवमार्ग की बुहारी है, 
कमण्डलु सिचन करनेवाला है और शास्त्र शिवमार्ग की दिशाबोध की भुवसूची (कम्पास ) 
है। उस दुर्गंग पथ पर पहुँचनेवाला तो कमरजोविमुक्त आत्मा ही है, इति शभम्‌ । 


उपसंहार-- 
'पिच्छे संथरण इच्छासु लोहेण कुणदि ममयारं । 
यावच्च अट्टूरृह ताव ण मुंचेदि ण हु सोक्खे ।॥।' 
-आशार्य कुन्वकुन्द, श्यणसार 


जो साधु पिच्छि संधरण-संथारा-एवं नाना कामनाओं में लोभ से ममकार-ममत्व 
करता है और जब तक वह इस प्रकार के आतंरौद्र ध्यान में फँसा रहता है उसे न निरा- 
कुलतारूप सुख मिलता है और न उसकी मक्ति ही होती है । ह्व। 


शब्द और भाषा -. 


शब्द का अर्थ ध्वनि है और इस निरुक्ति से शब्द ध्वन्यात्मंक है। इस ध्वनि 
को अपने व्यावहारिक स्थैर्य के लिए भानव ने आकृतिबद्ध कर लिया है, अत: शब्द 
वर्णात्मक है। तकंशास्त्रियों ने इसी बात का निर्बंचन करते हुए लिखा है-शब्दो 
दिविध:। ध्वन्यात्मको धर्णात्मकश्च। ततर ध्कन्यात्मकों प्रे्ादों, वर्णात्मकश्च संस्कृत- 
भाषादिरूप:-वस्तुत: ध्वनि शब्द का स्फोट है और वर्ण उसकी आक्ृतिपरक रचना 
हैं। मानवजाति का लोकव्यवहार परस्पर बोलकर अथवा लिखकर चलता है। बह 
अपने विचारों को लिखकर स्थिरता प्रदान करना चाहता है। किसी एक समय वाणी 
द्वारा प्रतिपादित अथच चिन्तन में आये हुए भाव किसी अन्य समय में विस्मृत हो 
जाते हैं इसी विचारणा ने लेखनप्रक्रिय का आरम्भ किया। इस लेखनप्रणाली से 
विश्व के किसी भी भाग पर स्थित मनुष्य अपने सन्देश को दूरातिदूर स्थानों तक 
पहुँचा सकता है। अतः: कहा जा सकता है कि लिपिमयी भाषा का विकास ते हुआ होता 
तो मनुष्य साक्षात्‌ वार्तालाप तो कर सकता था किन्तु उन्हें स्थिरता प्रदान नहीं कर 
सकता था। इस महत्त्वपूर्ण शब्द-स्थेयेंकरणविधा को जिस दिन लिखितरूप मिला, 
लिपिशक्ति प्राप्त हुई, बह दिन मानवजाते के लिए बहुत महत्त्वपूर्ण रहा, इसमें कोई 
संशय नहीं। अब मानव अपने विचारों का संकलन कर सकता था, अपनी बांणी 
को स्थिरता दे सकता था और दूर अथवा समीप प्रदेशों तक अपनी आवाज पहुँचा 
सकता था। सिद्धान्त-बाक्यों के विस्मरण का लिप्रिचना के बाद कोई भय नहीं 
रहा; परन्तु कालान्तर में मौखिक तथा लिखित भाषा में परस्पर प्रतिष्ठा को लेकर 
कलह उत्पन्न हो गया। लिपिरचना के पूर्वसमय भें 'उक्ति” को प्रतिष्ठा प्राप्त थी 
और महान्‌ उपदेशकों, आचार्यों के आशय को उदाहरणरूप में प्रस्तुत करते समय 
'उक्तम्‌--जैसा कि अमुक ने कहा है, कहकर अपने भाषण को समर्थन दिया जाता 
था किन्तु लिखने की शक्ति मिलने पर 'मोखिक' का महत्त्व समाष्तप्राय हो गया 
और जिद्दा की प्रमाणवत्ता हाथों को प्राप्त हो गई। हाथ से लिखा हुआ प्रामाणिक 
माना जाने लगा और मुख से कहा हुआ लिपिरूप में प्रत्यक्ष (आँखों के समक्ष) 
न॑ होने से अविश्वस्थ हो गया। अस्तु। 

जैनमत के अनुसार भगवान्‌ आदिनाथ ने अपनी ब्राह्मी तथा सुन्दरी नामक दो 
पुत्रियों को वर्ण और अंक विद्या का उपदेश दिया था। इसीलिए भारतीय लिपि 
तथा भाषा को ब्राह्मी और भारती कहा जाता है। वैदिकों के अनुसार ब्रह्म मे 
चिन्तन किया-एको#हं बहुस्थाम्‌' 'मैं एक हुँ और अनेक हो जाऊँ-इसी इच्छाशक्ति 
ने शब्दरूप में प्रथभ जन्म लिया अतः वह ब्रह्मभाषित होने से ब्राह्मी कही गई | 
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भआपषाशास्त्रियों का मत है कि मनुष्य आरम्भिक अवस्था में छोटी-छोटी सामान्य 
ध्वत्ियों से काम चलाता था। जैसे किसी को आह्वान करना (पुकारना) हुआ तो 
ए ओ' कहता था। पानी की इच्छा हुई तो 'क' कहता था, आकाश का संकेत 
करना होता तो 'ब' कह देता धा। आश्चये व्यक्त करने के लिए 'ई” “उ' पर्याप्त 
था। इस प्रकार आरस्न में लघुतम वर्णध्वनियों से अभिव्यक्ति के मार्ग पर बढ़ रहा 
था। संस्कृत भाषा में ये एकाक्षर शब्द आज भी मूल अर्थ में सुरक्षित हैं। उस 
प्राचीनतम समय का ऐसओ' अयि तथा अये बन गया है। इसी प्रकार जे न 
हू र' न- हत्यादि एकाक्षर शब्दों को लिया जा सकता है। कालान्तर में शब्द 
एकाक्षर से द्रयक्षर, त्यक्षर और बहुक्षर बना। तब मिंश्र, यौगिक आदि अनेक 
ध्वानियों का विकास हुआ। आज मानवमाव के पास एक ने एक भाषा है जिसमें 
बह अपनी अभिव्यक्ति को मूर्त करता है। इन ऊपर से पुथक्‌ प्रतीयमान भाषाओं के 
'उपलब्धिजोत अधिकांशत: अपने मानवपरिवार-सामीप्य की सूचना दे रहे हैं। भाषाओं 
का यह साम्य उत्तके आशभ्यन्तर जीवन पर है। दिन, वार, पक्ष, सास, वर्ष, संख्या 
तथा इसी प्रकार के अन्य साम्य विश्वभर में हैं। सर्वत्न वर्ष-गणना के दिनों में, 
मास संख्या में, अंकों की शतकपरम्परा में किसी अतिपू्वंकालीन एकानुबन्ध का संकेत 
है। यह एकानुवन्ध सर्वप्रथम किस भाषा का ऋणी है, यह निश्चय से नहीं कहा 
जा सकता। तथापिं आधुनिक “भाषाविज्ञान' के मनीषियों ने यह स्वीकार किया है 
कि ऋणग्वेद' सर्वश्राचीन उपलब्ध ग्रन्थ है और उसीकी भाषा प्राचीनतम है। यह भी 
आषाबिंदों का अभिमत है कि सम्पूर्ण मानवपरिवार कभी एकभाषाभाषी था और ह 
अपने कौटुम्बिक आयामों की विस्तृति के साथ भूमष्डल पर फैलता गया। वह मूल- 
भाषा उनके साथ विश्व में फैल गई और दीघ॑काल के अनस्तर उन-उन परिवारों के 
देश, काल, संस्कार तथा परिस्थितियों के परिवेश को स्वीकार कर परिवर्तित होती 
गई। जैसे आज के भूगर्भविशारद पृथ्वी की गहराइयों का उत्बनन कर प्राप्त चस्तुओं 
से प्राचीन इतिहास का पता लगा रहे हैं और टूटी शंखला की ऐतिहासिक, सामा- 
जिक तथा सांस्कृतिक परम्पराएँ जोड़ रहे हैं, उसी प्रकार भाषाधिनज्नान के आचार्य 
भी बनते, बदलते, घिसते, घिसटते, खुरदरे, चौकोर और लम्बोतर होते शब्दों की 
मूल आहइति को जानने के लिए कृतोश्यम हैं। उन्हें इस बात में सफलता भी मिली 
है। प्राकृत, पाली, अपश्रंण, मागधी, अधंभागधी, हिन्दी, मराठी, गुजराती, राजस्थानी 
आदि भारत की प्रादेशिक भाषाओं में संस्कृत भाषा के तद्भवरूपों की प्रचुरता है 
और विदेशी भाषाओं में भी संस्कृत के सहत्नों-सहल्नों शब्द विद्यमान हैं। संस्कृत की 
व्याकरणसस्मत प्रक्रिया आज भी.उनमें प्राप्त है। यद्यपि उन-उन देशी-विदेशी भाषाओं 
के साहित्य अपने स्वतंत्र मौलिक चिन्तन के साथ लिखे गये हैं तथापि उनका शब्द- 
विधान संस्कृत का ऋणी है। प्रकृति-अत्ययों की शैली ते संस्कृत को जो उर्वरता की 
पुष्कलक्षमता प्रदान की है, वह अद्भुत है। शब्दनिर्माणशक्ति की साभिप्राय प्रक्रिया 
संस्कृत व्याकरण को प्राप्त है। सिद्ध है कि भारतीय तथा भारतीयों से इतर भाषाओं 


हि 


को संस्कृत ते पर्वाप्त जीवन दिया है। आज राष्ट्रभावा यंद पर विशजमान हिन्दी 
अपने को संस्कृत से विश्वभाषाओं की तुलना में सर्वाधिक सम्पन्न कर सकती है।' 
संस्कृत भाषा की शब्दनिर्माणशक्ति की एक झलक यहाँ प्रस्तुत की जा रही है। 


... शब्दनिर्माण करते हुए उन-उन निर्माताओं का ध्यान वस्तु के गुण, स्वाद, आकृति, 
स्वभाव, वंश, स्थान, प्रकृति इत्यादि अनेकांगों ५९ गया और फलत: उन्होंने जो 
शब्दरचता की, वह वसल्तुविज्ञान के इतिहास में आज भी आअपूर्व है तथा प्राचीनों 
की शोधमनीषिता को बताती हैं। गृण के आधार पर निमित शब्द 'घातरी' है। 
धात्री ऑकले को कहते हैं। घात्री का अन्य अर्थ घाय (उपमाता) है। माता के 
अभाव में जो शिशु को अपना स्तन्थ पिलाकर जीवन प्रदान करती है, उसे थधात्री 
कहते हैं। आँवलो माँ के स्तन्‍्य का विकल्प ही है, उत्तना ही शक्तिदाता एवं पोषक 
है, इस गुषानुसस्धान के बाद आयुर्वेद के मनीषियों ने आमलकी को 'धाती' कहः। 
स्वादपरक नामों में मधुयणष्टि' जिसे मुलैठी कहते हैं, प्रसिद्ध है। मधुयष्टि का अर्थ 
है, मीठी लकड़ी; और इस नाम से कोई भी उसे पहचान सकता है। मण्ड्कपर्णी 
तथा कृष्णाक्षी क्रमश: मंजिष्ठा तथा गुंजा (चिर्मी) को कहते हैं। यहू आकृति देख- 
कर निर्मित संज्ञा है। मेंढक जैसे पत्तोंवाली मण्ड्पकर्णी और काली आँखवाली 
कृष्णाक्षी । स्वभाव का निरूपण करनेवाले शब्दों में चन्दन” नाम लिया जा सकता 
है। चन्दन शब्द का अर्थ है आह्वाद देनेवाला। चन्द्रमा, कपूर, तथा पाटीर वृक्ष के 
अर्थ में इसका प्रयोग किया जाता है। चन्दन शीतल लोके” यह लोकोक्ति भी है 
जो चन्दन के शीतल स्वभाव को बताती है। वंशपरियायक शाब्दों में 'राघव' शब्द 
है। रघुकुल में उत्पन्न श्रीरामचन्द्र इसका अर्थ है। स्थान अथवा क्षेत्र का अथंबोध्. 
करानेवाले शब्दों में कमल के वाचक नीरज' शब्द को लिया जा सकता है। प्रकृति 
परक शब्द 'पुनर्भू” है। नाखून तथा केश अथे में 'पुनर्भू' का प्रतिपादन होता है। 
इसका शाब्दिक अर्थ है पुनः पुनः उत्पन्न होने वाला। नाखून काटने पर भी बार- 
बार बढ़ते रहते हैं इसलिए उन्हें पुनर्भू कहा । इस प्रकार विविध दृष्टिकोणों से शब्द- 
रचना की प्रक्रिया तैयार की गई है। जैसे परिवार में एक ही व्यक्ति को अपेक्षा- 
भेद से पिता, पुत्र, कहते हैं उसी प्रकार शब्द भी अपने गुण-स्वभाव-श्रकृति आदि से 
निष्पन्न होता है। चन्द्रमा अपनी शीतल किरणों की अपेक्षा शीतरश्मि” है और अपने 
बिम्ब में दिखायी देनेवाले धब्बे की अपेक्षा 'कलंकी', शशलक्ष्मा' है। वह कभी क्षीण 
और कभी पूर्ण होता हैं अतः 'क्षयी' हैं। चन्द्रमा के उदय से कुमुद खिल जाते हैं। 
अतः इसे कुमुदबान्धव' कहते हैं। इसी प्रकार भगवान्‌ महावीर के वरद्धमान, सन्‍्मति 
अतिवीर तथा वीर नामों की रचना की गई है। शब्दरचना की अनन्त सम्भावनाओं 
से संस्कृत वाहु्मय भरा हुआ है। शब्दों का यह परिचय-अबगाहन दिश्मात्र है और 
शब्दरचना के लिए जिशासा रखनेवालों को प्रेरणायंक हैं अन्यथा यह एक विषय 
एक पुस्तक हो सकता है। शब्दों के रहस्यपूर्ण रचनाकोशल की अधिक जिज्ञासा 
व्याकरण और भाषाविज्ञान से तृप्त की जा सकती है। 
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आषा ने मनुष्य की अनेक समस्याओं का समाधात किया है। भौतिक और 
आत्मिक जगत्‌ में भाषा के राजमार्ग ल्षितिज तक चले गये हैं। भाषा कें रथ पर. 
बैठकर भाव यात्रा करते हैं। भाषा भावों के आभूषण पहनकर महासम्ाशोीं को 
गरिमा धारण करती है। भावों के बिना भाषा विधवा है और भाषा के बिना 
भाव अमतं हैं। इतका परस्पर सहचारिभाव है। भावों के बिना भाषा चल नहीं 
सकती, आखिर वह तो खाली गाड़ी के समान है, यात्री तो भाव हैं, जिन्हें लेकर 
शब्दगाड़ी को चलना होता है। इस विचारणा से भाषाओं के साथ समन्वय तथा 
समंताभाव रखनेवालों में श्रमण मुनि और जैंनपरम्परा आग्रहशील रही है। जैसे 
कोई तृषाक्लान्त व्यक्तित दूर तक भरे हुए जलाशय के जलविस्तार को नहीं देखता 
किन्तु अपनी अंजलि में आनेवाले (उतने ही) पानी को ग्रहण करने का ध्यान रखता 
है उस प्रकार उन्होंने भाषाओं को भावग्रहण का माध्यम मात्र माना, उसकी संस्कृत, 
प्राकृत, अपभ्रंश आदि जातिविशेष पर मोह नहीं किया। उनका उद्देश्य लोक में धर्म 
प्रभावना रहा और इसलिए लोक जिस भाषा को समझते हों, उसी का आधार लेकर 
उन्होंने अपने घारमिक भावों को अभिव्यक्ति दी। कर्भी वे संस्कृत की रत्नशिविका 
में बैठकर चले तो कभी प्राकृत के पल्यंक पर विराजमान हुए। कभी अपभ्रंश की 
बी को धन्य किया तो कभी प्रान्तीय भारतीयों को समृद्ध किया। इसके प्रमाण 
के लिए जैन साहित्य के द्रष्टाओं, दर्शनेच्छुओं को तमिल में लिखित जीवन्धर चरित, 
कन्नड़ सें पम्प कवि का आदिपुराण, अपप्रेंश में स्वयवम्भू महाकवि का पउमचरिउ, 
प्राकृत में धवला, जयधवला और गोम्मटसार, मराठी में जनादन कवि का श्रेणिक 
पुराण और अन्यान्य विविधभाषी ग्रन्थों का अनुशीलन करना चाहिए। जन श्रमण- 
परम्परा ने भारत की प्रान्तीय भाषाओं और प्राचीन धामिक भाषाओं का समत्व- 
योग से उपबृहण किया है। यह दृष्टिकोण असाधारण है और लोकभावना को 
सम्मान देनेवाला है। वस्तुत: जिनके धर्ममय विश्वासों पर भगवान्‌ महावीर के सर्वो- 
दगी तीर्थ के संरक्षण, संवर्धन का महान्‌ दायित्व है उन्हें विविधभाषाओं से परिचय 
रखना ही चाहिए । यहा उनको वीतराग्रता का प्रमाण है कि उन्हें किसी भाषा से 
राग नहीं, आग्रह नहीं। बहुभाषाविद्‌ होने का एक लाभ यह भी होता है कि धर्मो- 
पदेष्टा अपनी बात बहुतों तक पहुँचा देता है और उनकी बात को सुन-समझ लेता 
है |; अं परिभ्रमण करनेवाले मुनियों के लिए तो यह बहुश्ञता और अधिक महत्त्व- 
पूण हू 


है देश-देश में अलग-अलग भाषाएँ हैं। जो जिस देश का निवासी है वह उसी 
देश की भाषा बोलता है, यह स्वाभाविक है। भाषा में अपनी संस्कृति का इतिहास 
अंकित है और आत्मीयता के सूत्र लिखें हैं। अपनी-अपनी मातृभाषा के प्रति व्यक्तियों 
का आग्रह सहज होता है; किन्तु आग्रह को इतनी खरूढ़ता तक नहीं ले जाना 
चाहिए कि वह बेर, कलह और वेसनस्य की भूमि बन जाए। विश्व के सभी मनुष्यों 
का काम भाषा से चलता है। वह भावा उसके व्यवहारसाधन में उपयोगी ,है किन्तु 
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साक्य ,नहीं।. जब कोई उसे साध्य मानकर स्वयं साधत बन जाता है सो कलह 
का सूत्रपात हो जाता है। किसी व्यक्ति को वाध्ययान और किसी को वायूबान. 
पसन्द है। दोनों अपनी-अपनी रुचि के बाहनों से यात्रा करते हैं; किल्तु गन्तब्य स्टेशन पर 
पहुँचते ही दे दोनों वाहनों को भूलकर अपने घर चले जाते हैं। यही भाषाओं कीं 
स्थिति है। भावों को व्यक्त करने के उपरान्त भाषाओं की आवश्यकता समाष्त हो 
जाती है। अतः भाषाएं साधन हैं और व्यक्ति उनसे उपयोग लेनेबराला, उपबोक्‍ता 
है। वाहन पर सवार व्यक्ति अपनी मंजिल तक पहुँच जाता है किन्तु जो वाहन 
को अपने ऊपर बेठाकर चलता है वह वाहन के भार से मध्यमार्ग में ही थक्रकर 
बैठ जाता है। इतना होने पर भी राष्ट्र के लिए भाषा एक सफल माध्यम है। 
भाषा की सहायता से राष्ट्र विस्तार प्रहण करता है। समानभाषाभाषा के हृदय में 
दूसरे समानभाषी के प्रति व्यवहारसौकर्य तो होता ही है, प्रमभाव भी उत्पन्न होता 
है। अतः राष्ट्रीय स्तर पर किसी एक भाषा का निर्धारण आवश्यक है। वह भाषा 
अधिकतम जनों की भाषा होनी चाहिए। उसके माध्यम से राष्ट्र के पूर्व-पश्चिभ, 
दक्षिणोत्तर प्रान्तों के लोग समीप आयेंगे। एक सशक्त राष्ट्रभाषा के बिना केन्‍्द्र- 
संस्था का राष्ट्रीय तथा अन्तर्राष्ट्रीय व्यवहार स्फीत नहीं हो सकेगा। विदेशों में 
राष्ट्रीय स्वर को किसी वेदेशिक अथवा प्रान्तीय भाषा द्वारा सम्मानित नहीं किया 
जा सकता। 'संगच्छध्वं, संवदध्वम्‌, सं वो मनांसि'- इस प्राचीन राष्ट्रीय सुक्‍्ल में साथ 
चलने, साथ बोलने तथा साथ-साथ मानसिक समत्व रखने का निर्देश किया गया है। 
यह राष्ट्र के सहअस्तित्व के लिए नितान्‍त उपयोगी है। अपनी टेढ़ी चाल से, वक- 
गति से राष्ट्रीय राजमार्ग को विकृंत नहीं करना चाहिए। प्रायः राष्ट्रभकति का 
परिचय व्यक्ति की भाषा से भी होता है। 

भाषा लोकव्यवहार में आकर परिमाजित तथा श्फीत होती है। भाषा “की 
समृद्धि उसके उपयोक्‍्ताओं पर है। उपयोक्‍ता जिस क्षेत्र में प्रगतिशील होंगे, भाषा 
और उसकी शब्दनिधि उस विषय में अधिक प्रांजल तथा अधिकारसम्पन्त अभिव्यक्ति 
पूर्ण होगी । लोकजीवन में आकर ही शब्द विविध रूप ग्रहण करते हैं। कभी 
वे शीर्षासन करने लगते हैं और कालान्तर में वैसे ही रह जाते हैं तो कभी गेहूँओं में 
मिले यवकणों को तरह किसी अन्यार्थक शब्द के साथ मिलकर स्वयं अन्याथथंक हो 
जाते हैं । वेयाकरणों को यह परिवर्तित, विकृत अथवा अर्थान्तर-परिणत रूप बड़ा 
प्रिय लगता है। वे ढूंढ़-इंठकर ऐसे शब्दों को लोकब्यवहार से ग्रहण करते हैं तथा 
उस पर अपनी मान्यता की मुहर लगा देते हैं। जैसे (सिंह' शब्द 'हिंस' से बना है। 
हिसाजीवी होने से पूवंसमय में इसे 'हिस' कहते रहे होंगे । कालान्तर में बर्णविफ्यंय 
हो कया, और हिंस शीर्षासन करने लगा, सिंह हो गया । दियानां प्रिय: का 
अर्थ है देवों का प्रिय । प्रियदर्शी अशोक सम्लाट, को 'देवानां प्रिय” कहते थे । काला- 
न्तर में इसका अर्थ मूछें किया जाने लगा। सम्भव है, अशोक द्वारा बौद्धछर्म स्वीकारने 
से उसकी प्रशंसा को निन्‍दा में प्रचलित कर दिया गया हो। पाणिनि व्याकरण के 
“बष्ठ्या, चानादरे' सूत्र का उदाहरण दिवातां प्रियः इति च॑ मूर्ख, दिया गया है। वस्तुत:ः 
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बैबे और प्रिय दोनों शब्दों का मूर्ख अर्थ नहीं होता। तुलसीदासजी ने अपने एक दोहे 
में लिखा है-'रामचरण छहतोन रहु दुनिया से छत्तीस-अर्थात्‌ रामभक्ति करते समय 
छह और तीन अंकों के समान रहो--६३ तिरंसठं का यह रूप परस्परोन्मुखी है। मत: 
अर्थ किया गया है फि रामचरणों के सदा सम्मुख रहो और संसार से २६ अर्थात्‌ 
तौच और छह के अंकों के समात नित्य विमुख रहो। ये रति और विरति के अर्थे-भाषा 
की कभी को, उसकी तित्यनवग्रहणसमर्थ प्राणशक्ति को सूचित करते हैं। वैयाकरणों का 
एक प्रसिद्ध श्लोक है कि-शब्द का अर्थ करते समय व्याकरण, उपमान, कोष, आप्स- 
वाम्य, व्यवहार, वाकक्‍यशेष, विवृति और सिद्धपद का सासीष्य-इतने अनुबन्धों का ध्यान 
रखना चाहिए । अत्यथा अर्थ विपरीतार्थंक भी हो सकता है। “अर्थ: प्रकरण लिग॑ 
वाक्यस्थान्यस्थ सबन्निधि:-लिखते हुए एक अन्य श्लोक में भी शब्दशक्ति का सिरू- 
पण किया गया हैं। प्रकरण जाने बिना शब्दमात्र से अर्थ का अभीष्टदोहँन नहीं 
किया जा सकता, इसका उदाहरण है सेन्धव शब्द । सैन्धव के दो अयथे हैं; अश्व तथा 
लवण | यदि वक्‍ता भोजन की थाली पर बैठा है और 'सैन्धव लाओ' कहंता है तो 
प्रकरण देखकर उस समय नमक लाना संगत है और वस्त्र धारणकर यात्रा के 
लिए सन्नद्ध है तो भृत्य को उचित हैकि वह अश्व लावे । प्रकरण जाने बिना यदि 
वह दोनों अवसरों पर विपरीत अर्थ करे तो शब्द अपनी स्वाभाविक शक्ति का प्रति- 
पादन नहीं कर पायेगा । बहुत-से शब्द संस्कृत भाषा के तंत्समरूपों से विकृत होकर 
विदेशी भाषाओं में घुलमिल गये हैं। जैसे डाटर (दुहितर्‌), होम (हर्म्य), क्वार्टर 
(कोटर), मैन (मनु), नियर (निकट), लोकेट (लोकित), थी (लि), डोर (हार) 
इत्यादि । इसी प्रकार विदेशी भाषाओं के रूप भी भारतीय भाषाओं में रच-पच गये हैं। 


ये शब्द रूप, रस, गन्ध, वर्ण युक्त हैं, पौदगलिक हैं; परन्तु पुद्गलपर्यायी होने पर 
भी इनको स्थिति महत्त्वपूर्ण है। अपराजित मंत्र 'णमोकार' शब्दरूप है, भगवान्‌ 
के स्तुतिपद शब्दों की सोहेश्यरचना है। आशोर्बाद और अभिवादन का शिष्टाचार 
शब्दमाध्यम से पूरणीय है। परिवार के वात्सल्य अंग शब्दसहयोग से निष्पन्न होते 
हैं। पत्नी, माता, पुत्री आदि शब्द न होते तो पारिवारिक सम्बन्धों की अभि- 
व्यक्ति नहीं हो पातो । आग्रम-शास्त्र कुछ शब्दों के ही अर्थानुगामी विन्यास हैं। विश्व के 
सम्पूर्ण पदार्थों की संशञाएं शब्दबद्ध हैं। शब्दों का सावधानी से चयन कर हम दूसरों 
के मुख पर स्मित के फूल खिला सकते हैं और अवमानना के शब्दों से नेत्रों में अग्नि- 
ज्वाला का अविर्भाव भी कर सकते हैं। कतिपय अवसर-प्रयुक्त शब्द जन्मभर के लिए 
मैत्री में बाँध लेते हैं और दुष्प्रयुक्त होने पर बैर-विरोध उत्पन्न कर सकते हैं। इस 
प्रकार अमृत और विष जिद्दा में बसे हुए हैं। जिसके पास मधुरभाषा है, भीठी बोली 
है, वह पशु-पक्षी भी मनुष्य को प्रिय लगता है। यह जानकर मधुरवाक्‌ की शक्ति 
बढ़ानी चाहिये। जो सदेव स्मितपूर्वक बोलता है, उसके सभी मित्न बन जाते हैं। जो बहुत 
से लोगों के सम्पर्क में आते हैं, उन्हें वाणी को नवनीत में चुपड़ कर स्निग्ध रखना चाहिए। 
किसी सूकितिकार ने कहा है-बोलबो न सीख्यो, सब सीख्यों गयो धल में' यदि किसो ने 
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बहुत सोख खिया किन्तु बोलना नहीं सीखा तो पढ़ा-लिखा सब धूलि में मिस गया । बोलना, 
वागात्सक शब्द-भारती का विधिष्ट चयन कर लोक को प्रस॑क्ष, सुख कर देना 

बड़ा कठित है। काक निम्न वृक्ष पर बैठता है और कटु बोलता है, कोकिल रसाल को 
चुनती है और रसंखिक्त वाणी बोलती है। शब्दों के उचित व्यवहार पर सूखी जीवन 
का निर्माण होता है। जो वाणी. पर बाण रखता है, लोग उससे तस्त रहते पा । कौवि- 
जीबी को शब्दजीयो, अक्षरजीवी कहते हैं। इद्बायु, समाप्त करते पर भी, दिवंगत व्यक्ति 
अक्षरों में जीवित रहता है। कौतियंस्यस जीवति'-जिसको कीति लोक में भूत है, ; 
वह मर कर भी जीवित है। जिसे शब्दों ने धिक्कार दिया, उसको तीन लोक में 
प्राप्त नहीं होती । सम्येक्चारित्रशोल को विद्वान, त्यागी शब्दों द्वारा ही स्मरण किया 
जाता है। शब्द में श्रृंगार, वीर, करुण, अदभुत, हास्य; भयानक, वीभत्स, रौद, शान्त 
सभी रस समाहित हैं। गंत्तरूप में शब्द अचिन्त्य महिमशील है । - 

शब्दकोश के घनी बिरले व्यक्ति होते हैं। बहुत-से तो एक-एक शब्द के लिए 
तरसते हैं । इस प्रकार कुछ व्यक्ति शब्दों की उपासना करते हैं; और कुछ व्यक्तियों 
की उपासना के लिए शब्द स्वयं प्रस्तुत होते रहते हैं । जैसे महात्रभावी तपस्थियों के 
चरण स्पर्श का सभी को तुरन्त अवसर नहीं मिलता, उसी प्रकार उन समर्थ शब्दधनियों 
को अपनी विशाल शब्दसम्पत्ति में से सभी का प्रयोग कर पाना कठिन होता है । कवि 
घनंजय ने इसी आशय का एक श्लोक लिखते हुए कहा है कि धनंजय ने चुन-चुन कर 
शब्दों को कोशबद्ध कर दिया है। उसके भय से पलायित शब्द तीनों लोक में दोड़ लगा रहे 
हैं। वेदवाणी के रूप में वे ब्रह्मा के पास चले गये, गंगाध्वनि का ज्याज करते हुए हिमालय 
पर शंकर के पास और क्षीर समुद्र की कल्लोल-हुंकारों के मिद् से केशव (विष्णु) के 
पास चले गये । धनंजय के भय से उत्पीड़ित शब्द फुंकार कर रहे हैं, मानो* । तात्पय 
यह है कि धनंजय के पास शब्दों की कमी नहीं है! बह ब्रह्मा, विष्णु और महेश के पास 
जो शब्द सम्पत्ति है, उस सर्भी को जानता है। जो शब्द-शब्द को मोतियों के समान चुनते 
हैं वे गम्भीर शास्त्र समुद्रों में गहरी डुबकी लगाने वाले गोताखोर होते हैं। वे हीं वाहइमय- 
भ्रासद को सेंवारते हैं, भारती-मन्दिर में अचेनां के पुष्पोपहार समपित करते हैं । 

भौतिक विज्ञान की सहायता से आज शब्दशक्ति नवथे-नये रूप में लोक व्यवहार 
का साधन बनी है। 'डाक' विभाग की कृपा से शब्द देश-विदेश में पर्यटन करने लगे हैं । 
बार से उड़ते हैं, टंलीप्रिटर पर साकार होते हैं । संगीत के तारों पर थिरकते हैं। अभी 
ज्वालामुखियों के विस्फोट तक सामित थे अब अणुआयुधों में बन्द हैं और मानव को किसी 
भी क्षण की गई अबुद्धिमत्तापूर्ण कार्यत्राही की प्रतीक्षा में हैं। क्राकातोआ और विषुविग्रक्त 
से अधिक भीषण उद्धोष करने वाले धड़ाके' इन बमों में अकुला रहे हैं । 

द्िधा 428 पट कक २ कआ8: जिनेन्द्र की वाणी को अमृत बताया गया है । 
जो अपने अस्तित्व से लोक में संचालित करे, वहू वाक्‌ अमृत हु है । यह शब्द, शब्द- 
मय याक्‌ प्राणिमात्र में बन्धुत्व स्थापन करने वाली है । इस भाषा के अमृत पात्र में विश्व 
के रसपिपासु अधर डूबे हुए हैं । 03 


+*+  बरह्माणं॑ समुपेत्य बेदनिनदब्याजातुषाराचल- - 
स्थानस्थवारमीदवरं सुरवदीब्याजात्तथा अल 20. प कर केशवम्‌ । 
अप्यम्मोनिषितब्ायिनं घे 
फ्त्कुवोन्ति घनंजयस्य च मिया क्षब्दा: समुत्योडिता: ।।' 


वक्‍्तृत्व-कला 


बकक्‍तुता से वक्ता का पता चलता है। वाक्‌ वक्‍ता के व्यक्तित्व को अभिव्यक्त करती 
है। कौन क्या है, इसका परिज्ञान उसकी वाणी से होता है। मनुष्य में अभिव्यक्ति की 
अदम्य इच्छा होती है । वह जिन संस्कारों में पालित-लालित होता है, उन्हीं कं अपने 
व्यवहार से प्रकट करता है। यह सिद्धान्त केवल बक्तृत्व पर ही चरिताथे नहीं होता, 
अपितु व्यक्तिमात्न के सर्वांग आचरणों में परिलक्षित होता है। वाणी से उसकी विद्वत्ता, 
आचरण से उसकी संस्कारिता, व्यवहार से उसका स्वभाव, खान-पान से धामिक विवेक 
और संगति से उसके गृण-दोषों का सहज ही पता लग जाता है। जो विद्वान्‌ है वह्‌ 
हीनभाषी, अपशब्दप्रयोक्‍्ता, कटुवादी नहीं होता है। शब्द के विषुल भण्डार एक 
दूकान के समान हैं जहाँ खरीददार अपनी पसन्द के शब्दों को ग्रहण करता है। वह 
वहाँ किस वर्ग के शब्द चुनता है, इतने मात्र से वह क्या है, इसका बोध हो जाता 
है; क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति अपनी रुचि का आभरण करता है। मन:प्रियवस्तु की 
प्राप्ति के लिए हाथ बढ़ाता है। जलाशय में राजहंस और शूकर दोनों प्रवेश करते 
हैं। राजहंस उसके निर्मल नीर पर तैरता है और शूकर उसके पंक में प्रवेश कर 
उसी का विलोडन करता है। अपने-अपने स्वभाव के अनुसार निर्मेशल जल और पंक 
दोनों को प्रिय हैं। इसी को लक्ष्य कर किसी नीतिविद ने कहा है कि कासारे5पि प्रविष्ट: 
कोल: कर्दमं गव्नेषयति'-यह रुचिभेद ही व्यक्ति-व्यक्ति के व्यक्तित्व में न्यूनाधिकत्व, 
अम्रवा अवरत्व-उत्तमत्व की श्रेणियाँ प्रसृत करता है। किसी कवि ने कहा है कि उच्च- 
कुल में उत्पन्न व्यक्ति की हथेली (करतल ) में कमलपुष्प नहीं होता और किसी जारज 
संतान के सिर पर म्ंग नहीं उगता । सामान्य दृष्टि में दोनों समान प्रतीत होते हैं 
फिन्तु जब-जब उनमें से कोई वाणीप्रयोग करता है, तब-तब उनके जाति-कुल का 
प्रमाण अपने-आप प्राप्त हो जाता है*। शब्दराशि का भावाभिव्यक्ति के लिए उत्तम 
लयन अवचेता के उत्तम मन की सूचना है। एक गुरु के पास दी छात्र व्याकरण और 
साहित्य ( काव्य) विषयों का अध्ययन करते थे । एक दिन उनकी भाषा-परीक्षा लेने 
के लिए गुरु ने सामने खड़े हुए निष्पत्न वृक्ष की ओर संकेत कर कहा-यहाँ सूखा पेड़ 
जड़ा है-इसका संस्कृतानुवाद करो । वैयाकरण ने कहा 'शुष्को वृक्षस्तिष्ठत्यग्रे' और 
साहित्यपाठी ने कोमलकान्तपदावली का प्रयोग करते हुए, 'नीरसतरुरिह विलसति 
पुरत:' कहा । व्याकरणबिज्ञ ने सरस पदों का प्रयोग सीखा हो नहीं था | अत एवं 
* कुलप्रचुतस्यय न॒ पाणिपद्म 
न जारणजातत्थ झिरोविषापम्‌ । 
यदा यदा मुंचति वाक्यवार्ण 
तदा तदा जातिकुलप्रमाणम ॥॥' 
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वह कठोर, संयुक्त तथा सन्धिनियमों से जड़ीकृत भाषा में बोला और कवितापादीने 
भुंधु, विरल शब्दों का चयतकर उस नीरस तर को भी मानो, वाणीरस से सिक्‍त कर 
'दिया। वास्तव में लोकथ्यवहार वाणी की कोमलता पर निर्भर है। कोम॑लता में 
' दयनीयंता का सिश्रणं नहीं होना चाहिए। दयतीयता का मिश्रण कोमलता का व्याधा- 
तक है। दुबल द्वारा विहित 'क्षमा' जेसे 'कायरता' में अर्भोन्‍्तरित हो जाती है उसी 
प्रकार कोमलतते में दयनींगबोध उसकी मृदुता को बाधित कर देता है। उत्तम बक्‍ता 
इस भेद को सदेव हृदय में रखते हैं। उनके द्वारा प्रभुक्त शब्द कोमल हो सकते 
' हैं किस्तु भींर नहीं होते । उनके अर्थ निर्बेल नहीं होते अपितु निमेल और अगाघ होते हैं । 
एक सूक्ति है कि राजहूंस अपने स्वाभाविक स्वर में जैसा मधुर कलकूजन कर जाता है, 
चैसा सौ वर्ष शिक्षा प्राप्त करते के पश्चात्‌ भी बकोट कर सकता है क्‍या ?* वस्तुतः 
जैसे मोरपंख को धूलि नहीं लगती, कमल को पंक नहीं छुता वैसे उत्तम वक्‍ता की जिल्ला 
को दुष्ट, अपशब्द स्पशश नहीं कर पाते । अपितु सरस, विमल, जलपूर्ण तड़ाग को जसे 
राजहूंस पक्षी घेर लेते हैं वेसे ही उसकी जिल्ला-सरसी के तट पर बेठने के लिए 
सुसंस्कृत शब्दराशि अवतोर्ण होती रहतो है। वक्ता उन शब्दविहृंगमों के पंखों पर 
अपनी भावसम्पत्ति को विराजित कर श्रोताओं के देश पहुंचाता है। उन शब्दों में बक्ता 
का भसानेस छिपा रहता है, उसके समर्थ वागूविभव का संकेत मिलता है। 
वाणी के मूल में 'वाण” निहित है ! गर्म की व्यथा पहुँचारेवाली वाणी वाण' नहीं 
तो क्या है? भतु हरि ने कहा है कि 'बाक्शल्यो हि निहंर्तु' न शक्‍्म: स हि हृच्छय:'-शास्त्तास्त 
चुभने पर निकाले जा सकते हैं किन्तु बाणी का शल्य सीधा हृदय में प्रवेश कर जाता है 
अत्त: उसको निकालना कठिन है। यही कारण है कि जिल्ला की रचना मृदु है । अच्छे साधु- 
वक्‍ता उस मृुदुजिद्ठा में अपने हृदय का माधुये भी मिला देते हैं और तब आओताओं को' 
वह वाणी मिश्री में घुली हुई, शर्करालिप्त के समान प्रतीत होंती है । सन्‍्तों की इस मिष्ट- 
वाक्‌ को महाकवि बाण ने मणिनूपुर बताया है जिन्हें सुतकर हृदय में आह्वाद उत्पन्न 
होता है। 'मनस्तु साधुध्वनिभि: पदे पदे हरन्ति सन्‍्तो मणिनूपुरा इव'-वाणी का सम्यक्‌ 
प्रयोग लीक में प्रतिष्ठा प्रदान करता है तथा आत्मा में सुख, शान्ति का संचार भी करता है । 
अतः वाणी को अश्व के समान बाँधकर रखता चाहिए और जब वागव्यवहार अत्यावश्यक 
डो जाए तब उत्तम अश्वारोही के समान उस वाक्रथ की गति को वश में रखते हुए भाषण 
करना उपयूक्‍त है। वाणी बोलकर अपने को, सुनकर श्रोताओं को आनन्द की प्राप्ति नहीं 
हुई तो वाकश्रम व्यय ही नहीं हुआ, अहितकर भी रहा । हिन्दी कवि की यह सूमित यथार्थ 
है, जिसमें वक्ता को मधुर बब्दों में परामश दिया गया है कि वह मन के दुराव को दूर 
रखकर ऐसी वाणी बोले जिसको सुनकर ओताओं के हृदय शीतलता से तृप्त हो सकें--- 
ऐसी वाणी बोलिये सन का आपा खोय । 
औरन को शीतल करे आपहु शीतल होयथ ॥। 
+ हेलया राजहंसेन यत्‌ कृतं कलकूजितम्‌ । 
तादगू _कर्षश्तेनापि जानात्याशिक्षितुं कक: ॥/ 
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वाणी के इस प्रयोग को जब्र सार्वजनिक मंच से प्रसारित करना हो तब तो उत्तर- 
दाबित्व और अधिक गुरभार हो जाता है; क्योंकि सभाओं में अद्धापरायणं, आलोचक, 
दोषदर्शी, जिरोधो और सिद्धान्तहीन स्वैरवादी सभी प्रकार के लोग एकत्र होते हैं । कदि 
बहाँ वाणी और विचार-सन्तुलन नहीं, रख सके तो रस्सी पर चलनेवाले, नट के समान 
ऊँचाई पर स्थिरचाल से बढ़ना अशक्य हो जाता है। इसलिए आत्मीयों, अनात्मीयों, 
विद्वानों, दोषद्रष्टाओं और निरक्षरों सभी के चित्त को जो आह्लादित कर सके, आकर्षित 
कर ले, वैसी वाणी को 'सभायोग्य' निर्वंचन से पुरस्कृत किया जा सकता है" । इस सभा- 
शास्त को जाने बिना वक्‍ता का वततृत्व अस्थान प्रयुक्त है और कहा जा सकता है कि-- श्रम 
एवं हि केवलम्‌-कोरी कसरत है । उस वाणी-प्रयोग का उद्देश्य तो श्रोतृप्रबोध है । यदि 
बह चरिताथे नहीं हुआ तो श्रममात्र है । ज्वर दूर करने के लिए दी जाने वाली 'क्विनाइन' 
की टिकिया को शर्करालिप्त किया जाता है। किसी को प्रयोध देना हो तब भी भाषा का 
सीष्टव और वाणी का माधये व्याहत नहीं होना चाहिए । सारा संसार मधुर वाणी सुनता 
चाहता है । वाणी में वह चन्दन की शीतलता, मणियों की तेजस्विता, चन्द्रमा की 
आज्लवादकता, मालतीमाला की सुरभि---सभी की एक साथ अपेक्षा करता है। शास्त्रकारों 
का अभिमत तो यहाँ तक है कि चन्दन, मणि, चन्द्रमा और मालतीमाला से अधिक सुख 
देने वाली श्रुतिश्रिय वाणी है* । श्रुति अर्थात्‌ शास्त्र और श्रोत्रेन्द्रिय---जिस वाणी में 
आप्तप्रामाष्य भी हो और जिसको परोसने का प्रकार भी मुदु हो, वह वाणी श्रोताओं को 
सुख पहुँचाती है तथा अनुरूल करने में समर्थ होती है । शीतलजिनस्तोत्र में इसी आशय 
को व्यक्त करने वाला पद्म है कि. हे.मुनिपरमेष्ठिन्‌ ! आपकी निष्पाप वाणी में शम का 
नौर मिला है! वह शीतल है । इतनी कि चन्दन, चन्द्र, गंगाजल और मुक्तावली के हारों 
में भी वह शीतलता प्राप्त नहीं होती? । पं. दौलतरामजी ने 'छहढाला' में भाषा-समिति 
प्रकरण में मुनियों की वाणी को विश्वहितकर, अहितनिवारण, कर्णप्रिय, संशयहारिणी 
बताते हुए लिखा है कि साधुवक्ताओं का मुख चन्द्रमा-समान है और उनकी. प्रबोध-वाणी 
भ्रमरोगहारिणी अमृत-रसस्यन्दिनी है* । वाणी का माधुये यदि वक्ता में रहीं है तो उसके 
अचन उस घृतकुम्भ के समान हैं जो विशुद्ध तथा शक्तिप्रद तो है, किन्तु उसको पीकर 
पंचाना प्रत्येक के लिए सुलभ नहीं है । उसी के अंश को मिष्टान्नरूप में देने से बह उपभोग्य 





१. तास्तु बाच: सभायोग्या याश्चित्ताकर्षणक्षमा: । 
स्वेष्ां परेषां विदुषां द्विषामविदृषामपि ।। 
२. न तथा चन्दन चन्द्रो मणयों मालतील्रज: । ४ 
कुव॑न्ति निवू ति पुंसा यथा वाणी श्रुतिप्रिया, ।-ज्ञानार्णव, ९+ २० 
३. 'न शौतलाइचन्दतचनल्चरश्मयों न . गांगमम्मो न च हारयष्टय: । 
यथा मुनेस्तेडतपवाक्यरश्सय: शमास्व॒यर्मा: शिशिरा विपडिचताम्‌ (/-४६ 
४. जग सुहितकर सब अहितहर श्रुतियुखद सब संजय हरे । 
भ्रमरोग्हर जिनके क्चन मुखचतद्र ते अमृत झरें ॥-घहुढाला. 
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. झ्ोकर ससास्थादन देता है तथा रुचि को बढ़ाता है। अतएव वनतृत्व-कजा से जधिश वक्ता 
को श्रोताओं के समक्ष मधुरता फे साथ उलना ही वन्तव्य देवा चाहिए जितने को वे हृदमंगम 
कर सकें, पैत्रा सके । शास्त्र-स्वाध्याय की आशिक प्रक्रिता इसी दैनिक अनुक्रम की सूचक 
है । श्रोता को प्रतिदिन नया पद, नया श्ञानोन्मेष हित-सित मात्रा से मिलना चाहिए | 
बदि बहुत से अध्यायों को एक ही दिन में व्यक्त करेंगे तो श्रोता ग्रहण नहीं -कर पायेंगे । 
यह लोकशास्त की अभिज्ञता आगमशास्त्र के विद्वान वक्‍ता के लिए आवश्यक है। 


आत्मानुशासन' में वक्‍ता के कार्य को असामान्य कहा है । धंर्मकथा कहने के लिए 
सभा में ऊँचे आसन पर विराजमान व्यक्ति को अपने गुणों की उच्चता का परिचय देनो 
आवश्यक हैं। केवल वैदुष्य से भी काम नहीं चलेगा । श्रोताओं का ध्यान उपादेय की ओर 
आग्रहशील करने के लिए कुछ लोकरंजन उपायों का आश्रय भी लेने होना । ऐसा वक्ता 
विद्वान हो, विविध शास्त्रों के हृदय को जाननेवाला हो, लोकभांनंस से अभिश् हो, किसी 
प्रकार की आशा नहीं रखनेबाला, प्रतिभावान, संयमी तथा सम्भावित प्रश्नचर्चा से 
पहले से ही जानकार हो और उनका सभाधान कर सके, साथ ही निर्मीकता, स्थिरता 
उसमें होनी आवश्यक हैं ताकि वह प्रश्नों की झड़ी लगने पर भी विचलित न हो, अंधिकार- 
पुर्वंक सभा पर नियंत्रण रखने में कुशल हो, श्रोताओं का हृदय अपनी मधुरभाषिता से 
जीत सके तथा किसी पर आक्षेप न करते हुए अपने विषय का समर्थ न करे---इतने गुणों 
का क्षमवाय एक वक्‍ता में अपेक्षित है* । अल्पश्षुत वक्ता को विरोधी शंकाओं से कीलित 
कर देते हैं। इस बबतृता का मार्गदर्शन करने वाला एक सूत्र सर्वार्थसिद्धि' में आचाये ने 
दिया है--- वाचनापुच्छना(नुप्रेक्षाउपम्ताय धर्मोपदेशा: (१९ * ) । यह सूत्र स्वाध्याय की 
पंचविधता बताता है कि स्वाध्यायशील सर्वप्रथम वांचना सीखे, संशय का उच्छेद करंने 
के लिए यथोचित प्रश्न करे, वाचना तथा प्रश्त से परिपुष्ट पदा्थज्ञान का मन में अंभ्यास 
करे, मनन करें । अपती अथंसंगति को आम्नायविशुद्ध रखे तथा पदोक्ष्चारण में अशुद्धि 
हो तो उसे निरस्त करे और इन चारों प्रक्रियाओं में निष्णात होने पर धर्मीपदेश दे | इंस 
प्रकार धर्मोपदेश शास्त्रमत से स्वाध्याय का ही अंग है तथापि उपदेष्टा के पद्ध तक पहुँचने 
के लिए यह बक्‍ता का क्रमिक विकास भी है । वक्ता होने से पूर्व वह अध्ययन करे, ताना 
भ्रन्थों को देखें, उनमें शंकाएँ हों, उनका योग्य गुरु से समाधान प्राप्त करे, चिस्तनंभतन 
द्वारा अधीतविषयों को सुदृढ़ करे, उनमें उच्चारण की, आम्ताय की कोई सदोषता हो 
तो उसका अपवारण करे और इस प्रकार सर्वथा प्रस्तुत होकर, सज्जित द्वोकर सभामंत्र 
को अलंकृत करे । जो बोलने की अभिलाषा रखते हुए भी उसकी आवश्यक अपेक्षा की 
ओर अवधान नहीं देते वे असिद्धवक्ता अपनी वाक्सिद्धि के अभाव में वक्‍तृता के क्षेत्र में 


क 'प्राज्ञ: प्राप्ससमस्तशास्त्रहृदय: प्रव्यक्तलोकस्यिति: - 
प्रास्ताश: प्रतिमापर: अशमवान्‌ प्रागेत दृष्टीत्तर: ॥। 
आय: प्रश्नसह: प्रमु: पंरमनीहांसी परानित्दवा' 
बरथाद पर्मकर्थां गणी गृणनिष्रि: अस्पष्टमिष्टाक्षर: ।/ -त्मानुशासन-४ 


श्च्डे 


कान्ति नहीं कर सकते, नयी उपलब्धि नहीं दें सकते । प्रायः ऐसे लोग बोलते संमय बीज 
बीच में रुकते हैं, विषय पर स्थिर नहीं रहते, विषयान्तर हो जाते हैं, अनेक वार एक ही 
बात को दोहराते रहते हैं, विषय की क्रमबठ्धता को सुरक्षित नहीं रख पाते । वे अपनी 
असमर्थता को श्रोताओं की अयोग्यता कहते हैं। परिणामत: वे असफल होते हैं। समर्थ 
वक्ता तो जब बोलता है तब 'सूचीपात निःशब्द' शान्ति रहती है। वह लोकर्खचे को 
पहचानकर विषय-चयन करते हैं। “कि मे जन: पश्यति भाव-भाषिते' पर उनकी अन्तद्दू स्टि 
रहती है। वे लोग मेरे वक्तव्य पर क्या सोच रहे हैं' इसको तुरन्त भाँप लेते हैं । इसीलिए 
लोहा जैसे चुम्बक की ओर खिचरा आता है, लोग उत्कष्ठा-सहित ऐसे विशिष्ट बक्‍्ताओं 
को घेरे रहते हैं! उतकी सभी इन्द्रियाँ उस समय श्रोत्रेन्द्रिय में आकर बैठ जाती हैं। वक्ता 
के पीयूषवर्षी वक्तव्य को पी-पीकर भी उनकी अतृप्ति शान्त नहीं होती । ऐसी आकर्षक, 
चमत्कारपूर्ण तथा अपने अभिप्राय को स्पष्ट प्रतिपादित करनेवाली वाकशैली, वाणी- 
सामथ्यं किसी को कभी सौभाग्य से ही मिलती है । गगाप्रवाह के समान अस्खलित, 
समुद्रवेला के समान प्रत्येक क्षेपण में मणिमुक्तासम्भार को लिये हुए, वर्षाकालीन मेघों 
के तुत्य धीर-गम्भीर और कमलपुष्पों के समान जलाशयों (जडाशयों) के अन्त:करण 
में प्रस्फुरित होने वाली वाणी किसी धन्य को ही मिलती है" । 

प्रतिषद उदार भावों से युक्त अथच चमत्कारगर्भित और भावप्रेषण में निपुण वाणी 
सेकड़ों में किसी एक को प्राप्त होती है* । 'वक्‍ता दशसहस्नेष---दशसहस्् व्यक्तियों में 
बनता एक ही होता है । यह अनुषात वक्‍ता की असाधारण स्थिति का परिचायक है । 
यों प्रस्येक व्यक्ति को वाक्सामर्थ्य प्राप्त है किन्तु लोक-प्रबोधकारिणी वाक सबके पास 
नहीं होती । काकभाषित और पिकभाषित का स्वाभाविक अन्तर वक्‍ता और अत्रक्ता 
में बना ही रहेगा! । इसी को लक्ष्य करते हुए प्राचीनों ने वाणी को निर्दोष रखने के उपायों 
का निरूपण किया । उन्होंने कहा---प्रवक्‍ता के रूप में सभाओं में नहीं जान! चाईहहिए और 
यदि अपने में शास्त्र, युक्ति, प्रमाण इत्यादि में कुशल सामर्थ्य है और सभाशास्त्र में निषुणता 
है तो सभाओं में सम्मिलित होना उचित है । वहाँ किसी विषय पर बोलना आवश्यक हो 
तो सत्य और घर्मयक्त ही बोलना चाहिए । जो व्यक्ति गुरुपाठ से ( सभा में वक्‍ता को 
व्यास, गुरु और उसके मान्य स्थान को व्यासपीठ या गुरुपीठ कहते हैं)-प्रतिपाद्य विषय 


१. यंगाप्रवाहसदृशी स्खलतिप्रहोणा 
मृक्तालसद्गतिरपानिधिमंग्रिमेव । 
प्रावुदूषयोद इस बीररवाध्स्ब॒जन्मे- 
वोदूमेदिनी गुरुगिरा हि जलाशयानाम्‌ (/-सुधायूक्ति शतकम्‌ 
: शतादेकतमस्य॑व सर्वोदारचमत्कृति: । 
ईप्सितार्षापंणकान्तदक्षा मवति भारती ॥#-योगवासिष्ठ 
है. काक: कृष्ण: पिक: कृष्ण: को भेद: पिककाकयो: । 
वसन्तसमय आप्ते काक: काक: प्रिक: पिके: ।// 


शत 





श्ण्द्‌ 


के सत्य को जानते हुए जी मोल रखे मचना यभार्थ को विकृत करके उपस्थित करे. रेखा - 
मनुष्य- पाप का भाजी होता है? । ' 

किन्तु इस पाप और पुण्य का आत्मपरीक्षण कौन करे ? अधिकांश वक्‍ता तो वाजी- 
प्रयोग के अधिकारी भी नहीं होते । वे प्राय: रूभाजं में सम्मिलित होते हैं अनपाजित 
यश:ख्याति के लिए । बिता किसी विषय पर अधिका रण जानकारी प्राप्त किये के बोलने 
की उत्कष्ठा रखते हैं । जैसे बिना नीर के वारिद (बादल), जिन्हें वास्तव में 'बारि+ द 
न कहकर वातुल कहना अधिक उपयुक्त होगा, जो व्यर्थ में ही आकाश की उँचाइयों तक 
उठना चाहते हैं, तथापि जिसके हृदय सारशून्य होते हैं, मंढें हुए नगारे की तरह, भीतर 
से जो पोले (नि:सार) होते हैं; ऐसे बादल और वक्ता शब्द बहुत करते हैं किन्तु जल की, 
जीवन की एक बिन्दु भी नहीं दे सकते । वैसे लोग, जो विश्वसमुद्धार की क्षमता रखते हैं, 
लडालब पानी से भरे जलद के समान, वे सदवकताओं की पंक्ति में गणनीय हैं, उनकी 
मात्मा अन्दर से आद है । उनकी सर्वत्र प्राप्ति दुलंभ है । उनके प्रत्येक शब्द में जीवन 
होता है और श्रोत्ता उनसे सं जीवन शक्ति प्राप्त करते हैं । उनकी जिह्मा पर सम्पग्रस 
सांजलि उपस्थित रहते हैं और अपनी पवित्र वाणी के निर॑र से वे श्रोत्राओं के हृदय की 
मलिनता को क्षणमात्र में प्रकषालित कर देते हैं' । यदि सभा की समझ में नहीं भाया, और 
अकक्‍ता महोदय अपने वाकशौय का अविहत प्रदर्शन करते रहे, तो यह उनका श्लायात्पद 
रूप नहीं; क्योंकि, वक्‍तुरेव हि तज्जाडथं याक्‍त्‌ श्रोता न बध्यते“-श्रोताओं के समय 
का मूल्य नहीं समझना भी विशता का अभाव है । 

इस कलिकाल में मनुष्यों का स्वाध्यायबल क्षीण हो गया है और अभिव्यक्षित की 
इच्छा प्रबल हो उठी है । इस अभिव्यक्ति को प्रदर्शन कहता अधिक सयुक्तिक होभा । 
आज व्यक्ति जो नहीं है, वैसा दिखाना, सिद्ध करता चाहता है । उसके बाहरी वेष से, 
मिथ्याप्रदाशित दर्प से इसका प्रमाण मिलता है । पूर्व समय में लोग आह्टार-संयम, विहार- 
संयम और वाकसंयम इत्यादि अनेक प्रकार के संयमों का पालन करते थे । संयम से संचय 
होता था और आत्मशक्ति प्राप्त होती थी । आज व्यय करने की प्रवुत्ति अधिक है। जोग 
अतिक्षण व्यय करते हैं और जेड मे व्यय करने की मात्रा नहीं होती तब ऋण करते हैं । 
इसका आशय यह हुआ कि संचय तो दूर रहा, व्यय करते-करते उनकी व्ययशक्ति भी 
अपव्यय के अधीन हो चुकी है और अब तो व्यय करने के लिए ऋण लिया जा रहा है और 
अपने व्यसनों को तुष्ट करने की कोशिश जारी है। इस प्रकार जहाँ पूर्वसमय में संयम से 
लोगों के पास उनकी निधि सुरक्षित रहती थी और समय आने पर वे उसका समर्थ होकर 
सानन्द उपयोग करते थे, आज बह स्थिति नहीं । किसी नीतिविद्वादू ने कहा है कि जो 


१. सभा वा न परवेष्टव्या प्रविष्टरचेद्‌ वदेद बृषम्‌ । 
अज्ववन्‌ विब्रबन्‌ वाईपि नरों मव॒ति किल्विषी ।। 


२. जना घनाइच वायाला: घुलमा: स्य॒व थोत्विता: । 
दु्लमा अन्तराईस्तें जयदम्युज्जिहीबंव: ॥-मात्मानुझासन, 


हे ह््ग्द्‌ है 


व्यक्ति एक कपदिका (कौडी) का भी अपव्यम नहीं करता, वह समय पंर लाखों का व्यय 
कर सकता है); क्योंकि उसके पास संचय होता है । संचित में से तो खज किया जा सकता 
है किन्तु शून्य के दृत्त में से रुपयों की बाकी कैसे निकाली जाए। आज लोग शून्य को दुहते 
हैं और दूध पाने की इच्छा रखते हैं। नभ दुह दूध चहत अशानी'---ऐसे लोगों के अशान 
प्र तरस आता है ! * ४ आम 

स्वाध्याय का विस्मरण ही 'नभ को दुहना' है । सभा में कुछ कहना चाहते हो, बह 
पहले से आपके पास विद्यमान होना चाहिए । न हि शशविधाणं खुष्पं वा को5पि दर्शथितु 
समभर्थ:--कोई खरगोश के श्उंग और आकाशपुष्प को कैसे दिखा सकता है? अपने में 
अविद्यमान, अनुपस्थित का वक्तव्य कैसे दिया जा सकंता हैं? संचय की प्रक्रिया स्वाध्याय 
में आरम्भ होती है । 'घर्मश्ुतप्षनानां प्रतिदिन लवोष॑पि संगृह्ममाणों भवति समुद्रा- 
देष्यधिक:---प्रतिदिद यदि लवप्रमाण भी धर्म, धन और श्रुत का संचय किया जाए तो 
तरह समुद्र से भी अधिक हो जाता है | ऐसे संचयशील स्वाध्यायी इस कलिकाल में असुलभ 
ही गये हैं। इस स्थिति पर खेद व्यक्त करते हुए पं, आशाघर सूरि ने कहा है--- यह 
कलियुग वर्षा ऋतु के समान है, इसमें दिशाएँ मिथ्यास्व मेघों से ढें की हुई हैं। अच्छे उपदेशक 
जुबतू के समान कहीं-कहीं चमकते हैं ।” अर्थात्‌ 'औपचारिक वक्तुत्व' बढ़ गया है। सभा- 
पीठ पर आकर 'दो शब्द' बोलने का व्यामोह बढ़ गया है । श्री 'अ' ने कुछ कहा है तो श्री 
'क' भी बोलेंगे और श्री 'ब' को बोलने का अवसर न दें, ऐसा साहस श्री स' संयोजकजी 
में कहाँ ! किन्तु यद्धा-तद्वा बोलनेवाले और व्यामोहविस्तार करनेवाले ऐसों में परमात्म- 
प्रकाश दर्शित करानेबाले स!धुवकता अत्यन्त दुलंभ हैं? । किचिदज्ञों की सभा में 'अहोरूप- 
भहोध्वनि' चलती रहती है । इस प्रकार की प्ररोचनात्मक भाषा का निरथंक प्रमोग 
साधु के लिए वजित है । । 

जैनशास्त्रों में वक्ता साधु के लिए भी अनेक विधिनिषेध किये गये हैं । कहा गया 
है कि सभी सांसारिक दन्दों से अलग रहते हुए मुनि को व्याख्यान भी नहीं करना चाहिए । 
उसे विरकक्‍्त, मौनी तथा ध्यानपरायण होना श्रेयस्कर है; क्योंकि वाक्सम्पर्फ करने 
भात्न से चित्त में विश्रम उत्पन्न होने लगते हैं। अतः परम समाधि प्राप्त करने के अभिलाबी 
योगी बचनों की क्रिया का त्याग कर अपने आत्मा का ही ध्यान करते हैं और मोक्षगामी 
१. यः कम्करिणीमप्यपथप्रपन्नां समाहरेप्निष्कसहचतुल्याम्‌ । 

.. कालेन कोटिष्कपि मुक्तहूस्तं त॑ं राजसिंह न जहाति लक्ष्मी: ।' 

२. कलिप्रावृष्ति मिथ्यादिहमेघच्छन्नासु दिव्विह । 

खद्योतवत्‌ सुदेष्टारो हथुद्दोतन्ते ककचित्‌ स्वचित्‌ ।।-सागारध . 
३. वक्‍तार: प्रतिसदूस सन्ति बहवों व्यामोहविस्तारिणों, 

येस्यस्तत्‌ परमात्मतस्वविषयं ज्ञान तु ते दुलसा: ॥' 
४. सर्वाहन्द्रविनि्मुक्तो व्यास्यानादि च बजंयेत्‌ ! 

विरक्‍्तों मौनवान्‌ ध्यानी साधुरित्यमिषीयते । ।-इन्द्रनन्दिनीतिसार, १७. 


होते हैं! । तथापि स्वाध्याय, तत््वचर्जा एवं धर्म-प्रभायना के नि्ित्त से मुनिःभी आसार 
अम्शाषण करते हैं। आयम का आदेश यह बताने के सिए है कि भाषण में ही अधिक प्रवृत्ति 
: वद्दी होती चाहिए । यदि जे सर्वथा बोलना निषिद्ध मान लेंगे तब तो सोक्मार्गनिर्देशक ._ 
सुबसनों का दुष्काल पड़ जाएगा; क्योंकि अपूर्य बाह्लाद को देनेवाली, उे-से-कचे पद 
पर पहुचानेवाली और सबसे बढ़कर मोह-मूच्छा का अपहार करनेबाली तो महात्माओं 
की सूक्तियाँ ही हो सकती हैं* । जो रायादिपरिग्रहयुक्त हैं वे तटस्थ कल्याणमार्यपिदेष्टा 
कंसे हो सकते हैं? जिनके स्वयं के परिणाम विशुद्ध नहीं वे लोकपरियामों के शास्ता नहीं 
हो पाते । इसीलिए प्राचीनकाल में भी आचार्य समन्तभद्र और अकलंकदेव जैसों को 
शास्तार्थ, वादशिक्षा में प्रवत्त होना आवश्यक. प्रतीत हुआ । धमंप्रभावना और अमेरक्षा 
- के. हेतु. से व्याख्यान देना, वाणीप्रयोग करना साधु के लिए बिहित है । ऐसे. भबसरों पर 
शिष्ट, सघुर और धर्मनिरूुपक वाणी से राजा, कोटपाल, राज॑पुरोहित आदि को स्नेह- 
पूर्वक धर्मप्रबोध करना विहित है ।5 


मिस्टर एम. एस. रामस्वामी आयंगर ने अपनी पुस्तक 'स्टडीज इस साउथ इप्डियन 
जैनिज्म' में लिखा है कि समन्तभद्र एक बहुत बड़े जैतधर्म प्रचारक थे जिन्होंने जैन- 
सिद्धान्तों और जैन आचारों को दूर-दूर तक विस्तार के साथ फैलाने का उद्योग किया है । 
जहाँ कहीं वे गये, अन्य सम्प्रदायों की ओर से. उन्हें किसी भी विरोध का सामना करना 
नहीं पड़ा ।' उन्होंने बाद में ही दिगृविजय नहीं किया अपितु अपनी अकाटय बुक्तियों 
और मृदुभाषिता से हृदयविजय भी किया । प्रतिवक्‍ता के अहंकार को सिर से पैर की ऐडी 
तक: उतारकर भी उन्होंने अपने वाणीमाधुय और व्यवहा रसौष्ठव को अक्षुण्ण रखा । इससे 
प्रतिवादी केवल' शास्त्रवाद में ही पराजित नहीं हुआ प्र॒त्यृत मनोभूमियों की औदार्य 
स्पर्धा में भी उसे हार स्वीकार करनी पड़ी । परिणामतः प्रतिवाद के स्वर अनुकादी बन 
गये । इस प्रकार एक नहीं, अनेक आचार्यों ने धर्म को वकक्‍तृत्व के माध्यम से भी संवधित 
“किया है । परिष्कृत विचारों को, परिमाजित वाणी से व्यक्ति तथा समाज के पास पहुँचाने 
की निर्दोष पद्धति भाषणकला है । 

जो तत्त्वश्ञान से वंचित हैं उनकी वाणी में अध्यात्म की गूंज सुतागी नहीं देती । 

ये क्लेशों से ऊपर नहीं उठ पाते और भोताओं को भी दुःखनिवृत्ति का मार्ग नहीं बंता 
सकते; किन्तुं जिन्होंने आगम-स्वाध्याय में लिषुणता प्राप्त की है और अपने समंय को 





१. क्यणोच्चारणकिरिय प्रिचत्ता वीयरागमांवेण । 
"जो झायह जष्पाणं परम संमाही हवे तस्स ।॥'- 
२. रपूर्वाह्भांददायिन्य उच्च॑स्तरपदाअया: । 
अतिमोहापहारिण्य: सूक्तयो हि प्रहीयसाम्‌ ॥।'-छुम्राषित - 
३. स्नेहमुत्पादयन्‌ कुर्यात्‌ सुवास्सिधंमंमाषणम्‌ । 
राजरक्षिकतञये संभुद्धी गधरकणात्‌ ।'-आयश्कत्तचूलिका, १११. 


कुर्द 


आतोपषयोग में नियुक्त किया है वे अपने सिद्धवाणी-प्रसाद से श्रोताओं को उत्तम झ्ाने- 
संभ्पत्ति प्रदान कर सकते हैं' ै। - . 5 के बम 

'. अक्ता में शानसंम्पत्ति पुष्कल होनी चाहिए और सभाशास्त की अभिज्ञता तो प्रथम 
आवश्यक है। समय पर सभा का आरअ्भ करना तथा समय पर उसका विसर्जेन करता 
श्रोताओं को नियमित करने में सहायक होता है । यह सभाशास्त्र का प्रथम सूत्र है। यदि 
श्रोताओं को आप यह विश्वास दिला देंगे कि आप यथासमय अपना प्रवचन आरम्भ कर 
ही देंगे तो वे नित्य नियमित समय पर उपस्थित होने में तत्परता रखेंगे; किन्स यदि उन्हें 
यह सन्देह हो जाएगा कि वक्ता श्रोताओं की प्रतीक्षा में कुछ समय विलम्ब से भी शास्त्र- 
प्रवचन आरम्भ कर सकेंगे तो वे शिथिल हो जाएँगे तथा इस सन्देह का लाभ उठाकर 
और देर से उपस्थित होंगे । दूसरी ओर यदि वक्‍ता अपने व्याख्यान को नियमित समय 
पर समाप्त करने का ध्यान नहीं रखेंगे तो श्रोताओं को अपने दैनिक कार्यविभाजन में 
असुविधाएँ होने की आशंका रहेगी और वे प्रतिदिन नहीं आना चाहेंगे । एतावता उभय- 
पक्षीय सियमितता का ध्यान रखने से ही सफलता प्राप्त की जा सकती हैं । 


बकता को अप्रतिभ नहीं होना चाहिए । किसी भी प्रश्न के लिए नित्यसन्नद्ध रहना 
और दैनिक स्वाध्यायजिन्तन रखता उसकी सिद्धि के सोपान हैं । पानी के मूल में रहने- 
जाला कमल सूखता नहीं और नित्य ज्ञानाणं व में निमग्न संदवक्ता विषय-भावों के लिए 
अकिचन नहीं होता । सदवक्‍्ता लोकमानस में व्याप्त निराशाओं को आशा में परिवर्तित 
कर देता है, अनुत्साह को उत्साह प्रदान करता है, मोह और मिथ्यात्व के स्थान पर 
सम्यक्त्व की प्रतिष्ठा करता है । उसके प्रत्येक पद में उत्साह की ध्वनि मिकलती है, आत्म- 
चेतना के उन्द गूंजते हैं, विवेक और धर्मं के भाव प्रस्फुरित होते हैं । श्रेष्ठ बता की वाणी 
पापपंकप्रक्लालन में धर्म निक्षेर के समान होती है । कायरों के हृदयों में ओजंस्विता पुरनें- 
वाला भेरीनाद सदगुरुओं के कण्ठों से निकलता है । दे मृदु बोलें या कठोर, उनके वाक्या- 
मृत का परिणाम संजीवनभ्रद होता है । कठोर होने पर भी सूर्यकिरणें अरविन्द को विंकास 
देती हैं और कठोर गुरु की उक्ति से भव्यजनों को धर्मसार्ग पहचानने का अवसर प्राप्त 
होता है । गुरु की तो मुद्रा में वह शक्ति होती है कि सन्देह तथा शंकाएं स्वयं शान्त हो 
जाती हैं । 'गुरोस्तु मौन व्याख्यानं शिष्या उच्छिन्नसंशया:' और 'मोक्षमागेवायूविसर्ग 
वपयुषता निरूपयन्तम्‌---तपस्वी वक्‍ताओं के मौन व्याख्यात को सुपूर्जित करनेवाली 
सूक्तियाँ हैं। दिगम्बर मुनिचर्या में मौन का महत्त्वपूर्ण स्थान है। स्वयं भगवान्‌ महावीर 
ने १२ बर्ष मौन रखा था । उनकी दिव्यध्वनि ६६ दिनों तक तहीं खिरी । पात्र को देखकर 
बोलना उचित है । टूटे पात्न में दृध डालना किस काम का ? बह उसे ग्रहण नहीं कर 





१. तत्वन्नावविहीनातां दृःखमेव हि शाइवतम । 
पकबल्ञातवयस्येव गृणा: सर्वेषपषि सिद्धिदां: ॥! 
२. 'विकासयन्ति अव्यस्य मनोमुझुलमंशव: । 
रवेरिवारविन्दस्य कठोराश्च गृरूक्तव: ।।"-आत्मानुशासम १४२ 


१०९ 


सकता और तांबे-पीतल के पात्रों में वह विकृत हो जात्ता है। ऐसे ही पाज़ता के बिना द्विये. 
गये उपदेश व्याहत हो जाते हैं अथवा विकृत हो जाते हैं। श्रंमण मुनि सदैव निंदोंध बोलते 
हैं। कन्चड़ भाषा में एक हिन्दू कवि (सर्व) का कश्ल है कि कालदोय से लसक का क्षारत्व 
नष्ट हो सकता है, कर्पूर कृष्णवर्ण और सपंयुक्ष्छ द्विघा विभवत हो सकती है किन्तु श्रमण 
मुतियों का वचन कभी दो नहीं हो सकता* |! 

तत्त्वचर्चा का माध्यम शन्द है। यह शब्द रुप, रस, यन्ध, वर्णयुक्त है । इसे भी भोग 
माना गया है; क्योंकि यदि वीतराग भगवान्‌ की स्तुतिपदावली याते हुए मन में बैराग्य . 
को उदय होता है तो श्रृंगारपदावली सुनकर रागभावों का होना भी आवश्यक है। मन्दिरों 
के घंटानाद और स्त्री के पदनू पुर शब्दायमान होकर श्रोता के मन में भिन्न-भिन्न अनुभतियों, 
भावों को प्रबुद्ध करते हैं। सिहगर्जन सुनकर भयमिश्चित रोमांच हो जाता है । एताबता 
शंब्दर्चा भी आवश्यकता से अधिक नहीं करना श्रेष्ठ है । तत्त्वचर्चा और स्वाध्याय 
उद्देश्यपथ के साधन हैं, साध्य नहीं। वक्‍तृत्वकला लोकानुकम्पावश धर्मेसमपित होकर धन्य' 
तथा उपयोगिनी है इससे अधिक इसका प्रयोजन नहीं । मुनि का हित तो आत्मष्यान में 
निहित है । 


जा जप सप्पने यक्‍कु कर्पर कारि दक्कु | 
सपैनिगे बालवेडक्कु अमण तातप्पाडिदंते ँ्रवन्न /-१० १३ 


मोह और मोक्ष 


मोह शब्द मुह धातु से निष्पन्न होता है । व्याकरणानुसार इसकी परदंश्तचिद्ि में 
“जे प्रत्यक्ष लगता है और त्ोकपक्ष में देखा जाए तो मोह अप्रत्यक्ष (अविश्वास) के बोग्य 
ही है । जो व्यक्ति इसे अपना ह्ितू समझकर इस पर प्रत्यय (विश्वास) कर बैठता. है, 
' उसके इह और पर दोनों लोक बिगड़ जाते हैं। अज्ञान के जितने पर्याय हैं उन सबका जनक 
(उत्पन्न करनेवाला तथा पिता) मोह ही है । मोह से दृष्टि में विकार उत्पन्न होता है । 
विकार से सत्‌ और असत्‌ का विदेक रखनेवाली ज्ञानमय दृष्टि अन्ध हो जाती है। परिभाभ- 
स्वरूप मोहतिमिराच्छक्ष को सभी परपदार्थ मोहनीय द्‌ ष्टिगोंचर होते हैं। जैसे पाण्डुरुजा- 
ऋ्रान्त को सभी वर्ण पाष्डु दिखायी देते हैं बैसे ही मुस््त की दृष्टि में विश्व के सतरंगे चित्र 
आकर्षक एवं मन को लुब्ध करनेवाले लगते हैं । वे परपदायं, जिनका वास्तविक स्वरूप 
पृथ्वी, जल, अग्नि और वायुकायिक है, मोहावरण कर्म की छाया में अपने मूलरूप से 
भिन्न, आपातरमंणीय प्रतीत होते हैं | जैसे किसी दीवार पर रंग पोतकर कोई चित्र बना 
दिया जाता है और देखनेवाला उस समय चित्र को ही देखता है, दीवार को नहीं, इसी 
प्रकार मांस, शोणित, कपूय-क्लेद युक्त शरीर की वास्तविक स्थिति न देखते हुए संसार 
ऊपर के चर्मसौन्दर्य पर आसक्त होकर अपना भान भूल जाता है । मोह का यही प्रथम 
लक्षण है। इसके प्रादुर्भाव से प्रथम आँखों में राग (प्रेम, लालिमा ) उत्पन्न होता है फिर 
हृदय में अनुराग जन्मता है। राग और अनुराग में निमस्त व्यक्ति कर्मबन्धनों को स्वयं 
आमन्त्रण देता है। रेहट के शराब जैसे रज्जु में बेंघकर कृप में उत्तरने तथा ऊपर जल - 
भरित होकर उठने के लिए विवश हैं और बार-बार भरते तथा रिक्त होते रहते हैं उसी 
प्रकार कर्मपरवज्ष, मोहपराजित व्यक्ति को भी नीजे जलाशयों (जड+- आशयों) में उत्तर- 
कर ध्यास बुझाने का प्रयत्न करना होता है; किन्तु विषयों को पीने से प्यास बुझती नहीं, 
जैसे पानी के स्थान पर मदिरा पीने वाले के कण्ठ सूखते हैं, तुप्त नहीं होते, उसी प्रकार 
अंनादि काल से मोह-महामद पीनेवाले को मृग॒तृष्णाओं में भटकना पड़ता है । क्मतृषा - 
परिणाम से उसकी नीच गति का कर्मेक्षय किये बिना कभी अन्त नहीं हो सकता । द्वादशा- 
नुप्रेक्षा में आचार्य कुन्दकुन्द ने कहा है कि यह जीव मोहान्ध होकर रात़िन्दिव विषयों के 
नि्मित्त से होनेवाले परापापराधों को यत्नपूवंक करता नहीं थकता । परिणामस्वरूप 
निरन्तर भटकता रहता है* । मोहपराजित की दशा उस शंख के समान है जो सावजविक 
बौराहे पर पड़ा हुआ हैं। जो कोई आता है, उठाकर एक जोरदार फूँंक मार देता है और 
अन्तःसारशून्य वह उसी की फूँक से बजने लगता है| मोहान्ध को भी पांचों इन्द्रियाँ सुंह 
सबा-लधाकर अपनी-अपनी राग में बजाती रहती हैं । स्व-परविवेक शुन्‍्य पंदसमान 


* “जत्तेण कुणइ पाप॑ विसयणिमिसं च अहणिसंजोदो । 
मोहान्धकारसहियों तेन दुपहदि संसारे ॥-हादक्षानुप्रेक्षा, ३४. 


शहर 


उसे व्यक्त के पास अपनी कोई रायध्यति हैं नहीं, जिससे वह कुछ बोल सके और जंब्तंक . 
. किल्ली सक्षम के मुंह नहीं लगे, दिव्यध्वनि उसे प्राप्त नहीं होती । ऐसे परभकतों को कोई 
नंत्रा सकता है, बजा सकता है और विकारों से उच्छिष्ट कर सकता है । का 
भओोक्ष और मोह छत्तीस (३६) के अंकों के समान परस्पर .विरोध्िषर्मा हैं। वे 
पाणिनि व्याकरण के येषां घ विरोध: शाश्वातिक:' के उदाहरण अहिनकुलम्‌' के तुल्य हैं । 
यदि भोख की परिभाषा सर्वेकर्म विश्रमोक्ष है तो भोह सर्वकर्मसन्दोह है । ये दोनों ही 
सुभट हैं। एक निवृत्तिपथ का द्रष्टा है तो दूसरा  प्रवृत्तिमांग का खरष्टो है। एक की मुट्ठी 
में स्वर्ग और अनन्त सुख है तो दूसरे की अ्रकुटि नें नरक तथा अनन्त दुःख हैं, एक 
सु्तातियों का ब्यवस्थापक है तो दूसरा अनीतियों का उत्यापक है! एक सुष्ठु और दूसरा 
बुष्ठु। एक पाणिमात का सखा तो दूसरा दुध॑र्ष बेरी । एक सणिरत्नों का आकर तो 
दूसरा क्षारसार लवणाकार। एक के करतल में संसार की अशष विभूतियाँ हैं तो दूसरे 
में उनको भोगने को अद॒म्य लालसा। एक आनन्द से लहराता हुआ अपार पयोनिधि है 
तो दूसरा भीषण वाडवज्वाला। संसार के इस विशाल अंगण में, अखाड़े में जेसे दो मल्ल 
परस्पर भुजाभुजि सालम्भ (कुश्ती) करते हों। दोनों ही कामदेव के समान अनंग 
हैं--अंग से रहित हैं, तथापि संसार के क्रीडांग्रण में प्रतिक्षण इनकी बल- 
परीक्षा (जोर-आजमाई) चल रही है । इस उठापटक में कभी मोह विजयी होता 
है तो कभी भोक्ष सवासेर बंठता है । सत्‌ तथा असत्‌ के प्रतीक इन का पारस्परिक 
संधर्ष कभी समाप्त नहीं होता । आश्चर्य तो यह है कि ये दोनों परस्पर शत्रु होते 
हुए भी अन्योन्य महिमा के आधार हैं। मोह जैसे दुर्घध अराति को पराजित 
कर सकने पर मोक्ष महामहिंम बनेगा और मोक्षमार्ग को जितनी भ्रबलता से मोह 
मूच्छित कर सकेगा उतना ही प्रभविष्णु होगा। यदि मोह को हीनबल माना जाए तो 
मोक्ष के लिए परमपुरुषार्थ युक्तिहीन हो जाएगा । वश्तुस्यथिति यह है कि सोह. को 
उत्कटता पर विजयी होने से मोक्ष बलवान्‌ है और भोक्ष की अनन्तानन्दानुभूति को 
बिस्‍्मृत कराते हुए मिथ्या विकारपंक में फंसा देने से मोह कौ अतुल शक्ति का अनु- 
मान कियां जाता है; किन्तु राम और रावण के समान अथवा भगवान्‌ महावीर और 
घातिय कर्मो के समान परस्पर प्रतिमल्ल होते हुए भी मोक्ष और मोह को समानता नहीं 
दी जा सकती । मोक्ष आत्मा से उत्पन्न अपूर्त आनन्द का भण्डार है और मोह उच्क्तिष्ट- 
भोजों है। एक बार नहीं, जनन्तवार जिन पुद्यलों को जीव भोग चुका है, मोहबुद्धि 
से उन्हें ही फिर-फिर भोगता है। जन्म-जन्मान्तर भें काम, क्रोध, लोभ, मान, मायादि 
विकारों को पुनः-युतः भोगना किसी उच्छिष्ट भाजन को मुँह लगाने से अतिरिक्त . 
क्या है ? इस दृष्टि से मोक्ष महान्‌ है। मोह तुज्छ है। जैसे वस्त्र पर स्‍्पशेमात्त से 
'कोलतार' चीकट होकर जिपक जाता है उसी प्रकार मोह भी दुर्जय रिपु प्रतीत 
होता है। उसे वे राज्य भावना के, दादशानु प्रेक्षाओं कों के तीघ्र तेजाब से दूर करना विज्ञों 
का सात्विक पराक्रम है।शानवान्‌ कहते हैं-अरे ! मैंते जन्म-जन्मान्तरों में मोह के 
वशीभूत होकर सभी पुद्यल-पर्वायों का भोग किया हैं। वे सब मेरे द्वारा उच्छिव्ट किये 
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- हैं, भगतोज्शित हैं (जाकर छोड़े हुए हैं)- अब मुझे ज्ञान ब्राप्त हुआ है, मेरा 
अमल गलित हो बा है। तब उन. जूठे पात्रों और पदार्थों में ष्छा! कैसी? ? 
कोई लपना 'वान्त' निगलता है? धीर विज्ञजनों द्वारा त्यक्त किया गया कोई भी पदाये 
बजेन्द्र के दाँतों के समान पुनः मुंह में तहीं लिया जा सकता । जानसूर्योदय होने पर 
मोहतिमिर नहीं ठहरता । 

मोह दुःखमय है क्योंकि उसका राग्रादिपरिप्रहरूप परिवार बड़ा है। मोक्ष सुख- 
मम है क्योंकि सर्वेत्यागमय होने से उसमें किसी अभाव, वियोग की अनुभूति नहीं है । 
जैते शीतल लोहे से लोहा एकजूट नहीं होता (तप्त लोहे से ही तप्त लोह संयुक्त होता 
है) वैसे स्वमग्न आत्मा को जड़ (शीतल) पुद्गलपर्याय का स्पर्श नहीं होता । मदि यह 
आत्मा स्वभाव को प्राप्त नहीं कर पाता है तो उसमें मोहतत्परता ही बाधक कारण 
है। जैसे धतूरे इत्यादि मादक बीजों का सेवन करने से मनुष्य उन्‍्मत्त हो जाता है वैसे 
ही मोह से मूच्छित की दशा होती है । हिन्दी के सन्‍्तकवि तुलसीदास कहते हैं कि भूमि 
परत भा डाबर पानी । जिमि जौवहिं साया लिपटानी ॥।-वर्षा का नीर पृथिवी पर 
गिरते ही मलिन हो जाता है क्योंकि उसमें घूलि, मेल, तृण आदि का सम्पर्क तुरन्त हो 
जाता है। वैसे ही यह जीव उत्पन्न होंते ही माया-मोह के बन्धनों में जकड़ जाता है। इस 
मोह को राजा कहना चाहिए । अन्य सब विषय-कषाय इसकी प्रजा हैं। राजा को गदही 
से उतार दिया जाए तो उसकी प्रजा अपने आप निस्तेज हो जाएगी; क्योंकि किसी 
वृक्ष के मूल को पकड़ने से उसको स्कन्‍्ध, शाखाएँ तथा पत्रावलियाँ अपने आप हाथ 
में आयी हुई मान ली जाती हैं, वैसे मोह को वश में करने का आशय है सम्पूर्ण 
रागात्मक मनोवृत्तियों का नियंत्रण करना । समस्त विकारों का मूल मोह है। 


'छहढालाकार' ने कहा-मोह महामद पियों अनादि। भूल आपको भरमत 
बादि ।' -अपने मूल स्वरूप को विस्मरण करने में मोहरूप महामझ कारण है। कवि- 
बर पं. दौलतरामजी ने मोह को मद्य बताकर, उसका सेवन भब्यजनों के लिए 
सर्बंधा त्याज्य है, यह सहज ही बता दिया है। कविवर बनारसीदास ने मोह 
को धत्त्र-रसपान बताया है। कहते हैं-मोहंकर्म परहेतु पाय चेतन पर रघ्ज्बय। 
ज्यों धत्तूर-रतपान करत नर बहुविध नच्चय ।' धतूरा पीकर उन्माद परवश व्यक्ति 
के नाचने का साम्य मोहाकुल व्यक्ति से देता यथार्थ ही है; क्योंकि चंजलता के 
सभी रूपक मोहपरिचालित हैं। रागपरिणति से नाता प्रकार के नट-कर्म मनुष्य करता 
है, विरागी तो प्रशान्तात्मा होने से वेषविन्यास, सौन्दर्यप्रसाधन तथा इनसे आकर्षण 
करने के उपायचिन्तनों से विमुख रहकर आत्मलीन हो रहता है। अत: जीव को 
१. मृक्तोज्िता मुहुमोहिन्‌ मा सर्वोडपि पुद्गला: । 

उच्दुष्टोप्विव सय विज्ञस्थ का स्पुह्टा ? ॥ 

२. 'ोहेन संबृतं ज्ञान स्वभावं लमते न हि । 
मत्त; पुमान्‌ पदार्थानों यथा मदनकोदबे: ॥-इष्टोपदेश, ७ 


दर 


' ग्रोअग्रार्थ का मिरूपण. करने वाले शास्त्रकारों ने कहा कि यह कोई कठित बात :जहीं 
है। ममत्व से बँंधा हुआ जीव संसारपरिभ्रमण करता है.और ममत्व से मुक्त, तो 
मुक्त होने के लिए अनुकूल भूमि की रचता करते वाला है” । ऐसा विचारकर शाव- 

सिमंमत्व, वीतरागत्व का अनुचिन्तन करना भाहिए। मोह धर्म का देंष्टा है, 
अश्व्में का मिन्त तथा रतत॒य का विस्मरण करानेंवाला है। इसी के प्रभाव से प्राजी 
आत्मस्वरूप को विस्मृत कर दुःथों के पाश में बसे हुए हैं । 


मोहनीय कर्म के उदय से मनुष्य हिलमागें का परित्याथ कर अहितमार्ग ,में 
प्रवक्त होता है। उसकी विवेकदृष्टि व्यामोहय्रस्त होते से उत्तस-क्रधम की वास्तबिकता 
को नहीं जान पाती। ऐसा व्यामूढ़ जन विपरीत कार्य करता देखा जाता है। 

अपुज्यों को पूजता है और पृज्यों का तिरस्कार करता है। कोयले के भण्डार को . 

ताला देकर सुरक्षित करता है तथा अशरफियों को लुटाता है। आँध्ों को जैंसे 
आंगारपरायण कज्जल से और अधिक श्यामायमान करता है वैसे मोहाभिभूत व्यवित्त 
पाप्र-कलूधष की कालिमा को हृदय में धारण करता है। क्षत्रचूड़ामणिकार कहते हैं- 
'मोह अशेष कर्मों का निर्माता है, यह धर्मवैरी है। प्राणी इसीके द्वारा पाश में पढ़े 
हैं। वस्‍्तुत: जागतिक प्रपंज के प्रवृत्तिष्य पर मोह के पदन्यास अग्रयामी हैं । मोह 
का विध्यंस ही प्रवृत्तिमार्ग की परिसमाष्ति है। यदि मन में मोह पलता रहा और 
बाहरी क्रियाओं से उपवास आदि ब्रताचरण किया गया तो वह मलिन पात्र को 
ऊपर से क्षालित करने के समान है। जब भी उसमें कोई वस्तु रखी जाएगी, मलिन 
हो जाएगी; क्योंकि पात्र का विशुद्धिभाव केवल बाह्य शुद्धि पर ही निर्भर नहीं है 
उसकी आशभ्यन्तरशुद्धि परमावश्यक है। स्वामिकातिकेयानुप्रेक्षा! का मत है कि 
लोकदृष्टि में उपवास करता हुआ भी जो मोहपाश से आबद्ध है, वह उपयास तो 
उसके लिए कायकष्ट का प्रदाता तो हुआ किन्तु अपेक्षित कर्मतिर्जंरा उससे नहीं 
हुई । बस्तुत: उपधास तो 'नोत धावन्त्यनूत्पथम्‌'- इन्द्रियाँ उन्माय् में दौड़ न लगाें, 
इस निर्मित्त से किया जाता है। इन्द्रिय-संयम से परिणामविशुद्धि और परिणाम- 
विशुद्धि से परमपद प्राप्ति का पथ प्रशस्त होता है। इस प्रकार उपवास इन्द्रियदमन 
का कारण होता हुआ मोक्षमार्य की ओर साधना के चरण बढ़ाने वाला है। यदि 
उपबास तथा अन्य कायक्लेशप्रद ब्रतानुष्ठान आत्मा को बलयान्‌ तथा अनात्मो 
(परपदार्थों) को क्षीणबल करने के निर्मित्त न हों तो “किन्तेन किम्पाकफलास्वा- 
१. 'बध्यते मुंच्यते जीव: समझो निर्मम: कमातृ । 
'. तंस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन निर्मेमत्व॑ विचिस्तयेत्‌ ॥।-इषच्टोपदेश, २६ 
२. मुझान्ति देहियो मोहान्‌ भोहनीयेन कर्मणा । 

निर्मितान्निमितादेषकर्मंणा वर्सवरिणा (/-कत्रभूदामणि, ७ 
३. उपवास कुब्वाणों आरंमं जो करेदि मोहादो । 

तत्स किल सो अपर कम्साणं जैव शिज्जरणं -ह्वा, का , अनु ., ४४२ 


शहर 


दितेन ? ' “उस कडुए फल को खाने से क्या लाभ, जो व्याधि भी दूर नहीं कर 
सका और मुंह कंग स्वाद बिगड़ा सो अलग । 

सद, मदन, मूर्च्ठा, मलिनता-मोह के प्रथमाक्षर से उत्पन्न होते हैं । यह मंहा- 
प्रतारक है। इसके जैसा ठग न हुआ, न होगा। भप्रतिक्षण कोंटि-कोटि जीवों के आान- 
विज्ञान, तपःसंयमाचार और विवेक का अपहरण करने में इसे श्रम नहीं. होता, यह 
अलक्ष्य सिद्धि से मानों, प्राणियों के अन्तःकरण में प्रवेश कर उसे कालांजन से लिप्त 
कर देता है, ऐसा ऐन्द्रजालिक है कि अस्थिचर्मंमय देह में गुलाब के पुष्पों का. भ्रम 
उत्पन्न कर देता है, श्वास में दक्षिण समीर की सुरभि को उच्छवसित कर देता है, 
तथा नेतों के संचार में कामदेव की बाणावलि के अचूक लक्ष्य उदभावित कर देंता 
है। संसार के सभी इन्द्रजालविद्याविशारद इसके सम्मुख अकिचन हैं। इसने राज- 
महालयों को लूटा, निर्धत की झोपड़ियों को आग लगाई, विवेक को अधोगत किया, 
ज्ञान को वेश्या की हाट खूले हाथों बेचा, शान्ति की निर्मलधारां में मलिनता का 
पंक-मिश्रण किया। एक हल्की-सी ठोकर दी और वज्यकठोर तपस्वियों को मेनका- 
विश्वामित्र के नेषथ्य में परिवर्तित कर दिया। भर्तूं हरि का अनुभव तो और अधिक 
स्फीत है । 'शुनीमन्तवेति श्वा'-लिखते हुए उन्होंने जिस कुश, काण, खंज, कुत्ते का 
वर्णन किया है वह दुर्वार मोह का प्रतीक चित्र है। उन्होंने ही श्रृंगार शतक में 
लिखा है कि 'जो लोग पवन पीकर, पत्ते चबाकर, पानी की घूंट लेकर अत्यन्त 
कढ़ोर ब्रताचरण करते थे, वे विश्वामित्न मेनका के रूपमोह में, पराशर मत्स्यगन्धा 
की देहयष्टि पर आसक्त होकर तपश्च्युत हो गये। जो लोग प्रतिदिन घुतदुग्ध- 
शक रादि पदार्थों से तर मेबा-मिष्ठान्न, दूध-भात खाते हैं उनमें यदि इन्द्रियनिग्रह रह 
सके तो विन्ध्याचल समुद्र तैर जाए" । 'मोह और उसकी उत्पत्ति का निरूपण इससे 
बढ़कर क्या हो सकता है? अतः शरीर को कृश रखना, जिह्वासक्ति को निर्मूल 
करना तथा स्त्रीजातिमात्न से विरक्तिभाव रखना मानों मोह पर भुद्गर-प्रहार 
करना है। 
'हाड जले ज्यों लाकड़ी चाम जले ज्यों चीर-इस प्रकार की अनित्यस्वरूपा 
अनुप्रेक्षाओं से विरक्ति का उदय होता है। श्मशान में जलते हुए शव को देखकर 
यदि मोह को चिताभस्म नहीं दी जा सकी तो बुद्धि का क्या लाभ हुआ ? कपिल- 
वस्तु के राजकुमार सिद्धार्थ को दीन-हीन, विकलांग तथा शव को देखकर वैराग्य 
उत्पन्न हो' गया था। भगवान्‌ त्रिशलानन्दन भी संसार की नि:ःसारता को ऑरमस्भ 
से ही पहचान गये थे। संसार में प्रतिक्षण जन्म-मृत्यु का चक्र चल रहा है। लोग 


* 'विश्वामित्रपराष्षरप्रमृतयों वाताम्बपणशना- 
स्तेषपि स्त्रीमुखंपंकजं सुललितं दृष्ट्वव मोह गता:। 
ये ह्ाइनन्ति घृतान्वितं प्रतिदिन शाल्योदन॑ पायसं 
तेषामिन्दियनिग्रहो यदि भवेत्‌ विन्ध्यस्तरेत सागरम ॥/-शूंगारशतक ८० 


| शक ; 

अपने कर्धों पर बैठाकर मृतकों को श्मशान ले आते हैं और:फिर भी पापाचार 
नहीं छोड़ते, अभित्य आबना भाकर आत्मकत्याण की ओर प्रषुत्त भहीं होते। यह 
कितने आश्चय की बात है? * सभी जीवित प्राणी संसार में अनन्त कालतक ठड्रने 
का विश्वास रखते हैं और विभुता का अभिमान करते हैं। महाभारत में दुर्योधन 
श्रीकृष्ण से कहता है कि सूच्य्रं नैंच दास्यामि बिना युद्धेन केशव-! ” हे श्रीकृष्ण ! 
बिना मुद्ध किये पाण्डबों को सूई की नोक बराबर भूमि भी नहीं दूँगा । वह दुर्योधन, 
वे पाषण्डब-आगे-पीछे समाप्त हो गये और यह भूमि अचला' होकर बहीं प्रड़ी है। 
राजा. भोज को, उसके बचपन में, मुंज ने मरवाना चाहा था। भुंज सोचने लगा 
कि बड़ा होने: पर भोज राज्य मॉगेगा। क्योंकि वयस्क होने पर अपने स्वर्गीय पिता 
की राजगद्दी का वही अधिकारी था। उस मुंज ने मंत्रियों को आज्ञा दी कि भोज 
को मार कर उसकी आँखें हमारे सामने प्रस्तुत की जाएँ । मंत्रियों ने युक्ति से भोज 
को बचा लिया और किसी मृग की आँखें मुंज को दिखा दीं; परन्तु भोज अपने 
पितृव्य के क्रूर व्यवहार से इतना दुःी हुआ कि उसने एक श्लोक लिखंकर राजा 
को भेजा । मंत्रियों ने आँखें और श्लोक दोनों उपस्थित किये। श्लॉक का अन्तिम 
चरण थां-नैकेनापि सम॑ गता वसुमती मुंज ! त्वया यास्‍्यति'-हे ,भुज ! मान्धाता 
से लेकर आजतक बड़े-बड़े चक्रवर्ती महाराज हो गये परन्तु अपना काल समाप्त 
कर सब चले गये। यह पूथिवी तो कभी विधवा नहीं हुई। नये-नये नृपाल आते 
रहे, जाते रहे। यह आजतक किसी के साथ नहीं गई। अब प्रतीत होता है आपके 
साथ जाएगी * ।' इस अनित्य संसार के साथ इतना अधिक दारुण मोह करते लोग 
अपना विवेक, धर्म, ज्ञान सभी कुछ हार जाते हैं। केवल मोह, मोह और भोह 
की मुगतृष्णा के अतिरिक्त जीवन में जीने योग्य उनके पास कुछ नहीं है। अहो ! 
मनुष्यों के मोह को उच्छिन्न करने में काल का बड़ा हाथ है। यदि काल न होता 
तो मोहान्ध मनुष्य अपने परिग्रह को कितना विस्तार देता, कहना कठिन हैं। सौ 
वर्ष जीने का भरोसा न होने पर तो यह हाल हैं और अनन्त समय तक जीते 
रहने का विश्वास होता तो सम्पूर्ण विश्व की सम्पत्ति को एक ही मनुष्य अपने नाभ 
. लिखाने के लिए सारी मानवजाति से विद्वेंष, युद्ध करता और इस प्रकार प्रत्येक 
मनुष्य संघर्ष की शरशया पर सोता, उसी पर उठता, चलता और अपनी महन्ताई 
को बुलन्द करने की राद्विन्दिव कोशिश करता; परन्तु काल की बाधा से बैसा नहीं 


१. अहन्यहनि गच्छान्ति मृतानि यमसन्दिरस । 
शीषाणि स्थातुमिच्छन्ति किसाइचर्यंमत:परम्‌ ॥/ 
२, मान्याता स महिपति: कृतयुगालंकारमूतो ग्रतः 
सेतुर्येन महोदधाँ विरचित: क्वासों दश्ास्यान्तक: । 
अन्ये चापि युधिष्ठिरप्रमृतयों यता दिव॑ भूपते / 
तैकेनापि सम॑ गता वसुसती मुंज / त्ववा यास्यति /-मोजप्रबन्ध 
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, हो चाता, इस दृष्टि से मृत्यु के देवता यमराज स्तुति करने योग्म हैं। इस काल का 
निर्वश्रण ते होता तो विश्व कल्पनातीत दुःखों, भोगों और आसक्तियों से 'आगीरण 
ही उठता। किसी ने कहा है-- हे 
' 'कासबली सब को डसे क्या राजा भया रंक। 

शानी चले खुशी-खुशी मूर्ख होय बदरंग ॥।' 

' परन्तु किसी के बदरंग होने की काल परवाह नहीं करता वह अपनी गंति 
से चलता है। न यकता है न बैठता है। एक क्रमबद्ध योजना के अनुसार किसान 
जैसे सस्‍्यों पर दरांती चलाता है, काल लोकजीवन के संहार में लगा हुआ है। 
जो ज्ञानवान्‌ हैं वे अपनी निश्चित मृत्यु जानकर अमर होने के आध्यात्मिक अयास 
में लग जाते हैं। इसलिए मोह के साज्राज्य की मृगतृष्णा जैसी कल्पना को समझते 
हुए मनुष्य को चाहिए कि वह मोह का उच्छेद करने में सदा-सबंदा लगा रहे; 
क्योंकि क्षीणराग व्यक्ति ही मुक्त होता है" । - 
५ भनुष्य का बच्चन और भोक्ष अपने उपायों से ही होता है। नर अपने आप 
को स्वयं बन्ध्नों में डालता है और स्वयं मुक्त होता है। संसार में भी अपने द्वारा 
ही मनुष्य कर्मबन्धन में संयमित तथा मुक्त होता है। यही मुक्ति का रहस्य है। 
जो अपने शुद्ध आत्मा में राग-द्रेष और मोह से रहित शुद्ध उपयोग धारण करता 
है, वही शुद्धि को प्राप्त करता है। इस प्रयत्न में मोह ही बाधास्वरूप है। सर्वप्रथम 
मोहबृक्ष को सुलाना पड़ेगा । उसकी मूलर्सिचनप्रवृत्ति को . बन्द करना होगा । 
मूल सुला देने पर वृक्ष के हरे होने की आशंका नहीं रहती बसे ही जीव को कर्म 
उत्पन्न नहीं होते। मोहनीय कर्म का क्षय ही कर्मंवृक्ष को सुखानेवाला है" । इसके 
क्षय से जन्म-मरण-गतिक सहृश्नार चक्र की धुर टूट जाती है। मोह को पराजित 
करने. के लिए विषयों की क्षणविनश्वरता का विस्मरण नहीं होना चाहिए। निविषय, 
अर्थात्‌ जिषयों से रहित मन ही उत्तम सुखप्राप्ति में सहायक है३ | अभ्यास तथा 
बेराग्य से जब मन निविषय हो जाए तथा अपने वश में हो चुके तब भी इस पर 
कठोर नियंत्रण रखना आवश्यक है; क्योंकि इन्द्रिय तो अश्व हैं, जरा वल्गा शिथिल 
की और नियंत्रण से बाहर हुए। अत्तः प्रतिसमय वशीकृत मन पर भी पूर्ण विश्वास 
नहीं रखना चाहिए। ज्ञाताणेव' का इस विषय में स्पष्ट वचन है कि यदि भुनि 
का मन कदालित्‌ रागचेतना से अभिभूत हो या है तो आत्मतत्व में नियोजित कर 
१. सदन मोहमेजाहमुच्चेत्त नित्यमृत्सहे । 

मृच्येतंतत्‌-क्षये क्षीपरागद्वेष: स्वयं हि ना: ॥।/-सायारषर्मा. 
२. पुक्कमूले जहा रुक्‍खे सिंक्माणे ण रोहति । 

एवं कम्मा ण रोहंति मोहणिज्जे खयं गते ।।' 
रे. चइऊण महामोहं विसए मुणिऊण मंगरे सब्बे । 

थिव्क्सियं कृ'हम्ण जेण सुह उत्तम लह॒हि ॥-कार्तिकेयानुप्रेक्षा, २२ 
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देता अभीष्ट है। इससे रागादि परास्त हो जांते हैं।। रागादि रिपुओं को परास्त 
करता योगियों की विशेषता है। सामान्य लौकिक क्राणी जिन राय-बन्धनों से परा- 
भत्त रहते हैं, वे रागादि भुनियों से. सदेव स्वयं पराजित रहते हैं। जेंसे महाविषधर 
सांग गारुडिक के मंत्रों से कीलित होकर शिर नहीं उठा सकता, वैसे वीतराग 
भुनियों के अन्तर में विषयविकारखूपम सपे प्रवेश नहीं पा सकता। यह सारा संसार 
'विज्वम के आचर्त में फँसा है। मोहनिद्रा से इसकी जेतना अस्त हो रही है; किन्तु 
इसे विषम दुघंट परिस्थिति में योगी विजेता के समान अभ्रमत्त, धीरभाव से जाग्रत 
रहता हैं । | | गा 

मोक्ष के इस प्रकरण में यह निरूपण करना आवश्यक है कि जैनपरम्परा के 
अनुसार भोक्ष झ्ञानमात्र से उपलब्ध नहीं होता। सम्यगृज्ञानदशेंन के साथ सम्पक्‌- 
चारित होना मोक्ष के लिए अनिवायें है। मनुष्य में देखना, जानता ओर प्रवुत्त 
होना-ये तीन क्रियाएँ स्वाभाविक हैं। दर्शन, ज्ञान तथा चारिल्न .इन्हीं तीनों प्रवु- 
लियों के नामान्तर हैं। अनादिकाल से मनुष्य देखता, जानता और दृष्ट-कश्ञात पदार्षों 
में प्रवृत्ति करता आया है। संसार के आत्मभिन्न द्रव्यों में उसको परिणति का 
इतिहास अनुस्यूत है। वह देखकर, जानकर तथा प्रवृत्त होकर भी तब तक मुक्त 
नहीं हो सकता जब तक उसकी लिविध प्रवृत्तियों में सम्यक्त्व का पुट नहीं होता। 
सम्यक्त्व से ही पदार्थों का यथा रूप प्रतिभासित होता है और जीव अनन्ता- 
नुबन्धी कर्म से छुटकारा पाता है। इस दृष्टि से सामान्य दर्शन तथा विशेष दर्शन 
में भेद हो जाता है। सामान्य रूप से देखनेवाला सुवर्ण और मिट्टी में भेद तो 
देखेगा परन्तु वह भेद लौकिक उपयोगिता की तुला पर रखा हुआ होगा! कह 
सकते हैं कि उसकी भेदमूलक दृष्टि राग, जिसे जहाँ स्वार्थपद से अभिहित कह 
सकते हैं, से बाधित है। मिट्टी के प्रति उसे विराग और सुवर्ण के प्रति राग है। 
यदि यह राग-विराग न होता तब उसके लिए सुबर्ण तथा मिट्टी समानस्पेण उपेक्ष- 
णीय ठहरते; किन्तु दो या दो से अधिक द्रव्यों में से किसी एक के प्रति आसक्ति 
तथा किसी दूसरे के प्रति उपेक्षा उसके वीतरागभाव को निषिद्ध करती है और 
किसी एक को राग का, तो किसी अस्य को विराग का स्थान सानती है। ऐसा 
मानते हुए जो जीवों की प्रवृत्ति-निवृत्ति देखने में आती है वह राग-द्रेष को जन्म देती 
है; और जिसे जिस वस्तु पर राग है, वह उसे असुन्दर, हेय अथवा त्याज्य मानता 
ही नहीं। एक आँख से हीन व्यक्ति भी अपनी आकृति का श्यृंगार करता है। इसका 
तात्पय यही है कि वह अपने को रूपहीत नहीं, अपितु रूपवान्‌ मानता है। रागांनु- 
१. मुनेयंदि सनो मोक्ाद्‌ रागाधेरसिभूयते । 

* तप्नियोज्यात्मनस्तत्वे तान्येब क्षिपति क्षणात्‌ ।/-ज्ञानार्णव, ५२ 

२. मवअमणविश्रान्ते मोहनिद्रास्तचेतने । . $ ०53 

: एक एवं जरत्यस्मित्‌ योगी जानत्यंहनिक्ञ॒म्‌ /  ,, ४०: 
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बन्ची व्यवित अपने रागस्थान- को सुन्दर मानकर ही श्रवृत्त होता है। विषयों. का जो 
स्वरुप एक राजी के सामने है, -बिरागी उससे स्वथा भिन्न, विपरीत सोचता - है। 
वेश्याग्रामी जब तक वेश्याग़मन को बुरा नहीं मानता: तब तक वहाँ जाता है। 
' जिस' दिन उसको यह पता चल जाता है कि यह वास्तव में जधन्य कृत्य है उसी दिन 
उसे उससे घृणा अथच पैशप्य भी हो जाता है । भरत हरि को अभरफल के माध्यम 
से अपनी पत्ली के दुश्चारित्र का पता चला और बह उसी समय विरक्‍्त हो गये। 
विरक्‍त व्यक्ति वस्तु के दोनों पक्षों को सोचता है । - जहाँ एक कामातुर अपनी 
वासनातृष्ति को ही लक्ष्य मान कर उसमें बलात्‌ प्रवृत्त होता है वहाँ चासवारहित 
व्यक्ति वासना में प्रवत्ति से होने वाले दुःखपरिणाम, बन्ध, आसक्ति, कायकलेश को 
भी जातता है और शान्ति, निराकुलता, प्रसन्नता को भी पहचानता हैं। वही किसी 
को रागसम्पर्क से होनेवाले दुःखों की परिचिति करा सकता हैं। इस तट्स्थ दृष्टि 
को सम्यक्दृष्टि कहते हैं। बादी-प्रतिवादी से पृथक तीसरा व्यक्ति ही निर्णायक 
होता है। राय-द्रेषादि इन्हों से ऊपर उठा हुआ व्यक्ति ही रागढ्वेष पर सही विवेचन 
दे सकता है । अत: यह निष्कष॑ निकला कि दर्शन-ज्ञान तथा - चारित् का सामान्य 
रूप जो लोकप्रखलित है, वास्तविक स्वरूप से भिन्न है, विपरीत है। बाजार में रंग 
डालकर सजायी हुई मिठाई प्र बालक का मन ललचाता है, वयस्क जानता है 
कि यह नेत्नरंजक तो, है परन्तु उदरः में रोग उत्पादक है । सम्यगृदृष्टि भी. यह 
सम्रन्नता ' है कि आपातरस्या विषयोपभोगाः-विषयों के उपभोग आरम्भ में 
रमणीय लगते हैं, परन्तु परिणाम. में विष के समान हैं। इसी परिप्रेक्ष्य में वह संसार. 
के अशेष नाशमान्‌ प्रदार्थों को जाँचता है। आत्मा से भिन्न ये परपदार्थ खरी कसौटी 
पर परखने -मे मिथ्या. सिद्ध होते हैं इसे जानकर वह आत्मरति” आत्मा से ही स्नेहशील 
होकर अत्य सब से मोहासक्ति को समेट लेता है। उसके दर्शन, ज्ञान और चारिव 
सामाग्य बोध से ऊपर उठकर सम्यक्त्व से परिदर्शित, परिज्ञापित, तथा परिपालित 
होते हैं। वह समताभाव को प्राप्तकर मणि म्रें, लोष्ठ में, प्रासाद में, श्मशान में समान 
दृष्टि रखता है। शास्त्रकारों ने पदार्थ में उत्पाद, व्यय और भौव्य-तीन स्थितियां 
निर्धारित की हैं। वस्तु है और वह मिट्टी से कुम्भ के समान रूपान्तर ग्रहण करती है 
तथा पुन: कुम्भ टूट जाने पर मृत्तिका ही रह जाती है। इस प्रकार मिट्टी से कुम्भ 
उत्पन्न होता है, टूठ जाने.पर मृत्तिका ही रह जाती है। इस. प्रकार मिट्टी से कुम्भ उत्पन्न 
होता हैं, टृद जाता है तथा मिट्टो ही-होता है । उत्तकी इन तीनों स्थितियों में 
उसका मातिक स्वरूप अविनश्वर-है। घड़ा होने पर भी उसमें मिट्टी का सदुभाव 
है और भग्न कुम्भ के उन बिखरे टुकड़ों में भी मिट्टी का सदूभाव है तथा मृत्तिकाकार 
में भी मिट्टे की सत्ता अक्षुण्ण हैं । यह ज्ञान-दर्शन ही सम्यक्‌ है। इसके विपरीत 
खेलते हुए बालक के हाथ से गिरकर मिट्टी का बना हाथी दूट जाता है और वह 
बालक रोने लगता है कि मेरा हाथी टूट गया; किन्तु उसके पिता अथवा घर में 


बड़ें लोग उसे चुप कराते हुए कहते हैं कि यह तो हाथी नहीं, मिट्टी है। इस प्रकार 
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साभाग्यतः वे बालक की अबोध दृष्टि से कुछ: अधिक सोचते हैं किन्तु श्रास्तविक 
हाथी की मृत्यु पर उन्हें भी दुःख होता है, तब -सम्यस्सनी उन्हें प्रयोध् देते हैं कि. 
यह तो मिट्टी था, मिट्टी हो. गया । उनका ज्ञान वास्तविक है -। सम्यस्थान में 
तथा मिथ्याज्ञान में यही अन्तर है| संसारी जन प्राय: नाम-रूप जगत में मिश्वास करते 
हैं और अपनी आसक्तियों को उनमें जारोपित कर देते हैं, उनकी आसक्तितयों के 
स्थान जैसे-जैसे टूटते हैं वैसे-वैसे उन्हें शोक, दुःल, चिन्ता, क्‍लेश होते हैं। इसी 
दुष्टिकोण से तो किसीने कहा है कि 'मूढ़ मनृथ्यों को एक-एक द्विन में सैकड़ों शोकस्थान, 
सैकड़ों भयस्थान बाधित करते हैं: किन्तु स्थितप्रश्ञ पण्डित को तो जीवन में एक 
बार भी शोक तथा भय उपस्थित नहीं होते । वास्तव में देखा जाए तो जो स्थयं शोच- 
नीय है, वह दूसरों का क्या शोच करे। जो स्वयं मृत्यु के जघड़ों में पड़ा हुआ है वह 
किसी दूसरे के मरने पर क्या शोक करे, विस्मय करे। यह विवेक पदार्थों के-उत्पाद, 
व्यय और प्लौव्य को जानने वाले सम्यग्दुष्टि जीव को प्राप्त होता है मिससे वह संसार 
के विषयादि से उत्पन्न रागादि क्लेशों से.छुटकारा पाकर परम, आनन्द को प्राप्त 
करता है। मिथ्यात्व से उत्पन्न दुष्टिविकार जीव को संसार के नीच कीच में सान देता 
है और सम्यक्त्व से जन्य दर्शन-ज्ञान और चारिस्तभेद. उसे मोक्षमार्ग पर ले जाता है। 
सम्यग्दर्शनज्ञानचारिताणि मोक्षमा्ग:' सूत्रवर्ती. पदविन्‍्यास इसी अनुक्रमणिका की 
ओर संकेत करता है । 

परिणामत: मोहयुक्त अज्ञान से बन्ध होता है। मोहरहित अज्ञानः बन्ध का विषय 
नहीं है ! यदि श्ञान अल्प हो किन्तु मोह नहीं हो तो ' मुक्ति प्राप्त हो सकती है किल्तु 
मोहबिंद्ध शान से मुक्ति नहीं हो सकती । लॉकप्रसिद्ध है कि क्रिया हिं बंस्तृपहिंता 
प्रसीदति--वस्तु वेशिष्टथ से क्रिया की फलसिद्धि में विशेषता आती है । घुत को 
रजतपात्र में रखने पर उसकी चिशुद्धता बनी रहेगी और पीतल के पात्त में रखंनें से 
दोष आ जाएगा । ज्ञान को निर्मोहपात्र में रखने से वह' मुक्तिपरिणामी होगा और 
विपरीत अवस्था में 'बन्धकारण बनेगा। ज्ञानवान आसक्तियों से परे होकर शरीर 
को आत्मा से भिन्न' देखता है । वह सोचता है--जब मेरी (आत्मा की) मृत्यु नहीं तो 
भय कैसा ? जब मेरा आत्मा रोगमक्‍त 'है; उसे रोग आ ही नहीं सकते तो पीड़ा किसे 
को.? वस्तुत: नतो में बालक हूँ और न वृद्ध हूँ । यह सब तो पुद्गल का खेल हैं* ।' 
ऐसे परिपक्व ज्ञानी ज्ञान-सम्पदा से अतिशय भारायमाण रू होकर यदि अल्पज्ञान- 
बान्‌ हैं तो भी अपने भेदशान से भवसागर पार उत्तर जाते हैं। उन्हीं को लक्ष्य कर यह 
कहा सया है कि याद करत तुष-माष को उतर गये भवपार | क्योंकि मोक्षप्राष्सि 
में, ,वीतरागता सर्वोपरि हैं। इस देहपंजर में कर्मपरिणाम से ही आत्मशुक 
बन्धनप्रस्त है। आत्मध्यानी मुनि कर्मनिर्जरा से अपने को अनन्तानुबन्ध से मुक्त 


* मे मृत्यु: कुतो मौतित मे व्याधि: कुतो ब्यया 2... «5 .:. -.. 
नाह बालो न वृद्धोहह न युवेतानि पुद्गले ।॥/ 
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करलेते हैं। जो जितना मोहग्रस्त है बह उतना ही मृत्यु से डरता है। मुनि तो/श्व्यं 
मृत्यु वरण करने के लिए सल्लेखनाब्रत लेते हैं। जिसमे जन्मभर सिहवृत्ति से लर्था 
की, बह मृत्यु के द्वार पर भी सिहवृत्ति सेही जाएगा। कामासक्तों को मृत्यु ढेर 
सकती है, विरक्त को नहीं। आत्मा को अमृतस्नान करानेवाले अजर-अमर. आत्म- 
धर्मा मूनि की मृत्यु होती ही नहीं । कहा है-ममेति दक्षरों मृत्युरमृतं न ममेलि च--मम 
(मेरा) यह ममत्व ही मुत्युजनक है और ममत्व से रहित होता ही अमर होना है । 
अमरता वीतराबता का परिणाम है। सच्चा वीतराग तो किसी पदार्थ पर रागनहीं 
करता। मोक्ष पर भी आसक्त नहीं रखता। संबंत्यागी को भौंतिक-अभोतिकः सभी 
भाशसक्तियों का त्याग होता है। आचार्य अकलंकदेव ने इसी सच्ची वीतरागता को लक्ष्य 
करते हुए कहा है--'गस्यमोक्षेःप्यनाकांक्षा स मोक्षमचिगच्छति'--जिसे मोक्ष की भी. इच्छा 
नहीं वही मोक्ष को प्राप्त करता है । वीतरागता की कितनी भव्य झांकी आंकी है आंचाये 
ने! अतः बीतराग भाव को लक्ष्य में रखना हीं मुक्तिसोपान हैं। बहुत पढ़ना, उग्र 
तपस्या करना ये तो स्वयं में कत्‌ त्वाभिमान उत्पन्न करनेवाले हैं। भला, उस रात-दिन 
पढ़ते रहने से कया, जिससे केवल तालू सूखता रहे । वह एक ही अक्षर पढ़ना सार्थक है 
जिससे शिवपुर (मोक्ष) जाया जा सके* ।! कोरे शब्दपण्डितों को लक्ष्य में रंखंकर 
नीतिकार कहते हैं--- शास्त्राष्यधीत्यापि भवन्तिमूर्खा:, यस्तु क्रियावान्‌ पुरुष: स विद्वात्‌'- 
शास्त्रों का प्रचुर अध्ययन करके भी लोग मूर्ख रह जाते हैं, जो शास्त्रों के स्वाध्याय- 
परिणाम को क्रिया में परिवर्तित करता है, भिरा शास्तवादो न होकर चर्यावादी, होता 
है,वही विवेकी है। भेदशञानी मुनि चारित्र-पालन करते हुए शास्त्स्वाध्याय के परिणाम 
को शु्धोपयोग में परिणत करते हैं और कोरे शुकपाठी आजमत्म पंक्तियों के परिष्कार 
में ही अंटके रहकर शास्त्राध्ययन से प्रादुर्भाव परिणाम से वंचित रहते हैं। एक 
कोयले को जलाकर राख कर देता है और दूसरा उसे कूट-कूट कर राख में सतः जाता 
है। कोयले की राख तो दोनों ने की किन्तु एक ने उस कोयले में अग्नि प्रज्वलित कर 
उसके ताप का उपयोग किया किस्तु दूसरे ने न तो अग्नि के दर्शन किये और न ताप 
का अनुभव किया। ऐसा व्यक्ति 'विदग्ध' कैसे हो सकता है ? शान मोहक्षय के लिए 
है न कि वितण्डावाद के लिए। अत: ज्ञानोपासक भी मोहपराभव नहीं कर सकातो 
यह कोयला कूटने' जेसी बात हुई। भ्रम, अज्ञान तो दूर हुए नहीं और शास्त्रभार वहन 
करना पड़ा सो अलग। ऐसे दिग्त्रान्त बालिशों को आचार्यों ने मोक्ष का अधिकारी 
नहीं बताया है । 'जो व्यक्ति अज्ञानतिमिर से आच्छक्ष अपने आपको कतू ताभिमांनयुंक्त 
रखते हैं और सोचते हैं-अमुक को कष्ट पहुँचाने की शक्षित मुझ में है। मैं चाह तो 
समुप्र को मरस्थल और मरुस्थल को समुद्र में परिवर्तित कर सकता हूँ तो यह उसका 


247 न मम 
* बहुदई पढ़ियई मूढ पर तालू सुक्कह जेण । 
एक्कुजि अक्लर त॑ पढहु शिवपुर गस्मइ जेण | 
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जज्ञान है। उनको भोक्षप्राप्ति नहीं होती* । कह परपरिणति में अपने को फंसा ये रखकर 
आंत्मंचिन्तन से दूर चला जाता है। कतृ्‌ त्वाधिमान का उदय भी मोह से होता है. 
और मार्ग से विचलित करना मोह का निसर्य स्वभाव है। ऐसे मोहमग्न किन्तु मुक्ति 
चाहनेवाले व्यक्ति ऐसे लोगों के समान हैं जो भगवान्‌ के सम्मुख बैठकर जाप्प, करते 
हुए मंन में नतेकी के नृत्य को न देख पाने की विवशता पर अन्दर ही अन्दर बिन्न हो 
रहे हैं। शास्त्रकारों का अभिमत है कि यंदि कोई मृहस्थ श्रावक, जो मोहरहिंत हैं, 
मोहंपराभूत किसी त्यागी से श्रेष्ठ है। मोहमर्न मुनि शिथिलाचारी है 
तो बह उसकी श्रेष्ठतां में स्यूनता है । मोक्ष के लिए कपरायकर्षण आवश्यक है । बिना 
कथायकर्षण के कायकर्शन निष्फल' है। शुद्धोपयोग के बिना शास्त्रश्मम व्यर्थ है। मोह 
रखते हुए ज्ञानवान्‌ कहलाोना ज्ञान का दम्भ करना है। विद्या की उपासना मुक्ति के 
लिए की जाती है । जो मोक्षतक पहुँचाने में असमर्थ है, वह विद्या नहीं, अविय्या हैं; जहाँ 
दर्शनमोह की सीमा समाप्त होती है वहाँ से मुक्तिपुरी का आरम्भ होता है।. . *- 
संक्षेप में, मोह और मोक्ष पर विचार करते हुए इस वास्तविकता को हृदयं में 
रखना चाहिए कि यह संसार अनादि है । ये दृश्य जीव आज ही उत्पन्न नहीं हुए हैं और 
जिनकी मृत्यु हुई है, वे आज प्रथम बार कालकबलित नहीं हुए हैं। 'पुनरपि जनन॑ 
धुनरपि सरण पुनरपि जननी जठरे शयनम्‌--बुन्जेन्म और पुनरम्‌ त्यु, गर्भानल और 
चितानल, तथा अनन्त भवों में चंक्रमण की अभग्न खंखला। एक ऐसी निरद्वेश्य यात्रा 
जिसका अन्त नहीं | पीड़ाओं का अवसान नहीं और जन्मपरम्परा को विश्रान्ति नहीं! 
मनुष्य के लिए यह स्थिति शोचतीय है; क्योंकि वह मति, मेधा और बुद्धि का धनी 
है। मनन करना, घारण करना तथा उस पर विवेचन-चिन्तन करना मनुष्यपर्याय 
में ही सम्भव है। उसे अज्ञान के हाथ से होनेवाली अपनी अकाल मृत्यु से बचने को 
प्रयत्तशील होना चाहिए। इस विषय में धर्म, अं, काम और मोक्ष इन चार पुरुषायों 
की उत्तरोत्तर अन्वयिता, उपयोगिता तथा उत्थानमार्ग में प्राप्य प्रेरणा का परिशीलन 
करना उसके लिए हितकर है। पुरुषा्थों का मूल धर्ममय हैं, धर्म है और पुरुषा्थों का. 
अन्तिम फल मोक्ष-अर्थात्‌ मुक्ति है। अर्थ और काम लौकिक विषय हैं परन्तु इनकी नींद 
धर्माश्नित है और परिणाम मोक्षगामी होना अपेक्षित है। जो धर्म को मूल मानकर 
अर्थप्रवृत्त होता है, वह पुष्यबन्ध करता है; किन्तु जो अर्थ उपाजंन करते सभय धर्म का 
तिरस्कार करते हुए 'येन कैन प्रकारेण' धन कमाता है, वह उसके साथ पाप भी अजित 
करता है। भात्र धताजन ही जिनका लक्ष्य है, उद्देश्य है,बे अर्थ के लिए किसी की 
इत्पा भी कर देते हैं । अतः शुद्ध अर्थव्यवसाय धर्माश्नित होना आत्मकल्याण तथा 
वृत्ति की पवित्रता के लिए नितान्त अनिवार्य है । 'काम' पुरुषार्थ क्यों कहा गया ? 
यदि यह निन्‍दतीय 'वासना' मात्र है तो उसे पुरुषा्थों की अवली में प्रतिष्ठित क्‍यों 


+ पे तु कर्तारमात्मानं पहयन्ति तमया तत: । 
सामान्यजनवसेषां न मोक्रोधपि मुमुक्षतराम्‌ ॥/ 
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किया ? अतः इसके धर्ममूलक हुप को. जानना आवश्यक है। संसार को त्माग “से जीदा 
जाता है और राग से वन्ध्नन परिणाम भुगतना. होता है-यह नित्य सत्य है | किन्तु-त्याग 
का मार्ग सम्पूर्ण संसार ग्रहण नहीं कर पाता और बहुसंख्यक लोग संखारी हैं। -मह संसार 
वासनामूलक है तथापि मनृष्य ने अपनी विवेक-शक्ति से वासना को फाशविक. धरा- 
तल से उठाकर मानत्रीम रूप दिया है। बह इस अपरूप पशुध्र्म को सामाजिक तथा 
सांस्कृतिक रूप देने में सफल हुआ है । समाज के रूपमें उसते पत्नी, माता, पुत्री, 
जवसा आदि विविध सम्बन्धों की प्रतिष्ठा करते हुए बासना को सीसित किया है तथा 
पुत्र परम्परा को सृष्टि का स्वाभाविक परिणाम मानकर उसे पिता-पुत्र' के पवित्र 
सम्बन्ध में अनुसूत्रित किया है। अनिवायें यौन सम्बन्ध को देव, गुरु तथा अग्निहवन एवं 
मंत्रों की सन्निधि तथा साक्षी में सम्पन्न कर उसे सामाजिक संस्कृति का पावन विधान 
बना दिया है। विवाह होने पर पुरुष तथा स्त्री के लिए संसार के सभी युरुष त्तथा 
स्त्रीवर्ग यौनसम्बन्धवाह् हुए, यह प्रतिष्ठा करना पति-पत्नी की दैहिक, मानसिक, आत्मिक 
चर्या का अनिवार्य अंग हो जाता है। इस प्रकार वासना पर सम्पूर्ण नियंत्रण नहीं, तो 
उसकी. अकुण्ठ ग्रति पर समाज तथा संस्कृति के सीमा-कवाट, तो लग ही जाते हैं । एक 
पुरुष एकपत्नीद्रती हो और एक स्त्री एकपतिब्रत धारणकर जन्मभर के लिए शपफ्त्थ 
ले, यह पवित्र जीवन को आरम्भ करने का प्रथम चरण है । जिस व्यक्ति ने सम्पु्ण धंसार 
के सत्री-पुरुष-परिवार में से अपना वासनासम्बन्ध विष्छिन्ष कर लिया और एकमात्र 
'दम्पती युग्मतक उसे सीमित कर लिया, उस से यह आशा की जा सकती है कि काला- 
स्तर में विषयरुचि को जीत कर वह त्यागमार्ग पर भी विचरण करने में समर्थ हो 
सकेगा। क्योंकि मन का चंचल स्वभाव एक स्त्री से, तथा एक पुरुष से तृप्ति ३ भव नहीं 
करता और स्वैर, स्वच्छन्दग्रामी होना पसन्द करता है। मनुष्य समाज के कठोर 
नियम उसे विवश करते हैं तथा सत्‌ शास्त्र स्वाध्याथ से वासना का सलिन रूप भी 
उसे शरने:शर्न: प्रतीत हो जाता है। इस प्रकार 'काम' ,भी पुश्वां है। वह पवित्न 
सन्‍्तोन की परम्परा चलाने वाला है, पत्नीव्यतिरिक्त सभी स्त्रियों के प्रति भगिनीत्व- 
सातुत्व की भावदा चरितार्थ करनेवाला है। इस उद्दाम मानसिक विक्रृति को नियंद्धित 
करने में काम' की यह परिभाषा बहुत महत्त्वपूर्ण है। मोहनीय कर्म का क्षय कर मसुष्य 
को अन्तिम पुरुषार्थ 'मोक्ष/ की सिद्धि करना ही उपादेय है। 'काम' कामनाओं की पूर्ति 
से शान्त नहीं होता | अग्नि घृताहुति से निर्वापित नहीं की जाती। अतः काम को 
त्याग्रकर मोक्षमार्ग को अंगीकार करना ही मनुष्यभव की सर्वश्रेष्ठ परिणति, है। जो 
अपने जीवन में अर्थ और काम से ऊपर नहीं उठ सका, उसने 'नर से नारायण' होने 
की सम्भावना रखनेवाले , क्षमताशील मनुष्यपर्याय को, सणि से काक उड़ाने के समान 
सुच्छ किया, दीत बनाया औौर हीनताओं में समाप्त कर दिया । अर्थ और काम से रति 
करना तो परपदार्थ से आसक्ति रखना है। अनेक जन्मों तक परपदार्थरति रखते 
हुए मृत्यु प्राप्त करना और इसकी समाप्ति का प्रयांस न करना, अज्ञतता नहीं तो क्या 
है? वास्तविक धर्म, अर्भ और काम में नहीं है; वह तो सम्यक्‌ चारित्र में: है। चारित्न 


श्र्रे 


का पालन पीतराग तपस्पा के बिना अशकक्‍य हैं। जहाँ एक लंगोठी धारण करनेवाले 
ऐलक भी प्रतिलेखन-शुद्धि में समंय देने से अपना अभीक्षण उपयोग नहीं कर पाते, वहाँ ' 
सामार गहूँस्‍्थ्यपालन करनेवाले कहाँ तक सक्षम हो सकते हैं? यह मोशन 'मोक्षमार्गं 
भ्रकाश' अथवा अन्य मोक्षविषयक प्रतिपादन करने वाले आग्रम-स्वाध्याय से उपलब्ध 
'नहीं होता, इसके लिए तो कर्मों के पर्वेत तोड़ने पड़ते हैं, संसार के समस्त आत्मभिन्न 
बैकारिक पदार्थों से विराय लेना पड़ता है और सर्वारम्भ परित्याग्रपूर्वक. महात्रत्तों का 
अनुपेक्ष्य पालन करना होता है । विशुद्ध आत्मतत््व में ध्यानावस्थित होकर जो 
मुर्नि ध्यान, ध्याता और ध्येय की एकात्मता का साक्षात्कार - करते हैं, मोक्ष 
उन्हीं को प्राप्त होता है। यह सामथ्यं आन्तर-बाह्य परिग्रहहाणपूर्वक निर्ग्रन्थचर्या के 
पालन से उद्भूस होता है। जब आत्मा संसार की जाकुलताओं से मुक्ति प्राप्त कर चुके, 
तभी तो पारलौकिक दुर्गम' पथ पर निराकुल संचरिष्णु हो सकता है। स्वकल्याण के 
लिए आत्मनिष्ठता प्राप्त करो, परप्रदाथरति का त्याग करो तथा अत्यन्त विशेषणयुक्त 
आनन्द, ज्ञान, ऐश्वय, वीयें और 'परमसूक्मता को अधिगत कर मोक्षयामी बतो । संसार 
के आनन्द, ज्ञान, ऐश्वर्य और वीय॑ आदि क्षुद्र हैं, नाशवान्‌ हैं, अल्प हैं, क्षयिष्णु हैं और 
आत्मा का अध पतन कराने बाले हैं। अत: निर्वीयेता के धरातल से उठकर ब्रह्म पद 
आध्ति के पुरुषांथ करो" ः | ि 


लेखन-कला 


बाक्‌ के दो व्यावहारिक रूप हैं ध्वनि और लिपि। दोनों शब्दमय हैं। एक 
आपित रूप है ओर दूसरा लिखितरूप। वक्‍तुत्वकला में वाक के भाधित रूप की .अव- 
गति दी जा चुकी है । प्रस्तुत लेख में वागूविधान के लेखात्मक विन्यास पर विमर्श 
किया जाएगा। लेखन-कला छवि-अंकन-विद्या के समान है। एक व्यक्ति के अनेक 
चित्र 'फोटो' से प्राप्त किये जा सकते हैं और आवश्यकता होने पर व्यक्ति-परिच्य 
के लिए विविध स्थानों पर प्रेक्ति किये जा सकते हैं। प्रत्येक स्थान पर अध्कृति- 
दर्शन के लिए उसी व्यक्ति का जाना, उस प्रतिच्छवि के पश्चात्‌ आवश्यक नहीं । 
लेखनकला भी लिपिविश्ा है ओर लिपिबद्ध अक्षरों में व्यक्त विचारों को पुन: प्रुनः 
मुखयंत्र ढ्वारा उच्चारित करना अपेक्षित नहीं। जैसे व्याख्यान सुना जाता है. बैसे 
लेख पढ़ा जाता है। वाक्‌ का श्रव्य रूप वकक्‍ता की अपेक्षा करता है; किन्तु उसका 
लेख्यरूप वक्ता की अनुपस्थिति में भी उसके द्वारा प्रतिपादित भाषों को उद्बी -के 
शब्दों में य्थावत्‌ प्रस्तुत कर देता है। इस प्रकार दीघंजीविता की स्पर्धा में वाक़ 
का लेख्यकूप अधिक उपादेय है। वैसे यह उसका अवरज है । वाक्‌ अग्रजन्मा है 
और लेख अनुजन्मा है। जब यक्‍ता को अपनी अभिव्यक्तित के संरक्षण का विचार 
हुआ, उसने लिपिविद्या का आविष्कार किया। इस, लिपिविद्या ने उसकी वाणी को 
पुनर्जीवन दिया। उसके विचारों को अक्षय यौवन प्रदान किया। उसकी मृत्यु को 
पराजित किया। अक्षरों में लिखित उसकी कीति कल्प-काल के लिए सुरक्षित होकर 
लेखक के लिए अमरता हो गईं। स्वर्ग में रहने वाले देवों का नाम 'अमर” है। 
उन्होंने अमृत पीकर अमरता प्राप्त की और लेखन-कला से यशस्वी हुए कलाकार 
को लिपिवद्ध अक्षरों ने 'अम्र' कर दिया । पृथ्वी पर अमर' होकर जीनेवाले बे हैं, 
जिन्होंने अपनी लेखनी को कनकमथी में निमग्न कर शाश्वत साहित्य की रचना की। 
अपने तप: स्वाष्याय-चिन्तन से समुद्भूत विचारों को लिखा तथा उन्हें बाक्‌ के साथ 
शून्य में उड़ने, खो जाने से रोका | यह लेखन-प्रणाली मानव जाति के लिए वरदान 
है। वह कामधेनु के समान इससे इच्छित क्षीर-दोहुन कर सकता है। आज के मु 
में लेखत-कला को मुद्रण से पर्याप्त विकास मिला है। यांत्रिक मुद्रण के यूग से 
पूर्व लिखित पुस्तकों का बहुत समादर था। एक-एक ग्रन्थ वर्षों में लिखकर समाप्त 
किया जाता था। उसकी लिपि तथा प्रतिलिपि सम्माल कर रक्‍्खी जाती थी। प्राचीन 
हस्तलिखित संप्रहालयों में सुरक्षित ग्रन्थों को देखकर उस समय के लिपिधुरीणों के 
श्रम का ज्ञान होता हैं। हाशियों को हिंगुल से, कुंकुमद्रव से, हल्दी से रंगने की 
प्रथा थी। पत्रों में कम्ानक के पात्नों का चित्रांकक चलता था । चित्र साधारण 
और विशिष्टि होते थे। चित्रों में सुवर्ण-निरमित मथी का प्रयोग किया जाता था। 


प्र 


बहुत-सी पुस्तक कांचन के पाली से ही लिखी होती थों। पुरातरुष संग्रहालयों में 
ऐसी: कुछ पुस्तकें आज भी विद्यमान हैं, जिन्हें देखकर लिपिकर्ताओं के असीम पैसे 
का पंता चलता है। ताड़पत पर, भोजपत पर तथा हायबने देशी कागज पर मुँह-' 
बोलते थे चित्रांकन, अक्षर-लेखन आज भी धूमिल नहीं हो पाये हैं। उनकी स्याही 
इतती पकी है कि देखकर उनके अज्ञात मिश्रण पर बिस्मय होता है। आज मुद्रण 
की सुविधा मिलने से ग्रन्थों की सुरक्षा का उतना अवधान नहीं रह गया है। एक- 
एक ग्रन्थ की सहस्रों प्रतियाँ छपती हैं ओर खरीदार प्राभीन युग की तुलना में 
'बहुत' अल्प मूल्य देकर उसे प्राप्त कर लेता है। अप्राप्ति की सम्भावना न होने से 
उन भ्रन्थों को सायधानी से रखने तथा चयन करने का रुझान आजकल कम हो 
चलो है; परन्तु यंत्र-युग से पूर्व में इन्हें देव-प्रतिमा के समान आदर-मान से रखा 
जाता था । जरी की कितार लगे पीले वेष्टनों में पुट्ठे लगाकर ऊँचे स्थानों पर 
रखने की प्रथा थी। ग्रन्थों को श्रुतपाहुड़ पर रखा जाता था और नीचे अंगण में 
बिना आसन के रखना वर्जित था। दिव, गुरु और शास्त्र” एक कोटि में स्मरण किये 
'जाते थे। शास्त्र को भूलकर भी पैर लग जाने पर उसे मस्तक-स्पशे दिया जाता था। 
यह अक्रिया लिखित पुस्तकों में होने वाले श्रम को लक्ष्य करके प्रचलित थी, उन 
ग्रन्थों से प्राप्त होने बाले शान के निमित्त शद्धाभाव की झोतक थी। आज मुद्रित 
पुस्तकों का युग है । प्राचरीनकाल जेसी कलात्मकता यद्यपि सर्वत्र देखने में नहीं 
आती तथापि मुद्रण बहुत उन्नतावस्था में पहुँच गया है। तभी लाखों की संख्या में 
एक, जैसे अक्षरों में देंनिक समाचार-पत्न छपकर प्रतिदिन देश-विदेशों में पहुँच, जाते 
हैं। आज इस दृष्टि से प्रत्येक व्यक्त ग्रन्थों, पुस्तकों को प्राप्त कर सकता है और 
उस. ध्रुग में पुस्तकों का लिखना-लिखवाना बहुत व्ययसाध्य कार्य था और सभी के 
लिए सुलभ नहीं था। किसी मूल प्रति का पा लेना कठिन था और उससे दूसरी 
प्रति तेयार करवाना और भी कठिन' था। एक-एक प्रस्थ के लिखने में, उसके 
इलोक-संख्या परिसाण के अनुपात से दीभकाल लग॑ जाता था। आज का यह मोनों- 
टाइप कम्पोज उस समय कल्पनाबाह्य था। असस्‍्तु। 


' ऊपर केवल लिखने की एक कला पर दुष्टिपात किया गया है। वस्तुतः 
यह याह्ा वर्णनमात्र है। इसके मूल अक्षर तो लेखकों, ग्रस्थ-रचयिताओं, शास्त्र॒कारों 
सें सगबन्धित हैं। इस दृष्टि से विवारने पर प्रावकारलिक लेखकों ओर अधुनातन 
लेखकों में एक स्पष्ट अन्तर देखने में आता है। मुद्रणकला की सुविध्ता मिलने से 
'आज आत्मख्याति एवं प्रकाशन के अवसर अधिक सुलभ हों गये हैं। इस हेतु से 
'प्रत्येक बेहू व्यक्ति, जो मुद्रण के लिए व्यय कर सकता है, लेखक होने, भ्रसिद्ध 
' थाने में समर्थ है। इसके विपरीत एक सुलेखक अर्थाभाव होने से न अपने प्रन्थ को 
-अकाशन दे सकता हैं और न लेखकों की पंवित में आ सकता है। यह अर्थ का 
 प्रभुत्व ही है कि आज के बाजारों में पुस्तकों के रंग-बिरंगे अम्बार लगे हैं। जासूसी, 
लिलस्मी, हत्याभरी, तथा दैनिक पत्रों के समान यात्रा-पठनीय' सस्ती (स्तर से तथा 
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मूल्य से) पुस्तक सर्वत्ञ पृष्कल मात्रा में उपलब्ध हैं। ऐसे असीम समुच्चग्र भें 
किसी सुलेखक की स्थायी साहित्य में मणनीय विचारभ्रद पुस्तक ढूँढ़ लिकाल़ना 
प्ररिश्षमसाध्य है। इसमें साहित्य के स्तर को गिरानेवाले व्यवसायी लेखक: हैं जो 
प्रतिदित एक पुस्तक लिखनेवाले तक हैं । उन्हें अर्थ चाहिए और प्रकाशकों. को 
नित्य नया 'माल” चाहिए । इस प्रकार वनस्पति तेल से निर्मित मिठाइयों के समान 
बासलेटी' साहित्य का बाजार गम है। जैसे सिनेमा के गीतों ने सग-रागितौबद्ध 
यक्‍के यंग के गोतों की ध्वनि को मनन्‍्द कर दिया है वेंसे सस्ते कहे जाने वाले इस 
पण्य साहित्य ने पुण्यपाठ को अधःपतित करने में अपना कौशल भश्रदर्शित किया है। 
भाज के नैतिक पतन का अर्धाश सिनेमा-जगत्‌ को और अर्धघाश ऐसे सस्ते बुकस्टालों 
को दिया जाना युक्तिसंगत है। वे जनता के हाथों में विष भरे अनेतिक कथानकों 
को पहुँचाने के गम्भीर अपराधी हैं। जिस राष्ट्र का विद्याविभाग इतना अनियंत्रित 
हो, वहाँ 'रीटा' और 'सीता' का सम्मान प्रश्न उपस्थित होने पर रीटा' के पक्ष में 
सम्रथंक मत अधिक मिलें तो आश्चय क्‍या ? 

- बह्तुत: लेखन हतना सरल नहीं है। वर्षों के तपःस्वाध्याय के परिणाम-स्वरूप 
लिखने का साहस किसी-किसी में होता है। प्राचीन वाहुमय को देखने से शात होता है 
कि एक-एक ग्रन्थ लिखने में जीवन लग जाते थे | कभी-कभी तो जीवन लगने 
पर भी ग्रन्थों की परिसमाप्ति नहीं हो पात्ती थी। संस्कृत साहिंत्य में प्रसिद्ध गल 
भट्टारक बाणभट्ट की कृति कादम्बरी”' के अपूर्ण भाग को बाण के पुत्र ने पूर्ण 
किया। आचार्य जिनसेन सम्पूर्ण 'महापुराण” नहीं लिख पाये और फलतः उनके 
शिष्य गुणभद्र ने उत्तरपुराण' लिखकर उसे समाप्त किया। आचार्य. अकलंक तीन 
अन्य ही लिख सके, जबकि आज अनेक लेखक कुछ दिनों में ही एक ग्रन्थ लिखने 
के अभ्यासी हैं। यह विरोधाभास किस ओर निर्देश करता है? क्या इसका यह 
तात्पर्य समझा जाए कि लेखन का प्राचुर्म आधुनिकों में अधिक है अथवा पूर्वकालिक 
न्यून लिखते थे। विचार करने पर निष्कर्ष यह निकलता है कि आधुनिक साहित्य- 
लेखकों का लेखन जिन विभक्ितियों में विभाजित है वे निम्न प्रकार हैं- 

अधिकांश लेखक पूव॑वर्ती लेखकों के सन्दर्भजीवी हैं। यदि वे आलोचक हैं तो 
सहज ही उन्हें स्‍्लेट और खड़िया की सुविधा प्राप्त है। वे उस आधार से जीवित 
रहकर अपनी लेखन-अ्रवृत्ति को प्रेरणा देते रहते हैं। यद्यपि वे स्वतंत्र कुछ नहीं 
लिखते तथापि स्वतंत्नता से लिखे हुए पर अपना मत अभिव्यक्त करते हुए अनेक 
ग्रन्थों के लेखक बनने का सोभाग्य प्राप्त कर जेते हैं। प्राचीन लेखन-विभाग के 
अनुसार ये मल्लिनाथ परिवार के कहे जाने चाहिए। मल्लिनाथ ने अपनी टीकामों 
के आरम्भ में प्रायः लिखा है कि नामूल लिख्यते किचिह्नानपेक्षितमुच्यते---जो भूल 
में विद्यमान नहीं है, वह मैं नहीं लिखूंगा तथा जिसकी अपेक्षा नहीं है वह भी 
मैंने नहीं लिखा है / आधुनिकों में मूल से व्यतिरिक्त प्रतिपाद्य विषय 'से सम्बन्धित 
विषय के उपबुहण की भ्रवृत्ति बढ़ गई है और इतने मात्र से वे मल्लिनाथ-परिवार 
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से आगे हैं। जो मौलिक लेखक हैं वे पण्डितराज जंग्रन्नाथ के अनुगामी हैं। पंडित 
राज ने 'रसगंगाधर' में यह प्रतिज्ञा को है कि 'कस्तूरिका जिसको नाभि में है, वह 
हरिण किसी अत्य सुगन्धि को सूँचने की लालसा क्‍यों करे? मैंने साहित्य में अपनी 
मौलिक स्थापना तो की ही है, साथ ही उनके उदाहरण भी स्वतिर्भित विये हैं।' 
उनकी यह घोषणा साहित्यजग़्त्‌ में नवीन है। ऐसे मौलिक चिन्तक जीवन में एक-दो 
कृतियाँ ही दे पाते हैं; किन्तु उन कहृतियों में जो गम्भीरता, विशिष्टता' अथच 
मौलिकता दिखायी देती है, वह अन्यत्र दुर्लभ होती है। इस विचार से प्राचीनों ने 
सू्रात्मकता से जितना लिखा, आधुनिक प्राय: उसकी व्याख्या करने में लगे हैं और 
उस भौलिक चिन्तन पर बनुचिन्तन करनेवालों की लेखनपद्धति जराज अधिक 
दृश्यमान है। 

यह लेखनकला स्वाध्याय, शक्ति और बहुज्ञता से प्राप्त को जाती है। जिसने 
कठिन श्रम करते हुए स्वाध्याय नहीं किया, उससे प्राप्त ज्ञान को आत्मसात्‌ कर 
पचाया नहीं, वह कभी कुशल लेखक नहीं हो सकता। जिसने ध्यप्नस्थ होकर लेखुप 
विषय का सर्वाग दर्शन नहीं किया, क्‍या वह उसका पूर्ण वर्णन कर सकता है? 
इस. पूर्णत्व की प्राप्ति के लिए पुराकालीन लेखक तपस्या करते थे, चिन्तन में युग 
बिता देते थे और सत्य के साक्षात्कार के अनन्तर ही प्रतिपाद्य विषय का शुभारंभ 
करते थे। तब भी वे 'मंगलाचरण” करना न भूलते थे। मानो, ऐसो करते हुए 
उन्हें दिव्यध्वनि' सुनायी पड़त.हो। लिखने में भाषा, भाव, शैलो, मितात्मकता .के 
सौष्ठव को सुरक्षित रखने की ओर उनका पृर्ण ध्यान रहता था । इसी मिष्ठा 
से उन. पर सरस्वती प्रसन्‍न होती थी और परिणामस्वरूप 'भवभूति' जैसे महाकवि 
लिखते थे---ऋषीणां पुनराद्यातां दाचमर्थोनुधावति! पुरामे ऋषिभुनियों की. बाणो 
के पीछे अर्थ दोड़ लगाते थे। आजकल अर्थ के पीछे वाकू का अवतरण कंर्थचित्‌ 
होता है। पूर्वसमय के सिद्धवक्‍्ता ने 'हिंस' के स्थान पर 'सिह' कह. दिया तो' अं्थ 
सिंह के अनुपद चला आया। ऐसे सर्वतंत्नस्वतंत्र वाणी के धनी लेखनकला में नवीन 
प्राण डाल देते थे। जैसे गंगा के प्रवाह अपना मार्य बनाते चलते हैं वैसे 'उनकी 
लेखनी अस्खलित प्रवाह से अक्षरविन्यास करती चलती थी। घवला और जयधव॑ंला 
तथा महाधवला जैसे विशाल शास्त्रीय लेखन बिना तपःसिद्धि के कौन लिख सकते 
थे? महाकवि गुणादय ने बृहत्कथा' की रचना की. और उसे सुनाने के लिए 
तत्कालीन किसी राजा की सभा में गया। राजा ने पैशाची' भाषा में लिखित होने 
से रचना को सुनने से इन्कार कर दिया, इसका गुणाढ्य को इंतना दुःख हुआ कि 
वह एकान्त वन में आकर बेठ गया .। उसने पत्ते एकत्र कर अग्नि प्रज्बलित की और 
एक-एक पत्र को पढ़कर उसमें डालने लगां। इस प्रंकार उस महत्त्वपूर्ण रचना का 
तुतीयांश अभ्निसमपित हो गया ! शेष शक भाग किसी प्रकार बचा रहा। 'महापुराण' 
के; कर्ता ने. आदर सहित गुणाढुय का स्मरण किया है। आज विश्व में प्रचलित 
पंचतंत्र तथा अन्य ऐसी कथम्मों का आधार बुहंत्कथा' ही है। लेखनी के ऐसे धनों 
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स्वाधिमानी आज कहाँ हैं? जिनकी अंशावशेषरचना को लेकर. युगों तक साहिंत्म 
लिखा जाता रहे, ने सुकीतिकलहुंस आज के स्वल्पनीर मानस सर्ोवरों से प्राय: - 
अदुश्य हो गग्ने हैं। उतकी लेखनी सभी! रसों में अबाधगतिक होती थी। ग्रंदि शूंगार 
का वर्शंत करने लगते तो साक्ात्‌ कामदेव और रति को अपनी लेखनी के शंकु 
पर उत्तार कर रख देते थे और वैराग्यधारा में बहते तो लोग वीदराग 'होकर 
निम्नन्थमुंद्रा घारण करने को तत्पर हो उठते थे। अपि ग्राबा रोदित्यपि दलति 
वज्धस्य हृदयम्‌---उतकी वास्धारा पर पत्थर रो देते थे और वज्ञ का हृदय पिचल 
उठता था। उन्हें अपनों वादमयतपस्‍स्था पर पूर्ण विश्वास था। उनके प्रतिभाषात 
इतने भरे हुए थे कि साधारण बोलचाल में उनकी भंगिमा का रस छलक-छलक 
पढ़ता था। सूक्तियों ओर सुभाषितों के रूप में लिखित बह साहित्य आज भी 
सहृदयों का कंठहार है और वाणी का शूंगार है। 

लेखनकला की प्रथम विशेषता यह है कि वर्णष्य विषय पाठक के बोधरम्य 
हो। यदि वष्यें विषय को प्रांजल भाषा तथा शैली द्वारा प्रतिपादित नहीं किया 
गया तो 'यत्‌ स्वयं लिखति तत्‌ परो न वोचयति'--ओ स्वयं लिखते हैं उसे दूसरा 
वाचन नहीं कर सकता, यह दोष लग जाएगा। अतः लेखक को विषय-प्रतिपादन 
सुबोध शैली में करना चाहिए। लेखक को उस विषय का गम्भीर अध्ययन होना 
आवश्यक है जिस पर वह लेखनी उठाता है। जैसे कुलवधू को फटे चीथड़ों में 
लपेटने से कुल की लब्जा क्षीण होती है वैसे अपक्य ज्ञान से किसी विषय का 
अपूर्ण प्रतिपादन करने से वक्‍ता की विद्वत्ता का उपहास किया जाता है। शान के 
क्षेत्र में हों! या ना'--स्वीकार अथवा निषेध में उत्तर देना अभीष्ट है। अल्पज्ञता 
के लिए यहाँ कोई अवकाश नहीं। कुछ जानना तथा कुछ न जानना हानिकर है। 
अल्पज्ञान से अशान अच्छा; किन्तु जिस विषय का ज्ञान रखना आवश्यक हो बह 
आंशिक नहीं होना चाहिए। या तो लेखनी उठावे नहीं, यदि उठावे तो अधिकार 
रे .कि उस विषय का कोई पक्ष परोक्ष नहीं रह जाए। सर्वागपूर्ण रचना का ही 
विद्वतृसमाज में समादर होता है। जधूरी जानकारी को भयावह कहा गया है। 
'अल्पयोग्यता भयप्रद है' ऐसी एक विदेशी सूक्ति है। लेखन की कलात्मकता की 
पुरक्षा इस बात पर अधिक निर्भर है कि उसे शुद्ध व्यवसाय नहीं बनाया जाए; 
क्योंकि व्यवसाय उपाजंन के निमिस्त किया जाता है, और कोई भी व्यक्ति अपने 
उपाजन की सीमाओं का विस्तार करना चाहता है। वह विस्तार जब व्यवसाय- 
बुला पर बैठ जाता है तो मात्रात्मक तो हो सकता है परन्तु विधात्मक नहीं हो 
पात्ता। संख्या (क्वांटिटी) तो बढ़ जाती है परन्तु स्तर (क्वालिटी) गिर जाता 
है । इसके विपरीत स्वान्त:सुखाय' जिस साहित्य की रचना होती है वह अपने 
स्तर की अपने आप रक्षा करता है। जितने शास्त्रीय सिद्धान्त-लक्षण ग्रन्थ हैं उतकी 
पंक्ति-पंक्ति सोहेश्य है और उनके पद-पद पर टीकाकारों, व्याध्याताओं तथा आलोक्कों 
ने विमशे किया है। सम्यगदर्शनश्ञानचारिताणि मोक्षमामे:-.-इस पद में सम्पक' 
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क्यों लिखा, 'चारिसाणिं' को अहृवचन पंयों किया? इत्यादि बाल की दाल निकालने 
, काले आलोचकों ने उनके सूत्रों पर भी पद-पद यर विचार किया है। आज लो 
एक वाक्य में समाप्य विषय को एक पृष्ठ में उपब हज दिया जाएा है और इसे 
रखनाफार का कोशल माना जाता है। यदि विजयेचन किया जाए तो बेसी रखनाओं 
के पृथ्ठ पंक्तियों में और पंक्सियां शब्दों में बदलकर संक्षिप्त की ता सकती हैं। 
स्टीफेन॑ ज्विग! नामक एक पश्चिम! लेखक ने लिखा है कि मैं जब <7र्नी एस्तक 
का संशोधन करता हूँ तो आध पन्‍ने रह जाते हैं।' उसकी पत्नी ने एक दिन अपने 
पति (ज्विग) को अत्यन्त प्रसन्‍न मुद्रा में देखा और पूछा तो उन्होंने बताया कि 
आज मैंने अपने ग्रन्थ का एक अध्याय ही कम कर दिया है और उस पर भी मूल 
कथानक में कोई त्ुटि नहीं आई है। पूर्व समय में भारतीय भी ऐसे हो लिखकर 
अ्सन्‍्न होते थे। सूत्रशेली में कहना विद्वानों की विशेषता समझी जाती थी। इसका 
एक कारण तो यह था कि सूत्र लिखने में समय कम खर्च होता था, तथा बूसरी 
बात यह थी कि शिष्य-परम्परा में उसे स्मरण कराने की सुविधा रहती थी। 
सूत्रों को छात्र शीघ्र स्मरण (कण्ठस्थ) कर लेते थे। इस प्रकार गुरु तथा शिष्य 
दोनों का समय बचता था। आज समय का उस दृष्टि से मूल्यांकन कम हो गया 
है और लोग बड़ी-बड़ी पुस्तकों को रेल में यात्रापघ पार करते, रात्ि में शैया के 
पास दीप लगाकर पढ़ने के अभ्यासी हो चले हैं । 

लेखन चिन्तन की छाया है। चिन्तन लेखन का शरीर है। जैसे बिना शरीर 
के छाया नहीं बनती वेसे चिन्तन बिना लेखनी नहीं उठती । चिन्तन में विचारों का' 
भुम्फन किया जाता है और लेखन में उसे अभिव्यक्ति मिलती है। जो विचार मस्तिष्क 
में धुमड़ते रहते हैं वे ही लेखनी से उतर कर पत्न पर आकार ग्रहण करते हैं। 
अत: लेखन से पूर्व विचारों का संग्रह होगा परम अपेक्षित है । विचार-संकलनत 
के लिए मस्तिष्क को नवचिन्तन में निमग्त करना चाहिए और नवचिन्तन तप से, 
श्वाध्याय से सम्भव है। जो व्यक्ति अच्छा स्वाध्यायी नहीं होता वह अच्छा लेखक 
नहीं हो सकता। लेखन में तथा स्वाध्याय में कार्य-कारण सम्बन्ध है। इस दृष्टि से 
लेखकों की दिनचर्या सामान्य जनों से नितान्त भिन्न हो तो आश्चर्य नहीं होना चाहिए । 
गीता में कहा गया है कि 'यस्यां जाग्रति भूतानि सा मिशा पश्यतों भुने:-- जिस 
समय (दिन में) सारे प्राणी जागते हैं, मुनि (मननशील, चिन्तक) उस समय को 
रात्ति मानते हैं। इसका आशय यह है कि जब संसार कोलाहल में डूबा हुआ हो, 
तब निद्रा लेकर शारीरिक विशज्ञाम की आवश्यकता को पूर्ण कर लेना चाहिए तथा 
रात्रि में जब सारा संसार सो गया हो, उस निःस्तब्ध, प्रशान्‍्त समय में तत्त्व-चिन्तन 
करना चाहिए। इसका दूसरा तात्पयं यह भी है कि सामान्य संसार जिन आहार- 
विहार-आमोद-प्रमोद में आगता है, लीन रहता है, मुनि उसमें राति के विराग के, 
अज्ञान के सद्भाव को देखता है और दुनिया जिस तत्त्वचिन्तन में उपेक्षा रखती है, 
उसमें वह सूक्ष्म दृष्टि से अन्वेषण करता है। अलादिकाल से बिचारकों वचिन्तकों. 
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लेखकों तथा मनीषियों की दिन-रात्रिचर्या में यह लोकिक सामान्य जनों से भेद-रहुता 
आया हैं ओर तूलिका थामकर यंशे:सम्पादन करने की इच्छा रखने वालों के लिए 
सदेव रहेगा। यहू तो उस देंनिकपत्र का सम्पादक भी बताएगा कि प्रतिदिन जितना 
मुद्रण एक देनिकपत में होता है, श्रेष्ठ लेखन लिखने में अमेक दिनों की अपेक्षा 
होगी; क्योंकि 'अनुज्मितायंसम्बन्ध: प्रचन्धों दुरुदाहर:--शाश्वत पठनीय साहित्य 
की क्रमबद्धता को कहते-लिखते जाना कठिन है। जैसे नये पत्ते मधुमास आने पर 
ही निकलते हैं वैसे श्रेष्ठ साहित्य का मौलिक लेखन दीर्घकाल की साधता को 
अपेक्षा रखता है। लेखनकला वैदुष्य की कसोटो है। अपने ही विचारों को जब पत्र 
पर अंकित करना चाहते हैं तो उनकी क्रमबद्धता, वाक्यविधान तथा अनुरूप शब्द- 
चयत कठिन हो जाता है--और प्राव; ऐसा लगता है कि जैसा सोच रहे थे, वैसा 
लिखने में नहीं आया; क्योंकि लेखन एक कल। है। यह चिंत्रांकन के समान है। 
इसका व्याकरण, शैलों, विन्यास अपनी अलग विशिष्टता रखते हैं । बहुत लोग जो 
अपने विचारों को क्षिप्रता से बोल कर कह-सुनाते हैं लिखते समय उन्हें भूल जाते 
हैं। जैसे अवक्ता को 'स्टेज-फीवर' (मंचज्वर) हो जाता है; वैसे अलेखक को 'पेपर 
फीवर' (पत्रज्वर) हो जाता है। कुशल लेखक बनने के लिए अनेक वर्षों तक निबन्ध 
लिखकर अभ्यास किया जाता है तथा सन्दर्भ-पुस्तकालयों की सहस्रातिसहस्र पुस्तकों 
का अध्ययन, उसके आवश्यक नोट्स तैयार करने होते हैं। ऐसी परिष्कृत- लेखनी से 
प्रसृत साहित्य युगों तक पठनीय होता है तथा उसमें से अध्येताओं को विपुत् 
सामग्री उपलब्ध होतो रहती है। इस उपलब्धि के अभाव में जो लेखनचापल्य करते 
हैं वे 'हर्षचरित' के अस्तावना श्लोकों को देखें जिनमे उन्हें बालक कहते हुए जननी 
+ राम हेतु (जन +-नीराग हेतु)-बताया गया है । श्रेष्ठ लेखन तो सर्वदा समादर- 
जीप रहा है और सरस्वती का दुलंभ प्रसाद माता गया है। छ 


“शञ वि अत्यि ण वि य होहदि, सज्ञाससम तवों कम्मं //_ -आचार्य कुन्दकुल्द 
साहित्य और स्वाध्याय 


शब्दबद्ध हितकारी चिन्तनपरिणाम को साहित्य कहते हैं। साहित्य की इस 
सहित (हितसहित) शाब्दिक भावात्मकता ने मनुष्य के चिन्तन, अनुशीलन के परिणामों 
को व्याकरण, काव्य, कोष, छन्‍्दं, दशेन एवं अन्यान्य श्ञान॑-विज्ञान आदि विषयों में 
अभिव्यक्त किया है। इस अभिव्यक्ति में मानव की उदात्त बुद्धिमत्ता नियोजित हुई 
है। कठोर तपश्चर्या से उपलब्ध सत्य का साक्षात्कार सुलभ हुआ है और काल की 
अनन्त राशि व्यय हुई है। ये जो पुस्तकालय और संग्रहालय आपृर्यममाण दिखायी 
दे रहे हैं, उनमें असंख्य साहित्य-शिल्पियों की साधना फलीभूत होकर विराजमान है । 
मनृष्यजाति ने ज्ञानसमुद्र का मन्थन कर जिन रत्न-राशियों को प्राप्त किया, साहित्य 
रूप में सहृदयों की कणष्ठाभरण होकर वे सहस्न-सहल्न आलोककिरणों में दमक रही 
हैं। वह विवेक का अन्तर ही भनुष्य को चतुष्पाद पशुवर्ग से श्रेष्ठ बताता है। 
प्रत्येक पशु का जीवन जातिसदुश हैं और प्रत्येक मनुष्य का जीवन व्यक्तिसदृश है। 
अर्थात्‌ पशु अपनी सभ्पूर्ण जाति से आहार, विहार में समान हैं और मनुष्य प्र(्येक 
दूसरे मनुष्य से अपने बौद्धिक, नैतिक, चारित्निक विकासक्रम में भिन्न है। भनुष्य 
प्रथति अथवा अग॒ति (पश्चाद्‌ गति) करने में समर्थ है किन्तु पशु यथा जातस्तथा 
गत:--जैसा उत्पन्न हुआ वसा ही निधन को प्राप्त हुआ। उसने समूहरूप में या 
व्यक्तिगत रूप में कोई विशेषता अथवा प्रगति नहीं की; किन्तु मनुष्य ने विस्मय 
से, जिशासा से, चिन्तनपरिणामों से जन्म॑-मृत्यु के विचित्र भवावतंसे अपने को सोचने 
पर विवश किया और रहस्यों को भेद कर निष्कर्षों को प्राप्त किया। मैं कौन हूँ? 
जन्म-मरण क्या है? यह संसार क्‍या है? मेरा इससे क्‍या सम्बन्ध है? कहाँ से 
आया हूँ और कहाँ जाऊंगा? इत्यादि प्रश्न उसके मानस में उठते हैं और वह 
अपने तात्विक निष्कर्ष से इनका समाधान आप्त करता है। चिन्तन की यह सहज 
धारा सभी मनुष्यों को प्रायः मिली हुई होती है तथापि कोई एक इस अनाहत 
ध्वनि को सुन पाते हैं। सुननेवालों में भी कुछ व्यक्ति इस पर विचार करते हैं 
और उन विचार-परायणों में भी बहुत थोड़े ऐसे लोग निकलते हैं जो अपने चिन्तन 
की परिणति को यारित से, आचरण से कृतार्थ करते हैं। ऐसे पवित्र चारितशील 
सहावुरुष अपनी चिल्तदर ५रिणति का सत्लाभ लोक को देने के लिए स्वानुभंवों 
की अक्ष रबड्ध करते हैं। बही साहित्य के रूप में हमें मिलता है। बिन्दु-बिन्दु से जँसे 
कुम्भ भर जाता है, वैसे अनेक दाशंनिकों, चिन्तनशील मसनीषियों, एवं आचायों के 
मनुभूत तथ्यों के शब्द-शब्द से बाहुमय-कलश भरा हुआ है। एक व्यक्ति किसी ऐक 
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विवय पर जितना लिख नहीं सकता, सोच भी नहीं सकता सथा अपना सम्पूर्ण 
जीवन देकर जितना है, उसका एक पारायण तक नहीं कर सकता, उतना अर्पारिमित 
ज्ञान (साहित्य) पूर्वंवर्तियों ने अपनी परम्परा के हित में छोड़ा है। मालब-फपीड़ी 
यदि उस संगृहीत साहित्यधन का उपयोग करे तो वह उससे जन्मान्तर तक समाष्त 
नहीं होगा। उनके एक-एक शब्द, भाव, अथवेशिष्ट्य ने ग्रन्थरूप में जन्म लेकर 
शान की विभूतियों को स्फीत एवं समृद्ध कर हमारे लिए आत्मदशंन का मार्ग प्रशस्त 
किया है। उन सारस्वत महर्षियों के अपार ऋणानुबन्ध से उऋण होता दुष्कर है, 
कठिन है। ह 
निर्माता और उपभोक्ता संसार में दो वर्ण हैं। साहित्यकार निर्माता है और उसके 
पाठक उपभोक्ता हैं। साहित्यकार को एक कृति-निर्माण में अनेक दिन, मास और बर्षे 
लगते हैं; किन्तु उसके वर्षों के चिल्तनश्रम को पाठक घष्टों में प्राप्त कर लेता है । सिद्ध 
पकवान्त के भक्षण में तथा निष्पन्न शब्दराशि को पढ़ने में अधिक समय नहीं लगता । 
सतूसाहित्य अपनी मौलिकता से सहल्नों वर्ष जीवित रहता है किन्तु असतु अथवा 
कालिक साहित्य ऋतु विशेष के पुष्पों के समान शीघ्र ही शी्ण हो जाता है । संसार 
के प्रबुद्ध मस्तिष्क पाठक साहित्य के परीक्षक होते हैं; क्योंकि अपनी रचना पर पक्ष- 
पात बुद्धि होने से लेखक स्वयं उसका समालोचक नहीं हो पाता। प्रसिद्ध है कि एक: 
सूते कनकमुपलस्तत्परीक्षाक्षमोःत्य:' एक खान से सुवर्ण निकलता है और एक खान से 
कसौटी का पत्थर निकलता है । दोनों ही पत्थर हैं । परन्तु सुवर्ण सुवर्ण की परीक्षा 
नहीं कर सकता, उसकी परख के लिए तो कसौटी का पत्थर ही आवश्यक है । इस 
प्रकार मूल रचताकार के श्रम का मूल्यांकन उसके पाठक करते हैं। पवन ही कस्तुरी 
की सुगन्ध को उड़ा कर सुदूर दिगन्तों तक ले जाता है। तथापि आपरितोषाद विदुषां न 
साधु म-ये प्रयोगविज्ञानम्‌-कालिदास कौ यह उक्ति सार्थक ही है कि जब तक सह्दृदय 
पाठक (विद्वदूवर्गं) किसी रचना पर अपनी प्रशंसा की मुहर न लगावें तब तक उसका 
प्रयोग सफल नहीं माना जा सकता । यदि पाठक ने रचनाकार की कृति को तन्मय होकर 
पढ़ा, उसके द्वारा प्रतिपादित विषय के औचित्य को स्वीकार किया तो रवर्मस्थ होकर 
भी वह लेखक जीवित है। वस्तुत: लेखक का श्रम उसके बाचक सफल करते हैं। जिस 
लेखक को वाचक नहीं मिलते, उसका श्रम चरितार्च नहीं कहा जा सकता । जब तक 
शब्द प्रयुक्त होकर साहित्य नहीं बनते और जब तफ साहित्य अध्येताओं को आकर्षित 
नहीं करता तब तक कर्ता का कृतित्व कुमार ही है। श्रेष्ठ कृतियों के अध्ययन से विचारों 
में नवीन शक्ति का, चेतना और दिशाबोध का उन्मेष होता हुआ प्रतीत होता है । प्राय: 
नयी दिशा, नये विचार और असंकीर्ण चिन्तन के राजपथ सत्साहित्य से ही मानव 
सभाज को प्राप्त होते हैं। साहित्य व्यक्ति की चेतना में एक विशिष्ट अन्तःकरण 
का निर्माण करता है। एतावता जीवन में साहित्य का महत्त्व असन्दिग्ध है । जब कोई 
व्यक्ति अपने अतीत सें घटित किसी विशिष्टता के विषय में जिज्ञासा करता है तब 
उसकी पूर्ति साहित्य से ही होती है। हम तीर्थंकरों को. उनके लोकहितकारी कऋतित्वों 
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कौर अत्पमप्क्ता को साहित्य से ही जान सकते हैं। किसी के समक्ष अपने इतिहस्श, 
संस्कृति और सभ्यता तथा जातीय गौरव को प्रस्तुत करते समय हमः प्रतीकरूफ में. 
अपना साहित्य ही भेंट कर सकते हैं। इस प्रकार साहित्य हमारी अमूल्य निन्चि है । 
बह हमारा कल्पतरु है, जिससे मन:कल्पित दुह्ठा जा सकता है, प्राप्त किया जा सकत्? 
है। भूत, भविष्यतू, बतेमान की कृत, करिष्यमाण तथा प्रक्रान्त क्रियाएँ साहित्य द्वारा 
परिचालित डोती हैं। हमें अपनी गति और स्थिति के लिए अपना साहित्य देखना .. 
होगा । संसार की अनेकरूपता के परिष्कृत तथा विकृत चित्र हमें साहित्य में ही मिलेंगे । 
साहित्य तथ्यों का संकलन है, तथा सत्यों का निरूपण है। अनन्त कालावधि में जिनको 
जो निरप्रस्फुरण हुआ है, वह साहित्य-सरोवर में कमल के समान मुसकरा रहा है । 
साहित्य पढ़ कर हम अपने जञानतन्तुओं का विस्तार करते हैं। अपनी कृपमण्डकता 
को सागर तक ले जाते हैं। अपने-आपको जानने लगते हैं। मानव के उत्कृष्ट जीवन 
की उच्चतम उपलब्धियाँ साहित्य के अमर प्रत्नों पर अंकित हैं। साहित्य के निरन्तर 
अनुशीलन से बृद्धि की धार तीदण होती है, कुण्ठा निरस्त होकर चिन्तन, 
की किरण दिखायी देती है। जैसे कदली के पत्र के नीचे दूसरा पत्र विद्यमान रहता' 
है बसे साहित्य में विचारों की परम्परा तहा कर रक्‍्खी हुई है। साहित्य से मस्तिष्क 
को आवश्यक आहार मिलता है। जैसे भटके हुए को मंजिल मिले, डूबते को नौका 
बेसे अविचार के शून्य में खोये हुए को उत्तम वैचारिक मार्ग सत्साहित्य से प्राप्त 
होता है। सत्साहित्य से जीवन का निर्माण करना अल्येक विवेकशील का कर्तंव्य है। 


किन्तु साहित्य की अलमारियाँ सजा कर अपने चारों ओर रखने से साहित्य- 
निच्चि का अवतरण जीवन में नहीं होता । तुम्बी जल में डबी रह कर भी ऊपर 
तैसती रहती है। वैसे जों अपना मुख (अपनी मानसिक वृत्ति) तुम्बी के समान णनी 
में नहीं इंबाता, उसे साहित्य का लाभ नहीं मिल सकता। साहित्य से लाभ उठाने के 
लिए स्वाध्याय' की अपेक्षा है। जो पुरुषा्थ करता है, सिद्धि उसी को भ्राप्त होती 
है। क्रियासिद्धि: सत्वें बसति महतां नोपकरणे-क्रियासिद्धि पुरुषार्थ की अपेक्षा करती 
है, उसे उपकरणों से नहीं प्राप्त किया जा सकता। जैसे एक कुलाल हैं। उसके 
पास मिट्टी, दण्ड, चक्र, जीवर-सभी उपादान विद्यमान हैं; तथापि यदि वह इतने 
मात्र से कुम्भ-निर्माण के स्वप्न देखने लगे तो यह उसके लिए आकाशपुष्प' होगा | 
कुम्भ-निर्माण के लिए तो उसे उन उपकरणों का विधिवत्‌ उपयोग करते हुए श्रम 
करना होगा, कुलालचक्र को दण्ड से घुमाना होगा। ऐसे ही श्रेष्ठ साहित्यिक कृतियों 
को अपनी 'मेज' पर रखमे से काम नहीं चलेगा, अपितु स्वाध्याय द्वारा उनको आत्मसातू 
करता आवश्यक होगा। स्वाध्याय का ब्रत प्रत्येक मनुस्य को लेना चाहिए; क्योंकि 
इससे झ्ञान में अभिवृद्धि होती है। स्वाध्याय से पापों के निराकरण का मार्ग शात होता 
. है। जिस प्रकार ग्रहण से मुक्त हुए सूर्य की किरणें सभी दिशाओं में तिर्बाध संचार 
करती हैं उसी प्रकार स्वाध्यायी की प्रतिभा (बुद्धि) सहज, ही शब्द की अभिप्रेत 
अर्थशक्तियों का ग्रहण कर लेती है। स्वाध्याय के बिना वैदुष्य का दस्भ करना वन्ध्या- 
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पुत्र को लालित करना है। अतः:कहना चाहिए कि जो स्वाध्यायनिष्ठ है वही साहित्यवेशा . 
है। पठन-पांठन में अंनियुगत तल्लीनता स्वाध्यायव्रती का विशेष गण है। स्वाध्याय से 
बौडिक बल की वृद्धि होती है। बुद्धिबल आत्मबल के लिए सहायक होता है। आत्मा 
बलवान होने से साध्यों की प्राप्ति होती है। न केवल लौकिक संपदाओं के सूत्र स्वाध्यायक्षणों 
में बंटे हुए हैं अपितु घर्माचरण की संहिताएँ भी इसमें अन्तर्निविष्ट हैं। स्वाध्याय से 
संस्कारों में परिणाम विशुद्धि आती है और परिणाम विशुद्धि महाफला है । मेष की 
प्राप्ति स्वाध्याय से होती है। ज्ञान आ्राप्ति का माध्यम स्वाध्याय है । स्वाध्यायमग्न के 
समक्ष अक्षररूप में उन विशिष्ट ग्रन्थकारों का उदात्त जीवन साकार हो उठता है, 
जिनके वाह मय यशःशरीर को वह पढ़ता है। लेखकों की कृतियों का अध्ययन करने 
से उनके प्रकाण्ड ज्ञान की जानकारी मिलती है ओर अध्येता उनके भावलोक-सामीष्य 
का अनुभव करता है। मत को स्थिर रखने की दिव्यौषधि स्वाध्याय है। श्रुतस्कन्धे 
धीमान्‌ रमयतु मनोमकंटममुम-वानर के समान चंचल मन को शास्त्रूफ स्कन्‍्ध पर 
विचरने के लिए छोड़ देना चाहिए। जो अपने मन को स्वाध्याय शिला पर अकर्प 
प्रतिष्ठित कर देता है, वह धन्य है; क्योंकि हेय-उपादेय का शान शास्त्-स्वाध्याय से 
ही होता है। मृत्यु जैसे महादुर्ग को लांधघने का पराक्रम स्वाध्यायी को प्राप्त होता है । 
यदि स्वाध्याय करते हुए भी मन चंचल है, शञानावरण अक्षीण है तो कहना होगा कि 
वास्तव में स्वाध्याय नहीं किया ग्रया। व्यथे: श्रम: श्रुतौ--शास्त्राध्ययन का श्रम व्यर्थ 
हुआ । पाणौ कृतेन दीपेन कि कूपे पततां फलम्‌”-दीपक हाथ में रख कर चलने वाले यदि 
कुए में गिरे, ठोकर खायें तो दीपक उठाने का श्रम किसलिए ? शास्त्रों के स्वाध्याय को 
इह-लोक मात्र के लिए नहीं परलोक के लिए भी पथप्रदर्शक मान कर चलना चाहिए । 
आगमचक्खू साहु-साधु तो शास्त्र को नेत्र समझते हैं । उनके विधि-निषेष् मार्ग 
शास्त्॒लोचनों से देखे जांते हैं। सूर्य तो अस्त होता रहता है; परन्तु शान अखण्डदीप है । 
इसकी ज्योतिर्मेयता रात्रि में तिमिरबाधित नहीं होती । अधीत्तविद्य के आत्मा में स्वाध्याम- 
दीप की अनिर्वाप्य लौ जलती रहती है। नित्य स्वाध्याय करतेवाला मांतो, नियमित 
रूप से अपने ज्ञानपात्र को ज्योति के परमाणुओं से मांजता है। एक अच्छे अध्ययन- 
शील का कहना है कि “यदि मैं एक दिन नहीं पढ़ता हैं तो मुझे अपने आप में एक 
विशेष प्रकार की रिक्तता का अनुभव होता है और यदि दो दिन स्वाध्याय नहीं करता 
हूँ तो पास-पड़ोस के लोग जान लेते हैं और एक सप्ताह न पढ़ने से जो रिक्‍्तता 
आ जाती है उसे सारा संसार जान लेता है ।” वस्तुत: अध्ययनशीलों की यह स्वाभा- 
विके सानस-स्थिति है। उन्हें शानपिपासा से तृप्ति नहीं होती । वे स्वाध्याय-पीयूष को 
पी-पीकर थकते नहीं। उन्हें उदराग्तिशमन के लिए चाहे अन्त न मिले, किन्तु क्षुधित 
मस्तिष्क के आहार के लिए ग्रन्थ मिलने ही चाहिए। उनकी चेतना बिसा स्वाध्याम 
के रिक्त कुम्भ के समान हो जाती है। यह कितने खेद की बात है कि पेट के लिए 
ती भानव नित्याशी है, अनेक उपायों से उसे भरना चाहता है, एक भी उपवास करना पड़े 
तो दुःली-दीन एवं शक्तिहीन हो जाता है किन्तु अध्ययन-क्षेत्र में उपवास-पर-उपवास 
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करके मस्तिष्क की शव्ति को सल्लेखना ही देने का उपक्रम करता रहता है। भाहार 
की स्वाइएुता, पौष्टिकता तथा नियमितता' में ही उसका सार श्रम नियोजित-.है 
और शस्तिष्क शक्ति को जिस खुशक की अपेक्षा है वहाँ उसने उपेक्षा के ताले लगा 
दिये हैं। यह लिखना युक्तिसंगत है कि एक स्वाध्यायशील को न किसी एकान्स 
कह में बन्द कर दो और पुस्तकों से, उसके प्रिय विषय से वंचित कर दो, यह 
कुछ दिनों में पायल हो जाएगा। स्वाध्याय प्रेम के पीछे अन्य माया-ममताओं. को 
बिस्तराने वालों का इतिहास दुलंभ नहीं है। वैदिक न्यायद्शन के प्रसिद्ध विहान्‌ 
'लक्षपाद' के विषय में यह किवठन्ती प्रसिद्ध हैं कि वे प्रतिक्षण स्वाध्याय में मग्न रहते 
थे। मार्ग चलते हुए भी पुस्तक के पन्‍नों पर उनकी दृष्टि जमी रहती थी । एक दिन 
पढ़ते-पढ़ते चलते हुए मार्ग में स्थित कुए में गिर पड़े। पढ़ते के बाद भी जेंसे ही कुछ 
स्वस्थता मिली, पुस्तक उठा कर पढ़ने लग गये। वह जलविहीन अन्घकूप था। उनकी 
स्वाध्यायतन्मतस्कता से देषी सरस्वती ने' प्रसन्न होकर उसे दर्शन दिया और कहा-- 
इच्छावर मांगो । अक्षपाद, जिनका उस समय कणाद नाम था, ने कहा कि पड़ते हुए चलने 
में कठिनाई होती है अतः कृपया पैरों में दो आँखें लगा दो और कुछ नहीं चाहिए! 
स्वाध्याय के दीवानों का एक आधुनिक उदाहरण जयपुर से सम्बन्धित है। विद्याभूषण 
पं. हरिनारायणजी पुरोहित को नयी-नयी पुस्तक प्राप्त करने, उन्हें पढ़ने का' बहुत्त 
चाव था। एक दिन वे बाजार से जा रहे थे और फुटपाथ पर किसी पुस्तक-विक्रेता के 
पास कोई उत्तम पुस्तक उन्होंने देखी। उस समय उनके पास जेब में पुस्तक का 
मूल्य . चुकाने को पैसे नहीं थे और घर जाकर पुनः आने तक पुस्तक के बिक जाने 
की आशंका थी, अतः उन्होंने अपना कुर्सा उतार कर विक्रेता को गिरवी रख दिया 
भौर उस पुस्तक को ले आये। इसलिए उनकी उपाधि “विद्याभूषण” यास्तविक 
थी। भारत में स्वाध्याय को अत्यन्त महत्त्व दिया गया है किन्तु आश्चरयं हैंकि यही 
भोग दैनिक समाचार” भी मांग कर पढ़ते हैं। यद्यपि अखबार पढ़ने जितने समय में 
ने एक दो कीमती सिगरेटें पी जाते हैं परन्तु 'पत्र' के निमित्त पैसा व्यय करवा अप- 
व्ययः समझते हैं। विदेशों में अधिकांश व्यक्तियों के पास निजी पुस्तकालय हैं और 
प्रतिमास वे अपनी आय में से कुछ अंश पुस्तक खरीदने में व्यय करते हैं। हमारे 
देश के लोगया तो पढ़ते नहीं, पढ़ते हैं तो किसी अल्पशुल्क पुस्तकालय के सदस्य 
बन जाते हैं और उपन्यास जैसी कुछ 'समय बिताने में सहायक” महत्त्वहीन पुस्तकों 
को पढ़ते रहते हैं। इसे स्वाध्याय कोटि में नहीं लिया जा सकता। “अज्य्ययणमेन 
झा्ं कहते हुए आचार्य कुन्दकुन्द के समक्ष स्वाध्याय की डच््बसत्ता का 
आादश विद्यमान था। अध्ययन ही ध्यान है, यह असाधारण स्थापना है। ध्यान तन्मयता 
(भआत्मस्थरूप में स्थिति) का वाचक है। उपन्यास पढ़ने से ध्यान या तन्‍्मयता की 
प्राथ्ति नहीं होती । उसमें जो तब्मयता का आरोप लोग करते हैं बह असिड है; 
क्योंकि वहाँ केवल उपन्यासादि-पात्ननिष्ठ राग-तन्मयता तो है परन्तु आत्म तन्मयता 
नहीं । शागतन्मयता से पतन और आत्मतत्मयता से अभ्युत्थान होता है। सामान्य 
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लोकिक साहित्म पढ़नेवालों का मन उन-उन उपत्यासादि को अपने अन्तःकंरण्ष सें 
स्थित राज संम्बन्ध से' चुन कर पढ़ता हैं और अध्यात्मनिष्ठ स्वाध्यामी अपने मत को 
अवश्य पठनींय ज्ञान साधनभूत शास्तग्रस्थ पढ़ने को देता है। एक के अध्ययनीय 
साहित्य का निर्वाचन मन करता है और दूसरा अपने मन को विभाव परिणति से हटाने 
के लिए अध्यात्म-साहित्य की व्यवस्था करता है। यही मौलिक भेद स्वाध्याय और 
सामान्य पढेन में है। आचाये कुन्दकुन्द के मत में उच्च आत्मश्ञानपरक साहित्य के पठन 
को ही स्वाध्याय कहा है। संसार में जितने उच्च कोटि के वक्ता, विचारक, लेखक 
अथवा उपदेष्टा हुए हैं उनके सिरहाने पुरतकों से बने हैं। सर्वतोमुखी ज्ञान के गण- 
मय कपास को उन्होंने आँखों की तकली पर अटेरा है और उसके गृणमय गुक्छों 
से हृदयमन्दिर को कोषागार का रूप दिया है। लेखन की अस्खलित सामथ्ये को प्राप्त 
करने वाले रात-दिन श्रेष्ठ साहित्य के स्वाध्याय में तन्‍्मय रहते हैं। बड़े-बड़े अन्वेषक 
और दाशेनिक भूख-प्यास को भूल कर स्वाध्याय में लगे रहते हैं। स्वाध्याय से शान 
सूर्य के समान भास्वर होता है। उसके उनन्‍्मेष की किरणों से दशों दिशाएं उद्भासित 
हो उठती हैं। स्वामी रामतीर्भ को जापान में एक सका में शूल्य पर (० किन्‍्दु पर) 
व्यास्यान देना पहा । जब ने सभा में पहुँचे तो उन्हें हतप्रभ करने की भावना से 
संयोजक ने बोर्ड पर शून्य लिख दिया; किस्तु उस' भारतीय सन्‍्यासी ने अकिचन 
लगने वाले उस शून्य विषय पर देर तक वह सारगर्भित भाषण दिया कि श्रोता 
उनके शान पर घन्य-धन्य कह उठे। ऐसा चमत्कार एक दिन में नहीं मिलता । इसकी 
कुंजी सतत्‌ स्वाध्याय है। बहुल होना बहुत वर्षों की अजित स्वाध्याय सम्पत्ति का 
सूचक है। गोस्वामी तुलसीदास ने कहा है कि जैसे कामी को सउुत्ी प्रिय लगती है, 
लोभी को पैसा प्रिय लगता है, वैसे मुझे भगवान के चरणों को भक्ति प्रिय लगे। 
सच्चे स्वाध्याय के लिए यही उक्ति घटित की जा सकती है। जिसे स्वाध्याय बिना 
क्षण भर चैन नहीं भिले वही उसकी मूल्यवान सम्पदा का अधिकारी हो सकता है । 
पुराने समय के लोग गरीबी में भी पढ़ लेते थे। इधर-उधर से सुख्चे घास को, तिनकों 
को, गोभुक्त शेष डंठलों को बीन कर, बटोरकर वे आग जला लेते थे और उसी के 
प्रकाश में पुस्तकों के सूत्र रट लेते थे। आज बिद्युत्‌ प्रदीपों के नीचे बैठ कर भी 
बैसी तन्‍्मयता से पढ़ने वाले नहीं मिलते | 

स्वाध्यायान्‌ मा प्रमद' यह भारतीयों को सिखाया जाने वाला प्रथम पाठ 
था। धामिक स्वाध्याय किये बिना अन्नजल ने लेने वाले आज भी विद्यमान हैं। 
स्वाध्याय कोई ऐच्छिक विषय नहीं था, यह देनिक कर्मो में आवश्यक कारये था) 
कुशाग्र बूद्धि लोग स्वाध्याय के ऋणी हैं। अज्ञानरूप गज पर स्वाध्याय अंकुश हैं । 
पवितता के पतन में प्रवेश पाने के लिए स्वाध्याय राजमार्ग है। स्वाध्याय न॑ करने 
वाले अपनी योग्यता की डींग हाँकते हैं; किन्तु बास्तविक स्वाध्याय परायण उसे पवित्न 
गोपनीय निश्चि माने कर आत्मोत्थान के निमित्त उसका उपयोग करते हैं। उसकी 
मौन आकृति पर स्वाध्याय के अक्षय वरदान भूसकराते रहते हैं। जब वे-बोलते हैं 
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तो साक्षात्‌ आर्देवी उनके मुखमंत्र पर नतेकी के समान अवतीर्ण होती है। स्वाध्याय 
के शुभाक्षरों का प्रतिबिस्य उनकी आँखों पर लिखा रहता हैं। ज्ञान की निर्मल घारा 
से सनात उन्तकी वाझहुमाधुरी में पत्रित होते के लिए सारस्वत-प्रवाह नित्याभिलाधी 
होते हैं। महान्‌ तस्वद्रष्टा, सफल राजतेता, अथवा उत्तम सन्त किसी स्वाध्याय 
, विद्यालय के स्नातक ही हो सकते हैं। स्वाध्याय एकान्त का सखा है, सभास्थानों में 
सहायक है तथा विद्वत्समुदाय में उच्च स्थान प्रदान करने वाला है| बिन्दु-बिन्दु विचार- 
दोहत करते रहने वाला कालान्तर में पण्डित हो जाता है। शब्दों के अर्थ कोशों में 
नहीं, साहित्य की प्रयोगशालाओं में लिखे हैं। अनवरत स्वाध्याय करते रहने वाला 
शब्दों के सर्वतोमुख अर्थों का शान प्राप्त करता है। राष्ट्रीय चरित्र के उत्थान के लिए 
भी सतसाहित्य के निर्माण तथा स्वाध्यायशीलता की आवश्यकता है। बिना उत्तम 
साहित्य का स्वाध्याय किये नेतृत्व शक्ति नहीं प्राप्त की जा सकती। जैसे छिछले 
तालाब में हाथियों को अवगाहन देने की क्षमता नहीं होती वैसे अध्ययन्-चिन्तन- 
पराहझुमुख व्यक्ति में विशाल उत्तरदायित्वों के निर्वेहण की योग्यता नहीं होती । 
यह मानव जीवन साहित्य से अपने इतिहास को महिमान्वित करता है और 
स्वाध्याय से अपने आपको विशिष्ट बनाता है। जो लोग ताड़ और खजूर के पेढ़ों के 
तुल्य लम्बें-ऊंचे होने में ही अपने को धन्य समझते हैं वे ऊंचे आकाश की ऊंचाइयों तक उठ 
कर अकेले तपते हैं; किन्तु जो छाया और फलयुक्त महावुक्षों के समान अनेक जीवों के 
आश्रय-स्थान होते हैं, उनकी श्रान्ति-क्लान्ति को दूर करने में अपने शाखा-पल्लवों का 
उपयोग करते हैं वास्तव में उन्हीं का जीवन सफल है । नीतिकारों ने निरथथंक जीने वालों 
पर व्यंग्य करते हुए कहा है-'काको5पि जीवति चिराय बलि च भुंक्ते “कोआ भी दीघंकाल 
तक जीवित रहता है और बलि-भक्षण करता है। केवल बलि-भक्षण के लिए ही चिरजीविता 
का वरदान पाने वालों का जीवन न स्वकल्थाणकारी हो पाता है और न परहित साधक । 
ऐसे अनुपयोगी जीवन से तो मृत्यु श्रेयस्कर है। लोहार की धौंकनी के समान कोयले फूंकने 
और राख उड़ाने के लिए श्वास लेते रहना क्या जीवन कहा जा सकता है ? जीवन का 
बिनाश अवश्यम्भावी है। जो दीपक जल रहा है वह कभी बुझेगा; किन्तु बने से पूर्व वह 
शत के राहियों को मार्गदर्शन कर सके तो उसके जलने की सार्थकता होंगी । यों वह जला 
भी और किसी के उपयोग में नहीं आ सका, यह स्वयं उस विदग्ध के लिए शोचनीय स्थिति 
है । आकाश में एक-एक बादल जीवन लेकर आता है और सूखी-प्यासी पृथ्वी उसकी ओर 
याचनांभरी <ष्टि से देखती है। वह अपने-आप को निःशेष कर पृथ्वी के सूखे अंगण को हरा- 
भरा (उर्वर) कर जाता है । जीवन की यही सार्थकता है । मृत्यु-रोग-भय तीन चोर जीवन 
के पीछे लगे हैं । जो बेसुध होकर सोता है, वह लुट जाता है; किन्तु जो सावधान होकर 
अपने पल्‍ले के रत्नों की सम्भाल करता हैं, वह ठगाता नहीं । स्वाध्याय करते रहने से जीवन 
जीने की कला आती है। अन्यथा जीवन अजाने यात्री के समान देह-सराय में रह कर अवधि 
बीतने पर चला जाता है । इस यात्री का परिचय प्राप्त करना बहुत आवश्यक है । अपने 
आध्यात्मिक गुरुओं के दिव्य संदेश को, नवतीत के समान जो स्वाध्याय की सथनी से मन्‍्धन 


प्‌रेट 


कर जखता है, वह जीवन के वास्तविक परिचय को प्राप्त करता है। वही जीवन की अमं रत 
के स्वाद को जान पाता है । 


सुई जहा ससुत्ता ण णरसदि सा पुणों विं णट्टावि । 
एवं ससुत्तपुरिसों ण वि णस्सदि सो पमादेण १३” 


“आचार्य कुल्दकुन्द 


(जैसे धागा से युक्त 'सुई' खो गयी हो-अर्थात्‌ कचरे में कहीं गिर गई हो तो भी प्राप्त 
ही जाती है। उसी प्रकार सूत्र-आगम स्वाध्यायशील पुरुष अनन्त संसार के प्रमाद से नष्ट- 
भ्रथ्ट नहीं हों सकता भर्थात्‌ संभल जाता है ।) ि 


समाज, संस्कृति और सभ्यता 


अनुष्य की शालीनता के तीन उपस्तम्भ हैं-समाज, संस्कृति और सभ्यता । 
समाज में वह पसलता है, संस्कृति-क्षीर को पीकर पुष्ट होता है और सभ्यता के 
अश्व पर आरूढ़ होकर समय के राजमार्ग पर द्ुत गति से दौड़ लगाता है। समाज 
उसे सहुल्नों वर्षों का संचित गौरवपूर्ण ऐतिहा-उपायन भेंट करता है, संस्कृति उसे 
मआरमधर्म का अंगराग लगाती है और सभ्यता की सुरभि से उसके मन:प्राणों को 
आप्यायन मिलता है। प्रत्येक उत्तम व्यक्ति अपने समाज के प्रति कृतक्ष अथच 
विनयी होता है, अपनी संस्कृति का जागरूक प्रहरी होता है और सभ्यता का पालन 
करते हुए अपने सच्चारित्र-दुगें को रक्षा-प्राचीर लगाता है। उसकी गति में समाज- 
सता की प्रभुत्वसम्पन्न शक्तियों की पदचाप उठती है, उसकी यति (स्थिरता में) 
संस्कृति के अनादिकाल से प्रक्रान्त स्वरूप की अविचल वज़॒प्नतिमा दिव्य सौन्दर्य 
धारण कर मुसकिरातो है और सभ्यता के समयसार सीमान्त इन्द्रधनुधी सतरंग 
से उसे रंजित करते हैं। सहल्नों शाथा-प्रशाखाओं से युक्त महान्‌ न्यग्रोध के समान 
समाज उस व्यक्तिसंत्ता के लिए आलवाल है, संरकृति उसका धमनीप्रवाही क्षीर है . 
और सभ्यता उसके पललव हैं । समाज व्यक्ति का शरीर है, संस्कृति शील और सभ्यता 
उसकी सामाजिकता के रथ पर फहराता केतुपटान्त है। प्रत्येक ब्यक्ति पर ऋण है-समाज, 
संस्कृति और सभ्यता का । इन तीनों धात्रियों की क्रोड में मानवजीवन पलता है और 
व्यक्ति इनके निर्दोष दूध का ऋणी है । तन, मन ओर जीवन देकर इसकी' सम्पन्नता को 
जीर्णत्व से बचाना प्रत्येक मानव का अविस्मरणीय कतंब्य है। उत्सगे करे वह अपने-आपको, 
इन तिकों के संरक्षण के लिए और ऐसा जीवन जिये कि जीना धन्य बन जाए। संस्कृति 
और सभ्यता को उसके जीवन से नयी चेतना, नवजीवन मिले और सभ्यता के 
चुल पर रत्नकिरीट हिमनग की चोटियों-से दमकने लगे। सार्थक जीवन जीने वालों 
को यह हितोपदेश स्मरण रखना चाहिए कि यह संसार है और इसमें असंख्य जीव 
चतुर्गंति में अपनी-अपनी कमंधुरी पर घम रहे हैं। अनेक जन्मते हैं और अनेक 
निधन प्राप्त होते हैं। महासमुद्रों के समान एक ओर सूर्य उनके जल को सहसों 
किरणों से पी रहा है और दूसरी ओर सहस्नों नदियाँ उसे भर रही हैं। समुद्र 
न तो रिक्त होता दिखायी देता है-और न अधिक उच्चलित होता प्रतीत होता है। 
वैसे ही जनों के जन्म-मरण से संसार का यह विशाल सम्मर्द (भीड़) क्षीण-वृद्ध 
नहीं लगता । किसी के निधन से संसार के कम में कोई क्रान्ति नहीं आती; अतः जीवन 
का बज्ञात, सुषुप्तरूप में जीकर समाप्त हो जाना पुरुषार्थसम्पन्न मानव के लिए 
शोभास्पद नहीं । लता की शाखा पर मुसकुरानेवाला नया फूल यदि नया रूप 
ओर नयी गन्ध नहीं फैलाता तो उसके उत्पन्न होने और खिलने से क्‍या लाभ हुआ ? 


पृड० 


व्यक्ति उत्पन्न होकर, पढ़कर, बढ़कर यदि समाज, संस्कृति और सभ्यता के क्षोत्र 
में अपने विशिष्ट व्यक्तित्व को उद्भासित नहीं कर सका तो उसको वंश में संख्या-. 
पूरण मात्र नहीं कहेंगे तो क्या कहेंगे ? राजमा्मों पर अविच्छिन्न क्रम लगा है इन 
मातृगर्भ से विवश प्रसूत सद्योजातों का। जिनको चलना नहीं आता, बोलना, 
बैठना तो क्‍या चुप रहना भी नहीं आता । यदि जननी के यौवनहारी निविबेक 
प्राणघधनियों को मानव्संज्ञा से विभूषित करें, पशुत्व से ऊपर मानें तो नीरक्षीर- 
बिवेकी तुलाधार का सत्य मिथ्या की दुस्संगति से श्यामाबमान हो उठेगा । जाकाआ 
में टिमटिमानेवाले कितने तारें हैं; उन मन्दातप ज्योति के अपत्यों को कौन 
जानता है? लोकाकाश के कोटर में असंख्य ऐसे तारे हैं जिनका आलोक पृथ्वी 
तक नहीं आता । ऐसे ही अल्पप्राण जीवन जीने वाले खद्योतसार मानव अपने 
समाज का क्‍या उपकार कर सकते हैं। शैशव में माता के लिए भार बने रहे, 
यौवन में उच्छुखल वृत्तियों में जीवित रहकर पृथ्वी के, समाज के भार बचे और 
काल के अतिथि हुए तो अपने हाथों में लोकजीवी पुरुषा्थों में से किसी एक के 
दांरा लिखित प्रशस्तिपत्न भी नहीं ले गये । सौ वर्ष जीते रहे, परन्तु जीना नहीं 
आया और मरने चले तो मृत्यु को भी गौरव न दे सके । अकंपुष्प-से आंधी के 
साथ उड़ें और पानी बरसा कि मिट्टी में दब गये । कुश-कास के समान उन्हें किसी कुशल 
किसान ने बोया नहीं, थो ही मेघस म्पात की प्रथम सिहरन में निकल पड़े, निरदेश्य शिलोन्ध्ा । 
गेंसे पुरुषार्थ-विमुख, अकरमेण्य, वुथाजीवियों को धिक्कार भेजने के लिए भी इतिहांस में 
शब्द नहीं सिल पाते | इसीलिए बड़ी उपेक्षा के साथ नौतिकारों ने कहा-'मृत: को वा न 
आयते' कौन बड़ी बात है कि एसे प्राणी किशुक के समान व॒न्त पर फले भी 
और टूट भी गये। उत्पन्न होना तो सार्थक उसका कहना चाहिए जिससे वंश 
उन्नति को प्राप्त हो । चन्द्रमा के उत्पन्न होने क्षारसमुद्र भी क्षीरसमुद कहलाने लगा । 
सीपी से सम्त्पन्न मोती अपने पानी से आभा का उपसान बन गया । पृथिवी से कोयला 
निकला और सुवर्णादि घातुएं भी । धातुओं ने उसे “रत्नगर्भा' नाम दिया । अपने कुल, 
जाति और समाज को उत्कर्ष अध्वा अपकर्ष देमे में कुलप्रधतों का बहुत मह्वपूर्ण भाग 
है । केवल जननीगर्भ-भारभृत बालिशों को देखकर मह से अवायास निकल पड़ता है- 
मा सम सीमन्तिनी काचिद्‌ जनयेत्‌ पुलसीद्शम्‌ -कोई मां ऐसे पुत्ष को उत्पन्न न करे। 
अतः परम उज्ज्वल वंशहस को कीति के क्षीरसि.६ में अवगाहन देने की सामथ्यें 
रखने वाला मानव ही समाज का ब्रिय, बशस्बी और तिलकाथित बनता है। 
समाज की रचना एक दिन में नहीं होती । रोम एक दिन में नहीं बना' - यह कहना 
सत्य है । एक बीज अंकुरित होता है, बढ़ता है और बर्षों में वृक्षकप होकर फल तथा छाया- 
दान करने में समर्थ होता है। समाज और संस्कृति की रचना भी युयों में हो पाती है । 
कितने विद्वान्‌ू, मतीषी, आचाय और मुनि अपने चिन्तन से सन्‍्मार्ग खोजकर उसे अभु- 
वतिनी पीढ़ियों के लिए सुरक्षित करते हैं जिनके सात्विक तप का लाभ लेकर समाज 
चारितश्शील बवता है और सांस्कृतिक प्रयति कर पाता है । यही हेतु है कि समाज की 


हडह 


संवॉयस्थिति का मूल्यांकन करते समय उसकी विराट भव्यता का स्मरण आवश्यक दी 
आता है । लम्बी-जौड़ी सड़कें, इमारतें और जनसंड्यों का बाहुसथें मात्र संभाज-जीवन को 
सुदढ़ आध्वा रमूमि नहीं है अपितु उसके लिए .अआवश्यंक हैं विचारों के विशाल राजपण 
चिन्तन के ऊँचे मणिप्रासाद, संस्कारों के समशील चतुष्पय और गात्मश्रद्धा के देवालय । , 
जिन्हें देखकर उसकी भौतिक समृद्धि से ऊपर आत्मसम्पदा का आभास मिल सके । जिस 
समाज के पास प्रशस्त राजपथ तो हैं परन्तु उन पर विचरण करनेवाले अतिप्रशस्त 
नागरिक नहीं हैं, त्यागी, मुनि और श्ञानचारित सम्पन्न उत्तम व्यक्ति नहीं हैं बह राजपथ 
पतक्कर से वीरान उपवनवीयि के समान है जिसमें सुरभि फैलाने वाले पुष्प नहीं हैं। वस्तुत 
समाज की धन्यता इस बात में नहीं है कि वह घनिक है अपितु इस बात में है कि वह धनका 
उपाजंन तथा व्यय धन्य कहे जाने वाले मार्ग पर लगाता है। इसी प्रकार उसकी वास्तविक 
विशेषता इस बात में भी नहीं है कि उसमें प्रतिपक्षियों का उत्तरीय हरण करनेवाले विद्वान 
दाडिमफल में बीजों के समान भरे हैं, अपितु, इस बात में है कि वे उस वैदुष्य का सन्‍्मा्ग- 
दर्शन और सच्चारित के अनुपालन में उपयोग करते हैं । कोई खड्ग कितना चमकने- 
वाला है, यह उसकी विशेषता नहीं है, अपितु, वह कितने सत्पुरुषों की रक्षा में सक्षम है, 
यह उसका उपयोगगुण मानना चाहिए । वादाय वेदाध्ययनम्‌' करनेवालों से वे उत्तम हैं 
जो प्राप्त ज्ञान को आत्मचिन्तन में नियोजित करते हैं । 

एक समान रीति, नीति, परम्परा और व्यवहार तथा संस्कृतिधारियों को 'समाज' 
कहा जाता था | सम्‌ + अजति' समान रहकर, सुख-दुःख में अविभाजित अनुभव करने- 
वालों का संगठन समाज कहलाता था । उसकी' ऊपरी पहचान रोटी-बंटी व्यवहार से होती 
थी; किन्तु उसका आभ्यन्तर स्वरूप साधर्मी के प्रति सहज बन्धुता के संरक्षण से जाना 
जाता था | प्राचीनकाल में लोग अपने समानशील परिवारों के समूह में रहते थे और उनके 
सुख-दुःख परस्पर बेटे हुए होते थे । आज नगरों की विशाल भीड़ में उस सामाजिकता के 
दर्शन नहीं होते । आज प्रनिक समाज अलग है और श्रमिक समाज अलग । न केवल प्रान्तीय, 
राष्ट्रीय स्तरों पर यह संगठन चल रहा है अपितु विश्वस्तर पर ये दो समाज बनते जा 
रहे हैं । इसमें वे लोग भी हैं जो जातीय घरातल पर एक कुंटुम्ब होने से एक समाज हैं; 
किन्तु आथिक आधार पर हुए इस नवीन संगठन में दो विरुद्ध स्थिति रखनेवाले सहोदर 
भाई भी दो अलग-अलग समाज हो रहे हैं । रोटी-बेटी भौर जाति' का आधार आज की 
समाजरचना में मुख्य से हटकर गु्णीभूत (गौण) होता जा रहा है। यह नयी समाज- 
रचना विश्वव्यापक है । पुरानी समाजरचना का जो आधार या, वही इस नयी रचना का 
है; किन्तु क्योंकि पुराती सामाजिकता में व्यक्तिवाद, अहंवाद और आत्मपोषणवाद मुख्य 
जनता चला गया इससे वास्तविक रूप से उसका आन्तरिक अभेद ख़ण्डित हो गया । पहले 
सम्बन्धों की मधुरता नवीन अर्थयुग में कटुता बन गई । समाज का व्यक्ति समाज के हित 
में न सोचकर व्यक्तिगत हिलों को सोचने लगा । वह सहृदय न रहकर मूलत: व्यापारी 
बन गया । उसके जाँचने-सौलने के सभी दृष्टिकोण आथिक बनते गये और आज व्यक्ति- 
व्यक्ति भिन्न परिस्थिति में जीकर पृथक्‌-पृथक्‌ हो गया । आथिक विषमता, विशाल उद्योग, 


डर 


बड़े नयर और विदेशी सत्ताधारियों के वैयक्तिक उन्मुक्‍्त जीवन. की चकाचोंध ने भारत 
के सरल, संयुक्तपरिवारजीबी जीवन को बदल दिया । इससे भाई-भाई में बन्धुता मिटती 
गई और व्यापारिकता बढ़ने के साथ बंचकता भाती गई। विश्वास के दीर्घक्षेत्र छोटे होकर 
लुप्त हो गये । आज बड़े नगरों में एक मकान में रहनेवाले परस्पर दो पड़ौसी कमरों के 
भवासियों को नहीं जानते । दफ्तरों और कारखानों से उनका जीवन इतना बेंध गया. है 
कि वे “व्यक्ति से ऊपर 'समष्टि' को सोच भी नहीं सकते । उनके लाभ में और हानि में 
समाज को कोई लाभ-हानि नहीं । यों समूहात्मकता तो बढ़ गई है, पर सामाजिकत्व 
उच्छिन्न हो चला है । पूर्व समय में रोजी-रोटी के लिए मनुष्य इतनी दूर-दूर की नौकरियों 
में नहीं बंधा था । उसके लघु उद्योग उसे निर्वाह के लिए स्थानीय रूप से यथोचित देते थे 
और सामान्य जनों की प्रवृत्ति धन का सर्वग्रास करने की ओर नहीं थी । रोटी, कपड़ा और 
मकान को सुविधाएँ मिल गईं तो पर्याप्त था । लोग कठोर परिश्रम करते थे । परन्तु नयो 
शिक्षा ने, बढ़ती हुई मह॒धंता ने लोगों को गाँवों से उच्ाड़ दिया । उद्योग-धन्धे बड़े नगरों 
में स्थापित हो गये । सुद्दर देहातों तक रेल-लाइनें बिछ गई' और यातायात निरापद हो 
गया । नगरों से आये हुए मजदूरों ने शेष ग्रामीणों के मन में आकर्षण, प्रलोशन उत्पन्ष 
किया और परिणामस्वरूप गाँवों के छोटे उद्योग उपेक्षित हो गये तथा लोग शहरों में 
पहुँचने लगे । इस प्रकार मजदूर और उनके हिसाब-किताब के लिए बाबूवर्ग सीताफल 
में बीजों के समान नगरों में बस गये । पुरानी सामाजिकता का अन्त करने में यह श्रीमणेश 
था। संयुक्त-परिवार-प्रणाली का अन्त इससे अपने-आप होगया । नयी शिक्षा और नयी 
भौतिक सभ्यता ने सरल, ग्राम्यजीवियों पर जादू का असर किया और वे ऊपरी तड़क- 
भड़क में आवेष्टित होकर अपने धर्म, रुचि, संहकार, नीति सभी को भूल गये । एक-दो 
पीढ़ी के पश्चात्‌ वह परायी संस्कृति, परायी वेशभूषा निजी लगने लगी और आज तो 
उसके लिए प्राणोत्सर्ग करनेवाले भारत में बहुत बड़ी संख्या में विद्यमान हैं । हिन्दी के 
राजभाषा प्रश्न पर दक्षिण भारत ने इसे सिद्ध कर दिया है। कहने का आशय यह है कि 
एक समय जिस समाजरचना द्वारा हम अपने आदर्शो का मार्ग पहचानते थे, धर्ममय जीवन 
व्यतीत करते थे, समान सुख-दुःखसहयोगी होते थे, वह मूलभूत समाज-रचना आज अदृश्य 
हो गई है । आज बीमा पॉलिसी” लेकर मनुष्य आश्वस्त हो सकता है । अपने कुट्म्ब पर 
भी भरोसा नहीं रहा । रोटी-बेटी का व्यवहार, जिसे समाजचरना की आधारशिला मानते 
थे, आज अन्‍्तर्जातीय हो चला है। इससे प्राचीन सामाजिकता की सम्पूर्ण तेजस्विता वष्ट 
हो गई है। इस नयी क्रान्ति से लाभ कितने अंश में हुआ, इसे तो समय बताएगा, परन्तु 
हानियों का विवरण कम नहीं है । जातिविशेष में जो आचार था, चारित् था, शुद्धि के 
नियम थे, रन्तशुद्धि को महत्त्व देने की प्रथा थी, उत सबको प्रगति की चक्की में पीसकर 
सिश्चचूर्ण (पाउडर) का रूप दे दिया या है । जीवन अध्यात्म-धरातल से उतरकर 
इच्दियविलास तक सीमित हो चला है। आँधी में उड़ते फ्तों के समान लोग हवा में तैर 
रहे हैं। उड़कर कहाँ पहुँचेंगे, स्वयं को भी पता नहीं है । इस दिशाबोघहीन, निरहेश्य 
उड़ान में जो भाग ले रहे हैं उन्हें यद्द ज्ञात नहीं कि वे किसी गिरिशिखर पर उतरेंगे या 
खाड़ी में । " 


डे । 
' आधुनिक समाज का यह जिल व्यक्तिवाद का निरुपण कहा जाना चाहिए; क्योंकि | 


उ्यव्ति पर ओज समाजसत्ता का मंकुश प्राय: नहीं रहा है । आज का मानव समाज में... 


रहकर भी समाज से, उसकी रीति-नीतियों से अप्रभावित है और अपनी इच्छा के अनुसार 
इसमें परिवतेन भी करने लगा है । बड़े नगरों में आधुनिक वातावरण में रहुनेवाले हिन्दू, 
जैन और अन्य सम्च्रान्त कु्ों में जन्मजयन्तियाँ मनाने की प्रथा चल पड़ी है । उससे 
वे एक किक” काटकर जयन्ती का शुभारम्भ करते हैं । यह प्रथा अंग्रेजों में है और अपने 
को श्वेत॒जाति के समकक्ष समझने में अभिमानयुक्त साननेवालों ने समर्थ इसे' अपना लिया 
है । अपने-अपने सम्प्रदाम में ऐसे वर्षप्रवेश दिन पर जो भगवत्‌पूजा, देवदर्शन, गुरुओं का 
आशीर्वाद तथा पवित्ता से रसोईघर में मिष्टाप्नादि बनाकर भोजन करते की जो रीति 
थी, उसे निर्दोष तथा श्रेष्ठ होते हुए भी भुला दिया गया । इतना ही नहीं, उसे तिरध्कार 
की दृष्टि से देखने लगे । इसी प्रकार समाज के नियमाघीन 'विवाह-प्रक्रिया' को कोर्टशिप' 
में बदल दिया गया । जीवन में जो-जो भारतीय संस्कृति अथवा श्रमणपरम्परा के अनुसार 
आचारसंहिता' परम्परा से चली आ रही थी, उसे उसके महत्त्व को बिना जाने-माने 
अर्धचन्द्र देकर उसके स्थान पर नितान्त तुच्छ व्‌ त्तियों को स्वीकारने में, समाजसत्ता पर 
पाँव रखनेवालों ने सम्मान समझा है । इस परिवततंन में बाहरी परिस्थितियों का प्रभाव 
स्पष्ट परिलक्षित होता है। इसकी पृष्ठभूमि पर यहाँ थोड़ा अवसरोचित विचार कर 
लेना आवश्यक होगा । 

किसी समाज की रचना उसके आन्तरिक आचारसंगठन पर निरभेर करती है । 
संस्कृति को उस समाज की आचार-संहिता' कह सकते हैं; क्योंकि बिना संस्कृति के 
समाजरचना की कल्पना नहीं की जा सकती । वह्‌ समाज को मार्गदर्शन करती है और 
अथुक्त स्वेच्छागामिता से रोकती है | साथ ही वहू अपनी विशिष्ट सम्पत्तियों से उसे 
विभूषित करती है । कहना चाहिए कि संस्कृति समाज तथा व्यक्ति को सुधारती है, 
सेंवारती है और उज्ज्वलता प्रदान करती है । आत्मघर्म का जागरण संस्कृति के पावन- 
प्रभात में होता है | युग-युग में जिन आदर्श, आचारवान्‌ महापुरुषों ने गहन-गम्भीर ज्ञान 
साथर के मन्थन से जिन शाश्वत मूल्यवान्‌ मणिरत्नों का आविर्भाव किया, उन्हीं से संस्कृति- 
कोष को समृद्धि मिली । वे सांस्कृतिक मणिरत्न समाज के आचार में, व्यवहार में इतने 
तद्ूप हो गये हैं कि उन्हें अलग से ग्रहण करने की आवश्यकता नहीं रह गई । कोकिल 
पक्षी वसन्तऋतु में बोले या ग्रीष्म में, उसके स्वरमाधुयें में कोई अन्तर नहीं आता । ऐसे 
ही श्रमणसंस्कृति से सम्पन्न यह समाज विशेष प्रयत्न के बिना भी जो कार्य करता है, उसमें 
संस्कृति के मान सुरक्षित रहते हैं । जैसे किसी प्रामाणिक वक्‍ता का वचन बिना शंका के 
स्वीकार करने योग्य होता है, बसे संस्कृति द्वारा परिचालित व्यक्ति अयवा समाज की 
नेतिकता अशंकनीय होती है । संस्कृतिनिष्ठ समाज अपनी अभ्यर्थतीय मर्यादाओं से हटकर 
सोचना भी पसन्द नहीं करता ) संस्कृति उनका नैसंगिक जीवन है, श्वोसप्रश्वासं है और 
सबंस्व है । किसी एक वैदेशिक विद्वान ने भारतीयों की नित्यंव्यवहरणीय आचार-संहिता 
की व्यास्या करते हुए लिखा हैं कि-मैं उदार भारतीयों के जीवनदर्शन की उन छोटी- 


बेडड 


छोटी बातों से भी बहुत प्रभावित हैं जिन्हें वे बिना किसी विशेष परिज्ञान के प्रयोग में 
लाते हैं। उनका शील, सौजन्य, शिष्टाचार, अतिथि के प्रति आदर-सम्मान के उच्चकोटि 
के व्यवहार कुछ इस प्रकार से उनके रक्तबिन्दुओं में घुलमिलकर एकीभूत हो भये हैं कि 
उन्हें उनके व्यक्तित्व से अलग करके नहीं देखा जा सकता । यद्यपि किसी विशेष जागरूकता 
से वे ऐसा नहीं करते, किन्तु फिर भी उनके सामान्य स्वभाव में, अंगुलि में नाखूनों के तुल्य 
अभिन्न होकर वे रच-पंच गये हैं। ' सम्पर्क में आनेवाला उन स्वाभाविक विशेष गुणों से 
प्रभावित हुए बिना नहीं रहता । हमारी प्राचीन संस्कृति के उदात्त स्तोत़ों को विदेशी 
पर्यटकों ने मुक्तकण्ठ से गाया है। स्तुति अथवा प्रशंसा सदगुणों की की जाती है । जो अपने 
से विज्षिष्ट होता है, उसके लिए श्लोक अपने-आप बनते हैं। भारतीयों का आचारसंदिता 
से परिचालित संस्कृतिसय जीवन फिसी काल में ऐसा ही रहा कि इतिहास के पत्तों पर उसे 
स्वर्णमघी से लिखकर अमर कर दिया गया है । संस्कृति की विशेषता कया है? इस पर 
विचार करने से भारतीय तथा वैदेशिक विचारघारा का पार्थेक्य स्वयम्‌ स्पष्ट हो जाएगा । 
पश्चिम की संस्कृति भोतिकता-प्रधान है और भारतीय आत्म-(अध्यात्म ) प्रधान। तन, 
मन और जीवन को उनके लौकिक विलास की चरम सुविधाएँ देना पश्चिमीय दृष्टिकोण 
है । तन से बलिष्ठ, मन से प्रफुल्ल एवं जीवन में स्वस्थ रहने के लिए पाश्चात्य जगत्‌ जी- 
तोड़ श्रम कर रहा है। खाओ, पीओ जौर मौज करो' उनके जीवन के तीन सूत्र हैं। उनके 
दिन का आरम्भ बेड टी” से होता है और अवसान अधरात्रि तक क्लबों में मच्य, चूत, 
विलास, नृत्य करते हुए होता है । 'पुन: प्रभातं पुतरेव शवेरी'--फिर रात और फिर दिन 
का आगमन, ऐसे ही फिर बेड टी' और फिर 'मद्य-क्लब' और उसकी थकान से टूटकर 
बिस्तरों पर गिरता हुआ तन । उनका जीवन अतिस्वीकारात्मक है| अपनी परिभाषा में 
इस स्वीकारात्मकता को वह प्रत्येक श्वास में भरपूर जियेगा; तथा स्वस्थ्र-सबल रहने 
के लिए आमिष और निरामिष पदार्थों को आग्रह से स्वीकार करेगा । संक्षेप में उनकी 
दिनचर्या अथवा जीवनग्रणाली भोगप्रधान है । श्रमणसंस्कृति लौकिक जीवन में अति को 
मर्यादित करती है। तन, मन और जीवन को स्वस्थ-सुन्दर रखने में इस भारतीय संस्कृति 
का विरोध नहीं है तथापि दृष्टिकोण में अन्तर है । तन को नीरोग, पृष्ट रखो, किन्तु 
अभक्ष्यभक्षण से नहीं; क्योंकि तन ही सर्बोपरि पोषणीम नहीं है। तन-मन और जीवन से 
ऊपर एक नित्य, अविनश्वर आत्मा है, उस आत्मोपयोग में तन, मन और जीवन को लगाना 
श्रेयस्कर है। न वित्तेत तपंणीयो मनुष्य:' -मनुष्य वित्त से कभी सन्तुष्ट नहीं हो सकता । 
उसे यदि पृथ्वीभर का साआज्य दे दिया जाए तब भी वह तृप्त नहीं हो सकता । तन, मन, 
और जीवन भी वित्त हैं, सम्पदा हैं। इस सम्पदा से-परपदार्थ से किसी की तृप्ति नहीं हुई 
अत: इनका अधिक विस्तार हानिकर है संसार में युद्ध, वैर, कलह; तन-मन और जीवन 
को अतिभोग सुलभ करने के लिए ही हैं । जिनके पास जितना है, उतने में बे सन्तुष्ट नहीं हैं। 
परिणामस्वरूप छीन-झपट और मायाचार चलता है । इसमें ही जीवन को पर्यवसित कर 
देना काक उड़ाते मणि फेंक देना है। यह भारतीय संस्कृति का सार है । अत: भारतीय 
व्यक्ति भोग भोगते हुए भी 'कदा शम्भों ! भविष्यामि कर्मनिर्मुलनक्षम:' का अन्तश्चिन्तन 
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करता रहता है । यहाँ भोगों की आन्तरिक निरूपणा में रोगों का दर्शन त्यामियों ने किया | 
'है। 'भोगे रोधभयं -यह उनका निष्कर्ष है। जिन क्रियाओं से परिय्रह बड़े, कमं-मल्न आत्मा 
को विक्ृत करें, उसका निर्मेलन इस संस्कृति का उद्देश्य है। इससे परलोक-प्राप्सि तथा 
मोक्ष तो मिलता ही है, यहाँ लोक में भी विषमता नहीं जाती । ऋाज लोग 'साम्यवाद' का 
उद्धोष करते लगे हैं । पूंजीपतियों की एवा्से फूल रही हैं। छिपा घन धतिकों जौर सरकार 
के लिए सिरदर्द! बत यया है; परस्तु श्रमणों की परम्परा में तो यह १हले से ही विद्यमान है । 
अपरिय्रह' उततका ब्रत है । दिगम्बर मुनि तो साम्यवाद से भी ऊपर उड़े हुए हैं। वे समाज 
के धर्मंशुरु हैं, भादर् हैं और आदर्श मह कि सारी सम्पदाओं को छोड़कर मुनिवेष धारण 
करो | यह वैभवविलास स्वप्न है, गन्धवंनयर है, बिजली की मुसकान हैं । इसे शाश्वत न 
समझो | परपदार्थे से रति न कर आत्मध्यान में लीन रहो इत्यादि | जिस समाज के अआदश्शों 
को यह स्थाएना हो, उस संस्कृति में हिसा, वेर, कलह ओर अनाफक्रमण-सन्धियों की चर्चा 
भी नहीं ही सकती । वहाँ सारी मनृष्य जाति एक है और सब जीब जीएं तथा जीने दें । 
परस्पर क्षमाभाव से संसार में रहें । कषायों को मन्‍्द करते जाएँ और वात्सल्यभाव से 
विश्यमैत्नी के लिए आगे बढ़ें । टैंक, तोप, वायुयानों की विनाशक उड़ान ऐसी अहिसक 
संस्कृति में जन्म नहीं सकती । यह भावना भारतीय संस्कृति की देन है । इसमें कर्मों को 
रिपु कहा गया है और इनके विनाश के लिए प्रबल पुरुषार्थ को आवश्यक माता है । स्पष्ट 
है कि 'लाओ-पीओ और मौज करो' से यह विचारधारा सबंया भिन्न है। इसमें तो उपवास, 
ब्रत, संयम तथा त्याग को महत्त्वपूर्ण बताया गया है । अविनाशी आत्मा के समीप होने को 
श्रेष्ठ कहा है | यहाँ का ध्येय और भौतिक संस्कृति का ध्येय सब था पृथक्‌-पृथक्‌ हैं । यहाँ 
जीवन्मुक्तों का निर्माण होता है और भौतिकवादी विचारधारा में बन्धन' का । उनका 
जीवन तृथ्णाओं से परिचालित होता है और आत्मजगत्‌ में जीनेवाले मृतजगत्‌ को अपनी 
स्थितप्रज्ञता के तीकण अंकुश के नीचे रखते हैं । यदि भौतिकवादी स्वस्थ रहने के लिए 
भध्याभध्य, खाद्य-अखादय को ग्रहण करते समय दैहिक पुष्टि को दृष्टिपथ में रखता है 
तो आत्मसंस्कृतिजीबी उसमें हिंसा, दोष, पातक, अतिचार आदि को बचाकर ग्रहणबुद्धि 
रखता है । यदि मद्य, मधु, माँस खाने से उसे शत वर्ष जीने का विश्वास हो तो भी वह इन्हें 
ग्रहण नहीं करेंगा। शरीर के लिए आत्मपरिणाम को कर्दात करना श्रमणसंस्क्ृति के 
पालक के लिए कदापि स्वीकरणीय नहीं । उसकी अविचल मान्यता है कि मनुप्य यदि 
मद्य-माँस से पुप्ट होकर इस जीवन में अपने को नौरोग, सबल मानने का अभिमान करेगा 
ता उस भवान्तर म॑ नानाक्लेशदारुण अधम योनियों में पचनना पड़ेगा । पापानबन्ध से होन- 
वाली उन परिणतियों का स्मरण भी भयावह है । इसलिए राग” को जीतना श्रसण- 
परम्परा का प्रथम लक्ष्य है । विश्व में घटित होनेवाले समस्त दुष्कर्म, राजनीतिक प्रपंच- 
घटनाएँ, एक दूसरे को नष्ट करने की शतरंजी चाल एवं युद्धोन्माद आदि के मूल में राग 
की अतिशयता ही हेतु हैं। आज इन दुर्घट दुर्योगों की उपस्यिति अधिक है और ऐसा प्रतीत 
होता है कि सरल सात्विक आर्यसंस्कृति पर असुरसंस्कृति का आक्रमण हो रहा है । आश्चर्य 
तो इस बात का है कि सीमा पर होनेवाले आक्रमणों का समाचार तुरन्त मिल जाता है और 


'शड६ . 
- होरी-औ-छोटी मावमभाततक कार्यवाही का विशापन करने में संमाजारपत्र उनिद्र रहते 
हैं; किंग स्रीमाओं में रहंनेवाले भारतीयों के सन:आण पर अनदार्य- सॉसिक प्रकृति ने 

कितना दुष्प्रभाव डाला है इस ओर किसी का अवधान नहीं है। आजारों में विकेवेयाल 
च्जाह्टिक अंबया रबरे के बबुआ' के समान आन के संस्कृति से हटते हुए मारव' के देख हैं।। 
कोई उन्हें उठाकर दबाता है तो वे धन्य होकर आवाज करने लगते हैं वास्तव में जो 
अन्त:सार से शुन्य होते हैं उनकी यही दुरवस्था होती है । मानवजीवय कं श्रेष्ठ वरदान 
तो उसकी उदात्त संस्कृति ही है । संस्कृति के बिना वह अपना परिचय; सामन्योत्त भी नहीं 
बतर सकता । किसी का नाम 'महावीरप्रसाद जैन' है तो यहू नाम हीं उसकी संस्कृति की 
कीतिमाला को अम्लान पारिजातफूलों की माला बता रहा है। महावीर उसकी सामाजिक, 
धाभिक और सांस्कृतिक प्रकृति का द्योतक है तो प्रसाद! उस कुल की भ्यवान्‌ के प्रति 
भक्ति का निर्देशक । आज की बाहरी चकाचौंध में फेंसफर यदि महावीरप्रसाद' ने भव्सा- 
भ्रक्ष्य का विचार भुला दिया है तो उसका निदान यही हैं कि उस पर परायी संस्कृति की 
छाप तो पड़ी है, परन्तु अपनी संस्कृति का ज्ञान नहीं मिला । उसकी दश! उस व्यक्ति के 
समान है जिसके पूरंजों के पास बहुमूल्य हीरों के खजाने थे किन्तु उसको केवल पड़ीसियों 
के द्वार पर जड़े हुए कांच के टुकड़ों को देखकर उन्हें अपनाने का लोभ हुआ । अपनी उच्च 
श्रमण संस्कृति के अनुयायियों को तो इस बात का सात्विक गर्व होना चाहिए कि उस निधि 
में जो रत्न हैं वैसे विश्व में अन्यत्न ढूंढ़ने पर भी नहीं मिलेंगे। केवल पंच महाव्रतों (अथवा 
अगुव्नतों) एवं दश धर्मलक्षणों की पूरी व्याख्या की जाए तो विश्वभर में मानव को सर्वोच्च 
मानवता की उपलब्धियाँ उनसें मिल जाएँगे । ऐसी इस संस्कृति की पूरी अवंगाहना के 
लिए शब्द मिलते कठिन हैँ । देवपूजन, गुरुठपासता, अतिथिसत्कार, व्यसनों का त्याग, 
सत्यपालन, ऋजुवृत्ति, अहिसक आंचरणं, बेर-कलह का त्याग, क्षमापव तथा नितान्त 
भौतिक वात।वरण को अपने ऊपर अंच्छादित न होने देना इत्यादि कितने ऐसे सद्गुण- 
समूह हैं जो केवल शावकों के धारण/य मात्न नहीं हैं अपितु मानवजाति के परम मित्र हैं । 
ऐसी सबंगुणसम्पन्न संस्कृति का उपासक किसी हीनगुण इतर संस्कृति का अनुग्राभी 
नहीं हो सकता । 
संस्कृति ने न केवल मानव के लोकिक तथा अत्मजीवन को अंभावित किया है, अपितु 
शिल्प, कला, स्थापत्य एवं जातियों के शील उसकी असीमित रेखाओं में संगाये हुए हैं । 
अ्रवणवेलगोला की भ्रुमवान्‌ बाहुबली की मूत्ति को देखकर, अजन्ता-एलोरा गुफाओं में 
उत्कीर्ण संगतराशों कली शेली एवं अद्भुत शिल्पकौशल, असी्स धैर्य को हृदयस्थ कर, 
मोहनजोदरो और हक्ुष्पा में उत्वनन से उपलब्ध वस्तुओं का पुरातात्त्विक अध्ययन कर 
उनकी संस्कृति को पहचानने में हंस भूल नहीं कर सकते । मन्दिरों के कलश तथा मध्थिदीं 
की मीनारे संस्कृतिभिन्नता को दूर से ही सूचित कर देंती हैं। कहीं-कहीं संस्कृतियों के संबभ 
के भी मधुर चित्र देखने को मिलते हैं। पुरातत्त्व के विद्वान्‌ अनुसन्धाताओं ने उंत्थलन् में. 
प्राप्त अवशेयों से उनकी निर्माणत्तिथियों को ज्ञात किया है । पंवतों, गुफाओं और स्तंम्शों 
पर प्राप्त शिलालेजों, उत्कीर्ण लेखांजलियों से संस्कृति के इशिहास को जाना ज। सकता है । 


भूग भंध्य अनतेक-सासंजी युक्ार-पुकार कर हमारा व्यात उस और अआकर्दित कस हैं. 

'जिंवकें कर्त-कंथ में छुतगोरव छिपा हुमा है । संस्कृति चल्कारों के पूंज का: का ५७०४५, आह 
यह स्वस्तिक का अंतुर्मूख' थाषां हैं जो चंतुमुँज यति का संकेत करता है-+ सल्कति मारआफ: 
मुलिभ्ों को शा जी वतबर्या है।यह जैनेसा-मुवाफित साधुमहाराजों की बुनीत कार्यों है? 
अधिक लिखते से करा? संस्कृति' इस एक शक्द से धर्म, इतिहास; तथा शान विजांस 
सज्ाधिक पुष्ठों का लेखन प्रिसमाष्त हो जाता है। यह शब्द समाज के सैतिक मादक की. 
परिभाषा में लिखें व ये सभी शब्दा्थों का आलम्बन कल्पतद है । जी व्यंगित सुसंस्कृत:हैं 
संस्कृतिसम्पाक है, बह अंपनी विश्वसनीता के लिए श्वर्य प्रभाण-पत्र है । संस्कृति का' 
मायात्रा ररहित सेवक ही उदार, शिष्ट, घारमिक और चारितसम्पन्न हो सकता हैं। संस्कृति 
से पत्चित व्यक्ति उत्तभ क्षमा, दम, शौच, इन्द्रियनिभरह इत्यादि उद्घार वृत्तियों का पालने 
नहीं कर सकता । जिस प्रकार करीरब॒क्ष को पत्ते नहीं निकलते वैसे संस्कृतिपधिरहित 
मिथ्यादृष्टि को सम्मक्‍त्वनोध नहीं होता । भुने हुए बीज जैसे खेती के योग्य नहीं होते जैसे 
भ्रष्टाचारी व्यक्ति समाज के लिए अनुकरणीय नहीं हो सकते । संस्कृतिपरिचालित चार्रित 
ही समाज का मानबिन्दु है, दिगू-दर्शन है । संस्कृति समाज की सिर्मागशाला है | चरित 
महाविद्यालय है । संस्कृति अपने स्तन्‍्य से समाजशिशु को उच्ज्वल स्तन्‍्य पिलाती है । 
संस्कृतिकिहीन को कटे हुए पतंग के तुल्य समक्षता होगा जो कहाँ गिरेगा, स्वयं को भी 
पता नहीं । 

संसक्ृति आचारशास्त्र है, संस्कृति व्यवहारमार्म है, संस्कृति पापविभोयन सूबत है, 
संस्कृति भगवान्‌ महाबीर की प्रतिमा है, संस्कृति पंवित्नता का नामान्तर है । आत्मजीवन 
साधने की प्रक्रिया संस्कृति से प्राप्त होत॑। है। यह संसार का सर्वोत्तम द्रग्मकोष है, लभयता 
का प्रशंसापत्त है । सच्चा संस्कृतिभवत अपने विरोधियों को भी परास्त करने में किस संता 
तक समय हो सकता है इसके लिए सिकन्दर और एक भारतीय दिग्स्वर मुनि की ऐ सिहासिक 
घटना का उल्लेख युक्तिसंगत होगा । विश्वविजय का संकल्प रखनेवाले सिकन्दर ने-जब 
भारत के पंजाब प्रान्त पर विजय प्राप्त को तो उस समय उसने एक वीतराग दिगस्वर मुनि. 
की प्रशंसा सुनी । उसने अपने शाही स्वभाव के अनुसार एक उच्च पदाधिकारी को मुनि 
महाराज को बुलाने के लिए भेजा । वीतराग तपस्‍्बी ने सिकन्दर के सेवक को यों ही लौटा 
दिया । अस्ततोगत्वा स्वयं सिकन्दर मुनिराज के चरणों में उपस्थित हुआ और उसने उन 
साधुशिरोमणि के अरणसाध्रिष्य में क्षणकाल बेठकर उस भव्यता के दर्शन कि ये जो उसकी 
हत्या, लूट-पाट और देशविजय से कहीं ऊँची तथा पवित्र थी । सत्य है, संस्कृति के |वरद- 
पुत्रों की पदविभूति से ऊँची कोई पीठ नहीं ॥ 

संस्कृति आत्मिक सौन्दर्य की जननी है। इसीके अनुशासन में सुसस्कारसमम्ध सानव- 
जाति का निर्माण होता है । सभ्यता और संस्कृति में बहिरंग और अन्तरंग धर्म का अन्तर 
है । समाज की परश्पर फिप्टतानुबन्धिनी चर्या सभ्यता है और घर्मशासन से अगुमात 
विचलित न होकर युगन्‍्युग में एकरूप जाचार-संहिता संस्कृति है । मनुष्य धाताकुर्ता 
पहनकर कोटपैण्ट घारणकर संस्कृतिमान्‌ रह सकता है; किन्तु असक्य भक्षण कर मन्दिर 
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मैं भगवान्‌ की प्रतिमा के सामने स्तुतिस्तोत पढ़कर भी संस्कृतिपरायण नहीं ग्रिला जा 
सकता; क्योंकि अभक्ष्यणक्षण आधार-मार्य का उल्लंघन है और आचारपालन ही संस्कृति 
है । इसीलिए आचार्य सोमदेव सूरि ने कहा कि-जेनों को लौकिकविधियों के स्वीकार करते 
में वहाँ तक कोई अडचन नहीं होनी चाहिए जहाँतक उनके सम्यकत्व की हानि न ही और 
त्तों में दूषण उत्पन्न न हों । मूल उद्देश्य ब्रतों की रक्षा है। प्राणत्याग का अवसर आने पर 
भी बतों का भंजन नहीं करना चाहिए । सुदूर रेगिस्तानों की यात्रा करते हुए अरब लोग 
पानी के लिए अपने ऊँटों का पेट चीरकर पानी पीते सुने हैं; क्योंकि उनके जीवन में प्राण- 
रक्षा मुख्य है किन्तु एक ब्रती ऐसी परिस्थिति में प्राणत्याग कर सकता है, अपेय नहीं पीता । 
एक को प्राण और दूसरे को ब्त प्रिय है । 
आज आहार, पान, विहार सभी में दोष आ गये हैं। होटलों में त्रिना किसी सोच- 
विचार के सभी वर्ग के लोग खाने-पीने लग हैं । स्पृश्यास्पृश्य और खाद्याखाद्य का विवेक 
भुला दिया गया है । एक ब्रतो का तो नियम होना चाहिए वह ऐसी परिस्थिति में, जबकि 
उसे पवित्र चौके के भोजन की व्यवस्था न हो, फल, मेवा और दूध (यदि शुद्धता से मिल सके ) 
खाकर रहे । परन्तु आज ऐसी पंक्तियाँ लिखनेवाले को दो शताब्दी पिछड़ा हुआ बताएँगे । 
तथापि सत्यवक्ता को निर्भीक होकर उन विक्रतियों का डाक्टर के समान ऑपरेशन कर 
देना चाहिए जिनसे भय है । यह उनका उत्तरदायित्व है । कठोर पव॑तों से हो नदी की 
धाराएँ निकलती हैं जिनसे जगत्‌ को जीवन मिलता है । गुर और औषधि कड़वे होने से 
अधिक लाभप्रद होते हैं । 

सभ्य' शब्द की व्याकरणसंगत परिभाषा के अनुसार सभ्य वे हैं जो सभा में 
मान्य समझे जाते हैं। यह अथंगौरव सभ्य को शिष्ट भी मानता है। हमारे यहाँ 
सभ्य, शिष्ट, साधु, भद्रजन सामान्यतः समानार्थी हैं। अतः संस्कृतिसवक ही यहाँ 
सभ्य कहा जाएगा । वेशभूषा से ही काम नहीं चलेगा। सच्चा सभ्य व्यक्ति सभी का 
अक्रिधी होने में अपना वंशिष्ट समझेगा। सभ्य होने के लिए सुसंस्कृत होना' अत्यन्त 
आवश्यक हैं। मार्ग चलते थकना, केले इत्यादि फलों के छिलकों को लापरवाही 
से मार्ग में फेंक देना, कुशलता के नाम पर मिथ्याभाषण करना, अपने से दूसरों को 
तुच्छ समझना, सामूहिक स्थान पर धूम्रपान करना, मादक पदार्थ का सेवन कर दुर्भा- 
षण करना -ये ऐसी बातें हैं ज। आधुनिक पढ़े-लिखों में भी मिलेंगी । धर्मशाला आदि 
धामिक अथवा सावं जनिक स्थानों की सफाई का ध्यातन रख कर उनके फर्श को, दीवार 
को, सीढ़ियों को प्राय: लोग गन्दा कर देते हैं। ऐसा करते समय आत्मीयता का अभाव 
ही उन्हें प्रेरित करता होगा; क्योंकि अधिकतर उन्हें अपने घरों में इस तरह मलिनता 
फेलाने की छूट नहीं होती | इसलिए सभ्य वेश धारण करने और सभ्यता निभाने में अन्तर 
है। वास्तविक सभ्य तो अन्दनहुम हैं जिसका सौरभ समीप के वृक्षों को भी स्वसद्श 
बना लेता हैं। किसी ने ठीक कहा हैँ कि पवित्न व्यक्ति एक फुलवारी के समान होता है 
जिसकी सुगस्धि पासवालों के पास उड़ कर पहुँचती है। चन्द्रमा और सज्जन को देख कर 
आह्लाद होता है। प्राणों में आनन्द के प्रवाह .उतरते चले जाते हैं। ऐसी संस्कृति से 
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सभ्यता का निर्माण होता है। यदि संस्कृति दोषयुक्त है वो उसमें उचम व्यक्तित्व उत्पन्य 
नहीं हो सकते । जिस कोटि के तन्तु होंगे, उसे कोटि का बस्त बुता जाएगा । वजलेध 
से विक्कण किये हुए पत्थर पर सुन्दर चित्रांकन हो सकता है । किसी खुरदरी दीवार पर 
उत्तम चित्र लिखे जाने की कल्पना हास्यास्पद है । कपास की शाखाओं पर गुलाब के फूल ' 
कब खिले हैं ? 

उत्तम संस्कृति से सम्पन्न यह भारतबर्ष विश्व का मार्गद्शयिता था | सम्पक_ 
चारितव के पाठ यहाँ से सीखे जाते थे। विदेशों में यहाँ की आध्यात्मिक विभूति की 
चर्चा थी । यह देश महात्माओं, गुरुओं, मुमुल्ुओं, विशिष्ट महात्माओं का आस्थान 
गिना जाता था; किन्तु आज इस देश के लोग नकल उतारने में प्रवीण हो गये हैं । 
भारतीय अध्यात्मदर्श न की बातें वे यूरोपीय तर्ज में कर सकते हैं और किसी भारतीय 
संत को तब तक महत्त्व नहीं देंगे, जब तक उसकी प्रशंसा विदेशों से प्रमाणित न हो जाए । 
राजेन्द्रप्रसाद अमेरिका के राष्ट्रपति अब्राहम लिकन के समान थे, ग्रांधी ईसा जैसे थे- 
इत्यादि कह कर थे अपने देश की विभूतियों की आदर्श ऊंचाई को विदेशियों से जब 
तक सन्तुलित नहीं कर लेंगे, मानेंगे नहीं। विश्व के जन जिनका अनुकरण करते थे, 
वे आज विश्वजनों का अनुकरण करने में अपना अहोभाग्य समझते हैं। अग्रगामी को 
अनुगामी होना प्रिय लगने लगा हैं। जिसके आचरणों से आदर्श व्याख्याओं का निर्माण 
होता था, वें दूसरों के आचरणों से निजी आदर्शों के ध्वजों का उत्तोलन करने लगे 
हैं। आत्मविस्मुत जनों की प्रायः यही दुरवस्था होती है। भीतर से थोभे नगारे 
को कोई चोट मारे तो वह पुलकित होकर बजने लगता है। शंख को कोई भी उठा 
कर फूंक मार देता है। आज भारतीय भी अनुकरणवाद के आखेंट हो गये हैं। यह 
परच्छन्दानुवतिता प्रशंसा के योग्य नही अपितु शोचनीय है। अपने सांस्कृतिक स्वाभि- 
मान की हत्या है। जो रत्न की श्रेष्ठता एवं मूल्यवत्ता को. न जान कर काँच के लिए 
आग्रह करे, कस्तूरिका को छोड़ कर पंक के लिए पाणि पेसारे-उसकी शंकनीय बुद्धि पर 
किसे खेढ नहीं होगा । 

भारतीय श्रमण संस्कृति के उदात तत्त्वों के प्रति असीम आस्था ही वर्तमान 
विश्व को संकट से परित्नाण दिला सकती है । मानवजगत्‌ में मत्स्यन्याय' की प्रबुत्ति 
इसी से निवारित हो सकती है। यह देन उस विश्ववन्द्य वीतराग तीर्थंकरों की है, 
जिन्होंने मनृष्य मात्र के कल्याण का मार्गदर्शन किया। जो क्षेत्रीय, जातीय, प्रान्तीय 
अथच राष्टीय रागों से ऊपर होकर मनृष्य के लिए सोचते थे । जिनकी चरणच्छावा 
में बैठने वाले आचार्यों ने क्षेम सर्वभध्जानां लिखा, न कि किसी एक जाति विशेष को लक्ष्य 
करके हितोपदेश दिया। जैन! शब्द जातिपरक नहीं है अपितु धर्ंपरक है। जो भगवान्‌ 
वीतराय जिन! का भक्‍त है वहीं जैन है। मानव जाति अटिसा से सद्य प्रेम करती 
आई है | युद्ध और हिसा-उसे कभी अच्छे नहीं लगे । मैं तो कहता हूँ कि सीमा पर सैनिक 
सशस्त्र पंक्ति बांधे खड़े हैं दे भी हिसा के लिए नहीं, हिसा के चिरोध के लिए उपस्थित हैं। 
जो लोग आक्रमण कर राष्ट्र के धर्म, संस्कृति, सतीत्य, मग्दिर, कृषि, ग्राल-स्त्री-वद्ध जनों 
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को विपत्ञ करना चाहते हैं, उनको रोकने के लिए जो खड़े हैं, वे तो बलिदान देते के लिए 
और उक्त तमूहों की सुरक्षा के लिए कटिबद्ध हैं। इस प्रकार सैनिक मर भी अड्िक 
'दृष्किकोथ से विद्यार' किया जा सकता है। वहाँ यह कहना युक्तिसंगत होगा कि मानवे- 
आंग्रका उत्तम मम. महिसा है। अहिसा से ही वह परस्पर में विचारों तथा व्यवहारों 
का आदास-बदान करता ड्रुत जीवित है। इस प्रकार अहिसा विश्वधर्म है, विश्वकी 
श्रेष्तम संस्कृति है। जहाँ कीट-पतंव पर भी क्षमाभाव है, उस संस्कृति से उत्तम 
क्या हो सकता है ? ् 

अत: विश्व में उच्च गुणयुकत प्रामाणिकता को बनाये रखने के लिए उत्तम 
संस्कृति को उज्जीबित रखना, मानवमान्न के लिए हितकर है। एक शीतल जलाशय 
सहल्नों जनों को ठण्डा पानी देगा, एक घनच्छायावान्‌ वृक्ष शीतल छाया देकर 
धूप से रक्षा करेगा और एक सद्धर्म प्राणिमात्न को दिराकुल, धर्ममय, आत्ममार्ग 
बता कर उसके दोनों लोकों की यात्रा को पुण्यफलों से आापूर्ण कर देगा। . 

एक ब्रंस्कृतिमास्‌ व्यक्ति अपने नित्य स्वाध्याय से संसार की .बास्तविकता को 
जान कर उसके प्रति विशेष दृष्टि रखता.हैऔर,. सुख्षों में फूलता नहीं, दुःखों में विबलित 
नहीं होता-समभाव से आंधी-वर्षा को सहन करता हैं। वह अपने कर्मपरिणाम्र से हुए 
सुखो-दुःखों को जान कर कषायों को मन्‍्द करता जाता है तथा स्थितप्रश् होता है । अज्नानी 
बालक जैसे मिट्टी के खिलौने के टूट जाने पर रोने लगता है तथा पानी में चन्द्रजिम्ब देख 
कर प्रसन्न हो किलकारी मारने लगता है वैसे ज्ञानवान्‌ न मुझाति न हृष्यति'-त दुःखा- 
कुल होता हैं और न अत्यन्त सुखी होकर छाचने लगता है। शान और वैराग्य के दो कूलों 
में घेर कर जीवन-नदी को मोक्ष-समुद्र तक पहुंचाने में प्रयत्नशील. रहत। है। उसके निर्मल 
जल में संस्कृति के कमल खिलते हैं। उम्से स्पश कर जो पवन गृजरता है, वह शीत- 
लता से भर जता है। उसके तटों पर जो बीज गिरते हैं उनके छायादार वृक्ष बनते 
हैं और उसके पास प्यास लिये जो अंजलि बढ़ाता है, उसे अमृत पीने को मिलता है। . [] 








पम्प पन: ल॑ 
'बूजिर्‌ योगे' इस धातु से यह शब्द निष्पक्ष है। कर्में । 
आंत्मा परदण्यों में आसवित करता है और आत्मस्वरूप प्पू 
द्रव्यमत' इस परपंदार्थरंति का माध्यम बनता है। इस पर- 
गेंतिक बन्ध है। जिन्हें कर्मक्षषण की इच्छा होती हैं वे 
के लिए योंगसाधन करते हैं। सांसारिक द्रव्यमात्त से ः 


विष्रयोगान्ता: पतनान्ता: समुच्छुया:' संसार के सभी संयोगों 
सभी वेंभवों का पर्यंवसोन पतन है। जो मनुष्य जितने स्नेह: 
उतना उसे सन्तप्त होता पड़ता है *। अतः संयोग-वियोग' 

प्राप्तिहेतु ज्ञानी मुनि-महात्मा योगसाधन कर 22 
योग का एक जथ्थ चित्तवृत्तियों का निरोध है। चित्त चंचल रहता है। उसे 


क्षेत्र चाहिए वह चाहें भौतिक हो या आत्मिक। क्षेत्रों में तो मल लगायों 
हुआ है ही---सारा संसार इसी द्रव्यमन के भौतिकपरिग्रह से जकड़ा हुआ है। हाँ! 
आवश्यकता है इसे आत्मोन्मुल करने की। करने की प्रक्रिया ही 


योग है। जो योगसाधन करते हैं उन्हें आत्मस्वुरूप 2१8 2 होती हैं। सामायिक' 
योग का सामान्तर है। योगस्थिति के बिना झात्मसाक्षात्कार असम्भव है | योग 
के समय >्पम धय बहिरव्यापार से (#हत हो जाती हैं और जैसे कोई अपने 
अनेक कपाटोंवाले भवन को अन्‍्द अत्यन्त भीतरी कक्ष में प्रवेश करता 
हैं, 'हैंसे भ्राकात्मक मन. ५ -प्रदेशों में लोट पड़ता है। वहाँ पहुँचकर यह 
स्थिर हो जाता हैं। अ्देश में दीपक की लो अकम्प हों जाती है वेसे 
कह जात्मस्थिति हहेंतैँ है जिसे योगयुक्‍त कहते हैं। इस योग से आत्मरूप में स्थिति 
: -बिरति की प्राप्ति होती हैं। अनन्तानुअन्धी कायक्लेश गण्ट हों जाते 
हैं। शाश्यत आरोग्य-प्राप्ति के द्वार खुल जाते हैं। योग से आत्मा की अनन्त शम्ित 
प्रकट होती है।. यणित में सी योग का अर्थ बुद्धि है तथा ऋण च्यूनता को कहा 
गया हैं। जो संसार के संयोग-विद्योंग में लगा हुआ है, वह ऋणशोफकता है और 


:$ चात्तः रुशते जनक: कृम्क्बान मनसर ग्रियांत । 
'._ तावसतोप़य निकनयते हुये शोकनयांकवः | 







कु “4५२ 
. ऋणी के समान दुःखाकुल है/किन्तु जिसने विशुद्ध योग-यार्ग को जान लिया है 
वह अनतन्तानुबन्धी कर्सों का क्षय करता है। प्रस्तुत विषय वर्षायोग' भी सुनिचर्या 
का एक योगपूर्ण अंग है। ज्र्षाऋतु में इसे धारण करने से यह वर्षायोगर हक. जाता 
है। व्यवह्वार में, इस समय मुनि चातुर्मास करते हैं और किसी श्रावकबस्ती में चार 
भाह व्यतीत करते हैं। शैस्त्र के अनुसार यह समय आषाढ़ शुक्ल चतुर्दशी की पूर्व- 
रात्ि से आरम्भ होकरः कातिक कृष्ण चतुर्दशी की पश्चिम रात्रि तक माना गया है। 
ग्रीष्म, वर्षा और शीत--ये तीन वर्ष की मुख्य ऋतुएँ हैं। वसन्‍त, शरद्‌ तथा 
: हेमन्त ऋतुएँ इतनी उम्र (तीक्ष्ण) नहीं होतीं कि उनकी असोढव्यता की प्रतीति 
हो। मुनियों के तप' की चर्चा करते हुए कवि भूधरदास ने कहा है कि त्यागी 
दश-लक्षण धर्म को वारण करते हैं और बारह अनुप्रेक्षाओं को भाते हैं। वे बाईस 
परीषहों को सहन करते हैं तथा चारिव्नरत्न के भण्डार होते हैं। इसी वर्णन के 
आगे उन्होंने लिखा! है-- | 
५» “जेठ तपे रवि आकरो, सूखे सरवर नीर। 
५ शैलशिखर मुनि तप तपे, दाहे नगन शरीर ॥।' 
« 'पावस रैन डरावनी, बरसे जलधर-धार। 
+तरुतल नलिवसे तब यती, बाजे अंज्नावार ।।' 
'शीत पड़े, कपि मद गले, दाझे सब वनराय। 
ताल तरंगिनी के तटे, ठाड़े ध्यान लगाये ।।' 
'इह विधि दुर्धर तप तपें, तीनों काल मजझार । 
लागे सहज सरूप में, तनसों ममत निवार ॥।' 


इस प्रकार प्रीप्म, वर्षा और शीत ऋतुओं के कठिन परीषहों को सहन करते 
हुए मुनि तन से ममता का परित्यांग कर देते हैं। वर्षाऋतु में मूसलधार बरसते 
बारिदों का परीषह मात्र सहन करना: नहीं होता अपितु उसमें बिहार को स्थगित 
करना आवश्यक हो जाता है; क्‍योंकि नदियों में बाढ़ आ जाती है, मार्ग रुद् हो 
जाते हैं, असंख्य सूक्ष्म-स्थूल क्ृमि-कीट उत्पन्न होने लगते हैं। पृथ्वी हरी घास से 
ढंक जाती है और चींटियाँ अण्डों को मुँह में दवौध्मे बिलों से बाहर निकल आती 
हैं। यह समय एक सम्यगृदृष्टि एवं सम्यक्चारित्रधारी मुनि के लिए बिहार की 
सुविधा नहीं देता। प्रकृति की इन बाधाओं के अतिरिक्त चातुर्भास में अनेक दिन 
और पूरा भाद्रषद मास पवित्र ब्रतों, पर्दवों और सांस्कृतिक आयोजनों के.होते . हैं 
जिनमें स्थानविशेष पर मुनियों, आचार्यों और अन्य त्यागिवर्ग की नियमित समु- 
पस्थिति से धार्मिक-उत्सवों का वातावरण अधिक महत्त्वपूर्ण बन जाता है। स्थान- 
स्थान पर शास्त्र-प्रबचनों का आयोजन होता है और एकत्न हुए श्रावकवर्ग को 
धर्मप्रभावना का विशेष लाभ मिलता है। यह स्मरणीय है कि भारतवर्ष के अतीत 
युग में वर्षा के चार महीनों में प्राय: (विशेष आवश्यक प्रयोजन के बिना ) देशान्तर 
गमन स्थगित रहता था। राजाओं के युद्ध-प्रयाण, व्यापारियों के व्यवसायनिमित्त 


कै. चेणु३ 
हि. 


से होते वाले दिशावर-इंमन बकों कमा में ही होते थे। तपस्ली भी ऐसे समय. 
में किसी एक स्थान पर ठहर जाते ह। जैन परव्परा में 'चतुःसंघ्र की जो 


व्यंबंस्था है, उसे इन दिनों में परस्पर समीप आने को अधिक अवसर मिलता था। 
शावकों को निराकुल धर्मध्यान का तथा 02: आ0क से अधिकाप्रिकः परमंदेशनां 
लेने का सुयोगं मिलता था। आज यश्यपति यात्ैबात के साथन अतिसुविधापूर्ण हो 
गये हैं तथापि शक्रावक लोग चातुर्मास में यथाशक्षति अवसर निकालकर अयने बैया- 
बुत्य का पालन करते देखे जाते हैं। पदाति विहाली मुनियों के लिए तो आज भी 
नदियाँ हैं, कृमि-कीट हैं और गतिमाग्ग में वे ही फूंएनी बाघाएँ हैं। हाँ! श्रावक 
उड़कर या तेरकर अथवा फिर वाष्पयान की सुविध्ां/से चलकर पृवापिक्षया सरबता 
से आ-जा सकता है। अब शास्त्रोक्त विधिपूर्वक वर्षाय्येग ग्रहण तथा उसके विसर्जन 
की प्रक्रिया का निरुषण किया जाता है, जो निम्न प्रकार से है-- 

“वर्षायोग प्रतिष्ठापन' के दिन मध्याह्नवेला में त्यागी, निराकुल, पत्रित स्थान, 
_ विशेष में शूद्धिपूवषंक स्थित होकर बृहदभकिति, सिद्धभकत, च॑त्यभवित, पंच-गुस्भक्ति 
और जशान्तिभकित का पठत करे तदनन्तर मध्याह्न बन्दना करे। इसे शास्त्रीय परिभाषा 
में 'मंगलगोचरमध्याह्ल वन्‍दना' कहते हैं। “नन्दीश्वरभक्ति' श्लोक ६४वें में योग 
ग्रहण तथा योगमोक्षण--दोनों समय इस 'मंग्त्रगोचरवन्दता' को करने का निर्देश 
किया गया है--'मंगलगोचरमध्याह्नवन्दना क्लैगयोज़नोज्ञनयो:'। इसके पश्चात्‌ 
बृहत्‌ सिद्धयोगिभक्तित पढ़कर प्रत्याख्यान ग्रहर्ण करे। तदनन्तर बृहत्‌ आचार्यभक्ति 
व शान्तिभक्ति का पठन करें। यह क्रिया त्रय्रोदशी के दिन होती है। इस प्रक्रिया के 
दूसरे दिन (आपषाढ़ शुक्ल चतुर्दशी की पूर्वरात्रि में) सिद्धभकति, योगिभक्ति पढ़कर 
चारों दिशाओं की प्रदक्षिणा करे तथए प्रत्यक दिशा की ओर मुख करते हुए लघ- 
चैत्मभकति का पठन करें--इस प्रकुब॒र चतुदिक्‌ चैत्यालयों की वन्दना करनी चाहिए 
उस समय जो बृद्धजन वहाँ उपस्थित हों, उन्हें योगतन्दुलप्रक्षेपण करना चाहिए, 
ऐसा परगम्पराप्राप्त व्यवहार है। पुनः पंचगूरुभक्ति तथा शान्तिभक्ति पठ़न कर 
'वर्षायोग' ग्रहण करना शास्त्रविधि है।* | 

'वर्षायोग' स्थापित करते समय उच्चारण करे--वर्षायोगप्रतिप्ठापदक्रियायां 
सिद्धभवितकायोत्सर्ग करोम्यहम्‌' । णम। अरहंताणं, णमों सिद्धाण, णमो आयरियार्ण, 
णमो उवज्ञायाणं, णमो लोएण सब्ब साहुण” इत्यादि दण्डक पाठ व फायोत्सग के 


*+ '“लात्वा बृहतृसिद्धयोगिस्तुत्या मंगलगोचरे। 
प्रत्याख्यानं बृहत्सूरिशान्तिमक्ती: प्रयुंजताम ।। 
ततब्चतुदंशीपू्ब रात्री सिद्धमूनिस्तुती । 
चतुदिक्ष॒ परीत्यात्पाइचेत्यमक्ति गुरुस्तुतिम्‌ !| 
शान्तिमक्ति च कुर्वाणिवर्षायोगस्तु गृह्मताम्‌ । 
ऊर्जकृष्णचतु्ंद्यां परचाद्‌ रात्रौ च मुंज्यताम्‌ ॥' 

















१४ ( 
मंतर ओोस्थामि' स्तवपाठ करें। पुत्र साधिता 
लाल्वधायान्‌*-सिंडभवित पढ़े. । ु 
सिंद्भगित पढ़ने के अनन्तर पढ़े । उससे पूर्व वर्धायोगप्रतिष्दापश- 
क्रियायां योगधवितकायोत्सय । तथा पूर्ववत्‌ 'णर्मो अरहूंताण' इत्यादि 
इण्डक्पाठ. करे । योगभरग्ति के द् 
इत्यादि का उच्वारण करे । 


एतत्‌ पश्चात्‌ यथाक्रम पूर्वाक्रिदिशाओं की ओर मुख करते हुए अथवा दिशाओं 
की भावना करते हुए संभी हुशाओं में विद्यमान चेत्यालयों की बन्चना करे । 
प्रत्येक दिशास्यित चैत्यालय कौशमस्कार करने के लिए प्रथम श्लोकपाठ इस प्रकार 


वावस्ति कैकंवैल्पासति विचचन्ते: भुवनतये । 
तावन्ति सतह भिकत्या ति.परीत्य नमाम्यहम्‌ ।। 

पश्चांतू पूर्वाधिमुख् होकर पठन टपरम्स करे- 
रवयम्भूवा भतहितेन नस समझजसज्ञानविभूतिचक्षुषा । 
क्रिजितं येन विधुन्वता तम: णेव ग्रणोत्करै: करे: ।। 
प्रजापतियें : प्रथम जिजीविषू: कृष्यादिषु कमंसु प्रजा:। 
प्रबुद्धतत्त्व: पुनरदूभुतोदयों निविविदे विदांवर: ।॥। 


० बी. 


विहाय ये: सागरवारिवाससं बसुधावधूं सतीस । 

मुमुक्षुरिष्वाकुकुलादिरात्मवान्‌ प्रभु:९ प्रबत्राज सहिष्णुरच्युत:।॥। 

स्वदोषमुलं स्वसमाधितेजसा निताय यो निर्देयभस्मसात क्रियाम्‌ 

जगाद तत्त्व जगतेअथिने3अजना रा : ॥। 

स॑ विश्वचक्षुव पभोषचित: सतां नः। 

पुनातु चेतो मम नाभिनन्दनों जिनो जितक्षुल्लकवादिशासन: ॥ १-५ 
इति श्रीवृषभजिनस्तवन पठित्वा श्रीअजितजिनस्तवनं पैैभिमुल एवं पढेतू- 

यश्य प्रभावात्‌ तिदिवब्युतस्य क्रीडास्वपि क्षीबमुखारविलक। 

अजेयशक्तिर्भूवि बल्धुवर्गश्वकार नामाउजित इत्यवम्ध्यम्‌ 

अज्यापि यंस्पाजितशासनस्य सतशां प्रणेतु: प्रतिमजजला्ंम्‌ । | 

प्रमूझते काम पर पवित्र स्वसिद्धिकामेस जनेन लोके ।॥। धर 

यः प्रादुरासीत प्रभुशक्तिभूम्ना अव्याशयालीनकलंकशान्त्य । 

महामुनिर्भुक्तभनोयदेही गधारविन्दाध्युदवाय भास्थान्‌ 

येम प्रणीतं पृश्ु धमंत्तीर्थ ज्येष्ठ जमा: प्राष्य जयन्ति दुःखम्र्‌ ! 

गांग॑ हूुद॑ चच्दमपहुकीशीत गज़पयेका इस चमंतप्ता: ॥। 

से बद्रह्मनिष्ठः सममित्रशतुविधाविनिर्बान्तकपायदोष: । 

जब्सारभलक्मीरजितोइजितात्मा जिनस्रियं मे भगवान्‌ विध शाम ॥॥ १-५ 


हक 


अर्थ वर्षानोधप्रतिष्टापनंफियागां चैत्कभक्तिकायोत्हर्द . करोंप्यहम्‌ । परचाहु 
जमे अस्हृतायपित्यादिं कंडइंकर्पाठ करने के अतार विम्शेंकिव प्राठं पढ़ना! 
चाहिए-... . 
... वर्षेद्‌ वर्षान्तरपरतेधु नन्दीश्वरे याति श्र मश्दिरेषु । ' 
यावस्ति चेत्थायतेतोलि लोके सर्वाणि भन्‍्दे जिस पुंगवानाभ्‌ ।१॥। . 
अवभितलयतातां कृत्िमाकृतरिमाणां 
अनभवनगतानां विव्यवैभ्ानिकानाम्‌ । 
इह मनृजकृतानां ' देवराजाजितानां 
._ जिनवरनिलयानों भावतोऊूं स्मरामि ॥२॥ 
जम्यूधातकिपुथ्कराधंवसुधाक्षेत्वये. ये. भवा- 
श्वन्द्रास्भोजशिवण्डिकन्ठकनकप्रावुंद्धनाभशा_ जिना:' 4: 
सम्ययज्ञानचरितलक्षणघरा दरधाष्टकर्मेच्धनों 
भूतानागतबर्तमानसमये तेभ्यो जिनेभ्यों नमें: ॥॥३॥ 
श्रीमन्मेरी कुलादों रजतर्गिरिवरे शाल्मलो जम्बबक्षे 
बक्षारे चेत्यवृक्षे रतिकररुचके कुण्डले मानुकाड़के ।। 
इष्वाका रेडअजनाद्री दधिसुखशिखरे व्यंतरे स्वर्गलोके ह 
ज्यॉोतिलकिधभिवन्दे भुवनमहितले मानि चैत्मालयानि ॥४॥॥ 
दो डुन्देन्दुतुषारहारधबलौ द्वाविन्द्रतीलप्रभौ 
दो बन्धूक्समग्रभो जिनपृषों द्वौ च॒ प्रियंयुप्रभौ । 
शेषा: योडशजन्मम्त्युरहिता:. सन्तष्तहेमप्रभा- 
.. ते सज्ञानदिवाकरा सुरनुता: सिद्धि प्रबच्छन्तु न: ॥५॥ 
अज्चलिका-इच्छामि भन्‍्ते ! चेइयमत्ति काकओ्योसग्यों कओ. तस्सा लोचबेझं 
अहलोय-तिरिलोय-उड्ढलोपम्मि किट्टिमाकिट्रिमाणि जाथि जिणचेश्याणि ताणि 
सब्बाणि तीसुवि लोएसु भवणवासिय वाण वितर-जोइसिए-कप्पयासियत्ति अउधिहा 
'देवा सपरिवारा दिव्वेण गंधेण दिव्वेण पुफ्फेण दिव्वेण धूवेण दिव्येण चुष्णेण 
दिव्येण वासेण दिव्वेण प्हाणेण, णिल्‍्षय काल अंचंति पुरुजंति. वंदंति णमंस्संति 
अहमबि इह संतों तत्व संताई लिच्चकालं अंच्ेेमि पुजेमि बंदाम णमस्सामि दुक्ल- 
क्खओ कस्मक्खओ वोहिलाहो सुयद्-गरुणं समाहिमरणं जिजगुणसंपत्ति होठ मज्ञं। 
इतिमूबंदिय्‌वत्दना 


ततो पु 





: - समाचरेतु- 


याजन्ति, कितचैस्थामि विशन्ते भुवनतये । 

ताबन्ति, सतत भकतया ज़ि:परीत्य -नमाध्यहम्‌ ॥११॥ 
त्यं. शंस्धत:' सम्भवतर्थ-सोजे: क्तप्यभानस्‍्थ जनस्थ लोके |... 
जअासीविहाकस्मिक एज बैद्यों बैंदों क्या नाथ ! रुजा प्रशान्त्य १॥ 


१५६ 


अनित्यमलाणमहं. क्रियाभि: प्रसक्‍्तमिध्याध्यवसायदोषम्‌ । 

इंदे।. जगज्जन्मजरान्तकात॑ निरठजनां शान्तिमजीगमस्त्वम्‌ ॥२।१ 

णशतह॒दोन्सेषचल॑ हि. सौझ्य तृष्णाध्मयाप्यायनमात्नहेतु: । 

तृष्णाभिवृद्धिश्व॒तपत्यजसं॑ तापस्तदायासयतीत्यवादी: ।॥।॥३॥। 

बन्धश्च मोक्षएच तयोश्च हेतुबंद्धश्व मुक्तश्च फल च॑ मभूक्ते: । 

स्थाह्वादिनों नाथ ! तवैब युक्त नैकान्तदुष्टेस्ववमतोअसि शास्ता ॥॥४॥ 

शक्रोअ्प्यसक्तस्तव पुष्यकीतें: स्वुत्यां प्रवृत्त: किमु मादुशोध्ज्ञः । 

तथापि भक्त्या स्तुतपादपद्सो ममायं ! देया: शिवतातिरुच्चै: ।॥॥५।। 

इति सम्भवजिनस्तोत्न पठिड वाउभिनन्दतजिनस्तोत्न दक्षिणमृंख एवं पठितमुपत्रमेत्‌ । 
यथा हि-- 

गुणाभिनन्दादिनन्दनों भवान्‌ दयावधूं क्षान्तिसखीमशिश्रियत्‌ । 

समाधितन्त्रस्तदुपोपत्त ये द्वयेन नैश्रेन्थ्यगुणेन चायुजत्‌ ।॥॥१॥। 

अचेतन तत्कृतबन्धमे5पि क्र ममेदमित्याभिनिवेशिकग्रहात्‌ । 

प्रभंग्रे स्थावरनिश्चयेन च॒ क्षतं जगत्तत्वमजिग्रहद भवान्‌ ।।२॥। 

क्षदादिदु:खप्रतिकारत: स्थितिने चेच्द्रियाथ् प्रभवाल्पसोख्यत: । 

ततों गुणा! तास्ति च देहदेहिनोरितीदमित्थं भगवान्‌ व्यजिज्ञपत्‌ ॥।३॥। 

जनो४्तिलोलोध्प्यनुबन्धदोषतो भयादकार्यष्विह न प्रव्तते । 

इहाप्यमृत्नाप्पनुबन्धदोषबित्‌ कथ्थ सुखे संसजतीति चाब्रवीतू ।॥४॥ 

से चानुबन्धोष्स्य जनस्यथ तापकृत्‌ तुषोधष्निवृद्धि: सुखतो न चर स्थिति: । 

इनि प्रभो ! लोकहितं यतो मत॑ ततो भवानेव गति: सता मंतः ॥॥५॥॥ 

एलदनब्तर वर्धायोगप्रतिष्ठापनक्रियायां चैत्यभवितकायोत्सर्ग करोम्पहमित्यादि 
पूर्व बत्‌ दण्डकादि सम्पाध्य कायोत्सर्ग कुर्यात 'थोस्सामि हुं जिगवरे तित्थयरे केवलि 
अण॑ंतजिणे' स्तवपाठं च विदधीत। ततः पश्चाद्‌ 'वर्षषु वर्षान्तरपर्व॑तेषु' प्रभृति पूर्बबत्‌ 
आवते येत्‌ । तदन्‌ पश्चिमदिगभिमुखो मनसि वा पश्चिमाशां कल्पमानो5धस्तनवन्दना- 
दिवाठं पठेतु--- 

यावन्ति जिनचैत्यानि विद्यन्त भुवनतये। 
तावन्ति क्षततं भक्त्या त्रि:परीत्य ममाम्यहम्‌ ॥॥१॥ 

अन्वर्यसंज्ञ: सुमंतिम्‌ निस्‍त्व स्वयं मत येन सुयुक्तिनीतम्‌ । 

यत्तश्च शेषेष्‌ मतेष्‌ नास्ति सर्वेक्रियाकारकतक्त्वतिद्धि: ॥१॥ 

अनेकमेक च तदेवब तत्त्व भेदान्वयज्ञानमिद हि सत्यम्‌ । 

मषोयजारोध्न्यतरस्य लोपे तच्छ बलोंपो४पि ततोध्तुपाब्यम्‌ ॥२॥। 

संत: कथब्न्चित्तदसत्वशक्ति: से नास्ति पुष्प तरुष्‌ प्रसिद्धम्‌। 

स्व स्वभावच्युतमप्रमाण॑ स्ववाग्विरद्ध तब दृष्टितोध्न्यत्‌ ॥३॥। 

ने सर्वथा नित्यमुदेत्यपेति ने च क्रियाकारकमत्र युक्तम्‌ । 

नैवासतों जन्म सतो न॑ दाशों दीपस्तम: पुद्गलभाषतो$स्ति ॥॥४॥। 


न्‍ 


। 
४८2 


धृ५७ 


 विखिनिषेधश्च क्ंचिदिप्टो विवक्षया . मुख्ययुणव्यवस्था | 
., इति प्रणीति: सुमंतेस्तवेध॑ सतिश्रबेंक:' स्तुवतोज्तु नाथ ! ५॥ : 
इत्थं 'सुमतिजिनस्तोल मधीत्य- श्रीपद्मप्रभविनस्तोतसस्ताशाभिमुख एयोज्यरेत_ । 
यथा हिं- ' अं का 
_ थदुमप्रभ: पद्सपलाशलेश्य: पद्मालयालिख़ितचारुमूतिः । 
अभौ भवान्‌ भव्यपयीरहाणां पद्माकराणामिव पद्मबन्धु: ॥१॥। 
बभार पदु्मा व सरस्वती चर भवान्‌ पुरस्तात्‌ प्रतिमुक्तिलद्स्पा: । 
सरत्वतीमेब संमग्रशोभा सर्वभलक्ष्मीज्वलितां विमुकत- ॥॥२॥। 
शरीररश्मिप्रसर: प्रभोस्‍्ते बालाकंरश्मिच्छविरालिलेप । 
नशाध्मरा5४कीरणसभां प्रभा वा शैलस्य पद्माभमणे: स्वसानुम्‌ ॥।३॥। 
नभस्तलं पलल्‍लवयज्िव त्व॑ सहस्रपत्राम्गुजगर्भचारे: । 
पादाग्बुज: पातितमारदर्पों भूमी प्रजानां बिजहथे भूत्य॑ ॥४॥॥ 
गुणाम्तुधेविध्रुषमप्यजरथ नाखण्डल: स्तोतुमलं तबर्षः ॥ 
प्रागेवमादृक्किमुतातिभक्तिर्मा . बालमालापयतीदमित्यथम्‌ ॥॥५॥। 
अत: पश्चात्‌ पूर्व॑ंबत्‌ बर्षायोगप्रतिष्ठापनक्रियाया' मित्याद्मारम्य समग्रमुच्चार- 
येत्‌ । उत्तरदिक्चैत्यवन्दनां च कुर्वीत । यथ्रा हिं- 
यावन्ति जिनचैत्यानि विद्यन्ते भुवनत्रये। 
तावन्ति सततं भक्त्या त्ि.परीत्य नमाम्यहम्‌ ।॥॥१॥। 
स्वास्थ्यं यदात्यन्तिकमेथ पुंसां स्वार्थों न भोग: परिभंगुरात्मा। 
तुषोध्नुषंगान्ष च तापशान्तिरितीदमाख्यद भगवान्‌ सुपाश्व: ॥१॥॥ 
अजंगम जंगमनेय-यंत्रं यथा तथा जीवधृतं शरीरम्‌ | 
बीभत्सु पृति क्षय तापक च स्नेहों वृथा$त्नेति हिंतं त्वमाख्य: ॥२॥। 
अलंध्यशवितिभेवितव्यतेय॑ हेतुदयाविष्कृतकार्यलिज्ञता । 
अनीश्वरों जल्‍्तुरहंक्रियातं: संहत्य कार्येप्वति साध्ववादी: (३॥| 
बिभेमि मृत्यो्न ततो$स्ति मोक्षों नित्यं शिव बाऊ्छति दास्य लाभः । 
तथापि बालों भसकामवश्मों वुथा स्वयं तप्यत इत्यवादी: ॥॥४॥। 
सर्वस्य॒तत्त्वस्थ भवान्‌ प्रमाता मातेव बालस्थ हितानुशास्ता । 
गूणावलोकस्थ जनस्थ नेता मयाहुपि भक्‍त्या परिणुयतेज्य ॥॥५॥। 
इति सुपाश्वेजिनस्तुति विधाय श्रीचन्द्र्रभजिनं स्तुवीत-- 
चन्द्प्रभ॑ चन्द्रमरीचियौरं चन्द्र द्वितीयं जगतीब कान्तम्‌ । 
वन्दे5भिवच्च महतामृषीद्रं , जिन॑ जितस्वान्तकषायबन्धम ॥१॥। 
यस्यांगलल्मीपरिवेषभिन्च॑ तमस्लमो5रेरिव रश्मिभिन्नम्‌ । 
ननाश बाह्य बहु मानस च ध्यानप्रदीपातिशयेत भिन्नम्‌ ।!२।| 
स्वपक्षसौस्थित्यमदावलिप्ता वाक्सिंहलाद॑ेविभ्रदा वर्ूवु: । 
प्रबादिनों यस्य मदाद्रगण्डा गजा यथा केसरिणों निनादः ।।३॥। 


. हुषद 


' " थै. अर्वलोके परमेध्ठिताया: पद बभवादभुतकंतेजा: । 


..._ अरग्तधासाशक्षर-विश्वचक ससन्तदु:खक्षय-शासमात्र हर्ट 
.. सु चस्रमा भव्यकुमुदतीनां विपक्रद्ोषाउश्रकलंकलेप: । 
. व्यॉकोशवाइन्यॉयमयूजमाल: पूयात्‌ पवित्ों भगवान्‌ मनों में ॥५॥... . - 

इति श्रीयन्द्रप्रभजिनस्तवनं पठित्वा अथ बर्षायोगंप्रंक्रिठापनेक्रियायां बैंत्य- 
भक्तिकायोत्सर्ग करोम्महम्‌' इत्याशुज्वाये पूवंबद्‌ दण्डकादि विधाय वर्षषु वर्षान्‍तरेंत्यादि 
भक्ति अधीयीत । इति चंतुर्दिग्बन्दंन्‌ । 

अथ वर्षायोगग्रतिष्ठापलक्रियायां पंचगुरुभक्तिकायोत्सर्ग 'करोम्यहुमु। पूर्वेदद्‌ 
दण्डकार्दिविधि समाप्य “श्ीमदमरेन्द्रमुकुट्प्रघटितमणिकिरणवारिधारभि:'-इत्यादि 
पंचगुरभक्ति पठेत्‌ । पुनः 'वर्षावोयप्रतिष्ठापने त्यादि पठित्वा शान्तिभक्तिकायोत्सरग- 
विधि निवर्त येत्‌ । पश्चात पुनरपि.दण्डक कृत्वा न स्नेहाज्छरणं प्रयान्ति' हत्यादि शान्ति- 
अक्ति सवंदोषविशुद्यर्थ समाधिभक्ति ल पठेत्‌ ! एव वर्षायोगप्रतिष्ठापतविधि: । 

वर्षायोग' समाप्ति करते सम भी इसी विधि का पालन करना होता है । संमाप्ति 
करते हुए अथ वर्षायोमनिष्ठापनक्रियायां पढ़ना चाहिए । 

विशेष ज्ञातव्य---मुनि वर्षायोग के अतिरिक्त जन्य तग्ररादि स्थानों पर दीर्च रुमंय 
तक नहीं ठहुर सकते । यदि घर्मप्रभावनार्थ स्थिति आवश्यक हो तो मासपमयंन्त रुक सकते 
हैं। तीर्थक्षेत्रों में अधिक कालपर्थन्त धर्मष्यान के लिए ठहर सकते हैं। जहाँ 'वर्धायोग 


: स्थापित करना अभीष्ट हो वहाँ आषाढ़ मास में ही पहुँच जाना विहित है । यदि किसी 


कारणवश आपषाढ़ भास में न पहुंचा जा सके तो श्रावण कृष्ण चतुर्दशी तक अवश्य पहुँच 
जाना चाहिए । यद्यपि कार्तिक कृष्ण चतुर्दशी को 'वर्षायोग' समाप्त हो जाता है सैथापि 
कारतिक शुक्ल पंचमी से पूर्व उस स्थान को नहीं व्यागना चाहिए । यदि दुनिबार उपसर्ग 
आदि कारणों से स्थान छोड़ना ही पड़े तो प्रायश्वित लेना चाहिए । “वर्षायोग' स्थान से 
१२ बोजन (४८ कोस) के अन्तगंत यदि किसी साधु की समाधि का प्रसंग हो तो उतने 
दूर जा सकते हैं । | 


शर्म और पन्‍न 


प्र्म' शब्द की चं्चा अरादिफाल से चली ओ रही है । अनेक सम्प्रदायों, गधों; 
व्यक्तितयों तयां मेहानुभांवों ने अनेक रूप में घ॒र्म के दर्शन कि ये हैं और इसंकी-परिभावाएँ 
स्थिर की हैं। उनमें कितने एक धर्म को जीवन का अभिन्न अंग मांगते हैं तो किंतने औीवस 
के साथ इसका कोई सामंजस्य अनुभव नहीं करते । बहुत से धर्म को अवाञ्छेमीय बन्धंग 
मानते हैं तो अतेक इसे मुक्तिमागें का मणिसोपान मोमकर आदर करते हैं । कितने लोगे . 
इसे सामाजिक संगठन का भ्रबल कारण स्वीकार करते हैं तो कितेने (इससे विरुद्ध मंते 
रखनेवाले) धर्म को हिंसा, बेर, कलह, आक्रमण, युद्धोन्‍्माद और विधीषिकां की ऐति- 
हासिक अवाड़ेयाजी का माध्यम बताते हैं । कुछ सोग इसे बृद्धिवाद के ठुलादण्ड पर. 
तौलते हैं तो कुछेक श्रद्धा के मणिमुकुट में इसका दर्शन करते हैं। मुंछ इसे परमार्थ साक्षर 
का अमोध उपाय मानते हैं । इस प्रकार एक धर्म को अनेक लोग अनेक दुष्टिंसेदों से 
परखते हैं, कठाक्ष करते हैं, अनुयत होते हैं और अपने को धन्य संभक्षते हैं। संक्षेत्र में दि 
यह कहें कि विश्व में आजतक अधिकतम जनों के मानस को अनेके भाषा-विभाषांओं से 
जिसने आनन्‍्दोलित किया है, वह 'धर्म' हैतो अतिशयोकित नहीं होगी । जैसे प्रत्येक व्यंधनाकषर 
को द्वादशाक्षरी लगी हुई है, उसी प्रकार प्रत्येक व्यक्ति को धर्मंबन्धन लंगा हुआ हैं । 
अनादिकाल से मानव-समाज धर्म को किसी-न-किसी रूप में जानता-मानता आया है । 

प्रश्त होता है कि वह 'धर्म' क्या है, जिंसे लेकर विविध विचारों का यह अनांदि ऋण 
विश्व में प्रचलित है । इतना तो निविवाद संत्य है कि धर्म बहुचचित है और आज नहीं, 
बिरकाल से धर्म पर सिद्धान्त-ग्रन्थों की रचना की जाती रही है ! इसे किसी ने तलवार 
कहा है तो किसी ने आत्मसाधन का अमृतबिदु बताया है; परन्तु इसकी चर्चा अवश्य 
होती रही है । एतावता इसकी व्यापकता, विशिष्टता, बहुचचितता, मान्यता एवं 
विलक्षणता को स्वीकार करने से इन्कार नहीं किया जा सकता । साथ ही इसकी व्यास्या 
इतनी सरल नहीं कि तुरन्त ही इन-इन उक्त जटिलताओों के जाल में से म्िकालकर देखी- 
पढ़ी जा सके । तो क्या धर्म अनिर्वाच्य है ? नहीं । ' 

साधारणतः धर्म का विश्जेषणात्मक ज्ञान प्राप्त करने के लिए धर्मशास्तों की 
निकूपषणा तथा मान्यताएँ अधिक सहायक हो सकेंगी । हमारे इहलोक तथा 
परलोक-जीवन को धर्म और अधर्भ की विभाजक रेखाओं ने ही द्विधाविभकक्‍ते कर 
रक्‍्ला है। गहाँ अधर्म से अधर्भदत्य की भोर संकेत नहीं है अपितु धर्मचिरुद्ध अथवा 
बरमरहित जीवन से अभिष्राय हैं। धर्म को चार पुरुषांों में गिनते हुए उसे अथम 
ह्थान दिया गया है। धर्म, अर्थ, काम और भोक्ष-ये चार पुरुषाथं हैं। पुरुषाथ का 
आशय है कि ये सनुष्य द्वारा सम्पादनय श्रेष्ठ उद्चंम हैं। सभी उद्चमों का मूल धर्म है। 
बिना धर्म के शेष तीनों पुरुषाों की सिद्धि नहीं की जा सकती । धर्मपूर्तक ही अर्थ 


है ः १६० 


काम और मोक्ष की उपलब्धि की जा सकती है| धर्म का विरस्कार करके न अर्थ 
ओऔर न काम साथे जा सकते हैं। घर्मरहित अर्थ उपार्जन-साधना की पव्रित्ता से 
रहित होगा और पघर्मरहित काम” व्यभिचारश्षेणी में गिना जाएमा। मोक्ष तो सर्वोच्च 
पुरुषार्थ है और अहिंसा धर्म उसकी प्राप्ति में परम सहायक है। अहिसा से प्राणि- 
मात में वेरविशुद्धि और वैरशुद्धे से समभाव, समभाव से रामपरिणति का नाश, 
रामनाश से मन की चंचलता का निरोध तथा मन की श्यिरता से आत्मध्यान होकर मोक्ष- 
प्राप्ति होती है। इस प्रकार चारों पुरुषा्थों का अन्तिम 'मोक्ष/ साध्य है; तथा धर्म 
साप्तन है। बिना साधन के साध्य की प्राप्ति नहीं हो । अतः धर्म पवित्रता से आरम्भ 
की जाने वाल साधनाओं का पिता है, जनक है । घ॒र्मं का आलम्बन सम्पूर्ण कार्यक्षेत्रों 
में निर्दोष तथा उत्तम विधि के परिषालन का परिलायक है । कालिदास ने इक्बाकु- 
वंशियों के धमंमूल चारित् का वर्णन करते हुए लिखा है-प्रजायै गृहमेघिभाभ-उत्तम 
वंश के पवित्र सनन्‍्तान परम्परा की रक्षार्थ ऐक्ष्वाकुओं ने गृहस्थधर्म का पालने किया । 
कामभोगों की परितृप्ति उनका लठ््य नहीं था। अपने विवाहित जीवन को संयम- 
पूर्वक पति-पत्वी बिताते थे। असंयम को बुरा समझा जाता था। केवल वासना- 
शान्ति के लिए अपनी स्त्री से भी सहवास को व्यभिचार बताया गया है । इस संयम 
का आग्रह धर्म से है। सम्भव है; क्योंकि 'धर्मेण हीना: पशुभि: समाना:' धर्म से 
रहित तो पशुओं के समान है। पशुर्जीवन से ऊपर उठना हो तो धमंदण्ड का आश्रय 
लेना होगा । बिना धर्म के पारिवारिक स्नेह-सम्बन्धों का निर्वाह तक कठिन होगा। 
आज के यूग्र में कालिदास के 'प्रजाये गृहमेघिनाम' को कामाय गृहमेधिनाम्‌' बदलकर 
पढ़नेवालों की संख्या अधिक होती जा रही है। जैसे उत्तम पात्र में रखी हुई वस्तुएँ 
विकार को प्राप्त नहीं होतीं, बसे धर्मपात्र में रखकर अर्थ और काम को विकृति से 
बचाया जा सकता है। 


व्यवहार और निश्चय-रूप में धर्म को जानकर मनुप्य सम्पूर्ण पापों से परित्राण 
पाता है । व्यबहार का मार्ग लोक-संरक्षण के निमित्त है और निश्चय-मार्य आत्मसिद्धि 
निर्मित्त । आत्मा को निग्रन्थ, शुद्ध, बुद्ध, सर्वोषाधिरहित, ज्ञानस्वरूप जानना निश्चय- 
धर्म हैं और उसके लिए वस्त्न त्यागकर जिनेन्द्रमुद्रा को धारण करना व्यवहारघधर्म 
है। निश्चय वस्तु के ध्रौव्य प्वरूप की प्रर्तति कराता है और व्यवहार उसके कटक, 
कुण्डल आदि रूप पर निर्भर करता है। माता, पिता, बन्धु आदि लोकब्यवहार हैं । 
निश्चयरूप से तो थे कमनिबन्धी अनन्त पुदगल-पर्याय मात्र हैं। लोकहितकारी रूप 
को ध्यान में रखकर धर्म को जो परिभाषाएँ स्थिर की गई हैं, उनसे आत्मा को मोक्ष- 
भार्ग पर ले चलने के लिए संबल मिलता है | अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्म, अपरिग्रह 
इत्यादि का पालन' जब तक नहीं किया जाएगा, इस सम्यकंचारित्रमागें पर जब तक 
चलता नहीं आयेगा, तबतक भोक्ष क्‍या मिल सकेगा ? एतावता धर्म मोक्ष का मार्ग 
दिखानेवाला परम सहायक है । धर्म के इस व्यावहारिक रूप को जानकर, इसको 
प्रालनकर आत्मा परमात्मभाव की प्राप्ति में समर्थ होता है। इस रूप में धर्म अनन्य 


हि 


सथ्या है, निर्माता हैऔर जीवन को सर्वोच्च पुरुषार्थ की विभूति प्रदात करता है दो 


धर्म को झ्पना पंथदर्शक मानकर चलता है, वह अपयगार्मी नहीं होता । धर्म की 


प्रभा अधर्म के मार्ग पर नहीं पड़ती | इसीलिए धर्भ को रोशनी में बलने का व्रत 


रखतेबाला अम्धकार में नहीं भटकता । धर्म जीवन की सभी कजाओं को एक विशिष्ट 


नम 


सौन्दर्य प्रदात करता है।जो अच्तरात्मा से धर्मपालन करते हैं उनकी सुखाकृति पर . 


एक अपूर्य सात्विक तेज प्रादुभूत होता है और द्रष्टाओं के मनप्राण को अयाधित 
आक्ृष्ट कर लेता है! अधर्म अथवा विकारों से ग्रस्त मनवाले ध्यक्ति' की आकृति 
भी बैसे विचारों की सूचना देती रहती है। धर्मेशीलों को नमस्कार करने के लिये 
लागों के प्राण उत्क्रमण करने लगते हैं। उनके प्रति एक अहैतुकी श्रद्धा का भाव स्वयं 
उदित होता है । जैसे अग्नि के सम्पर्क से दुग्ध में उफान उठता है वैसे धर्म बद्धों की उप- 
स्थिति से चित्त उन्हें प्रणाम करने को उठ खड़ा होता है और उन्हें प्रथति करने प्र 
आशर्वादरूप अमृत पाकर पुनः बैठ जाता है। किसी ने कहा है कि यदि मनुष्य बहुत्तर 
कलाओं में कुशल है; किन्तु धर्मकला में अकुशल है तो वह पण्डित हो, अपण्डित हो, 
उसकी सभी कलाएँ निष्फल हैं); क्योंकि कला-तो उज्ज्वलता, अमृतमयता और 
रोचिप्णुता का नाम है जिनकी समृद्धि में चन्द्रमा अमृतमय हो जाता है। आत्मानु- 
शासन' की सूक्ति है कि कल्पवृक्ष तथा चिन्तामणि से तो मन:संकल्पित आशाओं की 
पूति होती है किन्तु धर्म का पालन तो बिना संकल्प के ही अखिन्त्य फल का दाता है" । 
यात्नि कल्पतरु देय सुख चिन्तत चिन्तारेन। विन याचे विन चितवे धर्म सकल सुख 
देन ॥। इस दोहे में आत्मानृशासन के उक्त इ्लोक का आशय ही अनूदित हआ है । - 

, धर्म विश्वशान्ति, विश्वप्रेम और परस्पर सहिष्णुता का उद्भावक है। अंशान्ति, 
बर,और असहिष्णुता तंब फैलती है जब व्यक्ति, समाज और राष्ट्र अध्र्भपूर्ण व्यवहारों 
में लग जाते हैं । 'धमंस्य सूक्ष्म गति:--धर्म की गति बड़ी सूक्ष्म है। जैसे अगरबत्ती 
धोरे-धीरे जलकर सारे कक्ष में सौरभ फैला देती है, जैसे जिले हुए पृष्ण का सौरभ 
अज्ञातरूप से उड़कर नासापुट को सुरभि से सन्तपंण देता है उसी तरह सद्‌ अथवा 
असद्‌ व्यवहारों की प्रक्रिया से सबंत्त व्याप्त परमाणुओं में सूक्ष्म कम्पन उत्पन्न होता है 
और वह अपने जैसे वातावरण को उत्पन्न कर,लेता हैं। जल पर उठती हुई तरंगों को 
हमे देखते हैं, परन्तु उन तरंगों को उठाने वाले पवन को नहीं देख पाते, इसी प्रकार 
संसार में फैलती हुई अशान्ति को तो हम देखते हैं परन्तु इसके मूल में जो उत्पादक 
कारण हैं, उन्हें लक्ष्य नहीं कर पाते; किन्तु ग्राकाशवाणी केन्द्र से प्रसारित समाक्षार 
जैसे रेडियो पर सुदूर होते हुए भी सुनायी पड़ते हैं उसी प्रकार अव्यक्तरूप से मान- 
सिर्क विचारों का प्रभाव भी -श्वासोच्छवास के साथ वायुमण्डल में बिस!री होकर 
[.. बावत्तरी कला कुसला पंडियपुरुषा अपंडिया च्षेव । 

.. सब्क कलाण 'विपर॑ जे पम्मकल न जाणं॑ति ॥ 
४, संकल्प्यं कल्पवृक्षस्थ चिन्त्यं चिन्तामणेरपि। 

. /जैसंकल्प्यमसंबिन्त्यं फल पमदिवाप्यते ॥--आत्मानुशास्त्त - 


श्द२ 


अपनी परिणति से प्रभावित करता है। सामूहिक रूप से यदि संसार किली विोर- 
पक्ष पर सोचता है तो उसके मूल में चहु वातावरण ही कारण है जो रातदिन नेताओं, 
पत्नों, 'बर्चाओं इत्यादि से बनाया जाता है। अशात रूप से वह प्रजाओं और राष्ट्रीं के 
अवधेलन मानस में क्रिया-प्रतिक्रिया करता रहता है और परिणामस्वरूप उसी दिशा में, 
उन्हीं विचारों को पोषण मिलता रहता है। यह अशान्ति, तवाव तथा विरोध की 
भावना व्यक्तियों और राष्ट्रों को समान रूप से प्रभावित करंती रहती है। अतः: यह 
कहना युक्तिसंगत है कि चिन्तन का परिणाम ही निकट तथा दूर के वातावरण के 
निर्माण में कारण है; और इस रूप में धर्मंचिन्तन का प्रभविष्णु परिणाम स्पष्ट है । 
धर्मं जबतक वास्तविक रूप में जनमानस में विद्यमान रहता है तबतक नित्य नये 
सन्मंगलपूर्ण शुभकार्य होते रहते हैं और उदात्त गुणों का प्रसार होता रहता है। जैसे 
शारीरिक मलिनता से व्याधियाँ उत्पन्न होती हैं उसी प्रकार अधरमंयुक्त मानस-मालिन्य 
से छल, कपट, द्वेंष, हिंसा, पापसमूहों की उत्पत्ति होकर जीवन विषाक्त बन जाता है । 
धर्महीत को पापकर्म करते हिचक नहीं होती और पुण्यशील धर्म से विरुढ़ जा नहीं सकता । 
क्योंकि धर्म सात्विकता की भर ले जाता है, विश्व के साथ सख्यसम्बन्ध स्थापित करने का 
आग्रह करता है। वसुधेव कुटुम्बकम्‌' धामिकों की सनोभावन्रा को व्यक्त करने- 
वाला सूंत्र है। यह मेरा है, यह पराया है' ऐसी क्लेशदायिनी संकीर्ण विचारधारा पर 
धर्म विराट की विजय-वैजयन्ती है | धर्म निराकुलता की जननी है, आनन्द का पिता 
है, सुखों का सहोदर और शान्ति की पवित्र भूमि है। धर्मात्मा मनुष्य संकुचित परि- 
धियों से निकलकर विशालता के शिखरों पर विचरण करता है । वह दुःख, देत्य, 
ग्लानि, तुच्छता इत्यादि मूढ़ताओं को छोड़कर आनन्द, सम्पन्नता, प्रसन्नता और उदार- 
हृदयता के विशाल संसार में विचरण करता है। दिशाओं के सभी द्वार उसके लिए 
उन्मुक्त हैं। समुद्रों का कललोलसंकुल जल उसकी स्तुति गाता है और हिमालय उसके 
लिए मार्ग छोड़ देता है।यह धर्म की महिमा है। | 

धर्म आत्मा में निर्दोषभाव को जागृत कर वस्तुस्वभाव का ज्ञान कराता है। 
जो वस्तुस्वभाव की जान लेता है वह धरम को पहचान जाता है। “वस्तुस्थभावों धर्मे:'- 
वस्तु का स्वभाव धर्म है। उष्णता अग्नि का स्वभाव है। वह उसका धर्म है। यदि 
आप शीतल अभ्नि ढूंढ़ने निकलेंगे तो विश्व भर में ढूंढ़कर भी नहीं पा सकेंगे; क्योंकि 
अग्नि शीतल नहीं होती । मनुष्य का घर्मं उसका सच्चा विवेक है। विवेक का 
अर्थ है विवेचन से प्राप्त सत्य । तत्त्वार्थ का परिणाम ही विवेक है। स्व-पर का भेदज्ञान 
ही बिवेक है। रत्नतय की उपलब्धि बिना विवेक नहीं होती । सम्यकत्व की प्राप्ति विवेक 
से होती है। दर्शन, ज्ञान और चारित्न विवेक से ही उत्पन्न होते हैं। अप्रमत्तगुण की 
स्थापना में विवेक परम सहायक है। तुष-माष' का भेदक्षान विवेकस्फुरण का 
निदर्शन है। वितेक सम्यक्त्व में अतिष्ठित करनेवाला है। हीरे और काँच का ज्ञान 
विवेक से हूं। होता है। श्रेष्ठ मार्ये का चयत बिना विवेक तहीं होता । अनन्तानुकन्धी 
कर्म का क्षय विवेक से हूँ; किया जाता है । मनुष्य विवेक से जानता है कि मेरा आत्मा 
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परम. वीयंसम्पन्न है, विराद है। तुल्छता शरीरधर्म है, विभुता आत्मधर्म । शरीर 
नाशवान्‌ है, आत्म अविनश्वर 4 अत: अलश्वर' के लिए विव्रेक का उपयोग करने 
हितकर है; क्योंकि जो व्यक्ति अनित्य वस्तुओं के मोह में नित्म/ वस्तुओं का परित्याच 
करता है, यह पंश्वात्ताप के अतिरिक्त क्रुछ नहीं पाता; क्योंकि जो नश्वर हैं, वे. 
तो नष्ठ हो जाएंगे और जो अनश्वर- हैं, उनसे उसका परिचय तक नहीं होगा'। ऐसा 
जानकर धीमान्‌ शाश्वत सुखों से अपेक्षा रखते हैं । 


धारणाद्‌ घमंमित्याहु: धर्मों धारयते प्रजा:---धर्म' का अर्थ है वह शक्तित जो 
घारण करती है, प्रजाओं को धर्म हं। धारण करता है। अग्नि को उसका उष्णत्व ही 
धारण करता है। अपनी दाहक शक्ति के बल पर हू वह्लि अनुल्लंधतीय है। जे 
अंगार भस्‍स्ममात्र रह जाता है तब उस पर कोई भी पाँव रख देता है, परन्तु अग्नि पर 
पैर रखने की शक्ति किसी की नहीं । जो धर्मनिष्ठ रहता है, उसे सभी समादर से 
देखते हैं परन्तु धर्महीनों का आदर कोई नहीं करता । प्र्मंपरायण व्यक्ति नितान्त 
स्वतंत्र नहीं है। वह धमंभर्यादा में बंधा हुआ होता है। धर्म उसे पथ-अपथ का निर्देश 
करता है । धर्म के बन्धन मुक्तिप्रद होते हैं और रागबन्धन भवबन्धन । ये बन्धन 
चारित् के सहयोगी हैं, स्वेराचरण के सखा नहीं। ये गति को गौरव देनेवाले हैं, 
दिग्भ्रमकारी नहीं । इन बन्धनों में तुला का सन्तुलन हैं, दिवस का आलोक है, उषा 
की अरुण पंताका है। ये संयम के प्रतीक हैं, लौह-ध्रृंखलाओं के बन्धन नहीं । जिस 
प्रकार इक्षुदण्ड पर्व-पर्व पर सधा हुआ है उसी प्रकार धर्मयुक्त मानव का जीवन तप, 
त्याग, शील, संयम, चारित्न-इत्यादि पर्वों पर ऊध्वंगार्भी बनता है। धर्म प्राणिमात्र के 
तदगुण को उपोठ्वलित कर उसे नर से नारायण बनाते में मार्गोपदेष्टा बनता है। ' 


निर्षेधमूलक परिभाषा के द्वारा धर्म की निरुक्ति करें तो कहा जा सकता है कि 
सप्तव्यसनों का परित्याग धर्म है। मायाचार नहीं करना धर्म है। धर्म क्‍या है? 
भगवान्‌ के चरंणकमलों में एकाग भविति रखना धंभ है। देव,-गुरु, अतिथि का यथा- 
शबित सभकित सत्कार करना धर्म है। सर्भी के प्रति समदृष्टि रखना धर्म है। उसमें 
धर्म की स्थिति जानो, जो सदाचारी है, विनम्र है, सत्यभाषी है। क्रोध, लोभ, मान, 
मायादि से वर्जित है, इन्द्रियसमूहों को वश में रखता है, अभिमान नहीं करेता, भूदुता 
को अपनाता है, शील का सागर है, सदगुणों का आगर है। दूसरे के तिलंप्रमाण गुण को 
ग्रिरिप्रमाण बताकर प्रसन्न होता है। जिसके हृदय में किसी उत्तेम गुण व्यक्ति को 
देखकर ईर्ष्या-असूया नहीं होती और जो भगवान्‌ जिनेन्द्रदेव के चरणारविन्दों का 
मधुप है । इसके विपरीत कुटिल, क्रोधी, अनृतभाषी, प्रतारणापराथण, देव-मुरु में 
अविनयी, केवल संसार को ही अपना माननेबाला और तन उपजत अंपनी- उपज जांत, 
तन नशत आपनो नाश मान'---वुत्ति का अनुवर्तत करने वाला आत्मंधं्भ से निश्चय 
चंचित है। ऐसा दिग्प्रान्त व्यक्ति आत्मपरिज्ञान से रहित है। वह ठगा गया है विंश्व 
के इस मीनाबाजार में लूटा है उसे काम, कोधमूलक दस्युओं ने, अकिचंद किया हैं 
शानवरणी कर्मो ने। दुःखक्लेश को सित्तियों पर श्वास-श्वास के दारुण नश्वर 


ह। 


रैई४ट 


चिंत बनाते; मिंटाते नष्ट किया है उसने अपने मनुष्यपर्याय के दुर्लभ क्षणों को। बह 
अधामिक है। धर्म से दंचिंतों को अमृत से वंचित कहें तो कोई अत्युक्ति नहीं । धर्म 
आत्मज्ञान का संवल है | परलोक-यात्वा का उत्तम पाथेय है और धर्भराज के बहीखाते 
में लिखाने योस्‍्य श्रेष्ठ वित्त (पूंजी) धर्म हू है । 

यह घर्में त्रिकालाबाधित है। संत्यरूप है, अहिसामय है। यह शातव्य, दर्शनीय 
तथा आचरणीय है | धर्मनौका पर आरूढ़ होकर भवाणंव को लाॉंघनेवाला डूबता 
नहीं | संसार के सभी संश्लेषणजन्य सुखग्रतीतिमान्‌ भोगों का परिणाम दृःखमय है । 
उनकी प्राप्ति से जितना हर्ष होता है उतना उनके वियोग से शोक भी होता है । धर्म 
आत्मदृष्टि देता है और उससे मनुष्य को प्राप्ति और नाश का ह॒षे-विषाद नहीं होता; 
क्योंकि दोनों ही वास्तव में मिथ्या हैं। धर्मदृष्टि न मिलने से सुख-दुःख की अनुभूति 
होती है। इस प्रकार धर्म शान्तिकवच है । जो मनुष्य धर्माचरण करते हुए अन्त:अ्रच्छक्न 
मायाचार का अनुवर्तेन करता है वह धर्म को ठगता है; किन्‍्तु जिन्होंने धर्म को 
अन्दर-बाहुर समानरूप॑ से ग्रहण किया है वे ही उसके सच्चे उपासक हैं संसार 
के सन्तुल्नग को बिगाड़ने में अधामिकों का प्रमुख हाथ है। धर्म के उत्तमत्व से अनभिज्ञ 
इसे पाखंड, ढकोसला बताते हैं और परमात्मा की भक्तित करनेवालों को दिवताओं 
के गूलाम' कहते हैं; किन्तु विचार कर देखा जाए तो अधाभिकों का जीवनदर्शन ही 
विश्व के लिए भयावह है। पाप-पृण्य के प्रति असमीचीन दृष्टिकोण होने से ऐसे लोग 
विश्व को महानाश के गरत॑ में ले जाते हैं । 

न धर्मों धा्मिकविना---धा्िकों के बिना धर्म की क्रियाशक्ति पंगु हो जाती 
है। अग्नि काष्ठ के द्वारा ही व्यक्त होती है धर्म को घारमिक जन ही' लोकब्यवहार का 
रूप देते हैं । धर्म मनुष्य की आवश्यक विशेषताओं में प्रमुख है। वह जीवन की आत्म- 
शक्ति है, उसके बिना शिव शब' है। अग्नि भस्म का ढ़र है। राष्ट्रों के जनपथ 
शून्य के विस्तार हैं। घर्मंसरक्षण से प्राणियों में औदार्य, सौन्दर्य और चारु चरित्र की 
प्रतिष्ठा होती है । 'मनुष्यजातिरेकेव--उदार धर्म की सेवा करने-वालों की भावना 
सम्पूर्ण मनृष्यजाति को एकता के बन्धन में बाँधती है। मानव स्वधर्भ के साथ ही 
उत्पन्न होता है । महिता, क्षमा इत्यादि उसके अकृत्रिम घम हैं। बालक उत्पन्न होते 
हू माँ से वात्सल्य मांगता है। बह प्रत्येक उत्पन्न हुए जीव का स्वाधिकार है । माँ उसे 
स्तन्‍्य पिलाकर अपने-आपको शेशव की प्रथम श्वास के साथ मिले स्तन्‍्य का प्रति- 
दान करती है। इस प्रकार वात्सल्य की परम्परा की रक्षा की जाती है। परस्परोपप्रहो 
जीवानाम्‌' का यही अर्थ है। विश्व का मानव वात्सल्य का आदान-प्रदान करके ही 
जीवित है। 'मत्स्यन्याय' से मानवजाति नष्ट हो जाएगी । वात्सल्य में पोषण की 
भावना है। यही अहिंसा है। जन्मते ही शिशु अपनी जननी से 'अहिसा' पाता है । 
दूध की घार में माँ उसे अहिसा पिलाती है। मानवसात्र अपने चारों ओर अंहिसा से 
जीता है । अहिंसा को पीकर पुष्ट होता है। इसी दृष्टि से अहिसा के व्यापक स्वरूप पर 
विचार करते हुए आचायों ने कहा-अहिसा भूतानां जगति विदितं ब्रह्म परमम्‌-यही 
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परम-भ्रद्य है। मानव्मात के सु को आधारभूमि गअ्रहिसा है। आत्मन: अंति- 
कूलानि परेवां तसमाचरेत्‌---अपते को जो प्रतिकूल लगे उसे दूसरों के प्रति भी न 
करे, यह अहिसापालन का मार्गदशंक सूत्र है। अहिंसक को सबःस्वेह करते हैं| हिंसकों 
से दुनिया चौकन्नी तथा सावधान रहती है। उनको विश्वसनीयता के साथ नहीं देखा 
जा सकता । | । 
- धर्माचरण में प्रमाद नहीं करता चाहिए। यदि खाते-पीने, सोने-सठने तथा 
अपने दैनिक मनोरंजनों के लिए समय निकालते हो तो धर्म के लिए भी समय रखो । 
अपने कार्यों को धमंतुला पर १रखो। जैसे माला के सभी मणि सूत्र में पिरोये होते' 
हैं बसे अपने सभी कार्यों को धर्मंसूत्र में पिरोकर रखो । जो मणि अथवा पुष्प सूत्र में 
पिरोये नहीं होते, के देवता के उपहार नहीं होते । इसी प्रकार जो कार्य-कलाप धर्मानु" 
विद्ध नहीं हैं, उनको अपने आत्मा के लिए स्वीकार नहीं करना चाहिए । प्रत्येक जस्सु 
को खरीदते समय जैसे उसे तुलापर तौलकर ही लेते हैं वैसे अपने जीवन के कामें- 
कलाप को घमं की तुला पर रखकर ग्रहण करना होगा | बिना धर्म किये हुए कार्य 
पवित्नता को सन्देह में डाल देंगे। कसौटी पर जैसे कांचन को परणा जाता है बसे अपने 
समस्त कार्यो को 'धर्ंनिकंबग्राव।' परु कसकर देखना चाहिए। जो मनुष्य अपनी प्रत्येक 
कार्यप्रणाली को अपने घामिक व्यक्तित्व के अनुरूप ही प्रहण करता है उसे दुःख नहीं 
होता। प्रात:काल उठकर दिवस में करणीय कार्यों के विषय में धर्मंबुद्धिपू्वंक सोचना 
ओर रात्नि में सोने से पूबं उन दिनभर के कार्यों पर आलोचनामयी आत्मदृष्टि डालना 
सन्‍्मार्ग पर बने रहने के लिए उपादेय है। व्यक्ति-व्यवित को सोचना चाहिए कि मेरा 
आज का दित शुभ कार्यों में गया कि व्यर्थ चला गया। धामिक को अपने समथ, दिन 
ओर क्षणों की भी व्यथ कार्यों में, या अकार्य में (निष्किय होकर) हिंसा नहीं करना 
चाहिए । समय का दुरुपयोग बहुत बढ़ी हिंसा है। यह मनृष्यपर्याय को मिले देवी दुलभ 
क्षणों की अवहेलना है; जो किसी मूल्य पर पुन: जीवित नहीं किये जा सकते । 
यदि दिनचर्या में भूल हुई हो तो प्रायश्वित लेकर उसकी विशुद्धि करना 
चाहिए। मन में संकल्प करना चाहिए कि ऐसी भूल फिर नहीं होगी; क्‍योंकि छोटी- 
छोटी आदतों से स्वभाव बनता है। स्वभाव को धरंमय बनाने के लिए बहुत बड़े-बड़े 
ब्रत लेना ही आवश्यक नहीं है, अपितु जीवन में लघु और नगष्य लगनेवाली बातों 
का पालन भी उसी महत्त्वपूर्ण काये को दी जानेबाली निष्ठा से करने का- अभ्यास 
तथा स्वभाव होना चाहिए। रास्ते में पड़े हुए पत्थर को भी ठोकर से ठुकराना 
उचित नहीं । उससे बचकर निकलना अथवा उठाकर एक ओर रख देना चाहिए । 
जो ढोकर मारकर उसे अलग हुटाता है उसके मन में कहीं प्रमाद का लेश है, यह पता 
चलता है । धर्म और धर्मों जबतक एकडटूप तन हों, समरसता उत्पन्न नहीं होती । आम 
के फल की मिठास तथा वह फल एकजीव होकर अपना माघूुर्य व्यक्त करते हैं उसमें 
से मिठास को अलग नहीं किया जा सकता । अग्नि जनतक अधूरे काष्ठ को लगी होती 
है, उसमें से धुआँ निकलता रहता है; किन्तु काष्ठ के जलने के पश्चात्‌ उसमें लाल-लाल 
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अंगारे शेष रहे जाते हैं जो अग्नि के पूर्ण स्वरूप को बनाते हैं। उस समय वहाँ सम्पूर्ण 
भरिनि का अस्तित्व ही दृश्यमान होता है, काष्ठ का नहीं, धुआँ का भी नहीं । थंमे- 
प्राण व्यक्ति का जीवन भी इस प्रकार चारित्र से स्वागपूर्ण होना चाहिये कि उसकी 
एक कोर भी अचारित न रहे । धर्म के श्वेत वस्त्र पर पड़ा हुआ अंधर्म की प्रीक का 
लाउंछन दूर से ही दिखायी दे जाता है। लोकोबित . है कि स्याद वपु: सुन्दरमपि 
श्विल्लेणेकेन दुर्भगम्‌-शरीर के किसी एक भाग पर भी कुष्ठ का चिक्त उभर आता 
है तो सं्वाग में असुन्दरता आ जाती है। यही घमंजीवी के लिए है कि उसकी चर्या में 
अणुमात्न भी विकृति आ जाती है तो वह उसके संमस्त घामिकत्व पर चन्द्रमा में मृगचित्ले 
के समान दिखायी देने लगती है।उस दाग॑ से अपने आपकी रक्षा करना अंप्रमत्त 
मोग है। कहते हैं-त्पु सहस्र॒क्षालितमपि रंग न जहाति'-रांग नाम की धातु हजार 
- आर धोने पर भी अपनी निसर्ग-मलिनता का परित्याम नहीं करती । अपने विचारों 
को (रंग) न बनाओ | स्मरण रखो कि कुशल किसान जैसे परिपक्व क्षेत्रसस्थ को 
दरांती से निर्देयतापूवंक काट देता है वैसे काल आयुकर्म शेष होने पर क्षणकाल की 
छूट न देकर प्राणिमात्र का संहार कर देता है अत: परिपाक का समय आने से पूर्व 
ही अपने लिए कल्याण के साधन जुटा लो | घर्ंपालन के लिए किसी समयविशेष की 
प्रतीक्षा नहीं करना चाहिए; क्‍योंकि प्रतीक्षा करनेवाले के पास अवसर प्राय: नहीं 
आता । जो साहससम्पन्न होते हैं वे अबसर को स्वयं खींचकर ले आते हैं । जहां 
प्रयाण करना है, उस स्थान के लिए आवश्यक धर्मपाथेय सदा तैयार रखो। धर्म का 
यान ऊध्वंभुख है और अधर्मरथ के चक्र नरकों के पंक में फेसे हुए हैं। धर्म तीर्थ- 
करों की दिव्य स्फटिककान्ति से दीप्तिमान है और अधर्म अन्धकार में स्वयं आवृत्त 
है तथा धर्मविभुखों को उसी अन्तरगंत में गिराने के लिए प्रस्तुत है। धर्माचरण से 
शुभवन्ध होता हैं। समीचीनं धम्म॑ देसयामि' कहते हुए आचार्यों, शास्त्रकारों 
ते धर्म को सर्मीचीन कहा है । यह समीचीनता मानो, दिव्य वरदान है। इस घती' 
छायावाले, महाफल. धर्मंपादप के नीले: बैठकर साधना करनेवांला धर्मात्मा अनन्ता- 
काश से ऊपर प्रतिष्ठित आनन्दात्मक. लोक के पथ प्रशस्त करता है । धर्म पालने 
से आत्मबल में वृद्धि होती है। आत्मबल बढ़ने से अतिरिक्त कौन वस्तु है जिसे 
महान्‌ कह सके ? 


धघामिकं आचरण राष्ट्रीय चरित्र को उन्नति देनेवाला है । व्यक्ति-व्यक्ति से राष्ट्र 
बनते हैं और उनके आचरणों से राष्ट्र के स्तर का निर्माण होता है । जैसे तन्तु होते हैं, 
बसा ही पट बनता है। यदि राष्ट्र के लोग धर्मेप्रिय होंगे तो राष्ट्र धमंमय होगा । आखिर 
राष्ट्र तो व्यक्तियों से ही है । व्यक्तिसत्ताविहीन भूखण्ड राष्ट्र नहीं कहा जा सकता । इसके 
लिए अधिंक उदाहरण देकर समझाने की आवश्यकता नहीं । एक पार्टी में, जिसमें सामूहिक 
आहार-पानी की व्यवस्था की गई है, लोग खाने से अधिक उच्छिष्ट छोड़ते हैं | उच्छिष्ट' 
छोड़ते समय उनके हृदयों में थोड़ा भी विचार नहीं होंता कि यह अन्न का नाथ कितनी 
बड़ी हिंसा है? यदि यों ही फेंकने योग्य इसे न किया होता तो कितने लोगों की क्षुष्ताशान्ति 
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इससे हो पाती । यह जूठन छोड़ना अनेक लोगों में तो आवश्यक आत्मसम्भान की रक्ां .. 
समझी जाती है; कि-तु शप्ट्रीय विश्ञार से सोचने पर हमें प्रतीत होगा कि यह मेहयाई को." 
कारण है, हमारी अस्वस्थ मनोदशा का परिचायक है। जब अन्न दुंलंभ हो, तब तो बह ' 
अपराध कोटि में आ जाता है; क्योंकि रुप बे-पैसे से अ्न के दाने नहीं बतते । वह तो किसान 
को कठोर मेहनत का फल है जो प्रकृति अनुकूल होने पर एक निर्श्वित कालाबधि में पककर 
तैयार होता है। उसे नोटों के समान उत्पन्न करना दिवास्वप्न है ।-अतः जो वस्तु सिक्कों 
से तैयार नहीं की जा सकती उसे सिक्कों पर उछालना मानवजाति को संकट में डालना हैं। 
ये विचार सभी व्यावहारिक क्षेत्रों में लागू कि ये जा सकते है । धर्मबद्धि रखने से इस प्रकार 
की विचारधारा आती है और धामिक ही उसका पाललं करने में अग्रसर होते हैं। इस 
विचार से धर्म राष्ट्र के नैतिक उत्थान का सबल आधार है । धर्महीन होने से अविचारों 
की परिधि में घिरा हुआ मानव स्वयं को तथा राष्ट्रीय जीवन को भी पतित कर देता है। 


धर्म का थह क्षेत्र विशांल है। इसंमें सम्पूर्ण अच्छाइयों का समावेश है; किन्तु कभी- 
कभी इंसे व्यक्तिवाद घेरकर सीमित बना देता है। सीमा में रहकर इसकी गुणावली उसी 
न्यूनता के साथ अनेक विकृतियाँ भी उत्पन्न हो जाती हैं;. क्योंकि असीम को सीमा में 
बाँधनेवाले का बैयक्तिक आग्रह उसमें मिला होता है। वह वैयक्तिक आग्रह सदैव सामूहिक 
दृष्टि के प्रांजल भाग को ग्रहण नहीं कर पाता । वह धर्म से अलग होकर 'पन्थ' वाद को 
पोषण देता हैं। आज संसार में अनेक पन्‍्थ हैं। उन पत्थों में एक वर्गविशेष ने अपनी प्रविष्टि 
ले रखी है। पन्‍्थ का कार्यक्षेत्र उन्हीं तक सीमित है । सीमित क्षेत्र में रहकर वे दूसरी सीमाओं 
को अपने से तघु बताते हैं और बतालते-बताते उनमें एक संकीर्ण पक्षपात का जन्म हो जाता 
है। पक्षपात से कलह बढ़ता रहता है और उस-उस पक्ष के लोग 'रातदिम धर्म के मंगल- 
स्वरूप से परे हटकर आतंरीौद्र में फेस जाते हैं । भगवान्‌ महावीर ने 'समौचीनं धम्मं 
देसयामि' कहकर मानवमात्र के लिए हितकारी धर्म का स्वरूप-निरूपण किया; किन्तु 
उन्हीं के माननेबालों ने उसमें अनेक संख्याओं को नाम देकर उसके अंश-ग्रहण में अपनी 
तत्परता प्रदर्शित की । हिन्दुओं में भी कबीरपन्थ, दादूपन्‍्य, दतमत, अद्दैतमत, शैवमत, 
शाक्तमत, वैष्णवमत आदि अनेक पन्‍्थों का प्रचलन है | ऐसा प्रतीत होता है कि धर्म. के 
विशाल गम्भीर समुद्र में से अपनी क्षमता के अनुसार पन्‍्थजनकों ते अपने-अपने बुद्धिपात 
भरे और उनका प्‌ थक्‌-पृथक्‌ नामकरण कर दिया । उनके भक्तों और अनुयायियों ने अपने 
सेता. के नाम पर आगे भी उसी-पन्‍्थय को बनाये रखा । 'सिक्‍्ख' शब्द का अयोग आज एक 
जातिविशेष के लिए होता है किन्तु एक समय सिक्‍्ख हिन्दू थे ! मुगलों और भारतीयों के 
संधर्षकाल में जिन्होंने केश, कंची, कच्छ, कड़ा और कृपाण घारणकर गुरुओं का शिष्यत्व 
स्वीकार किया तथा युद्ध में सम्मिलित हुए, वे गुरु के शिष्य हुए और कालान्तर में शिष्य 
(सिक्‍्ख्ध) एक अलग जाति बस गई । सिक्‍्यों के. प्रन्थसाहब' में हिन्दुओं के भगवान्‌ राम 
का वर्णन हैं और नानक के भजन रामभक्तिपूर्ण हैं; परन्तु बह पन्‍य अलग होकर  भाज 
एक प्‌थक्‌ जाति बन गया है । धर्म ओर पन्‍य में मौलिक अन्तर यह है कि पन्‍्थ की रचना 
धर्म के लिए व्यक्तियादी विचारधारा उत्पन्न करती है । धर्म वस्तु-स्वभाव को प्रमुख बताता 
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है तो पन्‍्य व्यक्तिनिरूपित किसी सत्यांश अथवा सत्याभास को मानने का आग्रही होता' है। 
धरम जिकालाबाधित होने से एकरूप है किन्तु पस्य के स्वरूप अनेक हैं। कोई तिलक की 
तियंक्‌ रेखाओं में, कोई उत्तरीय की विशेष छटा में, कोई दद्राक्ष और बिदुम, कुलखी गी आदि 
कौ माला घारण करने में और ऐसे ही बाह्य आकल्पों में धर्म कि हक पते पन्‍य की 
पद्धति की पट्टावली लिये दिखायी देते हैं। ये बिन्दुजीवी होकर सिन्धु का अभिमान 
करते हैं। धर्म की वास्तविकता पन्‍्यों द्वारा व्याहृत हो जाती है । पन्‍य से अवसरवादियों 
को लाभ मिलता है । मत-मतान्तरों का जन्म तथा उनमें आपसी संघर्ष पन्‍्थवाद के हिमायंती 
उत्पन्न करते हैं । समय आने पर वे हिंसा पर उतर आते हैं, क्रीध, मान और मायाचार 
करते उन्हें संकोच नहीं होता । अधिक लोग इस विवाद में फेंसे रहकर शास्त्रार्थ करते 
रहते हैं कि पुजा करते समय भगवान्‌ को पुष्प चढ़ाएँ या सूखे मेवे । इसमें विजयी होकर 
वे अपने आपको श्रेष्ठ मानते हैं । वे भगवान्‌ की स्तुतिपदावली में “न पुजयार्थस्त्वयि 
बीतरागे, न निन्‍दया नाथ ! विवान्तवरे। - ऐसे वीतरागपदों का उच्चारण करते हुए 
भी यदि कषायों को मनन्‍्द नहीं कर पाते तो कहना होगा कि उनकी पूजाविधि भी 'पन्य' 
से परिचालित है । धर्म तो कहता है, भगवान्‌ को पारिजात के पुष्पों से पूजो या फिर सूखे 
बादाम से, चावल से । इसमें विवाद करने की क्या बात है ? बवीतराग जिनेन्द्र को तो न 
पारिजात चाहिए न चावल । ये तुम अपनी श्रद्धा अपित कर रहे हो या विवाद्र को जन्म दे 
रहे हो ? पुजक का सच्चा उपहार तो आत्मनिवेदन है । वन्दे तद्गुणलब्धये” की भावना 
से अपने को ऊँचा उठाने के लिए पुजार्चा करो । व्यवहार का पालन करते हुए निश्चय कोे 
ते भूलो । पन्‍थों के दिगूभ्रम साधनामार्ग में भटकानेवाली पगडंडियाँ हैं । सच्चे मुमुक्षु को 
इन बालरेखाओं से बचकर उसे विराट महापथ को खोज निकालना चाहिए जिस पर 
तीथेकरों के पदचिक्ल अंकित हैं । 


अहिंसा परमधर्म का सम्पक्त्वमूलक चारित्मार्ग ही वह महान्‌ जनायन है जिसके 
दोनों ओर अनेकान्त के गग्धवन लहलहा रहे हैं। उन पर बैठ हुए द्वादशशांगवैतालिक 
08232 पढ़ रहे हैं । गणधरों के स्वलिखित पत्रों पर उस <दिव्यध्वनि के अध्याय 

हुए हैं। जल 


भगवान्‌ को पन्थों, व्यक्तिप्रसूत व्यामोहक्रीड़ाओं से परे ही रखना श्रेयस्कर है १ 
जो उपास्य हैं, उन्हें विनम्र भाव से श्रद्धाभक्ति निवेदन करना उपासकों का धर्म है। शुद्ध 
धामिक होकर उन चीतराग चरणों की सेवा से अपने को कृतार्थ करनेवाला मंहान्‌ 
भाग्यधती है । निर्दोषिचर्या का पालन करनेवाले साधू पन्‍्थवाद से दूर रहते हैं । उनका 
जीवन धर्मस्वरूप होता है । वे सम्पूर्ण लोक के लिए अथवा आत्मध्यान में स्थित होने. से 
आत्मा के लिए हितचिन्तक होते हैं। साम्य॑ं में स्वभूतेबु', 'बैरं मज्ञं न केनवी---उनकी' 
वीतरागचर्या का मार्गदशेंन करते हैं। नि्न॑र-तीर के समान उनके बचसामुत को सभी 
पीते हैं और शान्ति, तृप्ति तथा शीतलता का अनुभव करते हैं । नदी के तदों के समान 
उनका हृदय विशाल होता है। कुलाचलों की ऊँचाइयाँ उनकी भावभूमियों में समाहित 
होती हैं। संसार उनके चरणों की समीपता से क्षुद्ताओं का विसरजंत करता है और उदारता 
को अपनाकर विभूतिमान्‌ होने का सत्प्रयास करता है | वे “गुरु! होने से स्वभावत: लेघुता' 
से दूर होते हैं । 'मुनि' होने से तत््वशानं उनकी आकृति पर उद्भासित होता है। उन 
सम्यकचारित्रोपदेष्टाओं का दर्शन साक्षात्‌ धर्म के समान है । ' [- 


दीक्षा-प्रहण-विधि 


दिगम्बर मुनिदीक्षा में केशों का लृंचन, मुनि-अवस्था का नामकरण, नब्नत्वप्रदान 
तथा पिक्छिकाअहण--मुख्यविधि है । दीक्षित को अष्टाविश?ति मूलगुणों को भिष्थ- 
पूर्वक पालन करने का क्रत लेना होता है । चतु:संघ के समक्ष शुभ दिन और महहतें में, 
स्थिर समन में द्विगम्धरत्व की यह दीक्षाविधि सम्पादित की जाती है । मुनिचर्या-सम्बन्धी 
अनेक शातव्य प्रकरण “निंग्रेन्थ मुनि' शीर्षक निबन्ध में दे दिये गये हैं । यहाँ दीक्षाविधि 
दी जा रही है-- 
सिद्धयोगिवुहद्भक्तिपूर्वकं लिंगमप्यतामू । 
लुंचाय्यानाम्पपिच्छात्म क्षम्यतां सिद्धभक्तित: ?॥। 
अथ दीक्षाग्रहणक्रियायां सिद्धभक्तिकायोत्सर्ग करोमि 'सिद्धानुद्धत-इत्यादि । 
अथ दीक्षाग्रहणक्रियायां योगिभक्तिकायोत्सर्ग करोमि । थोस्सामि गुणधराणा- 
मित्यादि । 'जातिजरोरुरोग' इत्यादि वा । अनन्तरं लोचकरणं, सामकरणं, नाग्ल्मप्रदानं, 
पिच्छप्रदानं व । अथ दीक्षानिष्ठापनक्रियायां सिद्धभक्तिकायोत्सर्ग करोमि । 
दीक्षादानोत्तरकत्तेव्यनिरूपणम्‌- 
पंच य महव्वयाथि समिदीयों पंच जिणवरुदिट्ठा । 
पंचे विदियरोहा छब्बी आवासथा लोचों । 
अच्चेलकमणहाणं खिदिसयनमदंतथंसण चेव । . 
ठितिभोयणेय भक्त मूलगुणा अट्ठवी साधु: *।। (मूलाचार, ४-५) 


१. लिंग्-अर्थात्‌ मुनिमुद्रा प्रदान करने की विधि में सिद्ध मक्ति, योगमक्ति और बृहद्‌ 
मक्ति का पठन करना चाहिए । सर्वप्रथम सिद्ध मक्ति पढ़ते हुए विधि का शुमार भ किया 
जाता है और इसमें केशलोंच, नामकरण एवं आचरणीय ब्रतों, गुणोंका आख्यान, नरनत्व 
और फिच्चिग्रहणविधियाँ मंत्रपृ्वक सम्पादित की जाती हैं। 'नीतिसार” में इस आशय 
का श्लोक है- 

अचेतत्व॑ शिर:कूचलोचो5ध: केशधारणम्‌ | 
निरांमरणताइच्दिब्रदेहता. पिच्छधारणम्‌ । ७४५ । 

२. मुनि के अट्टाईस मूलगृण मूलाचार में इस प्रकार बताये गये हैं । पाँच (अहिसा, सत्य, 
अचौयं, ब्रह्मंचर्य और अपरिग्रह ) महाम्नत, पाँच (ईर्या, माषा, एषणा, उत्सर्गं, आदान 
और निशक्षेपण ) समितियाँ, याँच (त्वचा, जिल्ला, तासा, नेत्र और श्ोत ) इन्द्रियों का 
निरीष, छह (सामायिक, स्तुति, वन्दना, प्रतिकमण, अ्रत्याख्यान और कायोत्सर्ग) 
आवश्यककरिया, केशलों व, बस्तान, मूझयत, अदन्तघरषण, स्थितिमोजन, एकभुक्ति और 
जचेलक्य (ये मूनि के मूलगृण हैं ।) 
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मुनेरष्टाविधसिमूलगुणा: +- 
१. पंचमहाब्रतानि :-अहिसा, सत्यं, अचौयंम्‌, अ्रह्मचर्यम अपरिप्रहश्ण । 
२. पंचसमितय: :-ईर्याभाषैषणोत्सयदिननिर्केपणाख्या: । 
३. पंचेन्द्रिननिरोध:-स्पर्शरसप्राणचक्षुःभोत्राणि पंचेर्द्रियाणि । 
४, षडावश्यकत्रिया: :-सामायिकस्तुतिवन्दनप्रतिक्रमणप्रध्याख्यान कायोत्सग: । 
५. सप्त प्रकीर्णकानि:-केशोत्पाटनम्‌, अचैलक्यम्‌, अस्नानम्‌, क्षितिशयमम्‌, 
अदन्तधावतम्‌,. स्थितिभोजनमू,. एकभुग्तिश्चेति, 
,इत्यष्दाविशतिमूलगूणानू. निश्चिप्य द्वीक्षिते ।. 
संक्षेपण सशीलादीन्‌ गणी कुर्यात्‌ प्रतिक्रमम्‌ ॥ 
सरोजकिया- लोचों द्वित्रिचतुमसरों मध्योप्वम: क्रमात्‌ । 
लघुप्रागूभक्तिभि: काये: सोपवासप्रतिक्रम:* 
अंथ लोचप्रतिष्ठापसक्रियायां सिद्धभक्तिकायोत्सर्गंकरोमि । तवसिद्धे' इत्यादि । 
अथ लोचप्रतिष्ठापनक्रियायां योगिभक्तिकोयोत्सर्ग करोमि । (अनन्तरं स्वहस्तेन 
परहस्तेन वाषि लोच: कार्य: ।) 
अथ लोचनिष्ठापनक्रियायां सिद्भक्तिकायोत्सर्ग करोमि । “तवसिद्धे! इत्मादि । 
अतोध्नन्तरं प्रतिक्रमणं कत्तेब्यम्‌ । 


बुहद्‌ सुनिदीक्षाविधि: 

दीक्षक: पूवदिने भोजनसमये भाजनादितिरस्कारबिधि विधाय आहारं गृहीत्वा 
चैत्यालये आगच्छेत । ततो बहत्अत्याख्यान-प्रतिप्ठापने सिद्धयोगभवती पठित्वा 
ग्रुपाश्व. सोपवासं प्रत्याख्यान गृहीत्वा, आचार्यशान्तिसमाधिभगती: पठित्वा 
गुरु प्रणमेत्‌' । 

अथ दीक्षादिने -दीक्षादातृजनः शान्तिकगणघरवलयपूजादिक यथाशक्ति कारयेत्‌ । 
अथ दाता दीक्षासिलाषकं स्मानादि कारयित्वा यथायोग्यालंकारयुक्त महामहोत्सवेन 
चैत्यालये समानयेत्‌ । स च देवशास्त्रगुरूणां पूर्जां विधाय वैराग्यभावनापर: सर्वे: सह 
क्षमां कृत्वा ग्रो: समक्ष तिष्ठेत्‌ । तते गुरोरग्रे संघस्याग्रे च दीक्षा याउचां कृत्बा तदाज्ञया 
सौभाग्यवतीस्तीविहितस्वस्तिकोपरि सितसिचय प्रच्छाद्य तत्न पूर्वेदिशाभिमुख: पर्य- 


१, कैश्ों की लोक्किया दो महीनों में करता श्रेष्ठ है, त॑.न महं.नों में मध्यम है और चार 
महीनों में अधम है । केशलीचकिया लघुमवितयों के प८नपृर्वंक करनी चाहिए तथा 
उपवाससहित अतिक्रमण लेना चाहिए । 


२. दीक्षार्थी दीक्षा के पृ दित मीजन के समय भोज्यपान्नों का परित्याग करके पाणिसम्पुट 

ही आहार लेकर चैत्यालय में प्रवेश करे । इसके पदचात्‌ बृहतृप्रत्यास्यानश्रतिष्ठापन 

में पिद्धमवित एवं योगमकित पढ़कर गुरु के समीप उपवाससहित प्रत्यास्यान ग्रहणकर 
पश्चात्‌ आचारयज्ञान्ति-समाधिमवित पढ़क र.गुरु को प्रणाम फरे । 


१७१ 


कासवं कुत्वा आखीत । ग्रुश्योत्तराभिमुलो भ्त्वा संघ परिपृण्छेघ लोचं कुर्यातूं ।* सिद्धं- 
अधित योगरभक्ति च॒ पढेत्‌ । यदि पर्याप्तसमयों नाधिग्रम्थः स्थात्‌ तदाः निम्भांकितममुं 
पाठं बयात्‌ - 2 ८2० । जो 9 
बुहद्दीक्षायां, लोचस्वीकारक्रियायां धूर्वाचार्यानुक्ेण सकलकमेक्षयार्थ भाव॑पुजा- 
बन्दनास्तवसमेत श्रीमद्योगभक्तिकायोत्सर्ग करोम्यहम्‌ । इति पठित्वा णमोकार 
मन्त्स्पय नव वारान्‌ जप कुर्बीत । केशलोचसमयें सिद्धभकक्‍्ति च वदेन्‌ 


शान्तिसन्त्र: ' 
ब्ऊनमोहते भगवते प्रक्षीणाशेषकल्मघाय दिव्यतेजोमूर्त वे श्रीशान्तिनाथाय 
सर्वविध्तप्रणाशवाय.. सर्वरोगापमृत्युविनाशनाथ सर्वपरक्ृतक्षुद्रोपप्रधविनाशनाय 
सर्वक्षामडहामरविनाशाय 5 हां हीं हं, हाँ हः असिभाउसा अमुकस्य (दीक्षा- 
ग्रहीतु:) सबशान्ति कु २ स्वाहा ।* 
इत्यनेन मंत्रेण गन्धोदकादिक वारत्नयं मंत्रयित्वा शिरसि निकक्षिपेत्‌ । 
शान्तिमंत्रेण गन्धोदक॑ लि: परिषिध्य मस्तक वामपाणिना स्पू्शेत ।॥* 
वद्धंसानसन्धः 
& णमो भयवदो बड्ंढमाणस्स रिसहस्सचक्क जलंतं गच्छई आयासं लं,याणं जये 
था विवादे वा थंभणे वा रणंगणे वा रायंगणे वा मोहेण वा सब्बजीव सत्ताणं अपराजिदो 
भवदु रंक्‍्ख-रक्‍्ख स्वाहा ।' इति वर्दधेमानमन्त्र: 
ततो दष्यक्षतगोमयभस्मदूर्वाकुरान्‌ बर््धमानमंत्रेण मस्तके निक्षिपेत्‌ ?। . 


अं + मनन कलम न++ 3 लन+म 

१. दीक्षाविधि के दिन दीक्षाविधि को यथाविधि सम्पन्न करानेवाले श्रावक यथाश्षक्ति 

शञान्तिक एवं गणघरवलय इत्यादि का पूजन करावें। इसके पश्चात्‌ दीक्षादाता दीक्षार्थी 

. को स्नान आदि करवाकर यथायोन्य वस्त्रालंकार पहुनाकर महामहोत्सव (समारोह) 

के साथ चैत्यालय में ले आबे। वहां दीक्षार्थी देव, शास्त्र और गुरु की पृजा'करके 

- बैराग्यभाव से आपूर्यमाण होकर सर्व गृहस्थों एवं स्वकुटुम्बजतों से क्षमायाचना करे 

एवं स्वयं सबको क्षमा प्रदान करे । परचात्‌ गुरु के सम्मुख आकर बैठ जाएं। अनन्तर 

गुरु और संघ के समक्ष दीक्षा के'लिए याचना फरे । (अनुमति मिलने पर) गुरु की 

बाज्ञा से सौभाग्यवती महिला द्वारा बनाये गये चावल के स्वस्तिक पर ह्वेतवस्त्र 

डालकर (विध्याकर) पूर्वाभिमुख होकर पर्यकासन से बंठ जाए। उस समय गुरु संघ से 

: पुछकर (अनुमति लेकर) उत्तरको ओर अभिमुख होकर दीक्षार्थी का केदलोॉंच करे । 

२. इस श्ञान्तिमंत्र का पाठ करते हुए आचार्य गरन्धोदक को तीन बार अभिमंत्रित करके 

दीक्षक के मस्तक पर डाले और शान्तिमंत्र से गन्धोदक को तीन बार मस्तक पर 
सिंचित करने के पश्चात्‌ दीक्षक के मस्तक का अपने बायें हाथ से स्पर्श करे । 


३. इस वर्धमान मंत्र को पढ़कर आचार्य दीक्षक के मस्तक पर दधि, अक्षते, गोसयमस्म 
और दूर्वाकुरों की डाले । 


१७२ 


संत्र:-# जमा जरहंताणं रत्लत्यपवित्नीकृतोत्तमांगाय ज्योति] 
_ आया मतिश्रुतावण्मिन:पर्ययकेंवलजञानाथ असिआउसा रवाहा 7 
इम मंत्रमुज्यायें भस्मपात्रं गृहीत्वा कर्परमिश्रितं भस्म शिरसि ' 
: निक्षिप्प निम्नांकितम्‌ मंत्रमुदीय प्रथम केशोत्पाटनं कुर्यात्‌ ॥॥ 
मत्ज़:- ४* हीं श्री कलीं ऐं अर्ह असिजाउसा स्वाहा । पुन: ः 
3 हां अहंदनभ्यी नमः । | 
3» हछीं सिद्धेम्यो नमः । 
35 हू, पाठकेश्यों नमः । 
३& हूः सर्वसाधुभ्यो नमः । ५. 
इति समुच्चारयन्‌ गुरु: स्वहस्तेन पंचवारान्‌ केशानुत्पाटयेत्‌ । पश्चात्‌ निम्तांकितं 
पाठ पठेत* । 
बुहद्दीक्षायां लोचनिष्ठापनक्रियायां पूर्वाचार्यनूक्रमेण सकलकर्मंक्षयार्थ भाव-पूजा 
बन्दनास्तवसमेत श्रीमत्सिद्धक्ति कायोत्स्ग करोभ्यहम्‌ !” इति नव वारान्‌ महामन्त्र 
जपेत्‌ ३। 
लधसिद्धभक्ति:-इच्छामि भन्‍्ते ! सिद्धभत्ति काउस्सग्गो कओ तस्स लोचेउं 
सम्मणाण सम्मदंसण सम्मचारित्तजत्ताणं अटूठविहकम्मविष्पमुक्‍्काणं अट्टगुणसंपण्णाणं 
उड्डलोयमच्छयमि पयट्टियाणं तवसिद्धाणं संजमसिद्धाणं णय सिद्धाणं अतीताणा- 
गंदट््‌टमावणकालत्तयसिद्धाणं सव्वसिद्धाणं सया णिच्च काल अंचेमि पूजेमि बंदामि 
णम॑स्सामि दुक्खक्खओ कम्मकखओ बोहिलाहों सुग्‌इ गमणं समाहिमरणं जिणगुण- 
संपत्ति होठ मज्झं । इति । ही 
तत:ः शार्ष प्रक्नाल्य गुरुभकति दत्वा वस्वाभरणयज्ञोपवीतादिक॑ पश्त्यज्य 
तत्नेबावस्‍्थाय दीक्षां याचेत । गुरुश्च शिरसि श्रीकारं लिखित्वा 3» ह्लीं अहँ 
असिआउसा इति स्वाह्म-ह्वीं मन्त्रस्याष्टोत्तशत (१०८) जाप्यमादिशेत्‌ । जपानन्तरं 
ने गुरु: शिथ्यस्याब्जलौ केसरकर्प्‌ रश्नीखण्डसाधितद्रण्येण श्रीकार कुर्यात्‌ । श्रीकारस्य 
चतुदिद््‌ 
रयणत्तयं भर वंदे चअउबीसजिणं तहा वंदे । 
पंच गुरूणं वंदे चारण जुगल तहा वंदे।' 
इति पढठन्‌ पूर्वेस्यां ३ दक्षिणदिशि २४ पश्चिमायां ५ उत्तरस्थां २ अंकानू लिखित्वा 
सम्यगृदर्शनाय नमः, सम्यगृज्ञानाय नमः, सम्यकचारित्ाय नम: इत्ति पठन 


१. उल्लिखित मंत्र पढ़कर भस्मपात्र को हाथ में लेकर कर्पूरमिश्रित भस्म को मस्तक पर 
डालकर निम्नलिखित मंत्रोच्चारण करते हुए केशलोंच करे । | 
२. इस प्रकार उच्चारण करते हुए गूरु अपने हाथ से दीक्षक के केशों को पांच बार 
उत्पारित करे । 
है. इस प्रकार नौ बार महामंत्र का जाप करे । 


१७२रे 


तन्दुलैरंजलि पूरयेत्‌ । तदुपरिं नालिकेरं पूथीफल चे॑ धृत्वा सिद्धनारिलमोगभक्‍ती: ' 
पठित्या ब्रतादिक दर्ात्‌ १। 

अथ सिद्धभवितचारित्रभक्तियोगभक्तिपाठ:-- 

बद समिदिय रोधो लोचों आवासयमचेलमणहार् । 
खिदिसयणमदंतधवर्णठिदिभोयणमेयभत्त थे ।। 

पंचमहाश्षत्तपंत्रसमितिपंचेन्द्रियनिरोधलोचषडावश्यकक्रियादयो5ष्टाविशक्तिमुलयूणा, 
उत्तमक्षमामार्दवाजं॑ वसत्यशौचसंगमततपस्त्यागाकिचन्यब्रह्म चर्माणि दशलाक्षणिकोि. ध्मे:, 
अष्टादश शोलसहलाणि, चतुरशीतिलक्षगुणास्त्रयोदशविधं चारिज़ं, द्रादशविधं तपश्चेति 
सकलसम्पूर्णमहंत्‌सिद्धाचार्योपाध्यायसवंसाधुसाक्षिकं॑ सम्यक्त्वपूर्वक दृढब्तं समारूढं ते मे 
भवतु ।' इत्यमुं पाठं वारतयमुच्चाय ब्रतव्याख्यां शिष्याय सम्यगू बिज्ञाप्य ब्रत्तादि 
दक्यात्‌ शान्तिभक्ति च पठेतू । ततश्चाधोलिखितमाशी:एलोक॑ पटित्वा अंजलिस्थ- 
तण्डुलादिक दात्ने प्रदेयम्‌ *। 


आशी :एलोक:-- हे * 
धरम: सव्वंसुखाकरों हितकरों धर्म बुधाश्चिन्बते 
पघर्मेणेव समाप्यते शिवसु्ं धर्माय तस्मे नमः । 
धर्माश्नास्त्यपर: सुहृद भवभूतां धर्मस्य मूलं दया 
धर्म चित्तमहं दधे प्रतिदिन है धर्म ! मां पालय ।।' 

अय बोडशसंस्कारारोपण म्‌ 

१. अं सम्यरदर्शनसंस्कार इहू मूनौ स्फुरतु । 

.. २. अय॑ सम्यमज्ञानसंस्कार इह मुनोौ स्फुरतु। 
३. अग्न॑ . सम्यकत्नारित्रसंस्कार इह भुनौ स्फुरतु । 
४. अय॑ बाह्माभ्यन्तरतप:संस्कार इह मुनौ स्फुरतु । 


१. इसके कशचात्‌ दीक्षाग्रहण करने वाला अपने सिर का प्रक्षालन कर ग्रुमक्ति पढ़कर 
चस्त्रामृषण, यज्ञोपवीत आदि का परित्यागकर वहीं स्थित होकर गुरु महाराज से दीक्षा 
के लिए प्रार्थना करे । तब आचाय॑ (सुरु) दीक्षक के मस्तक पर श्रीध शब्द लिखकर 

. 3# हीं अहू असिआउसा हीं स्वाहा मंत्र का १०८ जाप्य देवें । जाप्य के पश्चात्‌ 

' दीक्षक की अंजलि में केसर, कपूर और श्रीखण्ड से श्री! लिख और अऔ्री' के चारों मोर 

(लत वन्‍दे' यह श्लोक पढ़ते हुए पूर्व में २, दक्षिण में २४, पश्चिस में ५ और उत्तर में 

२ अंकों को लिखें। पुन: सम्यरदर्शनाय नम: इत्यादि पढ़ते हुए गुरु तन्‍्दुलों से दीक्षा- 

'अ्रह्वीता की अंजलि भर द॑ं और ऊपर नारियल, सुपारी रखकर सिद्धचारित्रयोग भक्ति 
पंढ़कर ब्रत आदि प्रदान कर । 

२. ऊपर दिये हुए 'सिद्धमक्तिचारित्रभक्तियोगमक्ति' पाठ को तीन बार पढ़कर पिश्य 
को ब्रतों की समुचित व्याख्या समझाकर प्रत दें और ग्ान्तिम्रक्ति का पाठ करें । पशचातृ 
. आशीवधदि इलोक का उद्घोषकर दौक्षाग्रहीता की अंजलि में स्थित तण्डलादि द्वावा- 
श्रावक को देना चाहिए । ५ े0 
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५. अय॑ चतुरंगवीयंसंस्कार इह मुनौ स्फुरतु - 

६- अर्य अप्टमातृमण्डठलसंस्कार  इह मुनौ स्फुरसु । 

७. आअयं शुद्धयष्टकोष्टसंस्कार इह भूनौ स्फुरतु । 

८. अय॑ अशेषपरीषहजयसंस्कार इह मुनौ स्फुरतु । 

९. अयं तियोगासंयमनिवृत्तिशीलतासंस्कार इह मु]नौ स्फुरतु । 

१०. अय॑ तिकरणासंयमनिवृत्तिशीलतासंस्कार इह मुनौ स्फुरतु । 

११. अय॑ दशासंयमनिवृत्तिशीलतासंस्कार इह मुनौ सस्‍्फुरतु । 

१२. अय॑ चतु:संशानिग्रहशीलतासंस्कार इह मुनौ स्फुरतु । 

१३. अयं॑ पंचेन्द्रिजयशीलतासंस्कार  इह मुनौ स्फुरतु । 

१४. अय॑ दशधघरमंधारणशीलतासंस्कार  इह भुनौ स्फुरतु। 

६५. अय॑ अष्टादशसह़्शीलतासंस्कार इह मुनौ स्फुरतु । 

१६. अय॑ चतुरशीतितलक्षगुणसंस्कार  इह भुनौ स्फुरतु । 

(इति प्रत्येकमच्चार्य शिरसि लवंग्रपुष्पाणि निक्षिपेते) । ततो वक्ष्यमाण मंत्रेण 
शिरसि पुनः पृष्पाणि विकिरेत्‌ । मन्त्र:- 

“#णर्मो अरहंताणं णमों सिद्धाणं णगम्रों आयरियाणं णमों उवज्ञायाणं णमों 
लोए सब्वसाहू्ण | # परमहंसाय परमेप्ठिने हंस हं सह हां हं हीं हों ह: जिनाय 
नमः जिनें स्थापयामि सं वौषद ।' 


अथ गुर्वावलि: 
स्वस्ति श्रीमहावीरनिर्वाणाब्दे तमे २५०२ मासानामुत्तमे. मासि--पक्षे-- 
तिथौ--बासरे मलसंघे सरस्वतीगच्छे सेनगणे श्रीमत्कुन्दकुन्दाचायपरम्परायां गुरुश्ी- 
तच्छिष्यश्री-शिष्यस्य शिष्य: (' "० ० ८०१० ०८०० «५ / नाोमप्रेयस्त्वमसि । 
अथ पिच्छोपकरणप्रदानम्‌ ' 
उ#णमों अरहंताणं । भो अन्तेवासिन्‌ । षड्जीवनिकायरक्षणाय' मां बसौकुमा- 
यंरज:स्वेदाग्रहलघुत्वपंचगुणोपेतमिद॑ पिच्छोपकरणं गृहाण २। इति पिच्छिकादानम्‌ ! 
अथ शास्त्रदामम्‌ 
#णमो अरहंताणं । मतिश्रुतावधिमन:पयंयकेवलज्नानाय हादशांगश्षुताय नम: । 
भो अस्तेवासिन्‌ ! इदं ज्ञानोपकरण गृहाण भृहाण | इति शास्त्रदानम्‌ । 
अथ शोचोपकरणदानम्‌ 
णमो अरहंताणं । रल्तयपवित्वीकरणांगाय बाह्याभ्यन्तरमलशुद्धाथ नमः । 
भो अस्तेवासिन्‌ ! इदं शौचोपकरणंगृहाण २। इति गुरु: वामहस्तेन कमण्डलुं द्यात्‌ । 
लघ्समाधिभक्त: 
इच्छामि भन्‍्ते । समाहिभत्ति काउस्सर्गो कओ तस्सा लोचेउं रयणत्तयरूब- 
परमप्पज्ञाणलक्खर्ण समाहिभत्तीये णिच्चकालं अंचेमि पूजेमि वंदामि णमस्सामि । 
इक्खजक्खओ कम्मक्खओों बोहिलाहो सुगइयमणं समाहिमरणं जिणगुणसंपत्ति होउ मज्ञ । 
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. ततो सवदीक्षितों ' मुनिर्गुर्अक्त्य! गुरु प्रणस्य अन्योन्‌ मुंनौत्‌ प्रणम्योपविशति । 
याजद्‌ ब्रतारोपर्ण न भवति तावंदन्ये मुंनंयः प्रंतिवन्‍्दनों ने ददत्ति) । . 

ततो दातुप्रमुखा जया उत्तमफेलानि अँग्रे सिधाय तस्मे 'नम्रोज्स्तु'इतिप्रणामं कुर्वन्ति *। ' 

ततस्तस्मिन्‌ पक्षे द्वितीयपक्षे था सुमुहूर्ते ब्रतारोपण कुर्यात्‌। तदानीं रत्मत्रयपूजां ' 
लिवेत्य पाक्षिकश्रतिक्रणपाठ: पठनीय:॥ ततः पराक्षिकलियमग्रहणात्‌ पूर्व बदा 'वदस- 
मिदी त्यादि पठचते तंदा पूर्ववत्‌ ब्रतादि दथ्यात्‌ । नियमग्रहणसमये यथायोग्यमेक तपों 
द््यात्‌ । (पल्यविधानादिकं) दातृप्रभुतिआवकेभ्यो४पि एकमेक॑ तपो दछ्यात्‌ । ततो5स्ये 
सुनयः प्रतिबन्दनां ददतिरे । ह 


मुजशडिमुक्तकरणविधि 
त्रयोदशसु पंचसु तिसुसु वा कण्चोलिकासु लवंगैलापूगीफलादिक नरिक्षिप्य ता 
कच्चोलिका गुरोरग्रे स्थापय्रेत । “मुृजशुद्धिमुक्तकरणपाठक्रियाया'- मित्पाथुण्या्य 
सिद्धयोगाचारयंशान्तिसमाधिभक्ती विधाय तत:पंश्चात्‌'भुखशुर््धि गृहणीयात्‌* । 


क्षुललकदीक्षाविधि: 
अथ लघुदीक्षायांसिद्धयोगाशान्तिसमाधिभक्ती: पठेत्‌ । तत्र '# हीं भी क्यीं ऐं 
अहूँ नम: इत्यनेन मन्‍्त्रेण एकविशतिवारान्‌ अष्दोत्तरशंतवारान्‌ वा जांप्यं दींयते । 


अन्य्च विस्तरेण ६ 
अथ लघुदीक्षाग्रहीता (ग्रहीत्री वा) दातारं संस्थापयति | ततो दाता यथायोग्य- 
मलंकृत॑ कृत्वा चैत्यालये समान येत्‌ । देवं वन्दित्वा सर्वे: सह क्षमाविधि समोष्य ग्ुरो 
समक्ष दीक्षां याचित्वा तदाज्या सौभाग्यवतीस्त्रीविरचितस्वस्तिकोपरि एवेतवस्ल् 
प्रच्छा तत्न पूर्वाभिमुखः पर्यश्कासनों गुरुषोत्तराभिमुल: संघं परिपृच्छध लोचं 

१-२ . समाधिमक्ति पढ़ने के अनन्तर नवदीक्षात्राप्त मुनि गुरुमक्ति' द्वारा गुरु को प्रणाम 
कर एवं अन्य समुपस्थित मुनिर्यों को प्रणाम कर बंठ जाए । जबतक व्रतों का 
भारोपषण नहीं हो, तबतक वन्य मुनि उठ तवदीक्ित मुनि को आतिवन्दन नहीं करें । 
इसके पश्चात्‌ दाताओं में प्रधान श्रावक उत्तम्रेत्तम फलों को नक्‍दीक्षित मुनि के 
सम्मुख रखकर “तमो5स्तु कहकर प्रणाम कर । 

३. इसके पदचात उसी पक्ष में अथवा द्वितीय पक्ष में शुभ मुह में ब्रतों का आरोपण करे । 
उस समय “रत्लत्रय' प्रजा के अनन्तर पाक्षिक प्रतिक्रमण पाठ पढ़ना चाहिए । पाक्षिक 
नियमों के ग्रहणसमय से पूर्ष जब ब्रतसमिति' इत्यादि पाठ पढ़ा जाए, तब पूर्वंचत्‌ व्रत 
इत्यादि दैने चाहिए । नियभग्रहण के समय ययायोग्य एक तप देना चाहिए । दाता- 
श्रावकों के लिए मी एक-एक तप देता चाहिए । इसके पश्चात्‌ मुनि प्रतिवन्दन करते हैं । 

४, तेरह, पाँच अयवां तीन कटोरियों में लवंग, एला, चुपारी आदि रखकर उन्हें गुरु के 
सम्मल रखे । नवदीक्षित मुनि महाराज मुखशु इत्यादि 
पाठ का उच्चारण करते हुए सिद्ध-योय-आचार्य-झान्ति-समाधिमक्ति पढ़कर परचात्‌ 


मुखशुद्धि ग्रहण कर । 
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कुर्यात्‌ । ४5 नमोकुँते भगवते प्रक्षीमाशेषकल्मघाय दिव्यतेजोमू् ये शान्तिकराम 
सर्वविष्नप्रणाशनाय. सबरोगापमृत्युविनाशनाय' सवपरकृतक्षुद्रोपद्रवविभाशनाथ , चर्च 
क्षामडामरविनाशनाय * हां हीं हुं, हो हर: असिआउसा अमुकस्य सर्वेशाईन्त कु कुर 
स्वाहा अनेन मन्त्रेण गन्धोदकादिक त़िवारं शिरसि नि्षिचेत्‌ । शान्तिमंत्रेण गन्धोदंक 
द्वि: परिविच्य वामहस्तेन मस्तक स्पृशेत्‌। ततो दध्यक्षतगोममभस्मदुर्वाकुरान्‌ मस्‍्तके 
वर््धमानमंत्रेण निक्षिपेत्‌ । '# णमो भयवदों नड्ढमाणस्सेत्यादि वरद्धमानसन्त्नः पूर्व॑ 
लिखित: । लोचादिविधि महाव्रतं च निव॑त्यं, प्रदाय सिद्धभभक्षित योगभक्ति च॑ पठित्वा 
ब्तं दह्यात्‌ । 
तत:--दंसगवयसामाइयपोसहसब्चित्तरायभत्तेय । 
बंभारंभपरिमगह अणुमणमुहिट्ठ देसविरदेदे ।॥। 
. -(गोम्मट्सार, ४७७) 
इत्यादि वारत्नयं पठित्वा व्याख्याय गुवंवरलि पठेत्‌ ।- तत:संयमाश्ुपक्ररणानि 
द्यात्‌ । 
अशमों अरहंता्ं । भो क्षुल्लक ! (श्लुल्लिके ! वा) षड़जीबनिकायरक्षणाय 
मार्दवादिगुणोपेतमिद पिच्छोपकरण गृहाण गृहाण इत्यादि पूवबत ज्ञानोपकरणं शौचोप- 
करण च्‌ मंत्रपूर्वक॑ दल्यात्‌ । 
इति लघ॒दीक्षाविधान समाप्तम्‌ 
वोलानक्षत्राणि 
प्रणम्य शिरसा वीर जिनेन्द्रममलब्रतम्‌ । 
दीक्षा-श्क्षाणि वहयम्ते सतां शुभफलाप्लये ॥॥१॥ 
भरप्यृत्तरफाल्गुन्याी_ मघाचित्राविशाखिका: । 
पुर्वधादपदाभानि रेवती . मुनिदीक्षणे ।२॥। 
रोहिणी चोत्तराषाढा उत्तराभाद्रपत्तथा । 
स्वाति: कृत्तिकया साध॑ वर्ज्यते मुनिदीक्षणे ॥॥३॥। 
भश्विनीपूर्व फाल्गून्यो इस्तस्वात्यनुराधिका: । 
मूल॑ तथोत्तराषाढा श्रवण: शतभिषा तथा ॥४॥ . 
उत्तराभाद्रपच्चापि दशेति विशदाशया: | 
आयिकाणां ब्रते योग्यान्युशन्ति शुभहेतवे ॥५॥। 
' भरष्यां कृत्तिकायां व पृष्ये सलेबार्दयोस्तथा । 
पुनर्वंसाी श्र नो दद्युरायिकाब्रतमृत्तमा: ॥६)! * 
पु्र्भीद्रपदा मूल घनिष्ठा च विशालिका । 
श्रवणश्चैषु दीक्ष्यनने क्ुल्लका: शल्यवर्जिता: ।(७॥ 


इतिदीक्षानक्षत्रपटलम्‌ 


दीका क्यों ? । ९ 
संसार में सामान्य और विशेष दो श्रेणिविभास सदा से हैं। सामान्य जाति- 
परक और विशेष व्यक्तिबोधक हैं। जो छात्र विश्वविद्यालयों से उस्तीर्यता का 
प्रमाणपत्र पा लेते हैं; थे शिक्षाक्षेत्र में प्रमाणपत्त न पानेवालों से विशेष हो जाते , . 
हैं। यहू प्रक्रिया. उत्तम और अवर की विधाजक रेखा है? मन्दिरों में देवप्रतिमा 
के समक्ष-जो भक्त, विनय, श्रद्धा, स्तुति आराधन किया जाता है वाह सामान्य". 
तद्प आपणिक मूर्तियों का नहीं किया जाता; क्योंकि मन्दिर की प्रतिमाँ का 
शास्त्रविधि से संस्कार किया गया हैं ओर मंत्रों की अनन्त शक्ति से उंसकी प्रतिष्ठा 
हुई है। दीक्षा भी सामान्य व्यक्तिस्तर से ऊपर को 'उठाने में शास्त्रद्वारा विहित हैं । 
जब दीक्षा-प्रहण करने के लिए किसी के हृदय में प्रेरणा उठती है. वह भव्योत्मा . 
दीक्षायोग्य बनने का सतत यत्तन करता है। अपने-आप को आत्मनिरीक्षण से 
वैराग्यमय' जानकर वह योग्य गुरु के समक्ष दीक्षाप्रार्थी होता है। जब परीक्षण में 
उत्तीर्ण होकर वह दीक्षाविश्ि से त्यागी बनता है, तब उसे तीन प्रामाणिक अंनुभोदल 
मिलते हैं-शास्त्रामुमोदन' , परम्परानुभोदत और लोकानुमोदन । शास्त्र उस स्थिति 
के विरागी व्यक्ति को त्यागी होने के लिये स्वीकृति देंते हैं और दीक्षावित्ति द्वारा 
प्रम्परानुसार उसे संध के समक्ष दिगम्बर॒त्व दिया जाता है। इन विधियों के पश्चात्‌ 
लोक . उसे अपना गुरु स्वीकारता है और सामान्य जनों से विशिष्ट उसकी मान्यता, 
भर्यादा और अभिनन्दनीयता जोकप्रचलित होती है। इसीलिए स्वभावत:. 'पवित 
आच रणशील व्यक्ति ही दीक्षा लेते है। यद्यपि दीक्षा लेने से पूर्व भी वे साधुचारिर्त 
होते हैं, तभी तो उन्हें उस मार्ग की स्वीकृति मिलती है, तथापि लोक में शास्त्र 
ने जिस व्यावहारिक पद्धति का पालन बताया है, उसके पालने से 
संस्कृति की सहल्रों वर्षों से चली आई परम्परा के साथ उनका तादात्म्य स्थापित हो 
जाता है । मुद्रा सर्वत्ष मान्या स्यात्‌ निमुद्रो नेव मन्‍्यते' यह लोकप्रसिद्ध है।यह मुदा' 
परम्परानुसारी शास्त्रपद्धति से ही प्राप्त हो सकती है। यदि यह बन्धन न रखा.जाए 
तो कोई भी स्वच्छन्दता से दिगम्बर वेश धारम कर इसकी मूल भर्यादाओं के साथ 
सस्‍्वैर व्यवहार कर सकता है । अंत: विधि द्वारा ग्रहण किया हुआ. दिगम्बरत्त इस 
बात का प्रमाण है कि वह जिनेन्द्र भगवान्‌ के मूल धर्म का अनुगामी है, उन शास्त्न- 
बन्धनों से नियंत्षित है । व 


सल्लेखना 


इस संसार में जन्मजयन्तियाँ मनाने की प्रथा है । कांस अजाकर नवजात शिक्षु कं 
स्वागत किया जाता है और प्रतिवर्ष उस जन्मदिन का समारोह आयोजित किया जाता है; 
क्योंकि सभी जीवन को प्यार करते हैं । प्रत्येक प्राणी अधिक-से-अधिक जीवित रहेगा 
चाहता है। शर्त जीव' कहकर वृद्धजन आशीर्वाद देते हैं। साधारण रोग होने पर सुरन्त 
उपचार-ब्यवस्था की जाती है । अधिक विस्तार से क्या ? संसार के सारे व्यापार जीने 
के लिए हैं। भौषधियों, रस-रसायनों का सेवन जीवन के लिए है। आमोद-अमोद के साधन 
जीवन को सुखमय बनाने के लिए हैं। नगर, गली, बाजार और घर जीवन के विचरण- 
स्थान हैं। मनोरंजन के, प्रसाधन के तथा भोगोपभोगों के अनेक उपादान जीवन के लिए हैं । 
जीवित व्यक्ति अपने विलास के लिए नाना सुखसुविधापूर्ण आविष्कारों का निर्माण करता 
है और उनमें रमण करता है । मृत्यु को जीवन का आवश्यक परिणाम जानकर भी वह 
इससे दूर रहने की चेष्टा करता है और अपनी कोशिशों से मन को मिथ्या-आश्वासन 
देता रहता है कि मैं कभी नहीं मरूँगा'; परन्तु खिला हुआ पुष्प और पका हुआ फल डाल 
पर लगे नहीं रह सकते । सूर्य भी अस्तगमन से विभुख नहीं हो पाता और चन्द्रमा को भी 
अमावस्या के कालमुख में विलेन होना पड़ता है। जन्म और मृत्युरूष कालचकर से बचना 
असम्भव है। जातस्थ हि धरुवों मृत्यु:---उत्पन्न होने वाले की मृत्यु निश्चित है । कोई 
धनिक इतनी भारी रिश्वत नहीं दे सका, जिससे मृत्यु से बच निकला हो । दण्डघर यमराज 
का न्याय अटल है।। जिसके विषय में कबीर ने कहा हे- 

माली आवत देख करि कलियाँ करो पुकार | 
फूले-फूले चुन लिये काल्हि हमारी वार ॥!' हे 

आयु:कर्म शेष होने पर एक क्षण के लिए भी जीवित रहना अशक्य है । आधा श्वास 
भी अधिक नहीं मिल सकता । कोई औषधि, कोई मूल्य (शुल्क) इसके प्रतिदान में नहीं 
लिया जा सकता । प्रकृति के इसी नियम ने धनिकों, श्रवीरों, सम्राटों तथा सामान्‍्य- 


[] 


विशेष सभी का दर्पदलन किया है। आसपास जोधा खड़े बहुरि बजावें ग्राल । मंझ महल 
से ले चला ऐसा काल कराल ।' किसी बढ़े शासक की मृत्यु हो रही थी । बड़े-बड़े युद्धवी र, 
चिकित्सक डींग मार रहे थे । काल से लड़नेवाले योद्धा स्वाभिभक्ित प्रदर्शित करते हुए 
कह रहे बे---हमारे रहते काल नहीं ले जा सकता । चिकित्सक कहते थे-महाराज ! 
यह संजीवनी है; किन्तु राजा को देखते-देखते काल हरण कर ले गया । फाल से कोई नहीं 
लड़ सकता और अकेला काल सम्पूर्ण जीवधारियों से अनादिकाल से लड़ रहा है। काल को 
परास्‍्त करने के लिए किये गये सभी उपाय निरथंक हुए हैं। भतृ हरि ने काल की इसी 

सत्ता को औरामचरद्र के राज्याभिषेक प्रकरण से बाँधते हुए लिखा है-जिसकी 
के थी वह दूर हो रहा है और जिसको सोचा नहीं था वह पास का है । 
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जहि + आस कोल हो! में नृपयकव्ती होगे दाला था किन्तु जटा बॉबकर बम्कमत कर 
रहा हूँ? + काल का यह कटाज् कितना विसत्षण और क्र है। सच है; काम अधटिक्ष को 
बटित करता हैं ओर अच्छी प्रकार जिसके होने की निश्चय्ता है उसे जनेर कर | देता है + 
विधि (काल) उन घटनाओं को चरितार्थ कर दिलाता है जितकी मनुष्य ने कल्पना अभी 
नहीं की हो । अहो ! बढ़ा विकट यमधाट' यम का घाट बड़ा बिकट है। यहाँ सभी को 
आना पड़ता है । काल ( आयु ) समाप्ति पर कोल ( मृत्यु ) अवश्य आ पहुँचता है.। . 
रफ्जुच्छेंदे के घट धारयन्ति'--बींच कुएँ में जब रस्सी टूट गई तो उस घड़े को कौन थाम 
सकता है ? मरने वाले के श्वाससूत्रों को यमराज झटककर तोड़ देता है। जो लोग जन्म- 
बेला पर कांसे बजाना ही जानते हैं उन्हें इस मरणवेला पर बजाने के लिए कोई वाद्य नहीं 
मिलता । मृत्यु की कल्पनामाल से भयभीत होने वाले उसे प्रत्यक्ष उपस्थित जानकर विकल 
हो जाते हैँ। मरने से पूर्व ही मर जाते हैं और छाती कूट-कूट कर रोने लगते हैं। इस संखोंर 
के सुखों की स्मृति उन्हें बेचेन कर देती है। कांश, 'मैं कुछ और जी लेता' यह भावना उनका 
साथ नहीं छोड़तो । मृत्युभैया को घेरकर खड़े हुए स्वजनों में उसका मन झाड़ी के काँटों 
में उलहे अंचल के समान अटक-अंटक जाता है। वह सोचता हैं, डॉक्टर का इंजेक्शन, 
वैधराज की औषधि मुझे नीरोग कर देगी ! परन्तु लोक में जन्ममरण कें निश्चित क्रम 
को देखते हुए उसकी अन्तरात्मा कहती है। मूर्ख ! क्यों अपने को भुलावा देता है? 'क्‍्या 
करेंगे ये वैद्य ओर डॉक्टर ! डरने से कोई मृत्यु को टाल सका हैं ? मृत्यु से बचने का उपाय 
तो एक ही है कि जन्म ही तन हो । जब जन्म महीं होगा तो मृत्यु किसकी *? हक 

नित्य मरने और जन्म लेनेवाले संसार इस बात से चौंक उठते हैं कि क्यो जर्मे 
लेना और न लेना अपने वश में है? अध्यात्मशास्त्रों का कथन है कि हाँ! जरम से लेना 
अपने वश में है ।' सम्पूर्ण जेनशास्त्र इसे अपुनर्भव के निरूपण से ओतप्रोत है। यह आत्म- 
दर्शन द्वारा संसार के अस्थिर भोगों के त्यान की शिक्षा देता हैं और शाश्वत परमास्मंपद 
के मार्य को बताता है। उस मार्ग से प्राणी भृत्यु को जीतकर मोक्षगामी बनतः है । 'मृस्यु 
का व्याकरणशास्त्र में अर्थ है-प्राणों का त्याग और मोक्ष का अथे है-मुक्ति । प्रायत्याय' 
शब्द में शरीर से प्राणों के अलग होने की घ्वनि हैं और मुक्ति में छुटकारे का भाव व्यक्त 
होता है । अतः प्राण-वियोगवाचक मृत्यु का परिणाम पुनर्जन्म और पुनर्जत्म का अस्त 
पुन त्यु है। यह पुनर्जे्म का चक्त मोक्ष होने से पूर्वंतक चलता रहता है । भयवान्‌ जिनेत्र 
की वाणी पर सम्यक््‌ आचरण करने से आवागमन का अन्त हो जाता है। शरोरणूप से 
बह मृत्यु अन्तिम मृत्यु होती है और उसे मृत्यु न कहकर मुक्ति कहना अधिक उपयुक्त है । 
“मैं शरीर नहीं हूँ आत्मा हेँ-यह तत्त्वा्थंसन्धान से जानकर, कर्मेक्षय कर जो समाधिमरण* 
लेता हैं, वह जन्ममृत्युपाश से मुगत हो जाता है। यमराज के मुत्युपाश को बही काट 
१. अऑच्किन्तितं तदिह दूरतरं ग्रयाति यथ्चेतसापि न कृत तदिहाम्युप॑ति । 

प्रातमंबामि वसुधाषिपचक्रक्‍्ती स5हं .्रजामि विपिने जटिलस्तपस्वी ।/ 
२. मृत्योविगेषि कि मूढ़ / नस भीतं किमुृंचति । 

अजात॑ नैव यूह णाति दुरु: यत्तमजन्फति | 
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सकता है । आगम की भाषा में इस समाधिमरण को 'सल्लेखना' कहते हैँ 4 'भाव-संप्रर 
की उक्ति है कि जब शरीररूप परपदार्थ को त्यागने की इच्छा से जीव आत्मंनिष 
होकर मित्रों; पत्नी-पुत्रों, धन-वैभव, भोतिक सुखादि से मोह छोड़कर पंचपद (णमोंकार 
ह्मरण करते हुए मरणब्रत लेता है, महामुनियों ने उसे सल्लेखना' कहा हा 

_जामान्तर से इसे स्वेच्छामृत्यु' कह सकते हैं । जब पूर्ण वीतरागता का चरम उंद 
हो और शरीररूप परपदार्थ से भी बन्धत की अनुभूति होने लगे, तब निग्रेन्थ मुंनि औ 
स्थागीजन सल्लेखना' द्वारा संसार के बन्धनसूत्र को सदा के लिए तोड़ देसे हैं । किस 
मराठी कवि ने कहा है-'माझे मरण पाही एलेडोला, तो झाला सोहला अनुपम्य । अंहो 
अने अपनी आँखों से अपनी मृत्यु को देख लिया । यह अनुपम महोत्सव है। ऐसे मृत्युमुष 
भोक्षगामी मरने के समय भी वाद्य बजाने जँसे उत्सवों की रचना कर देते हैं । जन्मवेर 
पर जो बाद्य बजाये जाते हैं वे तो बजानेवालों की प्रसन्नता के द्योतक हैं परन्तु समाधि 
अरण लेनेवाला तो अपने ऐहिक त्याग सपोमय जीवन के अन्तिम सन्ध्याकाल में, अप 
आन्चरणों का इतना विमल लोकमंगलकारी कृतित्व सम्मुख रख देता है कि कांसों की ध्वा 
सार्थक हो जाती है। अपनी मृत्यु को आमंत्रित करना, उसे देखयाना असाधारण बात है 
लोग केवल जीवन को देखते हैं और जैसे कबूतर अपने पर झपटनेवाली बिल्ली के आक्रम 
को नहीं देखने के लिए आँखें मूंद लेता है, उसी प्रकार मृत्यु से आँख मूंदे रहते हैं; किर 
क्या बिल्ली आँख मूंदनेवाले कपोत को छोड़ देती हैं? अथवा कया यमराज मृत्यु को या 
न करनेवालों को याद करना भूल जाता है? अतः वीर के सेबक मृत्यु को बीरता 
चुनौती देते हैं। बाह ! उन्हें मृत्यु से कोई भय नहीं । ध्वयं मृत्यु उनका स्पर्श करते हु 
भयत्नस्त होती है । मृत्यु संसारियों को भले त्स्त करे, परन्तु श्रमण मुनियों को उसी 
अपने जीवनभर की त्याग, तपस्या, फलीभूत प्रतीत होती है । 


'सल्लेखना' वीतरागता की कसौटी हैं। वह, मुनिधर्म सिहवृत्ति है, इसकी घोषणा है 
इस पथ को दुबंस पार नहीं कर सकते; जिन्होंने मदन के मद को गलित किया, परिस्र 
के बहुरंगी प्रलोभनों पर पाँव रक्‍्खा, अन्नह्य को आजन्म चुनौती दी और पाणिपात्त भिक्षा 
होकर आत्मचिन्तन को सर्वोपरि माना, वे ही अनासक्तियोग के पालन करने वाले सर्मा 
भरणब्रत लेते हैं । विधयकीट, इन्द्रियदास, परिग्रहों को परलोक तक साथ ले जाने + 

' कल्पना करने वाले तो फूल की चोट से भी मुरझा जाते हैं। संसार की असारता तः 
नाशवत्तां को पं. दोलतरामजी ने बहुत सशक्त तथा सीधे शब्दों में व्यक्त करते हुए लिए 
है-'सुर, असुर, खगाधिष जेते भूग ज्यों हरि काल दलेते । मणि, मंत्र, तंत्र बहु होई मः 
न बचाबे कोई ।' इस अशरण भावना को सदैव मनः:प्रदेश पर अंकित रखने वाला मोह 
में नहीं फेसता । श्रमण मुनि इस अशरण भावना को सदा समक्ष रखते हैं । जब तक उन: 


* मित्र कलत्र विभवे तनूजे सौरुये गृहे यत्र विहाय मोहम्‌ । ५ 
संस्मर्यते पंचपर्द स्वचित्ते सल्लेखना साअभिहिता मुनीन्‍्द्े/-मावसंप्रह: 


है 


धर्मध्यान, गुणपालन, मंहाव्तों का संरक्षण निविध्म होता है; ये भुगित्रत पालन करते हैं 
और जिस क्षण उन्हें यहु अतोति हो जाती है कि अब शरीर असाध्य रोसों से घिर गया है 
तब के सल्लेखना लेकर शरीर छोड देते हैं । आजाये समंन्तभ्द्द के चचन हैं कि 'उपंसर्न . 
होने ५९, अकाल पड़ने पर, बृद्धावस्था में, अभप्रतोकार्य रोयस्थिंति में धर्मरक्षा करते हुए : ' 
शरीर छोड़ने को आरयों ने सल्लेखना' नाम दिया है* । 

'सल्लेखना' के आध्यात्मिक रूप से अपरिचित लोग इसमें आत्महत्या -जैसे 
जबन्य अपशब्द की सम्भावना करते हैं। ऐसा मानने में उन आत्मवंचिलों. का उतता 
दोष नहीं, जितना उनके स्थूल जीवनदर्शन का ॥ आत्मवादियों का जीवन-दर्शन 
तपोमय है और ब्रत, उपवास, संयम-नियम उसके मुख्य अंग' हैं; किन्तु जो संसार 
में केवल' आहार-विहार के लिए ही जीवित हैं उनको दृष्टि में नश्वर उपादानों 
से घोर त्रीति रखना ही प्रशंसनीय है। वे नखाभ्न की चोट लगते पर करंाह उठते 
हैं और छोटी-मोटी दुर्घटना हो जाए तब तो सममे-सम्बन्धियों तक तार-टेलीफोन भी! 
पहुँच जाते हैं। उनका संसार भगस्थान है। उन्हें दिनभर में सेकड़ों भयप्रसंग 
उपस्थित होते हैं और इतने ही शोक के स्थान भी; १रस्तु तत््वविभर्शक विवेकी' 
इनसे परे रहता है। सात प्रकार के भयों से रहित होने के कारण उन्हें सम्यंगू- 
दृष्टि कहा जाता है। इहलोक, परलोक, आकस्मिक, अनुरक्षा, बेदना, मरण भौर 
अभगुप्ति ये सात भय मनुष्य के पीछे लगे हुए हैं। मरणभय तो सर्वोपरि है; ' अतः 
जों त्यागी! शरीर का त्याग करना चाहता है, उसके उदात्त आत्मिक मर्म को साधा- 
रण मृत्युभीत जान भी नहीं सकते। खूँटे गाड़कर खेमे लगाने की आदत यांयावरों 
को नहीं होती; क्योंकि गड़े हुए खूंटे देशस्थिति बन्ध का मोह उत्पन्न कर देते 
हैं। सराय छोड़ते यात्री को, डाल छोड़ती चिड़िया को, पतझ्नर में वृक्ष सें' अलग होते 
पत्तों को वियोग की अनुभूति नहीं होती । सूर्य को पूर्व-पश्विम से कोई -राग- 
विराग नहीं होता। वीतराग भुति भी मोह-मूर्च्छा के परिवारों से .दूर का सम्बन्ध 
भी नहीं रखते । वे संसार में सभी बन्धनों को छोड़ चुके होते हैं और अन्तिन्त बन्धन 
शरीर' को छोड़ने के लिए समाधिमरण ग्रत' लेते हैं। यह ब्रत' परम वैराग्यधारी 
तपस्वियों को शोभा देने वाला है। जैसे रंहटकूप के पात्र पर्याय से रिक्त -होते 
और भरते रहते हैं उसी प्रकार यह जीव कर्मकूष में ड्बता और रिक्त .होता 
रहता है। त्यागी इस >ंखला को वेराग्य के खड्ग से काट देते हैं; तथा स्वयं 
मृत्यु के डोले पर सवार हो जाते हैं। दाशनिकों ने इस का बड़ा हृदयग्राही वर्णन 
उपस्थित किया है। जेंसे कोई वधू डोले पर बैठकर श्वसुराल' जा रही हो, ऐसे 
मुक्त होते हुए आत्मा का निरूपण किया है। वे कहते हैं--सजतनि ! डोले पर हो 
जा सवार । लेने आ पहुंचे हैं कहार।' यहाँ आत्मा को सजनी, अरथी को, डोला, 
और मृत्यु को 'कहार' कहकर परिणीता वधू की श्वसुरगृह यात्रा का आनन्द मरण 


*  'उपसर्ग दुभिक्ष जरति रुजायां च तिष्प्तीकारे । 
धर्मायः तनुविमोचनमाहु: सल्लेखनामार्या: ॥-आ., समन्तभद 


श्थ्रर 


के साथ दन्‍्मय कर दिया है। वस्तुत: जिन्होंने कमंबन्त परिणाय के साथ उकगा 
होते हुए जोबन को जान लिया है, उन्हें मोहास्थकार की घुटन में जीवन बितामा 
क्योंकर पसन्द आ सकता है?' बीतराय मुनियों की चर्या दिमम्वरत्व से आरक्म 
होती है और समाधिमरण प्रें प्यंवेसित होकर ही पूर्णता को प्रोप्त करती है। 
साधु विप्िपूर्वक मरणान्तक सललेखना करने का निश्चय रखते हैं'। ऐसे इस वीर 
भमरण को आत्मघात कहते वाले हत्या और स्वेच्छामृत्यु के अर्थभेद से अपरिचित 
नहीं तो क्या हैं? आत्महत्या बह करता है जो परिस्थिति से पीड़ित है; उधृ- 
विग्य है, जोबन के लिए वाडिछत संघर्ष करते की क्षमता नहीं रखता है; अथवा 
कल्नहप्रवृत्त है, किसी लोकमिन्दा से अभिभूत है | ऐसा व्यक्तित कृए में कदकर, 
पहाड़ से सिरकर, फाँसी लगाकर, विषश्नयोग द्वारा अववा किसी शस्त्र से स्वयं: आधात 
खाकर अपने जीवन को समाप्स करता है; किन्तु समाधिमरण में अ्रवृत्त व्यक्ति 
इन दुष्ट दोषों से कातर होकर मरणद्गत नहीं लेता । वह प्रसन्नतापूर्वक कर्मजाल को 
तोड़ने के लिए, आत्मा की मुक्ति-अवस्था पाने के लिए तथा अविनश्वर आनन्‍्द- 
समुद्र में निम्न होने के लिए निश्चयपूर्वक शरीरत्याग की घोषणा करता है। बह 
किसी के ऋण से तस्त होकर, कलह में प्रवुत्त होकर अथवा किसी भी राम-द्रेष 
से उद्दिम्न-आकुछ होकर मरणप्रवृत्त नहीं होता। न वह शस्त्नौच्छेद करता है न विध- 
: पान। आत्महत्या करने बाला शान्तिपूर्ण मरणयोजना नहीं बना सकता । वह तो 
आवेश में ऐश्वी मतःस्थिति में होता है कि तुरन्त मर जाना चाहता है। ऊँचाई 
से कूदता या कपड़ों में आग लगा लेना इस अविवेककारिता के लक्षण हैं। यदि 
उसे कुछ समय मृत्युनिश्वय से रोक लिया जाए तो वह शान्तचित्त होने पर आत्म- 
हत्या के उपाय नहीं अपना सकता; किन्तु समाधि से देहत्याग करने बाला तो 
धान्तत्रिस से ही! उस ब्रत का आरम्भ करता है। आत्मवध करनेवाले का आत्मबल 
क्षीण होता है और समाधिमरण वाले का आत्मबल बढ़ा हुआ । आत्महत्या के समय 
कषाय बढ़े हुए होते हैं और समाधि के समय भन्‍्द, क्षीण । कभी-कभी यौन सम्बन्धों को लेकर, 
वासना से प्रेरित होकर लोगों को आत्महत्या करते सुना है। परन्तु समाधिमरण में 
सांसारिक विषयों का लेश भो शेष नहीं होता । संक्षेप में, यह कि आत्मघाती 
नरकायु का बन्ध्र करता है और समाधिव्रती के सभी शुभाशुभ बन्धन नष्ट हो जाते हैं । 
आत्महत्या में किसी-न-किर्स। के प्रति मरने वाले का आक्रोश होता है और वीरमरण अंगी- 
कार करने वाले का मन सबके प्रति क्षमाभाव से ओतप्रोत तथा आत्मलीन रहता है। 
समाधिमृत्यु को अंगीकार करनेवाला पढ़ता है--रागद्रेषमोहरहितोहहम्‌' इत्यादि । 
श्रीमाधनन्दी आचार्य के द्वारा विरचित ध्यानसूत्रों का एक-एक पद वीतरागभाव 
को बढ़ाकर देहमोह का साश करने वाला है। समाधिमरण के समय दर्शन, शान, 
चारित्त और तप, इन चार आराधताओं को सुनाने का विधान है। दर्शन-आराधना 


+* सल्लेखनां करिण्येहँ विधिना मरणाल्तिकोम्‌ । 
अवश्यमित्यद: झौल संनिदष्यात्‌ सदा हृदि ॥/' 


से' उल्े संताया जाता, है कि घाटे कर्मवर्थ असस्यधदर्शन- से उत्पन् होते हैं यह 
को. आत्मा शानयां सी असम्यगृद्तहै। वास्तव में तों चना और चने कंतर छिलका  . 
पृथकू-पुयक हैं। पंरपदार्थ में रति असम्मगृदर्शंश से होती है | शानाराना से, 
मोहनीय कर्मों का क्षय किया जाता है। ज्ञान आत्मा का महत्त्वपूर्ण भुण है। उस्ीशे 
समस्त कोक, अलोक उदरभासित होते हैं। केवलशास आत्मा के परम विशुद्ध स्वकथ 
में स्फुरित होता है। आत्मशान्र के बिना मोक्ष अन्राप्य है। आत्मा के इस ज्ञान- 
मुण का विन्तत करने से पुनर्जस्म पर विजय त्राप्त होती हैं। इसी प्रकार चारितां- 
राधवा से समाधिमरण प्राप्त करनेवाले को बार-बार समझामा आता है कि 
सम्पगदर्शन और सम्यगूशान का प्रयोगक्षेत्र सम्यक्ूसारिल है। आत्मा की विशुद्धि 
आरित से होती है। चारित्रपालन किये बिना दर्शन तथा ज्ञान की बातें करते 
रहने से कृता्थंता नहीं मिलती । संयम का शास्त्रीय ज्ञान ही अपेक्षित नहीं, उसका 
व्यावहारिक आचरण प्रयोजनीय है। पंच महाव्रत, पंच समिति और तीन युप्ति 
चारित् के ही भेद हैं। सम्यगदर्शन, ज्ञान और चारित्र से जीवन में तप को 
आविर्भाव होता है। जैसे सूखी हुई समिधाओं से यज्ञाग्नि को प्रज्वलित किया जम्ता 
है वैसे त्रिरत्न द्वारा तपोमय जीवन को उज्ज्वल किया जाता है | बहिरंग तथा 
अंतरंग तपों से अग्नितप्त कांचन के समान आत्मशुद्धि होकर दिव्यता की प्राप्ति 
होती है । ध्यान, सामायिक, उपवास, प्रायश्चित, स्वाध्याय, व्युत्सगं, विनय इत्यादि 
तपों से परिणामों में अकथनीय विशुद्धि प्राप्त होती है। इन चारों आराधनाओं 
से आत्मस्थिति शान्त तथा ध्यानमग्न रहती है। संसार के किस पदार्थ में आसमित 
नहीं हो पाती। यदि सल्लेखना' के समय किसी प्रकार की लोकबासना अथवा 
तपोभंग-विचारणा उत्पन्न होती है तो ब्रती को उस दुविकल्पचिन्तन का शोचनीय 
परिणाम भुगतना होता है; क्योंकि यथा मतिस्तथा गति:--जैसो मति वैसी गति । 
मदनपराजय' में लिखा है कि मृत्यु समय के परिणाम दूसरे भव 'में भी साथ 
जाते हैं। हेमसेन' पके हुए कर्कटीफल में कीड़ा हुआ और जिनदस'” अपनी स्त्री 
के अति आतंरीद्र करने से मेंदकगति को प्राप्त हुआ*। अत: यह समय पूर्ण गात्म- 
निष्ठता से यापन करने योग्य है। जीवनभर का संचित पुण्य, तप्र, चारित्र इस समय 
के अल्प प्रमाद से व्याहत हो सकता है। स्वस्थ तथा घीर चित्त से समाधिमरण 
अजनन्तवार जन्म-मृत्यु के कष्टों से मुक्ति दिलाने में समर्थ है। 

निराकुलभाव से समाधिमरण” को पूर्ण करना जीवन को सम्पूर्ण संचित 
साधनाक्षों को सफल बनाना है। मुनित्व॑ को ग्रदि सूर्य से उपमा दी जाए तो 
दीक्षाग्रहूण उसका उषाकाल -है, सम्यकचारित्रपालन तपोमय मध्याह्ल वेला है और 
+ “मरणं या मतियेत्य सा गतिमंवति श्रुक्म्‌ । 

यथा5मुद्धेमसेनार्य: पक्‍ये विर्मटके क्ृमि: ॥। 

मरण गा मतियंस्य सा ग्तिभंबति श्ुवस्‌ । 

यथाउमूज्जितदत्ताख्य: स्वांगनातेंन दढुर: ॥/-भदनपराजय: 


रैटड 


सल्लेखना सक्क्मा है। जैसे सूर्य का विम्ब उषाकाल में प्रसप्न-अरुण होता है वैसा 
ही सत्ध्यासमत्र भी होते । जीवन और मरणदशाओं में साम्पबुंद्धि रखना 
शूनियों का आभूषण है । जैसे वर्षे-भर पूर्ण परिश्रम करने कक छात्र गाधिक 
वरीक्षा में अच्छे अंक लेकर उत्तीर्ण होता है वैसे जीवन में सुनित्तों हों अप्रमत्त 
पाखन करनेवाले को 'संमाधि' परीक्षा में विचलित होने की आवश्यकता नहीं होती । 
वह सहज भाव से उसको उत्तीर्ण कर जाता है । ४ 
समाधिमरण' ब्रतों की रक्षा के प्रति सावधान रहने की प्रतिज्ञा का निर्वाह 
है। जो ब्रत भंग करके जीवित रहता है, उसका जीवन क्‍या अनन्तकाल तक के 
लिए सुरक्षित होता है ? मृत्यु उसे भी आकर पूछ लेती है। तब, ब्रतों की पालना 
करते हुए ऊध्यंगति को प्राप्त करना सर्वोत्तम पक्ष है। शाश्वत धर्मंपालन को 
नश्वर देह के लिए नष्ट नहीं करना चाहिए; क्‍योंकि देह तो फिर मिल सकता है, 
धर्म की प्राप्ति दुर्लभ है" । 
समाधिमरण' ग्रहण करने वाले को चेतना के अन्तिम क्षण तक स्वरूप- 

स्थिति एवं परिणामविशुद्धि के लिए निम्नलिखित 'समाधिसप्तदशी” का अधथंपूर्वक 
मनन करना चाहिए | | . 

मृत्युमार्गं प्रवृत्तत्म वीतरागो ददातु में । 

समाथ्ििवोधिपाथ्ेयं यावन्‌ मुक्तिपुरी पुर:* ॥१॥ 

कृमिजालशताकीर्ण जर्जरे देहपंजरे । 

भज्यमाने न भेतव्यं यतस्त्वं ज्ञानविग्रह:र ॥२॥। 

शानिन्‌ ! भयं भवेत्‌ कस्मात्‌ प्राप्ते मृत्युमहोत्सवे । 

स्वरुपस्थ: पुरं याति देही देहान्तर-स्थिति:* ॥॥३॥। 

सुदत्त श्राप्यते यस्माद्‌ दृश्यते पूर्वंसत्तमे:। 


!. नावश्य नाशिने हिस्यों धर्मों देहाय कामद:। 

. दैहो नष्ट: पुवलंस्यों बमेस्‍्त्वत्यन्तदुलंभः ॥/-सागार, ७।८ 

२. मैं (समाधिमरण द्वारा) मृत्यु में प्रवृत्त हुआ हैं । इस मार को निरन्तराय पार कर 
सर्कू, इसके लिए भगवान्‌ वीतराग्देव समाधि (स्वरूप के चिन्तन में योगपर्ण स्थिति ) 
तथा बोधि (रत्तत्रयलाम) एवं परलोकपथ में उपकारकपाथेय प्रदान कर जिससे मैं 
मुक्तिपुरी को पहुँच सर्कू । 

३. हे आत्मत्‌ / शत-आत कृमियों से मरा हुआ, जजेर शरीररूप यह पिंजरा दूट रहा है, 
इस पर तुम मयमीत न हो; क्योंकि तुम ज्ञानशरीरधारी हो । यह पौद्गलिक शरीर 
तुम नहों हो । 

४. हे ज्ञानी आत्मन्‌ ! मृत्युमहोत्सव के उपस्थित होने पर तुम किस बात का भय करते 
हो ? यह आत्मा अपने स्वरूप में स्थित रहता हुआ एक देह से दूसरे देह में जाता है । 
इसमें उद्विस्त होने को क्रौन-सो बात है ? 


श्थप 
'भुज्यतें श्वर्भवं सौरुय मृत्योभीति: कुतः सताम्‌" ॥४॥ 
आगर्भाद्‌: दु:खसन्तप्त: .अप्रक्षिप्तों' देहपंजरे। 
नात्मा विमुच्यतेज्न्येत मृत्युभूमिपंति विना" ॥१५॥। 
. सर्वदुःखन्नद॑ पिण्ड. दूरीकृत्यात्मशिभिः।... 
मृत्युमित्रप्रसादेव. प्राप्यन्ते युखसम्पद:ठ ॥६।ा 
मृत्युकल्पदु मे प्राप्ते येनात्माथों न साधित:। 
निमम्नो जन्मजम्बाले स पश्चात्‌ कि करिष्यति ॥७।॥ 
जीण देहादिक॑ सर्व॑ नृतत॑ जायते यत:॥ 
स मृत्यु: कि न मोदाय सता सातोत्यितियेथा* ।॥॥८॥। 
सुख दुःखं सदा वेत्ति देहस्थश्च स्वयं ब्रजत्‌ ( 
अृत्युभीतिस्तदा कसय' जायते परमार्थतः* ॥॥९॥। 
संसारासक्तचित्तानां . मृत्युरभीत्ये भवेभ्षणाम्‌ । 
मोदायते पुन: सोपि झानवेराग्यवासिनाम्‌ू” ॥॥१०॥। 
पुराधीशों यदा याति सुकृतस्य बुभुत्सया। 


. प्रवंकाल के ऋषि और गणधर आदि सत्पुरुष ऐसा कहते हैं कि अपने किये हुंए कर्तच्य 


तथा' चारिव का फल तो मृत्यु होने पर ही पाया जाता है । रकक्‍्यंसुलतों का भोग भी 

मृत्यु के अनन्तर ही मिलता है । उस तप: परिणामदायी मृत्यु से सय क्‍या ? 

-« ज्ञानी पुरुष विचारता है कि इस कमरिपु ने मेरे आत्मा को देहपिजरे में ब्रन्दी बना रक्‍्ख्ा 
है.। जिस समय से यह गर्भ में आया है उसी क्षण से क्षुषा, तृषा, होय; सेंयीग-वियोग 
आदि दुःखों ने इसे घेर लिया है । इस बन्धनग्रस्त आत्मा, को. मृत्य्राज के सिका 

कौन भक्त कर सकता है ? | 

« आत्मदर्शी लोग सम्पूर्ण हु:खों को देने वाले इस देहपिड को दूर करके मृत्युरूप मित्र की 

कृपा से सुख-सम्पदाओं को प्राप्त करते हैं । 

, जिस जौब ने सृत्युरूपी कल्पदठम प्राप्त करके भी अपने कल्याण की सिद्धि नहीं की, बह 

संसारसमृद्र में डबने के बाद क्या कर सकता है ? 

* बानी पुरुष मृत्यु को लाता के कर उदय मानते हैं जिसकी कृपा से जीणे-शीर्ण शरीर 

छूट कर नवीन शरीर की प्राप्ति होती है । 

- यह आत्मा वेह में रहकर सुख-दुःख का सदैव अनुमव करता है और स्वयं ही परलोक- 

गन करता हैँ। तब परमार्थवृष्टि से सृत्युमय किसे हो 7 
जिन जीवों का चित्त संसार में आसक्तिमान्‌ है वे अपने आत्मरूप को नहीं जानते, 
इसीलिए उन्हें मृत्यु मयग्रद अतोत होती है; किन्तु जो महान्‌ आत्माएँ आत्मस्वरूप को 
जानती हैं और बैराग्य घारण करती हैँ, उनके लिए तो मृत्यु आनन्ददायी है । 


न्-्छ् 


न्प्छ 


श्र 


मैट 


हा ] 


च् 


१८६ 


तदासौ वार्यते केन प्रपंचें: पांचभोतिक:* ॥११॥ 
मृत्युकाले सतां दुःख यद्‌ भवेद्‌ व्याधिसम्धवर्भ्‌ । 
देहमोहविनाशाय मन्‍्ये. शिवसुखाय को (श्र 
ज्ञानिनोअ्मृतंगाय. मृत्युस्तापकरोधपे सन्‌ । 

, आमकुम्भस्य लोकेईस्मित्‌ भवेत्‌ पाकविधियेधा? , ॥।१३॥ 
यत्‌ फल प्राप्यते सद्भिव्नतायासबिडम्बनात्‌ । 
तत्‌ फल सुखसाध्य ध्यात्‌ मृत्युकाले समाधिनाई ।॥॥१४॥ 
आनतें: शान्तिमान्‌ मर्त्यों न ति्येक तापि नारक: । 
धर्मध्यानपरोीं मर्त्योड्नशनी.. त्वमभरेश्वर:/ ॥१५॥ 
तप्तस्थ तपंसश्चापि पालितस्थ ब्रतस्थ च॑। 
पतितिस्थ श्रुतस्थापि फल मृत्यु: समाधिना" ॥॥१६।॥ 
अतिपरिचितेष्बवज्ञा नदे भवेत्‌ प्रीतिरिति हि जनवाद: । 
चिरतरशरीरनाशे नवतरलाभ च॑ कि भीरु:* ॥१७॥। 





शरीरादि 


: इस जीव है 2४ 9५ होने.पर जब परलोक-सम्बन्धी आयु का उदय जा जाए तब 


के समूह से परलोकगसन करते हुए कौन इसका प्रतिबत्ध कर 


सकता है ? 
: मृत्यू कमें के समय के उदय 308% 20% :ख उत्पन्न होते हैं। वे व्याधिजन्य दुःख 


डे 
मानवान्‌ व्यक्तित के लिए देह पर से के लिए और उतसे 
निर्वेषिस्ुख की प्राप्ति तह । 55200 


- अर हे तापकासी है तथापि ज्ञानी उसे अमृत (मोक्ष) की संगति के लिए कारण 


| क्या कुस्म अग्निसंस्फार 
मंगति का हज करा है। र होने पर पक्‍व होता है तथा जमृत (जल) की 


- उत्तम ब्रतों के कष्टों को सहन करने के पश्चात्‌ जिस फल की प्राप्ति होती है, समाधि- 


मरण लेनेवाले को वह फल सुख से (अनाग्रास) प्राप्त हो जाता है । 


: मरणदशा दो प्राप्त करते हुए जो सत्युरुष आत॑ परिणामों से रहित होता है, शान्त 


रहता है, वह जीव तिर्यक्‌ अथवा नारक गति में नहीं जाता । जो उस बेला धर्मध्यान- 
परायश अनशलब्रत लेकर शरीर का त्याग करता है वह इन्द्र अथवा भहंद्धिक 


देव होता है। 


* गास्त्रविहित तप तपने का, ब्रतों के पालन करने का, तथा शास्त्-स्वाध्याय का फल 


समाधिमृत्यु से प्राप्त होता है । 


* संसार में प्रवाद प्रसिद्ध है कि जो अतिपरिचित हैं उनमें अवज्ञाबद्धि उत्पन्न होना 


स्वाभाविक है । तथा जो नवीन है उसमें सहज ही प्रीति होना भी स्वाभाविक है। 
अतः यह देह जो वर्षों पुराना, शियिल तथा जजर हो गया है, इसके नाश होने पर 
४ 3 । फिर सब 92% ? अर्थात्‌ जीर्ण के त्याग और नवीन को 
लिए उत्साहपृवक प्रकत्त होना चाहिए। उस शभ बेला में ह 
दायक कमंबन्ध नहीं करने चाहिए ।.... 3५७७४ ७७ 


श्ट 


. अन्सःक्रियाधिकरणं तप: फल सकलदर्शिन: स्तुवते ! 
तस्मालायदिभर्य समापध्रिगरणे प्रयंशितव्यम्‌*॑ ॥। 
; *... : “-रत्य क. आ. १२३० 
( 


* ज़ीवनपर्यन्त किये हुए तप का फल अन्त समय में होने बाला समाधिमरण कहा है । 
इसलिए अपनी सम्पूर्ण शक्ति लगाकर समाधिमरण करने में परम ग्रयत्त करना 
चाहिये; क्योंकि समस्त मतावलम्बियों ने भत्त में शान्तिपृर्वक मरण की मुक्तकण्ड 
से स्तुति की है । 


कठिन शब्दों के अर्य॑ 


श्पूहणोय १ बरांछनतीय, कमतीय 

सुहामान २ मूढ़, विश्रमित 

संबलित ३ छिड़का या फ़ैलाया हुआ 

निरलसता ५ अभ्रमाद, स्फूर्त 

बोलायमान ६ चंचल, अस्थिर 

चिरजीविता ११ अमरत्व 

उपोवृयलक ११ सुदृढ़ करनेवाला 

बकोट १२ वगुला 

अवश्यमुक्त १२ अनिन्‍्ध, निर्दोष 

बयोण्येष्ठ १३ अवस्था में बड़ा 

पएताबता १३ इस प्रकार 

कुलाल १५ कुम्हार, कुम्भकार 

पोत १६ जहाज, प्लव 

अहनिश १६ दिन-रात 

परिक्छिन्न १९ विभाजित, खण्डित 

आप्लादित १९ मिमग्न, डूबा हुआ 

अभियोश २० दोषारोपण, नालिश, आक्रमण 

भवाटबी २१' संसार रूपी वन 

पापस्यमान २३ पाप में डूबा हुआ 

अनुध्छिप्न २३ अविनष्ट, अक्षत, साबित 

व्यतिरिक्त २४ अलगाया हुआ, अतिशय 

परिशीलित २८ अधीत, विवेचित 

प्रत्ययकारक २९ विश्वास दिलानेवाला 

सिव्यात्यकिकर ३१ असत्य और झूठ 
का चाकर 

बहूरि ३२ फिर, आगे 

वेयाबत्य ३८ परिर्या 

परिवेश ४० धेरा, परिधि 

उत्सगं ४३ त्याग, अर्पण 


तितिक्षा ४२ क्षमा, सहिष्णुता 

उन्तार्थ ४३ कुपथ, निकृष्ट आचरण 

रात्रिदिव ४८ रात-दिन 

ओदन ५० भात, अदन 

शूप ५० सूप 

निस्तुष ५० साफ, जिसमें भूसी न हो 

अपकारक ५५ अनिष्ट 

घृतस्तपित ५७ घी में नहाया या डूबा हुआ 

समाधान ५८ शंकानिरसन, हल, ध्यान 

आतस्पद ६० स्थान 

पारद ६४ पारा 

कृष्ठा ६६ अवरोध, दिविधा 

प्राडर्भाव ६६ उत्पत्ति, प्रकट होना 

भोसिस ६७ शोघध-प्रबन्ध, अभिधारणा 

शारोर ६८ शरीर-सम्बन्धी 

उपहसनीय ७० उपहास के योग्य 

कर्मंबन्ध-निरसन ७१ कम के वन्धन को 
तोड़ फेंकना 

उपक्रम ७३ आरंभ, प्रस्ताव 

समुत्कीर्ण ७७ ढेर किया हुआ, फँलाया 
हुआ 

प्रदाता ८० देनेवाला, उदार 

उद्देक ८२ बढ़ती, बैपुल्य 

पक्षावली ८३ पंखपंकित 

स्तेवदोष ८७ चोरी का आरोप, या दोष 

संबित्‌ ९० ब्रोध, जेतना, संकेत, प्रतिज्ञा 

सवनीत ९८ सकक्‍्खन 

आयुध ९८ अस्त्र, हथियार 


१८९ - 


स्वैरबादी १०२ समतम/ती करने की प्रजत्ति 
5 कापक्षपर,. 

वैदुष्य १०३ पाण्डित्य, विद्वत्ता 

व्यामोह १०६ अज्ञात; मूढ़ता, व्याकुलता . 

यद्वातदा १०६९ जब-जब 

अरोचनात्मक्ष १०६ .उदाहरण-बहुल 

अपहार १०७ लूट, चोरी, छीन-झपट 

शानाणंव १०८ शान का समुद्र 

व्याहृत १०९ विशेष रूप से आहत, भयभीत 

पर्याध ११० रूप, समानार्थक 

पाष्दुरुआक्रान्‍्त ११० पीलिया रोग से 
पीड़ित 

आपातरमणीय ११० तत्काल सुखदेनेवाला 

कंपूयकलेद ११० अकर्मण्य और पीड़ित 

सर्वकसंविप्रमोक्ष १११ सर्वकमराहित्य 

सर्वकसंसंदोह १११ सर्वकमंसमूह 

आकर १११ समूह, सर्वोत्करष्ट 

अन्योन्य १११ परस्पर 

प्रशविष्णु १११ शक्तिशाली, स्वामी 

शुब्तोज्यित ११२ खाने के बाद छोड़ा 
हुआ, जूठन 

व्यामढ़ ११३ व्याकुल, परेशान 

स्फीत ११४ बढ़ा हुआ, प्रसन्‍न 

आकीर्ण ११६ व्याप्त, फैला हुआ 

बल्गा ११६ लगाम, नियन्त्रण 

गायडिक ११७ ऐन्द्रजालिक, विषवेद्य 

विक्रम ११७ उद्धिस्नता, उतावली 

आवबरल ११७ बवंडर, चक्र, चिन्ता 

बुघंड ११७ कठिन, असंभव 

अनुस्पूत ११७ गुंथा हुआ, परस्पर बंधा 
हुआ 

अतिशय ११९ बहुत, ज्यादा, श्रेष्ठता 


विदाध् १२५ कुशल, अंवीज, खूब जला 
ह हुआ 

बालिश १२० अंबोधे, मूेे, बालक की तरह... 
अंक्रमण १२१ भ्रमण, धीरे-धीरे चलता 
अवसान १२१ उपसंहार, मृत्यु, सीमा 
अन्ययिता १२१ आयोजक, वंशप्तर, अन्यय 

करनेबाला 
अकुष्ठ १२२ प्रखर 
कवाट १२२ द्वारा, किवाड़ 
स्थैर १२२ मनमानी, स्वेच्छाचारिता 
निर्वापित १२२ विसर्जित 
अनुपेक्ष्य १२३ आवश्यक, ध्यातव्य 
संचरिष्णु १२३ गमनशील 
क्षबिष्णु १२३ ताशवान, नष्ठ होनेवाला 
लिपिधुरीण १२४ लिपि-विशेषश् 
समुच्यय १२५ एकत्रण, समूह 
शंकु १२८ भाला, तीर, स्तम्भ, बांबी 
विवेहण १३७ नाश, समाप्ति 
ब्यश्रोध १३९ वटवृक्ष 
आलबाल (१२३२९ थात्रा 
त्रिक १३९ तीन का समूह 
शिसीन्प्र १४० कुकुरमुत्ता 
उत्तरीय १४१ ऊपर पहिनने का वस्त्र 
महर्षता १४२ महंगाई 
सम्घान्त १४३ परेशान, चिन्तित, कुलीन 
अयुक्त १४रे अयोग्य, अधार्मिक, असत्य 
एकीशूत १४४ संमिश्चित, एकत्रित 
कदधित १४५ तिरस्कृत, गहित 
उन्निन्र १४६ उनींदा, जागता हुआ 
इतर १४६९ अन्य 
झंयतराश १४६ पाषाण-शिल्पी, मूतिकार 


ह९० 


भाषा १४७ हंबेली का छापा, हस्ततल- अभोध १५९ अचु्क, अव्यर्थ 

मुद्रण निरुषणा १५९ अ्वेश्रण, प्रतिपादन 
अश्यान १६४९ स्थान, दर्शों के लिए उपोदबलित १६३ सुदृढ़, मश़बस 

विशाल भवन असूबा १६२ ईर्ष्या, मिन्दा, डाह 
विफ्मत १५० दुःखी, परेशान, चिन्तित संबल १६४ पाथेय, सहयोग 
कर्मक्षणषण्ण १५१ कर्मनाश, कर्मक्षय पाथेय १६४ कलेवा, राहु्वर्य 
असोडब्यता १५२ असहनशीलता आकल्म १६८ सज्जा, आभूषण, पोशाक 
पदाति १५३ पैदल जनायन १६८ धर्मशाला, मष्डप 

| 


